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Presentazione

ia lode a Te, o Signore, per tutto cido che Tu hai creato.

1a lode a Te, o Signore, per la bellezza che vivifica il mondo.

1a lode a Te, o Signore, unico Principio Reale esistente di cid
che ha creato la Realta.

N U uU)

ia lode a Te, o Signore, la cul energia guarisce il mondo.

P

erché da ogni dolore 10 ho la possibilita di esaminare me
stesso e di comprendere quello che avrei dovuto e potuto fare
per non far nascere in me e in altri questo dolore.

erché dal mio tormento nasce il dubbio, e a ogni dubbio 10
ho la possibilita di rinascere nuovo a me stesso.

U U
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erché nel momento di abbandono del piano fisico 10 ho il
contraltare per potere, nella vita successiva, amare la vita.

di questo sia lode a Te, o Signore.

Pace a vol.
Anonimo
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La
Via della Vita






I1 protagonismo

onsoir. Alors ... pochi tra voi mi conoscono per avermi sentita

direttamente e quel pochi che mi conoscono hanno paura!

Mais ... queste sono soltanto malignita fatte girare sul mio
conto tra le persone che non hanno capito le cose che 10 dico e che,
magari, hanno lasciato che 1l loro «lo» facesse il padrone anche nei
rapporti con noi; 1o ho semplicemente la caratteristica, la qualita -
cosi come avevo d’altra parte in vita - e mi presento (anche se non
con la stessa voce perché purtroppo uso un corpo maschile) con lo
stesso tipo di personalita che avevo quand’ero viva, alla fine del se-
colo scorso; ovvero molto diretta, molto chiara, molto sincera e ...
ecco, forse & questo che spaventa a volte: perché malgrado tutti voi
siate sempre pronti a chiedere alle persone con cui parlate, con cui
avete un confronto di qualche tipo, una totale sincerita, poi non sie-
te in grado assolutamente di accettarla, e 1l piu delle volte, addirit-
tura, quando avete degli amici, queste amicizie durano finché la
sincerita non viene messa in ballo; quando viene messa in ballo,
’amicizia diventa sempre meno amica di prima! Dunque, 10 sono
qua per rispondere alle domande. Se vi & qualcuno che mi vuol fare

qualche domanda 10 sono pronta. Non abbiate paura, sard brava.
Margeri

D - Incomincio io. Allora ... il tema principale della seduta che ¢ stata
discusso, diciamo cosi, in maniera abbastanza approfondita e carina,
era «La sindrome della prima donna»... Ora, perd, mi sembra, come
impressione mia, che sia un pochino «sfuggito», all’interno di questa di-
scussione (che, peraltro, ¢ stata condotta molto bene: complimenti F.)
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quello che intendessero proprio le Guide con «sindrome di prima don-
na», perché ¢& chiaro che, di primo acchito, veniva da pensare che era
Ozh-en che si improvvisava maestro e che quindi, in qualche modo, po-
tesse avere questa «sindrome della prima donna», ma gli altri personag-
gi della favola, non potevano avere qualche cosa di comune con
Ozh-en? Potresti approfondirci qualcosa in questo senso? (Gneus)'

Eh, se me lo chiedi cosi, non potro far altro che farlo. Mais
... direl che forse non vi siete resi conto di quanto importante fosse
uno dei discepoli; non Krsna e neanche il primo (che prende la
facciata sullo scoglio, poverino), ma importante era molto, invece,
proprio 1l secondo discepolo, quello che apparentemente sembra 1l
piu meditativo, il pit intelligente forse, il piti pronto ad afferrare la
realtd. V1 dico anche perché; non vi chiedo di dirmelo voi perché
non sapete dove voglio arrivare e quindi & difficile che mi possiate
rispondere. Vedete, questo discepolo, con 1l suo comportamento,
mostra prima di tutto che c1 sono tanti modi di essere una prima
donna; anche la persona che si allontana in silenzio porta di fronte
agli altr1 la propria immagine, fa vedere che si stacca da tutti gli al-
tr1 e dimostra a quel modo, magari con un atteggiamento quasi di
sopportazione o di superiorita, di aver compreso qualcosa che gli
altr1 non hanno compreso, e quindi si mette con quel comporta-
mento al di sopra degli altri, e quindi mette in mostra quella sin-
drome della prima donna che era il tema applicato alla favola.

Cosa si pud obiettare sul comportamento di questo discepo-
lo? Un comportamento, d’altra parte, che tenete molte volte anche
vol: quante volte, nel corso di una discussione o di un confronto
con gl altri, per far vedere la vostra superiorita, fate finta di non
aver piu nulla da dire o di lasciar parlare I’altro perché, tutto som-
mato, siete benevoli e vi rendete conto che & inutile stare a fare sfor-
zi per far comprendere I'altro?! «Voi si che avete capito!» e vi met-
tete - come siete soliti dire voi - «sull’Aventino» ad osservare quel-

1 Questo capitolo, come il successivo, fanno parte di incontri in cui le domande,
curiosamente, sono rivolte all’entita che sta parlando da altre entita. Probabil-
mente questo modo di condurre gli incontri ¢ stato adoperato per mostrare con
'esempio a tutti noi come porre le domande per permettere alle Guide di non
essere ripetitive e di sviluppare gli argomenti. Non siamo stati degli ottimi allie-
vi, dal momento che, nel porre le domande, tendiamo a essere prolissi, poco
chiari e, il piu delle volte, banali.
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lo che stanno dicendo gli altri! Vedete, se 1l discepolo avesse vera-
mente capito qualche cosa e non fosse stato mosso soltanto dal suo
desiderio di diventare un discepolo di un «buon» maestro e quindi
un «importante discepolo», quale comportamento avrebbe dovuto
tenere? Pensateci un attimo, ma & abbastanza semplice la risposta,
mi sembra.

Il comportamento di colui che, in una situazione del genere,
ha compreso qualcosa & di fare in modo da cambiare la situazione;
non ¢ andarsene lasciando che un maestro - giudicato, in quel mo-
mento, poco adatto al compito che sta portando avanti - continui a
fare dei danni ad altre persone, c’est vrai? Quindi, un discepolo
che fosse arrivato a comprendere qualcosa da quell’esperienza
avrebbe dovuto non allontanarsi sdegnosamente, bensi stare nella
situazione e avvisare |’altro discepolo di cio che aveva capito e avvi-
sare 11 maestro di quello che veramente era e di che cosa stava fa-
cendo a se stesso e agli altri.

Col suo comportamento, invece, ripeto, non ha fatto altro che
mettere in mostra il suo desiderio frustrato di essere una prima
donna. Visto che non riusciva ad ottenerlo direttamente, parteci-
pando alla gloria di un presunto maestro, allora cercava di diventa-
re prima donna facendo vedere che aveva compreso qualcosa che
gli altri non avevano compreso. Questo per quanto riguarda la fa-
vola. Ml sembra che poi non ci sia nient’altro di molto importante
da dire, se non 1l fatto - sottinteso nella favola - che, alla fin fine,
nella realta che voi conoscete vi & una sola, unica, prima donna; che
¢ tale proprio non perché lo voglia essere ma perché ¢ nella sua na-
tura esserlo, e non pud essere altrimenti, e quella prima donna &
I’ Assoluto; perché senza la sua «sindrome della prima donna» nul-
la esisterebbe. Siete d’accordo su questo? Bien, aspettiamo qualche
altra domanda allora.

Ancora una cosa (che mi hanno detto di dire, perché non
crediate che tutto quello che diciamo & pura farina del nostro sacco:
abbiamo precise 1struzioni su cosa toccare, non toccare, sviscera-
rel).

Ci sono tanti modi di essere prime donne: pensate al mondo
del paranormale, e lasciamo per un attimo da parte tutte le Sarah
Bernhardt che esistono all’interno delle varie teorie, sette, cerchi,
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assoclazioni, gruppi, e via dicendo, ma pensate al parapsicologi.
Voi direte: «Ma no, ma sono studiosi, non sono prime donne»; ma
certamente 1o invece vi dico che sono prime donne e non soltanto,
ma sono delle false prime donne perché vivono di gloria riflessa -
prima di tutto - perché senza le prime donne del mondo del para-

normale 1 parapsicologi sarebbero delle nullita. C’est vrai, A.?
Margeri

D - Eh i si.

Siamo d’accordo, vedete. Lui non & un parapsicologo, quin-
di gli posso dire queste cose. EE poi sono pronti a dire e a scrivere
qualsiasi cosa, basta che il loro nome risuoni in qualche modo da
qualche parte; anche perché si illudono che il loro nome risuoni in
ambienti importanti, mentre risuona giusto nell’ambito di riviste
che poi, tutto sommato, dopo che sono state lette fanno sempre una
brutta fine, alla fin fine, no? Dove poi sono prime donne, questi si-
gnorl, ¢ particolarmente nel momento in cui la loro posizione di
«addetti a1 lavori» permette loro di ... come si suol dire ... di parte-
cipare con amore, con costanza, con pazienza, con coraggio agli in-
troiti di quelli di cui parlano. Li sono veramente delle prime donne,
dopo invece no. Uno dopo l'altro a chi ha percentuali maggior. E’

una cosa veramente deliziosa da vedere!
Margeri

OM TAT SAT

Ohz-en osservava una goccia d’acqua sul vetro e, mentre la
osservava, pill che convinto di essere un grande maestro, diceva:

«lo so, 10 so, 10 so; ah si: 10 so».

Ma, mentre parlava, ecco che nella goccia incominciarono a
comparire gli occhi di Parvati, che lo fissavano con fiero cipiglio e,
lentamente, le parole di Ozh-en incominciarono a cambiare:

«lo .. so, ... 10 ... 50, 10 ... credo di sapere, 10 credo di sapere,
io credo di sapere».

E questa volta si risveglid in cima alla sua colonna senza al-
cun problema.

OM TAT SAT

Ananda
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Medium, sensitivi... e via, e via, e via

ccocl qua.
Rivolgetemi le vostre domande e 10 vi risponderd meglio che

pOssoO.
Margeri

D - Farlaci di medium, di sensitivi, e via e via e via (come dice Scifo).

(Robert)

Eh, che compito difficile questo! Qua siete, pitt 0 meno, una
cinquantina (di persone) e su 50 ce ne saranno ... 48 che hanno fa-
coltd paranormali, 45 che sono sensitivi, 43 che sono maghi e una
buona decina che saranno medium. Gia qua c’¢ da chiedersi come
mai questa differenza di proporzioni, ma forse si capira poi parlan-
do della cosa, no? Ma quello che ci interessa di piti questa sera -
anche perché dei maghi ne parleremo di piti nel prossimo incontro
- & soffermarci un attimo sul sensitivo, sulla figura del sensitivo e
sulla figura del medium.

C’¢ molta confusione nell’ambiente su questi termini; in ec-
cesso di «primadonnismo» molti tengono ad essere sia sensitivi che
medium, 1l che non sta mai male: meglio abbondare piuttosto che
mancare di qualche attributo, c’est vrai? Ma in realta non & che si
abbia molto chiara poi che differenza ci sia fra queste due figure;
vediamo allora di cercare di farvela capire.

Il sensitivo & una persona che ha particolari qualitd dei suoi
corpi inferiori - e qualche volta anche dei corpi superiori, in casi
molto rari - che gli permettono di usare facolta che appartengono a
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questi corpi che non sono quello fisico; cosicché vi & chi riesce - in
teoria, naturalmente - a percepire pensieri degli altri, vi & chi rie-
sce, attraverso 1l corpo astrale, a percepire le emozioni, le sensazio-
ni delle altre persone o di un ambiente in cui & successo qualcosa di
forte emotivamente, dove & successo, per esempio, qualche delitto;
vi & la persona che ha la capacita di usare certe facoltd del corpo
mentale e allora, magari, riesce a leggere in un libro chiuso o riesce,
in qualche modo, a osservare i fotogrammi della realtd e a guardare
indietro nel passato o avanti nel futuro.

Queste, perd, sono tutte doti tipiche der corpi di
quell’individuo, che gli appartengono, che devono essere messe in
moto dalla volonta dell’individuo, e che I'individuo possiede, quasi
sempre - tranne nel casi di grandissima evoluzione - allo scopo di
adoperare queste possibilitd, che possiede a differenza degli altri es-
serl incarnati, per diventare un personaggio a disposizione di altri
personaggl che hanno bisogno di aiuto e che, magari, in qualche
modo, possono ricevere un beneficio da queste qualitd. Voi direte:
«Be’, pit 0 meno & un medium», ma lo &? Perché il medium non &
necessarlamente una persona che sia sensitiva; non necessariamente
- anche se accade molto spesso - il medium, al di la degli incontri,
delle sedute, ha dei fenomeni particolari o delle percezioni partico-
lari.

Il vero medium non ¢ quello che, di punto in bianco, decide:
«Vado in trance, faccio una seduta», pas vrai? Il vero medium,
come lo intendiamo noi, & quello che si mette a disposizione e di-
venta la famosa «canna vuota» degli indiani (degli indiani
dell’India e non degli indiani d’America, anche se vi era qualche
cosa di analogo anche in quella cultura) affinché le vibrazioni di
Entita disincarnate di una certa evoluzione riescano a ricoprirsi di
materia fino ad arrivare a manifestarsi all’interno del piano fisico.

Quindi il vero medium & quello che sa essere uno strumento
di una volonta non sua in partenza; in qualche modo, cio¢, mette in
atto quel «sia fatta la vostra volonta e non la mia» di cui ¢ stato par-
lato ultimamente parecchie volte dalle nostre grandissime Guide.
Bien? Ora dov’e che si pone il problema, si pone la confusione tra
queste due possibilita? Si pone nel fatto che la persona sensitiva, in
certe condizioni di interiorita ha la possibilita di percepire, di met-
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tersi in contatto magari, con entita dei piani inferiori che hanno or-
mai abbandonato il piano fisico, c’est vrai?

E allora, magari, percepisce le parole o 1 desideri, o le emo-
zioni di un’entita che & morta da poco; ma, a differenza di quello
che accade con il medium, in cui I’entita che viene e che parla viene
di «sua» volonta e dice quello che vuole dire, per quello che riguar-
da il sensitivo non & che ’entita che percepisce intenda parlare, ac-
cade che la persona percepisca questa entita, senta il suo desiderio,
senta magari 1 suoi bisogni, e in qualche modo i recepisca, li intro-
ietti e li porti a manifestarsi all’interno del piano fisico. Voi direte:
«Mais, queste persone perd vanno in trance, queste persone parla-
no direttamente: 1l figlio parla con la propria madre, 1l fratello parla
con |’altro fratello» e via dicendo.

Noi vi diciamo: «Bien, state molto attenti a questo tipo di
manifestazioni perché, al di 1a dei moltissimi casi di frodi in cui cid
avviene, la maggioranza di questi casi risale appunto ad un mecca-
nismo come quello di cui parlavo prima, ovvero il sensitivo percepi-
sce, sl mette in contatto tramite 1 suol corpi non fisici con una deter-
minata entitd, percepisce cid che questa entitd in quel momento sta
pensando, sta desiderando, sta sognando, e che cosa fa?

LLa comunica alla persona che gli sta accanto; pero, siccome
vi & sempre la paura di non essere creduti, vi & sempre una certa re-
ticenza - anche per paura di sbagliare o di fare del male - allora
I'inconscio mette in atto dei meccanismi che fan si che il sensitivo
simuli in qualche modo una trance, di cui lui magari non & consa-
pevole - di questa simulazione - ma ¢ il suo inconscio che mette in
movimento questo apparato scenico per nascondersi in qualche
modo e far si da poter sempre, all’ipotetico rnisveglio da questa tran-
ce dell’inconscio, di poter scaricare le sue responsabilitd dicendo:
«Ma ¢ quello che & venuto, 10 non c’entro niente, & venuto perché
un’entitd ’ha comunicato». Avete capito o volete qualche chiari-

mento su questo?
Margeri

D - Abbiamo capito. (Robert)

Ecco quello che noi vorremmo che voi comprendeste, poiché
slete spesso a contatto con questo tipo di manifestazioni: che non vi
illudeste troppo; perché, vedete, qualche rara volta accade che
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I’entita che ha abbandonato il piano fisico riesca, sotto lo sforzo del
suo desiderio e sotto |'incontrare il canale, la possibilita di farlo,
riesca a mettersi in contatto con 1 propri cari direttamente, mais 1l
99,9% dei casi o si tratta di malafede da parte di chi mette in atto
questo contatto oppure si tratta, ripeto, si di un contatto ma invo-
lontario, in cui vi ¢ la percezione di qualche elemento - da parte del
sensitivo - dell’entitd con cui si vorrebbe mettere in contatto e qua,
allora, si complica molto la cosa, a questo punto; perché vedete,
miel carl, la persona che si rivolge in questi casi a1 sensitivi lo fa,
molte volte, sulla spinta di dolore, di tormenti che non riesce a su-
perare per la perdita di una persona amata e, in qualche modo fini-
sce per mettersi in completa balia dell’altra persona se I’altra perso-
na asseconda questi suoi desideri, ma quest’altra persona non ha
un controllo completo delle proprie facolté; non lo ha perché, altri-
mentl, gia in partenza non si comporterebbe in un certo modo.

Il fatto di non avere le sue capacita affinate, il fatto di non es-
sere sempre in grado di fare cid che vuole, mettersi in contatto con
c10 che vuole, le rende possibile mettersi in comunicazione non con
I’entita che sta cercando, mais magari con un’entitd che ha voglia di
divertirsi in quel momento e quindi si comporta in modo fraudolen-
to gid In partenza; oppure, caso che succede ancora piu frequente-
mente, sbaglia fotogramma e allora si mette in contatto con un foto-
gramma che esiste mais che non ¢ stato vissuto dall’entita.

Certo, qua la cosa si complica e molti di voi non sapranno
neppure di che cosa sto parlando, ma quello che vorrei farvi capire
¢ che queste facoltd non sono una cosa precisa e precisamente go-
vernabili da parte di chi le usa, anzi sono molto aleatorie e non ba-
sta 1l desiderio perché il fenomeno e il contatto avvenga. Quindi
cercate tutti sempre di stare molto attenti di fronte a persone che
mettono 1n moto queste facolta e specialmente se slete vol a cercare
di raggiungere questi obbiettivi, queste capacita, cercate sempre di
fare quanto meno in modo tale da essere sicuri che le vostre inten-
zioni siano sincere. Certamente non & possibile che siate sicuri al
100%, mais cercate per lo meno di arrivare verso 1’80, il 90%; al-
lora forse le cose saranno piu facili e potranno risultare meno dan-
nose o dolorose per le persone coinvolte nel discorso. Bien, fin qua

c1 siamo? Forse non e proprio quello che vi aspettavate questa sera.
Margeri
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D - Mi sembra quindi di capire che diventi molto importante un discor-
so di responsabilita nei confronti degli altri; cioé, mentre per quanto ri-
guarda il medium sotto un certo punto di vista queste responsabilita po-
trebbero anche essere ridotte, in quanto lo strumento - come tu hai detto
- & una canna vuota, sembra invece che per il sensitivo, essendo frutto
di una sua capacita, cid dovrebbe comportare un maggiore senso di re-
sponsabilita; e questo maggiore senso di responsabilita mi sembra che
dovrebbe essere contornato, in qualche modo, da qualita morali ben
particolari da parte del sensitivo; cioé non riesco ad immaginare un sen-
sitivo che sia una persona... che so... estremamente egoista, che pensa
solo a se stesso, ma l'immagino come una persona di spiccata sensibili-
ta, una persona in grado di saper ascoltare gli altri, di ... O sbaglio?

(Robert)

Mais guarda, io sarei abbastanza d’accordo con quello che
hai detto tu fino a questo punto, pero ce qualcosa su cul non sono
totalmente d’accordo: il discorso della responsabilita, ad esempio.
Non ¢ affatto vero che vi & piti responsabilita del sensitivo e, teori-
camente, meno responsabilita del medium; in realta le responsabili-
ta esistono In tutti e due 1 casi perché vi & il momento dopo, anche,
il fenomeno; ed ¢ in quel momento che le responsabilita del me-
dium diventano forse pit grandi, pitt importanti di quelle del sensi-
tivo; perché 1l sensitivo, finito magari il momento, finito di farsi pa-
gare per la sua prestazione - come succede il piu delle volte, vuol in
soldi, vuol in natura, vuol in gratificazione - poi la persona, il
«cliente» con cui ¢ In contatto, molto spesso non lo incontrera piu,
quindi la sua responsabilita resta soltanto una cosa sua, non piu nei
confronti degli altri, dopo I’esperienza; mentre invece, per quello
che riguarda 1l medium, la sua responsabilita & continua, & continua
perché certamente € una canna vuota attraverso cul passa la vibra-
zione di queste entita di evoluzione pitt 0 meno grande per manife-
starsi ad esser1 viventi, mais egli stesso diventa pol ... come s1 pud
dire ... un esempio osservato dagli altri, e quindi 1l suo comporta-
mento, il suo modo di essere si puo riflettere su cido che attraverso
lul accade; quindi se non ¢ onesto, se non ¢ umile, se non ¢ sincero,
se non ¢ disponibile, se non si dimostra insomma in qualche modo
uno strumento adatto per lasciar passare quelle vibrazioni superio-
11, allora le sue responsabilitd vengono molto ma molto meno, e il
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danno tutto sommato & ancora pit allargato di quello che pud fare
1l sensitivo con una, due o tre persone; perché voi sapete che le pa-
role di un eventuale Maestro poi non si fermano al gruppo a cui il
Maestro si rivolge, ma vanno la dove sono aspettate, cioé a tutte le
persone che cercano la strada; quindi hanno un’influenza che si al-
larga un po’ alla volta a macchia d’olio all’intorno dell’ambiente vi-
cino a queste parole, no?

E vi sono poi forse alcuni modi particolari per cercare di evi-
tare «gli incanti» della sensitivitd, o quanto meno per avvicinarli in
modo pitu tranquillo, meno pericoloso. Il nostro amico A. a volte
dice: «lo capisco il sensitivo che, per vivere, si fa pagare; magari
non tantissimo ma in parte si fa pagare perché, in fondo, anche il
sensitivo deve vivere». «E allora diciamo noi fatevi pagare perché
parlate, fatevi pagare perché mangiate, fatevi pagare perché 0osser-
vate, fatevi pagare perché ascoltate, fatevi pagare perché vivete.
Cosa c’e di diverso?». Il sensitivo usa, in fondo, dei sensi come gli
altr1, che ognuno di voi possiede, e non si possono far pagare le al-
tre persone perché si mettono in moto le proprie capacita.

Nel momento stesso in cui vol osservate un sensitivo che si fa
pagare, bien, in quel momento state pur certi che le sue capacita se
pure le possedeva n partenza vengono attutite, smorzate dal fatto
che si faccia pagare, perché farsi pagare vuol dire non rendersi con-
to del dono che si possiede, che quel dono non appartiene vera-
mente a lul ma gli & stato dato per essere al servizio degli altr, e al-
lora nasce una vibrazione contraria che scompiglia il dono e rende
difficili le possibilita di mettere in moto 1 meccanismi che fanno agi-
re 1l dono.

Naturalmente lo stesso discorso vale per quello che concerne
1l medium: perché delle entitd con un certo tipo di vibrazioni possa-
no venire a parlare, ¢ necessario che trovino persone con quel tipo
di vibrazione, altrimenti come abbiamo sempre detto fin dall’inizio
le vibrazioni ... che so 1o ... di un Gesu Cristo in chiunque di voi
che facesse da tramite provocherebbero un tale scompiglio che voi
ne uscireste fuori di mente, certamente; quindi vi & necessita che vi
sla una certa risonanza tra le vibrazioni del medium e le vibrazioni
delle entita che partecipano.

E state pur certi, ancora, che nel momento in cui un medium
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si mettesse ad usare le parole delle «voci» o quanto le voci fanno o
dicono attraverso lui, per ottenere effetti personali - anche soltanto
tesi a diventare una prima donna e diventare qualcuno che ottiene
dei benefici, delle gratificazioni dall’'intervento delle Guide - da
quel momento in poi le Guide non interverrebbero piu.

Questa ¢ forse una delle grosse differenze tra sensitivita e me-
dianita. Il sensitivo, malgrado il suo comportamento, potra avere
del momenti in cui certe vibrazioni particolari gli permetteranno
ancora di mettere in atto le sue doti; ma il medium, nel momento in
cui s1 comporta in modo non adeguato a cid che attraverso lui puo
venire, in quel momento creera un campo di vibrazioni tale per cui
le entita che solitamente si presentano non si presenteranno piu.
Voi direte: «Mais allora, se guardiamo 1l passato, la storia della
medianita, vi erano del medium che c’era veramente da stare alle-
grl, perché ne combinavano proprio di tutti 1 colori!».

Bien, 10 vi dico: «Buona parte di quelle persone, se non la
quasi totalitd, non erano veramente medium ma erano dei sensiti-
vi». O direte che ci sono stati dei casi in cul medium provati, attra-
verso cul venivano entitd importanti, e cosi via, di punto in bianco
s1 sono messi a guardare piu ai loro interessi che a tenere una vita
spirituale consona a quello che loro stava succedendo eppure le se-
dute sono continuate e questi grandi spiriti hanno continuato a ve-
nire; bien, vi dico 10, non & vero questo; voi «credete» che siano
continuati a venire, ma in realtd erano drammatizzazioni, quando
addirttura erano falsificazioni da parte del medium in quanto il
suo Inconscio aveva in parte assorbito quello che veniva come elo-
quio, come personalita dalle entitd che si presentavano e lo ripropo-
ne a modo suo; e ve ne accorgereste poi, guardando nel tempo, le
parole che vengono dette, che diventano ripetitive, senza piu slanci,
senza niente di nuovo, senza che un insegnamento prenda nuovi
corsl, nuove direttive, nuove conoscenze; guardando le contraddi-
zioni che cosi spesso, poi, si incontrano, ad un certo punto, in que-

st1 casl.
Margeri

D - Scusa, ma se queste responsabilita sono cosi pesanti, cosi grandi sia
per quanto riguarda il medium che per quanto riguarda il sensitivo, per-
ché c’¢ questa grande aspirazione da parte degli individui a essere consi-
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derati tali? Non mi sembra che questo possa essere motivato soltanto
dalla «sindrome della prima donna»; non puo essere solo per quello; ci
devono essere delle altre spinte, delle altre motivazioni, degli altri input.
Puoi dirmi qualcosa in merito o sono io che mi sono perso per strada e
non ho capito quello che hai detto? (Robert)

Mais... guarda, dare una risposta a una domanda del genere
¢ veramente difficile; bisognerebbe esaminare tutti 1 casi di presunta
sensitivita o medianitd uno per uno; perd, forse, vi possono essere
alcuni elementi che in qualche modo accomunano tutte queste per-
sone che desiderano avere qualita particolari o essere da tramite per
forze sovrannaturali. Un elemento, senza dubbio come hai detto tu

¢ 1l desiderio di essere al centro dell’attenzione.
Margeri

D - Ma ci sono tanti modi per esserlo. (Robert)

Oh, bien, ma questo & forse uno dei modi piu difficili da
smascherare e pil facile da far credere alla gente che si avvicina sot-
to la spinta di una fede cieca o di un bisogno interiore, che molte
volte tende a far chiudere gli occhi di fronte alla realta. Poi... vedia-
mo cosa vl pud essere... Voi direte: «Ma sempre tutto negativo?».
Mais no, non ¢ vero neanche quello; vi pud essere anche 1l positivo
in questo desiderio; vi pud essere il rendersi conto che sarebbe bello
avere certe facoltd e poterle mettere al servizio degli altri, e allora il
desiderio di possederle e di fare qualcosa per gh altri.

Mais, 1o dico: «Se davvero sentite questa spinta, non avete
bisogno di cose meravigliose. Come diceva Scifo in quella frase fa-
mosa, quando diceva »Se volete cambiare la vostra vita allora cam-
biatela’, 10 potrei dirvi lo stesso: ma se volete aiutare gli altri allora
aiutateli, semplicemente, senza cercare di aiutarli attraverso sogni,
irrealta, chimere, senza voler a tutti 1 costi indirizzarli verso strade
che magari, in molti casi psicologicamente instabili, possono porta-
re pol a delle conseguenze di disancoraggio dalla realta e quindi
alle conseguenze di squilibrio interiore".

Poi vi ¢ un’altra spinta ancora, e quella spinta che & impor-
tante perché accomuna un po’ tutti, sia vol che siete qua questa
sera sia quelli che non sono vicini a questo tipo di insegnamento, di
incontro, di colloquio - come volete chiamarlo - ed ¢ la spinta verso
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la spiritualitd, verso 1’Assoluto. Chissa perché si ha I'impressione
che sia piti facile avvicinarsi a Dio se si hanno delle facoltd meravi-
gliose, se si possiede il sesto senso, 1l terzo occhio, il quarto orec-
chio, il quinto collo, e via dicendo; se viene a parlare Gest Cristo,
se viene a parlare la Madonna, se viene a parlare S. Antonio, se
viene a parlare ... che so 1o ... a volte si accontentano persino di S.
Anna, non vanno a cercare pol tanto lontano, mais ... 1o vorrel po-
ter far caplire veramente a queste persone che se sentono questa
spinta interiore, se vogliono arrivare ad entrare in contatto con Dio,
mais guardatevi intorno, guardatevi intorno e vedrete che se guar-
date con occhi sinceri, con occhi attenti, con occhi in cui le vostre
maschere saranno piti sottili possibile vedrete che non dovete cerca-
re molto lontano ma 1’Assoluto & li accanto a voi, dentro di voi, vi
circonda, vi ammanta, si & unito a voi, & qualche cosa di talmente
congiunto ad ognuno di voi che & semplicissimo cercarlo, senza cre-
arsl tutte queste sovrastrutture che poi sono belle, sono meraviglio-
se, sono incantevoll, ma non sono altro poi che illusioni, come un
po’ tutta la vita che vivete, tutti 1 sentimenti che vivete, tutte le pas-
sioni che vivete, e anche tutti 1 dolor1 e le gioie che vivete, alla fin

fine.
Margeri

D - Oh, be’, be’, buonasera a tutti! Pero, questa signorina qua ha an-
che ragione - non devo dire che non ha ragione - perd, scusate, ci ha
distrutto i medium, ci ha distrutto i sensitivi, dei maghi non ha parlato
ma li distruggera la prossima volta! Allora, ditemi voi, ma cosa ci stia-
mo a fare tutti noi qua? Non vedo che senso abbia noi venirvi a parla-
re, voi venirci a sentire..! Guardatevi in giro, guardate la vita, tanto
Dio lo raggiungerete comunque, tutto bello; si, togliamo via le sovra-
strutture, buttiamo via S., buttiamo via M.C., buttiamo via tutti quanti
e andiamo a vivere la vita! Basta! O sbaglio? Non pensate anche voi
cosi? Sono l'unica? Oh, sono proprio poco evoluta, eh! Va be’, siate

voi a rispondere. (Zifed)

Eh si, & riuscita persino a mettermi in difficoltd, a questo
punto. Il fatto & che dovete rendervi conto che, comunque, ogni in-
dividuo deve seguire una strada; non tutti sono uguali, tutti hanno
bisogno di seguire una strada confacente alla loro interionta, ai loro
bisogni e, per essere confacente alla loro interioritd e ai loro biso-
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gni, non basta soltanto che risuoni con 1l loro sentire ma, siccome
sono esserl incarnati, ¢ necessario che in qualche modo colpisca fi-
sicamente, colpisca emotivamente, attiri 1l loro desiderio, che spin-
ga le loro capacita di ragionamento perché altrimenti fuggirebbero
poi da qualcosa che non da tutto questo, no?

E vi sono persone - come pud essere la maggior parte di voi,
qui accanto a me questa sera - che, per esperienze avute anche in
vite precedenti, come accade spesso, hanno la loro via proprio su
questo tipo di strada; che non ¢ la strada principale, non credete a
chi dice: «lo sono I'unica via per raggiungere evoluzmne per rag-
giungere |’Assoluto». Non & vero, non esiste un’unica via, neppure
una Via (con la «V» maiuscola), assolutamente! Questa & sempli-
cemente una delle tante vie, uno dei tanti mezzi messi a disposizio-
ne dall’Assoluto perché siano tanti 1 viottoli nel Giardino degli
Incanti che gli individui possano percorrere.

C’¢ chi percorrera con piu piacere quello che circonda
I'aiuola di dalie, chi percorrera con piu piacere quello invece che
passa intorno ai cipressi, ma in realtd poi I'uscita & sempre la stes-
sa. Ecco, quindi, che anche il nostro venire tra di voi non ha quei
grandi scopi che, solitamente, in questo ambiente - cosi poco racco-
mandabile - si sente: redimere I'umanita, o salvare dal demonio,
oppure ... che so 1o ... salvare dall’olocausto che ci sara nel 2000,
(questa, poi; ci siamo quasi, quindi chissa come resteranno male
tutte queste persone!), ma & semplicemente quello di aiutare ognu-
no di voi a trovare la propria strada, per seguirla; conoscendo quale
questa strada sard, conoscendo quali saranno le cose che vi potran-
no interessare, servire lungo questa strada e cercando di mettervele
davanti affinché non noi ma voi le osserviate, le facciate vostre e

quindi usciate dal Giardino degli Incanti.
Margeri

D - Allora, visto in quest ottica, scusa, anche tutto il fiorire di falsi me-
dium, di falsi sensitivi, di gente che si fa pagare, gente che chiede qua,
chiede la, ecc.., pud avere diciamo un suo significato, perché potrebbe
essere uno strumento messo a disposizione da parte dell’Assoluto affin-
ché Uindividuo possa esercitare la sua capacita di discernimento. (Gne-

us)

Mais su questo non c’¢ nessun dubbio; certamente & facile
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dire (come dice I'Insegnamento): «Nulla succede a caso e tutto
quello che accade, accade per karma, quindi se quella persona si
voleva far fregare da un sensitivo & perché doveva vivere
quell’esperienza». Bien, su questo posso anche - sotto un certo
punto di vista - essere d’accordo, mais cid non toglie che resta la re-
sponsabilita della persona che ha fregato!

Certamente, 1 vari sensitivi, 1 vari medium, maghi e via dicen-
do sono i affinché le persone che non hanno compreso determinate
cose, facendo 'esperienza di contatto con queste altre persone, rie-
scano a comprendere qualche cosa che non erano riuscite a toccare;
questo senza alcun dubbio. Allo stesso modo, anche 1 sensitivi, ma-
ghi, medium e via dicendo, dall’aver tradito moralmente queste
persone ne ricaveranno qualche cosa; mais ci0 non toglie che sareb-
be stato possibile per queste persone, agire in un altro modo, com-
prendere in un altro modo, meno doloroso poi per tutti quanti; e

quindi la responsabilita continua ad esistere, ad esserci comunque.
Margeri

D - E quindi esiste anche una responsabilita da parte di «colui che sa»
che esistono queste cose e, magari, invece - vai a capire per quale ragio-
ne! - tace e non indica. (Gneus)

Mais qua il discorso si fa ancora pitt complicato: intanto a in-
dicare per primi dovrebbero essere proprio gli addetti a1 lavori,
no?, ma mi sembra che gli addetti ai lavori non indichino; il dito,
anzi la mano, la puntano soltanto per aspettare che venga riempita,
solitamente; non per dire: «[La tal persona ha imbrogliato, ha fro-
dato, ha fatto del ladrocinio» e via dicendo.

Certo, molti adducono la scusa: «Noi non parliamo perché,
d’altra parte, non possiamo neanche - di fronte a tutto I’ambiente -
dire: “Quella persona & un ladro!” e cosi via», mais magari poi lo
dicono in privato a poche persone, la voce si sparge lo stesso e
Ieffetto ottenuto non & che cambi poi molto.

Chi invece non parla - sembra - sono le persone che hanno
veramente delle qualita, le persone che veramente potrebbero dire
con conoscenza di causa, con sicurezza, con comprensione quali
sono le altre persone che se ne stanno approfittando, che stanno
compiendo delle azioni in cui la responsabilita non si sa neanche
non soltanto se & dietro I'angolo ma addirttura in fondo
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all’autostrada! Eppure, neppure queste parlano. Perché non lo fan-
no?

Non parlano perché si rendono conto che esse sono de1 punti
nodali all’interno del Grande Disegno e non possono essere, queste
persone stesse - se veramente hanno capito 'intreccio della Realta,
se veramente hanno capito come il Disegno si svolge e quanti milio-
ni di fili, di possibilita esso possiede - non possono sconvolgere il
Disegno, ma debbono lasciare che la Realta continui lungo le vie
segnate da Colui che ha creato tutto il Disegno; quindi non posso-
no far altro che indicare le possibilita alle altre persone, checché ca-
piscano, proporsi come alternativa (come dicevate prima), indicare
quali sono le strade migliori, mostrare quali possono essere gli erro-
11 e poi lasciare, pero, all’interiorita e alla capacita di comprensione
di ognuno di seguire o meno una determinata strada.

Gli stessi Maestri che vengono a parlarvi mai vi dicono:
«Fate o non fate questa cosa»; mai vi dicono: «Non dovete compor-
tarvi a questo modo», ma cosa fanno? Fanno si da mettervi davanti
gli elementi affinché voi comprendiate se & giusto o meno fare cid
che volevate fare. Voi il pitt delle volte non comprendete, fate finta
di non sentire e quindi commettete 1 vostri errori; mais colui che co-
nosce 1l Disegno non pud far altro che comportarsi a questo modo
perché ha troppo amore per la liberta e la possibilita di scelta degli

altr1 individui per poter interferire con il sentire degli altri.
Margeri

D - Volevo solo chiedere, dato che Uho letto in questi giorni... avevo let-
to sui nostri opuscoli, qui, del Cerchio che i vecchi alchimisti, che tra-
sformavano il metallo in oro, non dall’esterno ma attraverso la via in-
terna, cio¢ manipolando ’atomo, erano sensitivi; allora, per poter ma-
nipolare la materia fisica a livello cosi ...

Ma non c’era nessuno che trasformava il metallo in oro! Pas
vrai anche questa! Questa qua & una grande leggenda! E’ da inten-
dersi molto diversamente questa trasformazione: & una trasforma-
zione Interiore, non una trasformazione della materia in se stessa!

Mais questo riguarda la magia; potremo magari parlarne la
prossima volta, o a chi tocchera parlarne la prossima volta. Io, dun-
que, non ho altro da aggiungere, per questa sera; ho notato che
avete cercato tutti - un po’ per paura - di non fare le prime donne;
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persino il nostro amico L. che, di solito, riesce cosi bene a proporsi
come prima donna, questa sera & stato bravo: non ha fatto doman-
de e non ha chiesto neanche se quell’assurdita che sta pensando di
portare avanti la vuol portare avanti comunque, qualsiasi cosa noi
diciamo... e che lo faccia, 1l problema & suo.

Non verra citato per danni perché non c¢’¢ nessuno da dan-
neggiare; tanto, anche se sparlano di Marger1, penso che interessi a
ben poche persone... e quindi 10 vi saluto tutti quanti, anche a
nome delle Guide principali, vi ringrazio della vostra pazienza, di
essere riusciti a sopportare il mio modo di parlare, cosi poco piace-

vole, e... e basta! Bonsoir. Aurevoir.
Margeri

B ok ok

Buonasera a tutti! Questa sera sono io la padrona di casa: 1
miei colleghi faranno le domande e speriamo che siano interessanti,
generali, intelligenti - specialmente intelligenti, considerando gli in-
terlocutori! - e volevo dire a tutti voi che le Guide mi hanno pregato
di dirvi: «Se avete delle domande vostre, che non vi lasciamo espri-
mere perché siamo diventati cosi prepotenti che parliamo soltanto
nol in queste riunioni, tenetele per gli incontri per gl ospiti, ad
esempio, specialmente se sono - ripeto - interessanti, generali e in-
telligenti; anche perché cosi, magari, eviteremmo quel momenti in
cul nessun ospite riesce a parlare, a dire niente perché ¢ emoziona-
to, e magari una domanda, cosi, sgela un po’ ’ambiente e indiriz-
za, magari, anche in un certo modo un po’ il contatto, il rapporto, e
via e via e via ... (come ho insegnato a dire a Scifo!). Allora? Sono

qua.
Zifed

Ah, bene, sono contento che ci sei! Prendendo proprio spunto di questo
avvenimento che ¢ stato cosi emotivamente pregnante, dicci qualche
cosa in proposito; nel senso: tutto sommato - senza nulla togliere a Ma-
estro Michel, eh, per carita, che tutti gli amici che seguono il Cerchio da
piit tempo sanno benissimo che tutto questo ¢ pilotato, ha uno scopo,
vero? - allora, lo strumento, questo strumento si alza, va li nel mezzo,
ecc. ecc., biascica qualche cosa con un accento mezzo francese, ti viene
fuori questo oggetto che viene consegnato ad una persona; si, ¢c’é¢ un po’
di profumo che invade la stanza, ecc. ecc., ma la realta di tutto questo
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come la si dimostra? Adesso rispondi, dai, rispondimi!

Gneus

Dunque, io mi sono letta attentamente il messaggio di Baba
(N.d.R.: «LLa fiera degh effetti speciali» - 4.11.1996 riportato ne
«Il giardino degli incanti») e ’ho riascoltato poi assieme a voi per
essere sicura di aver capito bene quello che diceva e mi da proprio
I'impressione - ma I'impressione proprio netta netta - che, in realta,
la realta ... (che bisticcio!) ... che, in realta, la realta di questi feno-
meni alla fin fine sia indimostrabile.

Voi direte: «Pero, pol esistono degli strumenti scientifici da
poter usare», ad esempio, no? Ma siamo proprio sicuri che con gli
strumenti scientifici s1 possa dimostrare la realta della presenza di
un profumo di origine paranormale, ad esempio?

Si pud dimostrare la presenza del profumo, per quello basta
... (N.d.R.: inspirazione nasale) ... fare un po’ cosi e, se non si ha
il raffreddore, il profumo si sente lo stesso, no?, pero la sua origine
¢ impossibile dimostrarla! E.’ possibile - direte voi - con telecamere
e cose del genere, magari luce a infrarossi (1o non sono una tecnica,
quindi non & che me ne intenda molto di queste cose) & possibile
puntare tutto sullo strumento che sta facendo il fenomeno fisico e
vedere se l'oggetto che viene spacciato come «apporto» ha
un’origine ultra fisica oppure, magari, & tirato fuori da qualche ta-
scal

Voi direte: «Questo si & possibile farlo con gli strumenti»,
vero? E 1o dico di no. lo dico di no e lo dico proprio per motivi
molto semplici, molto terra-terra, perché 10 sono terra-terra, ma
proprio a terra bene, come voi, eh, d’altra parte! (Non ridere, che
sto cercando di fare la serial).

Per motivi molto semplici - stavo dicendo - uno & che nei de-
cenni per parlare della storia pil recente - in cui vi sono stati questi
tipi di fenomeni in ambiente paranormale, vi sono stati prestigiato-
11, vi sono stati illusionisti, vi sono stati medium sinceri, vi sono stati
medium 1mbroglioni, e ben poche volte poi la realta & stata scoperta
veramente; e questo malgrado venissero usati tutti gli accorgimenti,
di volta in volta, tipici dell’epoca per cercare di scoprire qual’era la
verita; pero, anche adesso che avete una fenomenologia cosi sensi-
bile, cosi pilotabile, cosi indirizzabile ad uno scopo ben preciso, il
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dubbio - secondo me - per quanto le immagini possano dimostrare,
resterebbe sempre; (le «prove») non sarebbero mai decisive, co-
munque sia; basta pensare a quello che succede guardando le vo-
stre trasmissioni sportive con la moviola: quante volte riuscite dav-
vero a capire se un fallo era da rigore o meno, se una gamba ha toc-
cato |’altra gamba per far cadere il giocatore nell’area di rigore op-
pure se & soltanto una prospettiva sbagliata o non chiara
dell’inquadratura?

Quindi, secondo me - ripeto - ¢& difficile, se non addirittura
completamente impossibile, dimostrare I'esistenza e la fattibilita di
questi fenomeni. Non parliamo, poi, del fatto che - come tutti 1 de-
trattor1 hanno detto da anni, anni e anni - tutto sommato qualsiasi
bravo illusionista riesce a fare anche le cose piu strane; quindi (con
una logica proprio scientifica eh, questo & stato detto!) ... se si pud
fare con I'illusionismo, allora vuol dire che anche tutti gli altri casi
s1 possono fare con I'illusionismo, quindi non sono veri!

E’ proprio una logica perfetta, questa! Allora, a quel punto,
¢ difficile per la persona che scienziata magari non &, che non ha
magari una grandissima esperienza in campo, non ha un’altissima
cultura, e via dicendo, presenziare o partecipare o assistere a mani-
festazioni di questo tipo e non restare, non dico soltanto turbata,
ma addirittura travolta dalla possibilita che sia vero quello a cui sta
assistendo.

Questo, secondo me, pud essere utile in una percentuale di
casi, ma & dannoso in molti altri casi; utile perché vi & sempre la
persona che ha bisogno del momento di conforto, di non sentirsi
sola, di sentirsi protetta da forze ultraterrene e quindi quella mani-
festazione - vera o falsa che sia - quel potere dell’illusione che si
manifesta in quel momento, per quella persona & una sorta di anco-
ra di salvezza a cui aggrapparsi che, magari, pud modificare 1l suo
modo di vivere, 1l suo modo di essere, il suo modo di affrontare la
realtd; ma pud anche accadere che il potere dell’illusione vada a far
leva su persone che, invece, - e questa ¢ la maggioranza delle perso-
ne che si trovano a contatto con questo tipo di ambiente - abbiano
il bisogno di evadere dalla propria realta, il bisogno di sentirsi un
po’ al di sopra degli altr, il bisogno di far parte di qualche cosa che
lo eleva rispetto alla massa pura e semplice, col risultato di finire
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con alimentare le illusioni e portare poi verso quelle disillusioni che,
tanto, prima o poi, comunque arrivano, 1n questi casi, di cui parla-
va 1l Maestro Baba nel suo messaggio. Siete d’accordo su questo?

Mi sembra di essere stata esauriente, o no?
Zifed

D - Si, sei stata esauriente ... pero, sulla base di quello che hai detto,
mi sembra di capire che, allora, almeno questa parte di fenomenologia
non abbia alcun senso, se non un valore diciamo «affettivo» per coloro
che partecipano a questi incontri; cioé, se scientificamente non ha alcun
valore un certo tipo di fenomenologia - fatta perlomeno in questa ma-
niera - allora che valore ha?

Robert

Vedete, se guardate un attimo la storia della fenomenologia
vi accorgerete che, col passare del tempo, la fenomenologia ... (che
difficile da dire: «fenomenologia»! Provateci, di corsa come lo dico
10, e vedrete che avete delle difficolta!) ... la fenomenologia ...
(perd 10 lo dico bene!) ... la fenomenologia ha avuto degli sviluppi,
cl sono state «ondate» di fenomeni che si ripetevano per un certo
periodo di tempo, sempre pitt 0 meno durante lo stesso arco tempo-
rale e pol smettevano e incominciava un altro tipo di fenomeno.

Vi siete mai chiesti il perché di questo? Non ve lo siete chie-
sti e quindi ve lo dico 10: perché questo tipo di fenomeni - quello
genuino, perlomeno quello proveniente da Maestri che intendono
dare una qualche prova della loro presenza e partecipazione negll
affari della popolazmne incarnata - deve, quando viene messo in
atto, essere tale per cui difficilmente possa essere contestato. Voi di-
rete: «Ma tutto & stato contestato!».

Certamente; voi sapete che, se si vuole contestare, si pud
sempre contestare qualsiasi cosa, no?, perd una «voce diretta» (ad
esempio) provocata come fenomeno ... che so 10 ... 100 anni fa,
aveva senz altro un valore molto diverso da una «voce diretta» pro-
vocata adesso, quasi nel 2000! D’accordo? Adesso - come dice
Baba - ci sono dei mezzi tecnici tali per cui chiunque di voi volesse
fare 'Ozh-en della situazione e mettersi a fare il falso maestro non
c1 vorrebbe pol molto a creare una «voce diretta» con un po’ di ac-
corgimenti tecnici elettronici, e via dicendo.

Quindi, accade sempre che vengano presentati dei fenomeni
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- inizialmente - da Maestr1 che, come dicevo, vogliono dare un se-
gnale del loro affetto, della loro presenza e della loro partecipazio-
ne, sempre tale - per cui difficilmente falsificabili all’epoca in cui
vengono prodotti - e da questi pol, con una sorta di catena da parte
di chi si interessa di queste cose, ecco che viene subito messo in atto
il meccanismo che pud portare alla riproduzione fraudolenta di
questo tipo di fenomenologia.

E, a mano a mano che il tempo passa, le qualitd tecniche au-
mentano e anche la possibilita di ripetere questo tipo di fenomeni -
che non sono piu «veri» come quelli originali - aumenta. Una cosa
1o vorrel dire: 10 ho sentito dire che ci sono persone che affermano -
di questi due strumenti, ad esempio - che «Si, poverini; oh, ma
sono tanto bravi! Ma sono in buona fede, eh!, loro ci credono in
quello che fanno, loro non imbrogliano, sono proprio convinti di
quello che stanno facendo, poverini!

Pero, tutto quello che succede loro ... lasciatemelo dire ... &
tutto prodotto inconscio! Non c’¢ niente di vero! Poverini! Non
hanno maestri che vengono a parlare, assolutamente! Pero, poverini
loro ci credono!!!" ... Quello che volevo dire 10, a queste persone,
¢: «Non mascheratevi dietro a un dito, per piacere; perché state fa-
cendo - come succede sempre, in questi casi - la figura degli scioc-
chi! Vi dimostrate, nel dire certe cose, ipocriti e falsi!». Non so se
vol potete essere d’accordo con me, ma non lo potete ancora essere
perché non ho detto 1l perché; ma semplicemente perché non si puo
asserire che queste persone sono in buona fede.

Non nel senso che non lo siano: non si pud asserire che siano
in buona fede e poi dire che quello che viene attraverso loro non &
reale ma ¢ tutta una produzione inconscia, perché io sfido chiun-
que, qualunque persona simuli un fenomeno fisico, che non esiste
in realta, non pud essere in buona fede! Non si pud dire di quella
persona: «Poverina, ha una produzione inconscia» perché uno non
fa un fenomeno fisico inconscio, non & possibile! In questo ambito,
naturalmente; poi vi sono altre tipologie in cui un fenomeno fisico
inconscio pud anche avvenire, ad esempio nei casi di poltergeist e
via dicendo, ma quello & un altro discorso; sono energie incontrolla-
te, quelle messe in moto.

Ma tutti 1 medium che hanno fenomeni fisici - non se ne

N3/ N



esce! - 0 sono degli imbroglioni o sono reali; non possono essere
una cosa ibrida, a metd imbroglioni e a meta reali! D’accordo?
Bene, allora ritorniamo a questi fenomeni fisici, che a quanto pare
convincono e attraggono molte persone, attraggono la massa, ma -
come diceva prima il nostro amico - poi, alla fin fine, che senso
hanno? Be’, 1l senso ce ’hanno nella loro genesi, nel perché,
nell’intenzione con cui vengono fatti, che non & certamente quella
di dimostrare poi un’esistenza ultraterrena.

Chi sente ’esistenza di qualcosa che va al di 1a del semplice
mondo fisico, lo sente anche senza il fenomeno fisico e non soltan-
to, ma lo sente anche senza partecipare a questi incontri; & un senti-
re, un collegamento con qualcosa di pii ampio che la persona pos-
siede dentro di sé. E 1 fenomeni fisici, in questo ambito, sono un
atto d’affetto, un dono - come dice sempre Michel - che viene offer-
to per la persona che in quel momento crede, ha bisogno, sente di
aver bisogno di qualcosa di pit tangibile per sentirsi vicina a colui o
colel che sta parlando in quel momento, ma una prova reale, esi-
stente e inconfutabile non pud mai essere perché, comunque sia, vi
possono essere sempre tantissime maniere per interpretare un feno-
meno di quel tipo, da quella - come diceva Baba - semplicissima di
comuni leggi fisiche, a quella di interventi certamente deprecabili e
condannabili.

Quindi, se pensate in quest’ottica, ricordate in tutti questi
anni le volte che & intervenuto Michel, ricorderete che ben difficil-
mente, se non addirittura mai - ora io non lo so di preciso ma mi
sembra che ben difficilmente abbia parlato di apporti o di fenomeni
del genere; si & sempre rivolto, anche alle persone a cui consegnava
gli oggetti, col termine di «dono»; questo non per svilire 1l lavoro
che egli e altri insieme a lui stavano facendo, ma per indirizzare
personalmente, come un messaggio personale, quel piccolo fenome-
no alla persona che lo stava ricevendo; importante non per il feno-
meno In se stesso, ma per quanto poteva dare in senso affettivo e
per 1l significato simbolico, magari, che quel dono, in quel partico-
lare momento, a quella particolare persona poteva possedere.

Ecco, molto piti importante sarebbe - anche da parte dei ri-
cercatorl - non tanto soffermarsi sul fenomeno in se stesso, ma
quanto andare a ricercare volta per volta 1l perché di quel fenome-
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no, di quel tipo di oggetto e della persona cui esso & stato indirizza-
to. Forse qualche prova piu complessa e pil interessante, magari
anche pit intelligente, potrebbe essere trovata in questi casi; alme-

no questo secondo me, che sono sempre molto umile! ... insomma!
Zifed

D - Buonasera. La nostra amica, qua, pud anche avere ragione, no?,
mais, a questo punto io vorrei sapere una cosa: mais allora che valore
ha la testimonianza? Allora tutte le persone che hanno visto o assistito
a queste cose, nel tempo, che hanno scritto, che hanno testimoniato e
parlato, sono esistite per niente? Non ha alcun valore quello che hanno

visto o quello a cui hanno assistito?
Margeri

Oh, ci mancherebbe altro! Certamente che hanno valore! La
testimonianza ... la testimonianza & un fattore molto importante da
una parte, e molto sopravvalutato dall’altra. Perché? Perché una te-
stimonianza possa essere significativa prima di tutto deve essere at-
tendibile; perché sia attendibile bisogna che la persona abbia dei
requisiti molto particolari, o meglio: che sia attenta, che sia consa-
pevole di quello che sta cercando di osservare, e - in particolare -
che non voglia illudersi su quello che sta vivendo. E questo gia to-
glie via tre quarti, anzi il 90% delle persone che possono offrire una
testimonianza; basta pensare, in tutti questi anni di Cerchio, alle
persone che hanno ricevuto un dono di Michel tra le mani ... quan-
t1, per esempio, hanno asserito di sentirlo di punto in bianco che si
formava nella mano o che si trasformava, s1 modificava, e via dicen-
do! Non ¢ assolutamente vero, questo! Non & mai successo, nean-
che una volta, assolutamente! Il poverino Michel, con le poche
energie che ha a disposizione - non possiamo che mettere a disposi-
zione questi due poveracci qua! - non puo fare altro che costruire 1l
suo bel stampo di materia su cui creare I’oggettino, un po’ alla vol-
ta, e crearlo poi tutto assieme e darlo nella mano della persona.
Non vi & mai stato un caso in cui vi & stata la cosiddetta «formazio-
ne lenta», quindi significa che la testimonianza delle persone non
era attendibile!

E gran parte delle testimonianze che nei secoli ci sono state,
anche testimonianze di personaggi autorevoli, & attendibile allo
stesso modo, perché & sempre condizionata da quello che la perso-
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na che testimonia voleva vedere o non voleva vedere. Vi sono stati,
amicl miel, per esempio in un posto che gli strumenti amano tanto:
in quel di Firenze, al Cerchio 77, persino degli scienziati - degli
scienziati anche importanti, eh - che hanno avuto, ad esempio, un
apporto tra le mani (con le solite modalita semplici-semplici che
c’erano a Firenze, ovvero con la massa luminosa, con una luce che
ancora adesso, - malgrado stiano tentando - non riescono a ripro-
durre scientificamente, malgrado continuino a voler a tutti 1 costi
far passare per trucchi anche quelli!) ... ecco, un oggetto in forma-
zione, che penso che sia una delle cose piti convincenti, tutto som-
mato, no?, perché vedere un oggetto che si forma non & una cosa
che non possa convincere, anche perché - ripeto - con le luci che vi
erano a Firenze 'oggetto si vedeva bene, non era che non si vedes-
se!

E. per poterlo fare truccato bisognerebbe che lo strumento
potesse aver avuto all’epoca il video di uno schermo e questo scher-
mo mostrasse |'immagine che si trasformava, no? Bene, al termine
della riunione questo eminente scienziato, rispettabilissimo, dalla
grande mentalita scientifica, ligio proprio all’habitus dello scienzia-
to, ha concluso in modo molto serio che, siccome non era possibile,
perché contraddiceva le leggi della scienza, 1l fenomeno non era
vero! E allora dov’¢ lattendibilita della testimonianza, dov’e
I'utilita della testimonianza? L attendibilita non esiste, invece
Iutilita esiste; I'utilita esiste perché, comunque sia, le persone che
testimoniano in qualche modo mettono in atto Il «non essere tiepi-
do, ma essere caldo o freddo», ovvero pronunciano se stessi in una
maniera o nell’altra.

La prima utilita sta nel fatto che essi, a quel modo, prendono
una posizione e quindi hanno poi la possibilita di osservare se stes-
s1 attraverso ci0 che hanno detto, scritto o fatto; la seconda utilita &
che le testimonianze - specialmente quando sono poi scritte, quan-
do pol passano a volumi, a giornali, e via dicendo - arrivano alle
persone che le leggono e queste persone, attraverso la testimonian-
za di questi loro simili, possono avere la spinta o 'occasione per
cercare di comprendere se era vero o meno ci0 che questa persona
testimonia; ed ecco che allora, magari, c’¢ la strada giusta - per de-
terminate persone, ormai pronte a fare quel passo - ad arrivare in
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contatto non con il fenomeno (perché non & quello il punto impor-
tante; non lo & mai stato, in realta, e mai lo sara; perché poi, se voi
lo sapeste, & ancora pit semplice di quello che pensate voi, fare
questi fenomeni, alla fin fine, al di 1 delle energie messe in moto,
naturalmente) bensi per arrivare a contatto con la spiritualita, con
I'Insegnamento, con la comprensione, con la conoscenza di se stes-
s1, e tutto 1l supporto di insegnamento etico e filosofico che stanno
intorno alle manifestazioni di questo tipo, quasi sempre.

Anzi, dird di pit: quando accade che vi siano dei Cerchi, dei
gruppl In cul vi & soltanto fenomenologia fisica e quasi niente inse-
gnamento, o quando l'insegnamento vi & ma & poco, o quando
I'insegnamento non & altro che un rimasticamento di cose dette da
altri posti, siate pur certi che & meglio defilarsi da quell’ambiente
poiché nulla di buono vi &, certamente, nel partecipare a quel tipo
di incontri.

Infatti, pensateci un attimo, creature: le Guide, 1 Maestri che
vengono a parlare, per venire e ripetere sempre le stesse cose, tanto
vale che le dicano una volta per tutte e poi le pubblicizzino! Anda-
re a dire le stesse cose banali piui e piu volte sempre e ovunque, a
quel punto ricorda molto le vostre campagne elettorali, pit che al-
tro, non vi sembra?

Non mi sembra che sia proprio il comportamento tipico di un
vero Maestro, di una vera Guida; il vero Maestro «sa» quello che
deve dire, «sa» quando deve parlare, «sa» come deve modificare
nel tempo le cose che porta per adattarle alla possibilita di accetta-
zione, di comprensione da parte di chi lo sta ad ascoltare; altrimen-
t1, se non riesce ad adattare se stesso ai suol presunti discepoli, vuol
dire che non ha capito niente del suo ruolo di Maestro e quindi

non ¢ possibile che faccia il Maestro!
Zifed

D - Quindi, riassumendo un attimo - visto che hai parlato cosi tanto e
qua si sono perse un po’ le fila di tutto il discorso - potremmo conclude-
re cosi: diciamo che il fenomeno fisico non ha certamente la funzione di
dimostrare la nostra realta; giusto?, pero puo avere una doppia funzio-
ne, diciamo la funzione affettiva per coloro che magari gia seguono un
certo tipo di insegnamento e quindi ricevono questo dono d’amore da
parte delle Guide che in quel momento le stanno seguendo, e la funzio-
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nedi ... che so ... come posso dire ... di «specchietto per le allodole» per

coloro che si avvicinano per la prima volta e che, magari, si avvicinano

soltanto spinti da un certo tipo di curiosita. Giusto? Ah. che bravo che
/

sono!

Gneus

Hai detto in quattro parole quel che 10 ho detto in mezz’ora!
Zifed

D - Eh si, appunto; pero, tutto sommato, ci voleva anche un pochino
di ... cosi ... di coreografia, in modo da rendere piti simpatica la cosa.
Ma per quanto riguarda - scusate se insisto, ch - il nostro caro Maestro
Michel, allora, quell’oggetto I’ha materializzato o ... che so ... ce
I’aveva lo strumento da qualche parte? Voi cosa ne dite?

GHCUS

Siamo in assenza di strumenti scientifici, in assenza di raggi
infrarossi ... non resta, a questo punto, che tutti voi scriviate una te-
stimonianza e poi le confrontiamo! No, scherzi a parte, non penso
che abbia veramente nessuna importanza! Voi pensate che ne ab-
bia? (R.: No.) Meno male, avevo una paura che diceste di si per-
ché voleva dire che avevo parlato per un’ora per niente! Bene, ca-
rissimi, 10 ... (Gneus: «I1 & andata benel») ... si si ... 10 ho sudato
molto, questa sera, quindi vi saluto; per le favole voi avrete notato
che non diciamo pitt molto a proposito della discussione sulle favo-
le; ma, miei cari, siete diventati tanto bravi che & difficile aggiunge-
re qualche cosa, quindi diremo qualcosa sulle favole proprio nel
caso che vi sia sfuggito qualcosa di grosso, di importante; allora in-
terverremo.

Se no, ci preme molto portare avanti questo discorso di
quest’anno sul «giardino degli incanti» poiché il giardino ci piace
molto ma gli incanti vorremmo cercare di evitarli il piu possibile!
Ciao a tutti!

Zifed

Anche perché c’¢ gia la vostra vita che ve ne offre tanti, il vo-
stro quotidiano! Ciao a tutti, anche da parte mia. Ciao ciao. Bacini
bacini. Avete sentito 1l profumo? (R.: Si.) C’era o non c’era? (R.:
Si che c’era.) Si, lo so che c’era, ma da dove veniva?

Gneus
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Creature, serenita a voi. Se, camminando per le vie che per-
corro di solito, incontrassi un interrogatore della Doxa che mi chie-
desse: «Qual ¢ il tuo personaggio televisivo preferito?» saprei subi-
to cosa rispondere: «Piero Angela». Se mi chiedesse: «Perché?»,
saprel anche cosa rispondere. «Perché si spiega in modo molto
chiaro, lineare, senza cercare paroloni difficili - cosa che non & da
tutti! - e poi perché sottoscriverei al 99% tutto quanto va dicendo,
specialmente su quell’ambiente tristemente famoso che riguarda la
parapsicologia e lo spiritualismo in genere.» Se poi questo fanto-
matico interrogatore mi chiedesse: «Come mai solo 1l 99% e non il
100%?» risponderei che mi son tenuto quell’ 1% da parte perché,
pur sottoscrivendo tutto cid che presenta nei suoi programmi, pur
apprezzando il modo in cui lo fa, pur essendo d’accordo sul fatto
che certi argomenti vanno trattati con cautela e osservati con un mi-
nimo di razionalitd, malgrado questo non son del tutto convinto che
sia molto «scientifico» 1l presentare 1 fatti partendo da un punto di
prevenzione che mostra soltanto una facciata della realtad senza te-
nere minimamente conto dell’altra. Infatti, certamente & possibile
che nel momento in cui uno di voi sente che qualcuno sta per chia-
marlo al telefono e questa persona effettivamente subito dopo chia-
mi, non ¢& detto che sia una percezione extrasensoriale; potrebbe es-
sere una coincidenza, potrebbe essere che quella persona solita-
mente - minuto pitt minuto meno - chiama sempre a quell’ora, po-
trebbero essere altre decine e decine di motivi che hanno quella
spiegazione, perd, a quel punto, come divulgatore scientifico di una
certa serietd, pii che dire «Potrebbe essere questo, potrebbe anche
essere quello» e quindi vuol dire «che non & quello» 10, al suo po-
sto, direi: «Potrebbe essere quello, potrebbe anche essere
quell’altro, quindi potrebbe non essere questo; perd, supponendo il
caso che esista un momento In cui tutte le possibilitd prima citate
non corrispondano alla realta, allora devo trovarmi in obbligo,
scientificamente, come scienziato, come divulgatore serio, di dare
una spiegazione di qualche tipo a quest’ultima, a quest’unica possi-
bilita»; altrimenti sarebbe come dire che, siccome vi sono molti bi-
gotti che fanno di Dio un metodo per prevaricare gli altri, siccome
vi sono molti sedicenti religiosi e profeti e via dicendo che fanno
della figura divina un artifizio per sottomettere e avere nelle proprie

N37d



mani gli altri e magari anche 1 loro averi, siccome nessuno ha mai
visto Dio, allora ne concludo che Dio non pud esistere; e questo,
perdonatemi, non mi sembra molto scientifico come modo di ragio-
nare e, ripeto, & I'unico 1% che al mio amico Piero Angela non rie-

sco del tutto a perdonare. Creature, serenita a vol.
Scifo
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L’istinto e 1l bambino

- Non vorrei andare fuori tema, perd volevo farti una domanda
sugli istinti: in che modo noi, come esseri umani, riportiamo
questa base di istinto presa dalle incarnazioni precedenti nei re-

gni inferiori, nel senso che il bambino piccolo sembra che impari per
imitazione dai genitori, o per insegnamento delle cose pericolose. Non
mi quadra questo discorso dell’istinto.

Sembra, hai detto bene tu: «sembra» che impari per imita-
zione, ma se vol avete guardato con attenzione 1 vostri programmi te-
levisivi, avreste visto la pubblicita - di cui non faccio nome perché ...
mi sembra che le regole del vostro commercio siano queste - in cui
dei bambini, neonati o quasi, piccini comunque, vengono buttati in
acqua. Nessuno ha insegnato loro a nuotare, nessuno ha insegnato
loro a non annegare, tuttavia vanno sott’acqua, non annegano € rie-
scono 1n qualche modo a rtornare a galla e a respirare nuovamente.
Questo certamente non & spiegabile con un insegnamento attraverso
I’esperienza, ma & spiegabile soltanto con I'innesco dei meccanismi

1stintuali provenienti ... voi sapete da dove; spero, almeno.
Scifo

D - Pero sembra sparire a due anni, ad esempio; se lo butti in acqua
forse annega.

Ma perché ad un certo punto ... voi ricordate che, all’inizio,
¢ collegato praticamente quasi solo il corpo astrale. Poi le cose si
complicano, interviene il corpo mentale e poi interviene anche il
corpo akasico.
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E’ i, a quel punto, che gli istinti diventano sempre meno forti
perché sono governati da altri elementi che hanno piti importanza.

Continuano a costituire una base istintuale anche per il funzio-
namento del corpo: voi respirate quasi sempre senza accorgervene,
ad esempio, tuttavia potete anche decidere di stare senza respirare,
andando contro quello che sarebbe un istinto radicato; perché ¢ un
istinto di sopravvivenza anche, respirare o meno; tuttavia potreste de-
cidere di non respirare e questo perché intervengono gli elementi che
all'inizio della vita dell’individuo non sono ancora allacciati e quindi

non possono influire se non in maniera molto piccola. Capito?
Scifo

D - Scusa, Scifo; Uesempio che hai fatto mi pare perfetto; a questo
punto, pero, significa che Uistinto di sopravvivenza nel bambino che ¢
appena nato e messo in acqua si tappa tutto e non soffoca, non ce U'ha
nel DNA questo istinto? Non ¢ impresso nel suo DNA?

Diciamo che il DNA ¢ uno dei meccanismi attraverso 1 quali

e . .
|’istinto viene messo in atto.
Scifo

D - Per il momento ¢ soltanto un corpo fisico e il collegamento, chiara-
mente, col mentale non c’¢, e a maggior ragione con l'akasico; quindi ...

No, un momento, un momento; non & che «non c’é» il colle-
gamento col mentale o con I’akasico, 1l collegamento c’¢; non w1 &
ancora «tutto» collegato, tutto allacciato, ma in realtd fin dal primo
momento di wvita tutti 1 corpi dell'individuo incominciano
I’allacciamento; & che 1 tempi di allacciamento sono molto diversi
da un Ccorpo all’altro perché sono molto pifl complessi dall’astrale
all’akasico; vi & una complessitd molto diversa, per cui richiede

molto piu tempo I’akasico per essere allacciato totalmente.
Scifo

D - E’ il completamento che manca ma, sin dall’inizio, il filo c’é.

Certamente, senza dubbio. Altrimenti, se non ci fosse questo
filo, I'individuo non sarebbe neanche I'insieme di tutti 1 suoi corpi;
vi & qualcosa che, comunque sia, tiene collegati i vari corpi. Un col-

legamento esiste sempre e comunque.
Scifo
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I1 tempo per se stessi

Buonasera a tutti! Posso fare una domanda anch’io? Io ...
ehm ... dunque ... aspettate, eh, faccio mente locale ... Non c’entra
niente con quello che avete detto questa sera, eh, proprio niente,
nel corso dell’incontro, ma io mi chiedevo: «Caro Scifo, nei mo-
menti in cul uno si sente che ha bisogno di spazio, che ha bisogno
di tempo per se stesso, che si deve realizzare, che ... ahh ... deve ...
¢ insofferente perché sente questa spinta a fare qualche cosa di di-
verso per se stesso ... Non so qual & la domanda, perd rispondimi
lo stesso!

Zifed

Vedi, mia cara, di solito, quando vi sono queste situazioni in-
terior1 (cioe, non di solito, diciamo «sempre»), & perché I'individuo
avverte la mancanza di qualche cosa. Ora, quello che & bene com-
prendere & che ogni volta che I'individuo avverte la mancanza di
qualche cosa ¢ 1l suo «lo» che I’avverte, sempre e comunque; e tutto
quello che poi I'individuo ci crea sopra: «ho bisogno di tempo, ho
bisogno di spazio, ho bisogno di solitudine» e via e via e via, sono
sempre delle scusanti per giustificare cid che uno fara o c16 che uno
magari vorrebbe fare e poi non fara; un mettere un po’ le mani
avanti per giustificare se stesso. lo dico: «Se I'individuo vuole trova-
re 1l tempo per se stesso non c¢’é nessuno che glielo possa togliere!».
Lo spazio per se stesso esiste sempre, e comunque ce I’ha interior-
mente, & uno spazio talmente enorme che non riuscirebbe mai co-
munque a riempirlo anche se si mettesse di buzzo buono!

Se uno vuole avere tempo per pensare a se stesso, quindi a
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cercare di comprendere se stesso, lo puo fare in qualsiasi momento,
nessuno gli pud rubare quella possibilita. Mette una forchetta e
pensa a un errore fatto, mette un cucchiaio e pensa in che altro
modo poteva agire, mette un coltello e sceglie uno dei tanti modi a
cul ha pensato, mette un cucchiaino e finalmente ha trovato una
possibilita a cul non aveva pensato.

Questo non |’ha distolto da ci0 che doveva fare, non ha fatto
si che qualcuno gli potesse portare via dello spazio, non gli & stata
negata alcuna liberta interiore, non ha tolto niente a nessuno, anzi

ha dato qualcosa a se stesso.
Scifo

D - Pero questa persona ha messo la forchetta, il cucchiaio, il coltello
mentre pensava e, quindi, li ha messi in modo sbagliato!

Bene, vorra dire che, per rimetterli in modo giusto, avra tem-
po per pensare ancora! E pol, a coloro tra voi - e anche non tra voi
- che dicono e pensano: «lo sono un tipo portato alla spiritualita;
10, Dio mio, ho bisogno di meditare, io ho bisogno di essere medi-
tativo per poter avanzare nella mia evoluzione», a costui, chiunque
sia, 10 non posso che rispondere: «Figlio caro, 'unica vera medita-
zione che esiste & la tua vita! Vivila e avrai meditato tanto quanto
basta per comprendere cid di cui tu hai bisogno, ora e sempre; e

questo & valido per chiunque!». Creature, serenita a voi!
Scifo
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I1 bisogno di sentirsi amati

reature, serenitd a vol.
Essere presenti, partecipare a questi incontri porta con sé
de1 problemi; infatti, la maggior parte delle persone che a
noi si accostano finiscono, dopo il primo momento di soggezione o
di emozione, con incominciare - come diceva 1l figlio Gneus - a sen-
tirsi dei «figl prediletti», come se il partecipare a queste riunioni,
I’essere a contatto con supposte entita disincarnate metta nella con-
dizione di poter evitare cio che la vita propone ad ogni individuo.
Sarebbe troppo bello, creature, se fosse cosi! Se veramente fosse
cosi, non sareste 35 questa sera ma 350; se davvero fosse cosi il
partecipare a incontri di questo tipo diventerebbe non un episodio
sporadico ma un movimento di massa dove tutti, nella speranza di
eludere c10 che la vita propone, correrebbero al fine di ottenere
qualche particolare vantaggio.
Cosa vi potete aspettare da nol, creature, vol che questa sera
o altre sere, o altri giorni, siete qui ad ascoltare parole che vengono
da una fonte cosi difficilmente comprensibile? Certamente non
aspettatevi dei benefici materiali. Se, venendo da noi, vi aspettate
che noi risolviamo 1 vostri problemi materiali, creature, allora vi
dico - fin dal momento del nostro primo parlare - che state perden-
do 1l vostro tempo, che non siamo qua per quel motivo, ma siamo
qua per far si che voi personalmente arriviate a comprendere in che
modo risolvere personalmente 1 vostri problemi materiali.
Certo, pensando al fatto che noi talvolta facciamo dei feno-
meni fisici, s1 pud pensare che sarebbe semplicissimo per noi - se
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uno di voi avesse particolari bisogni materiali - ... che so ... appor-
tare qualcosa di molto prezioso al fine di compiere un’opera bene-
vola e permettergli di alleviare le sue difficolta del momento, ma
pensate davvero che questo servirebbe a qualcosa?

Pensate ... pensi, ognuno di voi che ha dei figli, a cosa serve
per questi figh dargli tutto c10 che vogliono, senza mai negare nul-
la! II risultato & che, il pit delle volte, questi figli - e qualcuno tra di
voi lo sa in modo particolare - finiscono per considerare un fattore
dovuto o obbligato quello che viene messo in atto, cosicché non si
sforzano magari minimamente per assumersi le proprie responsabi-
litd e portare a termine cid che & loro dovere fare, perché & cid che
I’esistenza a loro personalmente ha messo davanti al fine di trovare
le motivazioni per crescere interiormente. Cosa possiamo dare allo-
ra, creature; cos ¢ che queste voci che parlano nel silenzio, in que-
sto «teatro» dove non brillano 1 riflettori ma si vive nel buio, posso-
no donare? Parole. Semplicemente, ahime, parole.

Parole che, pero, sono supportate da vibrazioni particolari
che possono arrivare a toccare - talvolta, quando qualcuno di voi &
particolarmente percettivo e disponibile - la parte pitt profonda, pitt
intima della persona, arrivando a creare un ponte tra il suo reale
sentire e il suo modo di esprimerlo all’interno del piano fisico; pos-
slamo cloe, creature, alutarvi ad essere cio che siete veramente ... e
che, credetemi, & molto meglio di c16 che solitamente mostrate agli
altr.

Forse puod sembrare poco, forse pud sembrare che 1 milioni e
milioni di parole che in questi vent’anni abbiamo sparso al vento
slano una ben poca cosa di fronte a problemi che assillano
I'umanita, problemi di tutti 1 tipi, da quelli della piu stretta sussi-
stenza a quelli della piu sottile psicologia, eppure 10 vi dico, creatu-
re, che se voi davvero arrivaste a fare vostre le parole
dell’insegnamento, se voi davvero riusciste a comprendere cid che
noi diciamo, se vol davvero riusciste a «sentire» interiormente - nel-
la sua totalita - la portata di c16 che cerchiamo di insegnarwi, allora
tutti 1 problemi che potreste incontrare sarebbero da voi facilmente
affrontabili e superabili senza arrivare all’ultima spiaggia del dolo-
re, che accompagna cosi frequentemente 1 momenti delle vostre
glornate.
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Guardate quindi a noi non come a dei Maestri, non come a
qualcuno - qualche Entita - che abbia la facolta di sciogliere 1 vostri
debiti karmici, non come ad esseri disincarnati che tutto possono se
soltanto vogliono farlo, ma guardate invece a noi come a dei fratelli
che cercano di indicarvi la strada quando voi sembrate sul punto di
smarrirla e cercano di mostrarvi la via giusta quando voi, attratti
dalle lusinghe del mondo fisico, attratti dai bisogni del vostro o, at-
tratti dalle illusioni che vi create in continuazione deviate dal giusto
percorso perdendovi in sentieri che portano nelle cupe foreste del
vostro piu sconosciuto lo. Creature, serenita a vol.

Scifo

Buonasera, figli. Non per cambiare un po’ le abitudini anche
questa sera mi metterd in mezzo alla stanza, ma perché ho portato
qua con me una manciata di monetine; ma, ahimeé, sono monetine
di scarso valore, alcune delle quali proprio scarsissimo; tuttavia rite-
nevamo - forse per continuare anche un po’ I’argomento di discus-
sione dell’incontro scorso - abbiamo ritenuto, io0 assieme agli altri
Fratelli che in qualche modo siamo preposti alla guida di questo
Cerchio, di fare ancora una volta questo piccolo esperimento; cosi,
diversamente dal solito, non le consegnerd ma le spargerod e chi poi
se ne appropriera ... buon per lui, o per lei.

Perché tutto questo?, vi chiederete; che cosa vogliamo dimo-
strare con tutto ci0, con la sceneggiata dell’altra volta - se vogliamo
- con tutto che poi I'oggetto che era stato apportato era anche di un
certo valore economico, quindi prettamente umano? Vogliamo di-
mostrare, ancora una volta se 1 miliardi di parole di Scifo non sono
bastati, che non & certo attraverso questo tipo di fenomeno che po-
tete arrivare a comprendere, a capire, ma soprattutto a «sentire» la
nostra realtd; vogliamo dimostrare che, si, potremmo portare qua
per voi qualsiasi oggetto, anche di valore, «se» non ci fossero delle
regole etico-morali che impediscono tutto questo.

E’ vero che si pud costruire sulla base di una struttura ... ah,
ah, ... molecolare c10 che si vuole, ma ¢ altrettanto vero che la mate-
ria che noi possiamo manipolare, in qualche modo, & materia che &
legata a ben precise leggi, per cui ci6 che 10 ho portato qua questa
sera non ¢ stato costruito dal nuovo ma & stato qualcosa che abbia-
mo preso da una parte e portato qua. Al di la del fatto che questo
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meccanismo & molto pilt semplice di quello precedentemente citato,
¢ anche vero che in questo meccanismo noi cerchiamo di recuperare
quegli oggetti che in qualche modo sono andati perduti, per cui ben
difficilmente oggetti di grande valore possono essere apportati; o
questo, per lo meno, & c10 che rientra nelle intenzioni di questo
Cerchio.

Ma 1l fenomeno fisico in sé, oggetto di discussione della volta
scorsa, ripeto, deve avere sempre e soltanto un valore affettivo. Se
vol, se ognuno di vol riuscird a comprendere questo, allora si che
riuscira a dare un valore immenso anche ad un sassolino; se invece
questo fenomeno fisico, questo apporto che noi vi portiamo vuole
essere per vol la dimostrazione di chissa che cosa, allora, cari miei,
non & questo 'ambiente adatto per questo tipo di esperienza. Non
per tutti sara cosi, non sempre & stato cosi - se ci rivolgilamo al pas-
sato voi lo sapete benissimo - ma, effettivamente, arrvati alle sco-
perte tecnologiche attuali, & molto difficile veramente riuscire a fare
qualche cosa per voi di veramente strabiliante.

Pensateci, pensateci seriamente, pensateci obiettivamente e
sarete d’accordo con noi, con me, e ricordate, pero, che in ogni mo-
netina che 10 ho lanciato cosi, casualmente, c’é raccolta non la testi-
monianza della nostra esistenza ma la testimonianza - sicuramente -
del nostro amore e del nostro affetto. La pace, carissimi, sia con
tutt1 vol.

Michel

Perché, vedete, figli nostri, quello che & importante, quello di
cui in realtd tutti, uno per uno, figli amatissimi, avete veramente bi-
sogno, non & di essere avvolti dalla meraviglia, non & dall’essere
sconvolti dal fenomeno stupefacente, non & dall’essere strabiliati da
qualche cosa che non riuscite a comprendere nel suo svolgimento,
nel suo epilogo; ci0 di cul avete veramente tutti bisogno, uno per
uno individualmente, & di sentire di essere amati.

E’ questo che veramente, figli, vi manca, alla fin fine: il senti-
re ’amore di un’altra creatura che disinteressatamente, spassionata-
mente, senza perché, senza chiedervi nulla in cambio, senza aspet-
tarsi di essere ricompensata per qualche motivo vi porge con un
semplice gesto della sua mano. E se siete qua, figli, checché voi
pensiate delle vostre motivazioni, malgrado magari pensiate che sia
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per curiosita, che sia per vedere qualcosa di insolito, per restare stu-
piti dagli effetti speciali di cui parlava Baba nel suo messaggio, sie-
te qua Iinvece per cercare 1l contatto con una dimensione da cui rite-
nete di poter ricevere un atto d’amore disinteressato.

Bene, figli, se arrivate a comprendere questo, se arrivate a
rendervi conto che & questo il vostro bisogno, se lasciate dietro alla
porta della vostra mente quello che piﬁ vl preme materialmente, al-
lora 10 vi dico: «Siete usciti dal giardino incantato e siete entrati
nella vostra Terra Promessa» perché mai potra accadere nel mondo
fisico in cui vi trovate a condurre la vostra esistenza che altre crea-
ture possano darvi - senza nessun secondo fine, senza nessuno sco-
po particolare - I’affetto che noi, figli nostri, in continuazione cer-
chiamo di riversare su di voi; e a volte noi sappiamo che lo sentite,
a volte nol sappiamo che lo percepite e in quel momenti si compie
veramente quella comunicazione, quella comunione che, sola, finira
per essere la motivazione della vostra esistenza e del vostro lottare
nella vita di tutti 1 giorni. Figli nostri, noi vi amiamo e vi aspettiamo
per continuare, abbracciati con vol, 1l vostro cammino. Che la pace

sia con vol e con tutti gli uomini.
Moti
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L’armonia di intenti

a luce sia con tutti vor, figli.

Noi, questa sera, vogliamo ringraziarvi per questa vostra pre-

senza. Vol potreste chiedervi come mai ogni tanto ci presen-
tiamo e vi ringraziamo di essere qua presenti. Ci sono molti motivi,
da parte nostra, nel fare questo, ma uno in particolare vorrei sottoli-
neare questa sera, un qualcosa che forse voi, molto facilmente, presi
dalla vita di tutti 1 giorni, dimenticate. Ecco, voi siete qua, questa
sera, In questo ambiente pili o meno piacevole alla vostra percezio-
ne e non vi rendete conto di quanto siete diversi gli uni dagli altri;
diversi per estrazione sociale, diversi - perché no? - per cultura, di-
versl per eta e, di conseguenza, diversi nei bisogni e negli interessi.
Eppure siete tutti qua ad ascoltare queste voci che chissa da dove
provengono. Ognuno di vol, forse, ogni volta che partecipa a questi
strani ed 1nsoliti incontri, non si chiede mai veramente fino in fondo
«Perché sono qua?», tuttavia un qualcosa «sente», un qualcosa lo
spinge a continuare a frequentare questi amici cosi diversi ma, in
realta, cosi vicini.

Evidentemente, - noi ci diciamo - ¢’¢ un qualche cosa di mol-
to profondo, di molto intimo, che vi accomuna. Certamente, anche
questa intima comunione puo avere delle lievi differenze: puo esser-
vi la spinta che nasce dalla curiosita, puo esservi la spinta che nasce
dal bisogno di sentirsi in compagnia con altr1 fratelli, puo esservi la
spinta che nasce dal bisogno di conoscere, puo esservi la spinta che
nasce dal bisogno di amare e di voler dimostrare di essere capaci di
amare; tuttavia, evidentemente un denominatore comune in tutto
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questo c1 deve essere, e, allora, questo giustifica il nostro aver parla-
to recentemente di quell’armonia di intenti cosi importante a nostro
avviso - e cosi importante a vostro avviso - da far si che ognuno di
voi sia richiamato a compiere quel piccolo sforzo affinché il proprio
fratello che siede accanto non sia un perfetto estraneo ma sia un
qualcosa di noto, di complementare, di indispensabile per il cam-
mino, per la crescita interiore e per la riscoperta della propria real-
ta. lo per il momento, fratelli, amici, figli, «<amanti», vi saluto e che
la luce sia con tutti voi.
Fabius
Eh gia, creature, 1l fatto che noi abbiamo parlato di «armo-
nia di intenti» pud portare all’erronea conclusione che tutti dovreste
cercare di uniformarvi 'uno agli altri nel modo migliore possibile.
Se questo & stato 1l vostro pensiero significa che non avete capito
nulla di questi vent’anni di insegnamento! Infatti, ognuno di voi,
uno per uno, & in realtd molto diverso da tutti gli altri e questo & un
concetto che viene direttamente da quanto abbiamo detto in tutti
questi anni. Infatti, voi sapete che, all’inizio dell’evoluzione, ogni
individualitd viene plasmata e spinta lungo il suo percorso dalle
esperienze che compie all’interno del piano fisico in cui si trova a
condurre, di volta in volta, la propria esistenza. E, grazie alla gran-
diosa fantasia del Grande Architetto, le possibilita di esperienza
che ogni individualita pud incontrare nel suo percorso evolutivo
sono veramente infinite. Questo sta a significare che il cammino di
ognuno di voi & sempre diverso, nella somma delle sue esperienze,
da quello di un altro; o meglio: che 1l sentire che I'individuo acqui-
sisce nel corso delle sue vite sul piano fisico da una somma che non
¢ mai precisa - come sentire - a quella raggiunta da un altro indivi-
duo; che pud, magari, fare esperienze che riguardano un certo
aspetto del sentire e non un altro, e cosi via, per ognuno di voi.
Proprio questo sentire, che andrete accumulando nel corso delle vo-
stre vite, fa si che ognuno di voi sia, in fondo, ben diverso dagli altri
con cui compie il cammino.
Scifo
Non vorremmo, figli e fratelli, che voi poteste dedurre da
queste parole che quello che conta, nel rimarcare il vostro modo di
essere, sia cio che di voi traspare all’'interno del piano fisico, siano
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cioé le azioni e le reazioni del vostro lo. In realtd, invece, I'lo di
ognuno di voi & forse 1l punto comune che, per le motivazioni in-
trinseche che possiede, costituisce un vero ponte fra tutti voi. Appa-
rentemente, dalle vostre reazioni, tutti voi esprimete all’incirca gli
stess1 problemi e, quindi, sembrate essere simili per quello che ri-
guarda 1l vostro lo, ma c10 che vi rende poi, alla fin fine, invece,
molto dissimili come diceva il fratello che mi ha preceduto - & 1l suc-
co di quello che traete dalle vostre esperienze, cid che va a trascri-
versi nel corpo della vostra coscienza e che guida 1l percorso che voi
dovete fare; insomma, in ultima analis, 1l sentire che avete raggiun-
to. Nessuno di voi ha mai, in nessuna occasione, un sentire uguale
a quello di un altro individuo: 1 vostri sentire possono essere simili,
ma non sono mai perfettamente coincidenti proprio per 1 motivi che
abbiamo affermato fino a questo momento.

Rodolfo

Perd queste differenze, queste disuguaglianze di sentire non
significano e non giustificano 1l fatto che voi dobbiate costruire del-
le barriere, perché se tra gli individui sorgono e nascono dei muri,
delle barriere, ricordate che & soltanto il vostro Io che li costruisce:
nulla, nell’idea di Dio, indica che il fatto di essere diversi significhi
non poter procedere di parl passo, non poter camminare assieme,
non potersi stringere la mano e proseguire quel cammino che porta
alla Realta.

Quindi, osservatevi ogni volta che create la barriera con il
fratello di colore, con 1l fratello che arriva da un Paese meno fortu-
nato del vostro (ed 1l vostro & molto fortunato, credetemi), le barrie-
re che costruite con 1l fratello che magari, non & stato cosi «baciato
dalla dea» da avere un lavoro che gli permetta di avere un sostenta-
mento per lui e per la propria famiglia; quelle barriere, figli, fratelli,
ricordate, le costruisce soltanto e sempre il vostro lo, perché nulla,
nell’idea di Dio, ha fatto si che questo potesse essere giustificato.

Anonimo

Va anche considerato il fatto che quando, nel passato o anche
recentemente, noi vi si indicava in qualche modo di cercare di supe-
rare queste barriere, di superare questi limiti, questi confini, dicen-
dovi di cercare di creare un’armonia di intenti, certamente non vi
dicevamo di mettervi in fila per tre come buoni soldatini o, tanto
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meno, come scolaretti disciplinati che alzano la mano per poter ga-
rantirsi un intervento per esprimere la propria opinione; vi chiede-
vamo soltanto di guardare in voi stessi, di cercare di capire perché
Ialtro poteva arrecarvi qualche disturbo, qualche difficolta, e di an-
dare oltre vor stessi; e, dopo questo, di riuscire ad andare incontro
al proprio fratello, cosi diverso ma cosi intimamente simile nelle
aspettative, nelle intenzioni, nei bisogni e nelle necessita.

Anonimo

E qua ... scusate, eh, ... io proprio «ci ballo» stasera! Ci po-
tremmo un pochino anche riallacciare al mio vecchio discorso, a
quella frase cosi bella e simpatica che avevo lanciato un pochino di
tempo fa, del «carattere che forgia il destino», no? Ci sta tutta,
vero? Non fa una grinza, vero? Vi sembra che faccia una grinza?
Be’, ci mancherebbe altro, I’ho detta 10! Allora, ad esempio, 10 vi
guardo, vi guardo ... proprio voi che venite qua a questi incontri
cosi belli, cosi ... come dite voi? «Wow!» ... cosi simpatici, e cose di
questo genere, e siete effettivamente molto diversi. Gia per il fatto
che proveniate, ad esempio, da citta diverse, & implicito che c1 sono
delle diversita di base, vuoi di educazione, vuoi di cultura, di cultu-
ra proprio nel senso di ambiente culturale in cui siete cresciuti, di
condizionamenti; gia il fatto di essere maschi e femmine... e qua ci
sarebbe da parlare per cicli interi, ad esempio, perché 1 condiziona-
menti vol capite benissimo che sono diversi tra maschi e femmine,
vero?

Siete d’accordo? Ecco, quindi qui ci sarebbe effettivamente
non dico da fare un ciclo intero, ma anni e anni interi, su questo.
Vi guardo e vedo questi caratteri: c¢’¢ il tipo che gli piace essere
provocatorio e poi subisce le reazioni degli altri, ma poi in realta,
scusa, allora ... guardati un attimo perché tu ti comporti in quel
modo e stimoli ’altro ad avere un certo tipo di reazione: ¢ tutta col-
pa dell’altro o & anche un pochino colpa tua? C’¢ 1l tipo aggressivo
che non sa controllare la propria aggressivita - o per lo meno non la
sa controllare piu di tanto -, lascia uscire questa aggressivitd e poi
dice: «Gli altri non mi capiscono». Ma sei proprio sicuro che gli al-
trl non ti capiscono, o forse la tua aggressivita poteva essere gestita
in una maniera differente? Vi rendete conto in che misura il carat-
tere forgia il destino? Ovviamente tutto questo deve essere osserva-
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to dal punto di vista del «divenire», non certamente dell’«essere»,
perché se lo osserviamo dal punto di vista dell’essere allora il di-
scorso ¢ completamente diverso; ma voi siete qua, siete in questa
vita, siete orgogliosi di essere uomini, non vi dispiace neanche poi
tanto di essere uomini, fate le vostre esperienze, compite 1 vostri er-
rori e riflettete sulle azioni che avete fatto. E’ questo che rende mol-
to importante 1l vostro essere qua presenti; non vi sembra?

GHCUS

Certo, ma io a questo punto ho le idee ancora piu confuse di
prima e immagino che molti tra di voi saranno confusi quanto me.
Se da una parte ci dite che tutti gli individui hanno una manifesta-
zione sul piano fisico che li rende - sotto certi punti di vista - abba-
stanza simili 'uno all’altro, e poi, contemporaneamente ci dite che,
in realta, ogni individuo & ben diverso da quello che & un altro,
come ¢ possibile che un essere incarnato riesca a trovare quel giusto
equilibrio per trovare dei contatti sereni, armonici, con gli altri?
Non riesco a vedere dove sta il punto di incontro tra questi due
punti, apparentemente cosi contrastanti tra di loro. -

wy
iglio mio, tu sarai in armonia con gli altri quando veramente
riuscirai a comprendere che gli altri non sono altri che te stesso;
quando finalmente al tuo interno riuscirai a sentire che il pro-
blema, Uerrore, la tristezza, la gioia di colui che ti sta accanto non
esiste soltanto per quella persona ma esiste li, in quell’attimo della
tua vita, perché ¢ anche a te che deve servire; e quel dolore e quella
tristezza, quella gioia, quella confusione e quel tormento hanno il du-
plice scopo di costruire un ponte tra di voi affinché Uesperienza di
uno possa essere frutto di esperienza anche per Ualtro.

Tu avrai raggiunto, toccato, 'armonia allorché anche quelli
che percepisci come «difetti» da parte degli altri saranno da te accet-
tati, rendendoti conto che gli altri, a loro volta, hanno il gravoso
compito di accettare quelli che sono i «tuoi» difetti; e che se uno dei
due non incomincia a muovere il primo passo per essere piti magna-
nimo verso [’altro, ben difficilmente si arrivera a trovare quel punto
di equilibrio che noi abbiamo definito «armonia», che non ¢ fatto di
staticita, non ¢ fatto di restare fermi sulle proprie posizioni, ma ¢ fat-
to di comprendere i bisogni degli altri senza tacere dei propri, ¢ fatto
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di cercare di soddisfare le proprie esigenze evolutive tenendo conto
pero che anche quelle degli altri hanno le loro precedenze, le loro
priorita.

Non si tratta, quindi, figli nostri, di uniformarvi agli altri, ma
di diventare complementari agli altri, in modo tale che ogni vostro le-
game con coloro che vi circondano diventi un fattore di armonia
all’interno del Grande Disegno che, in se stesso, per il fatto stesso che
appartiene a cid che ¢é e che, quindi, ¢ in perfetta armonia e in equili-
brio con se stesso, non puod essere definito altro che la grande prima
armonia dell’intero esistente.

La pace, figli, sia con tutti voi.
Moti

Buonasera a tutti, ciao. Eh, che fatica, vero?! Sta diventando
veramente difficile riuscire a tenere le fila di tutti 1 concetti che sono
stati detti in questi anni e ci rendiamo conto che ci sono un po’ ...
come s1 puo dire ... delle disparita di intent;; nel senso che alcuni
tra di vol sono tutti pronti a proiettarsi verso la parte filosofica,
pronti a cercare di capire com’@ ’evoluzione della forma, della ma-
teria, nel piano astrale, nel piano mentale e - perché no? - anche
nel piano akasico; ma ci sono altri che, si, sono interessati perd sen-
tono 'urgenza dei problemi della vita di tutti 1 giorni, per cui si tro-
vano in un attimo di difficolta nel riuscire a trovare un equilibrio tra
queste due esigenze.

Ora, voi dovreste cercare di capire - questo & un consiglio
spassionato che io vi do, come Gneus, perché immagino che tutti
quanti sappiate che vi voglio tanto bene, che vi seguo da tanto tem-
po e che vedo 1 grandi e 1 piccoli sforzi che fate tutti quanti ogni
glorno, sia per andare avanti nella vostra vita, sia per seguire quan-
to il Maestro Scifo, cosi, in maniera a volte anche un po’... maso-
chistica, diciamo, vi propone - allora, 10 vi chiedo: non vi siete mai
chiesti veramente, interiormente, se tutto questo - cioé gli stimoli
che vi vengono dati dalle Guide e gli stimoli che vi vengono dati,
invece, dalla vita di tutti 1 glorni - non siano veramente 1l punto im-
portante di questo fenomeno che stiamo vivendo tutti quanti assie-
me? E che, magari, chi & pit proiettato verso la parte spirituale, fi-
losofica, trascendentale (se vogliamo), non possa magari dare dei
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consigli a chi & pili proiettato verso la parte materiale, 1 bisogni di
tutti 1 glorni, e cose di questo genere?

Perché mi & sembrato, nella discussione - che, peraltro, ¢ sta-
ta molto simpatica, molto carina, anche se in certi momenti F. si ar-
rampicava proprio sugl specchi, vero? Ha trovato qualche difficol-
td - m1 & sembrato proprio che si sentisse quasi in maniera tangibile
questa difficolta per queste due esigenze diverse.

Ora, 10 credo veramente, dopo vent’anni (possiamo dirlo, or-
mai, che sono vent’anni) che queste Guide vengono a parlare, che -
tutto sommato - l'intento principale di questi incontri & proprio
quello della vostra crescita interiore. Ci siamo? E la crescita interio-
re include soprattutto questo tipo di problematiche! Allora, forse,
oltre che stare a discutere se |’evoluzione della forma esiste sul pia-
no mentale, sul piano akasico, sul piano astrale, e cosi via, forse
non sarebbe megllo perdere un pochlno di tempo per cercare di tro-
vare un minimo di armonia, di smtonla, tutti quanti insieme? Non
che non ci fosse, eh, in realtd, perd ci sono quelle «sfumature» - e
sono le sfumature, voi sapete, quando si arriva a un certo livello
evolutivo, quelle che contano, & vero? E’ vero che lo sapete? Lo
avete capito almeno questo? - e allora, tutto sommato, questi di-
scorsi filosofici possono anche essere messi da parte, in un certo
senso, e forse trovare un’armonia tra di voi sarebbe molto ... - se-
condo me, eh, scusate se ve lo dico - ma secondo me sarebbe vera-
mente molto molto ... (vero, F.? No no F. tu, eh; tu hai gia fatto la
tua parte, e ben venga la tua parte che veramente molto grande e
molto importante. Sto parlando di quell’altro F.: vero, F.? - R.:
Certamente. - ) «Certamente», ha detto; ha detto «certamente», eh;
avete sentito? E’ vero, V.? No, tu non puoi dirmi un «si» cosi, devi
dire un «si» un po’ pit convinto! (R.: Si.) Oh, bravo! Vero?, vero,
tu, con 1 capelli bianchi, anche se sei giovane? (R.: Si.) Si, anche
tu; e allora ... e tu coi capelli bianchi anche se non sei piu tanto

giovane? (R.: Hm hm.) Hm hm: si, e va beh! G.?

Gneus

D - Ah, io Uho sempre detto. Scusami, & vero oppure no che ’ho sem-
pre detto?

Ah, se non lo sai tu, devo saperlo 10? lo sono soltanto qui,
diciamo, per darvi queste indicazioni; quindi: mi sembra che esista-
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no queste piccole difficoltd, che non nascono tanto dal fatto che
non riuscite a comunicare, perché comunicate e in questo senso sie-
te veramente diventati veramente molto molto bravi; le Guide di
questo sono contente. Forse sono gli intenti... e quindi 1o direi che
forse val la pena di perdere un pochino di tempo per trovare
un’armonia tra di voi in questo senso; di modo che le Guide - e
Scifo in particolare - perché qua stiamo parlando di Scifo, che sta
portando avanti questo discorso ( e pensate che Vito non interviene
perché sa che la situazione e cosi, diciamo, piuttosto aleatoria, piut-
tosto difficile, e quindi non vuol gettare elementi nuovi per confon-
dervi ancora di pit1) riescano a lavorare meglio.

Allora, sprecate un pochino del vostro tempo ... lo so che
magari venite da molto lontano, e questo pud crearvi delle difficol-
ta, ma sprecate un attimo di questo vostro tempo per cercare di tro-
vare questa armonia di intenti; perché nel momento in cui voi riu-
scirete a trovare |’armonia di intenti, nel momento in cui voi riusci-
rete a far si che l’insegnamento filosofico diventi veramente una
parte integrante della vostra esistenza, della vostra vita, e non sen-
tirlo come qualcosa di estraneo, e non sentirlo come qualcosa «che
dovete fare» perché 1l fatto che si parli di cose cosi difficili ... «Oh,
quant’e bello; oh, quant’é attizzante!», come potete dire voi ... (ho
perso 1l filo del discorso), ... dicevo: non dovete lasciarvi affascinare
dal fatto che si sta parlando di cose difficili e quindi, magari, 1l fatto
di parlare di cose difficili pud farvi sembrare, magari, pit intelli-
genti, pitl bravi, o cose di questo genere ... e quindi cercate allora
di ritrovare questo momento veramente di unione, di comunione, di
armonia, perché 1o sono convinto, e lo credo fermamente perché or-
mai sono anni che seguo questo Insegnamento, anch’io come voi,
che tutto questo possa veramente aiutarvi a vivere quotidianamente
in maniera differente le proprie difficoltd, le proprie tristezze, le
proprie paure, € cose di questo genere; pero € importante, molto
importante, non perdere il contatto con la realta, non perdere il
contatto con quelli che sono 1 doveri, non perdere il contatto con
quelle responsabilita a cui siete stati chiamati in questo Teatro delle
Ombre e quindi I'insegnamento filosofico & effettivamente molto
importante, sono perfettamente d’accordo con tutti voi; & veramente
attizzante, se vogliamo, perché stimola, stimola il lavoro del corpo
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mentale, non lo metto in dubbio, ma non dimenticatevi che va vis-
suto in armonia con quelle che sono le vibrazioni del proprio corpo
astrale e quelle che sono le necessita del proprio corpo fisico. E,
dopo questa bella figura, penso che me ne posso andare: ciao a tut-
ti.

Gneus

Buonasera a tutti.

Siete tranquilli, rilassati? Allora, cominciamo questa seduta,
questo incontro tra due mondi diversi eppure cosi vicini; il vostro
mondo, che sta vivendo momenti di difficoltd perché quando
I'individuo 1nizia quella crescita spirituale & inevitabile che ci siano
dei contrasti a livello sociale, per cui sembra che tutto stia andando
a catafascio, ma in realta non & cosi. Vi ricordate - e qua mi riferi-
sco, in modo particolare, ai vecchi amici del Cerchio - quando, cir-
ca un anno fa, pitl 0 meno, avevo lanciato quella frase: «E’ 1l carat-
tere che forgia il destino»? (che, pol, non ¢ una frase mia, ma ¢ una
frase del Maestro Eraclito), ebbene, io questa frase ’ho rivolta al
piccolo e grande Matteo, che & 1l figlio degli strumenti. Sapete che
cosa mi ha risposto? lo gli ho detto: «Secondo te, Matteo, & 1l ca-
rattere che forgia il destino?» e lul mi ha nisposto: «Nella stessa mi-
sura 1n cul 1l destino forgia 1l carattere». Bella, eh, come risposta?

Veramente da persona, diciamo, evoluta; quasi da iniziato;
perché gli «iniziati» sono coloro che danno le risposte che dicono
tutto ma che poi, in realta, non dicono niente, in quanto danno la
possibilita all’individuo di lavorare e, quindi, di dare la propria ri-
sposta. Ma 10 osservo, osservo il vostro mondo e mi chiedo: «Ma &
1l carattere che forgia il destino, veramente, o ¢ il destino che, nella
stessa misura In cui forgia 1l carattere, forgia la vostra realta?» Per-
ché, vedete quello che sta succedendo attualmente: voi siete subis-
sati da questo problema di quei pover fratelli che vengono da un
Paese dirimpettaio al vostro, che stanno vivendo un momento di-
sperato, veramente, di grossa difficolta (mi riferisco agli albanesi; &
vero che & un problema molto attuale? Le vostre televisioni, 1 vostri
mass-media non fanno altro che parlare di questo); ma 1o ho sentito
un po’ le opinioni che ci sono in giro e in certi momenti sono stato
anche contento, in certi altri ... se fosse stato possibile «mi si sareb-
be accapponata la pelle»; ma mi chiedo: voli, soprattutto voi che ve-
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nite a questi incontri, che partecipate a questi incontri, vi siete mai
chiesti se veramente questi dirimpettai li sentite come vostri fratelli?
E siete disposti veramente a fare qualche cosa per loro? Basta, non
ho altro da aggiungere.

Io credo che, proprio perché ¢ un problema cosi grosso, cosi
importante, non dal punto di vista sociale ma dal punto di vista
morale e spirituale, 10 credo che non ci siano parole da aggiungere
a questa semplicissima mia domanda; e aggiungo ancora: «Ma ¢ il
destino che forgia 1l carattere o & il carattere che forgia il destino?»,
e pol senz altro ne parleremo in un’altra occasione, e molto piu ap-
profonditamente. Vi lascio ... meditate, meditate, ... vi lascio nelle
mani del fratello Georgei, che rispondera alle vostre domande, che
cl auguriamo siano numerose, interessanti e soprattutto simpatiche.
Ciao a tutti.

GHCUS
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Amare

a luce sia con tutti vol, amatissimi figli.
«Noi vi amiamo»; quante volte abbiamo usato questa frase e
quante volte abbiamo cercato, con essa, di comunicarvi in
qualche modo la nostra assidua presenza; e quante altrettante volte
vol non avete sentito questa nostra assidua presenza perché, maga-
1, persi nella ricerca di quel fenomeno che potesse dimostrarvi la
nostra realta; eppure noi siamo convinti, con tutto ’'amore che sia-
mo in grado di cercare di comunicarvi, che |'unica vera prova della
nostra esistenza & cid che voi riuscite a percepire da questi incontri,
da questi momenti cosi inusuali, da c10 che il vostro sentire - parola
cosi difficile e, ormai, anche abusata - vi permette di far vostro.
Eppure noi siamo sempre presenti quando, nella vostra vita di tutti
1 glorni, vol vi trovate di fronte alle vostre piccole o grandi conqui-
ste; «piccole» conquiste perche per 1l vostro lo le conquiste sono
sempre plccole eppure nol siamo con voi anche quando voi, nel
quotidiano, vi trovate di fronte alle vostre piccole o grandi sconfitte;
«grandi» sconfitte perché per il vostro lo le sconfitte sono sempre
grandi; eppure noi siamo sempre presenti anche nel momenti da
vol pil impensati e vi inviamo il nostro amore, le nostre vibrazioni,
le nostre energie, ma - ahimé - come sordi, voi non siete in grado di
ascoltare e, magari, ricercate la prova piu assurda che nulla puo
portare al vostro interno, al vostro cuore, alla vostra crescita interio-
re.
E se noi, da vent’anni, continuiamo a profferire queste parole
¢ perché veramente riteniamo piu importante aiutarvi nella vostra
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crescita Interiore piuttosto che materializzare ... che so ... la cosa
pit assurda che ognuno di voi pud pensare in questo momento, da-
vantl a tuttl, e magari... e magari, aggiungetelo voi.
La luce, amatissimi figli, sia veramente nei vostri cuorl, e
questa luce riesca a farvi percepire il nostro amore.
Fabius
Ma cos’¢, cos’® 'amore, in fondo, figli? Quand’¢ che
I'individuo ama?
Moti
Ah, 'amore! «lo ti amo, tu mi ami, questo si che & amore!
Un amore che durera in eterno!». «lo i amo.» «lo non ti amo.»
«Come, non mi ami? Se i0o ti amo, tu DEVI amarmi!l» «No, mi
spiace, non ti amo.» «Ah si? Allora ... ti odio!» Ah, questo &
’amore, per voi, creature!
Scifo
E poi, ogni volta, figli nostri, che cid che chiamate «amore»
non viene corrisposto, ogni volta che cid che chiamate «amore»
sembra non essere cid che voi intendete per «amore», allora, ogni
volta, 1 vostri sentimenti si trasformano e arrivate a dire «lo una vol-
ta amavo l’altra persona» senza comprendere che colui che ama
ama una volta ed & per sempre, e nulla in cid che I'altro dice e fa
pud veramente cambiare il suo modo di sentire perché I’amore non
diventa, 'amore «E» . La pace, figli, sia con tutti vor. y
oti
E cio, sorelle, e cio fratelli, che vi impedisce di percepire que-
sta grandezza di sentimento che 1n realta & al vostro interno, c10 che
vi impedisce di assaporare fino in fondo la magnificenza di questo
sentimento ¢ soltanto quello che abbiamo chiamato essere 1l vostro
lo, & soltanto questo vostro bisogno di gratificazione, di sentirvi im-
portanti, di sentirvi al centro dell’attenzione, di sentirvi al centro
dell’universo; perché se solo per un momento, solo per un attimo,
sorelle, solo per un banalissimo attimo voil riusciste veramente a
rendervi conto che quel sentimento fa parte veramente della vostra
interiorita, allora il vostro lo resterebbe soltanto quella maschera di-
segnata dal Fratello Sr1 Ezdra con una smorfia di dolore. Io vi au-
guro di riuscire veramente a sentire quell’attimo; sorelle, 10 vi augu-
ro con tutto 1l cuore di riuscire a costruire su quell’attimo la vostra

NN 60N



realtd, da questo momento in poi, e allora nulla potra veramente
piu turbarvi, nulla potra veramente piti nuocervi. Vi amo, sorelle,
vi amo, fratelli, e imparate veramente a cogliere |’attimo. .

ola

‘sera a tutti. Direi che possiamo chiudere qua I'incontro. Ma-
estro Michel mi1 ha mandato a dire che non poteva intervenire per-
ché era alle Seychelles ... no, alle Seychelles c’¢ gia stato, alle Mal-
dive no, in California, tanto per cambiare un po’... Devo dire una
cosa, devo fare una comunicazione «d’ufficio»: dunque, per le per-
sone che avevano chiesto di partecipare (e mi riferisco a voi di Tori-
no) alle sedute di «insegnamento» il discorso & molto semplice: gli
argomenti sono un po - come direste voi, con un gergo, cosi, molto
moderno - «tosti», e la chiusura ¢ fatta soltanto per questo, proprio
per non mettere in difficolta le persone. Comunque, coloro che si
sentono di partecipare non hanno nessun problema a partecipare,
eh; tutt’al pit poi devono avere, diciamo, la sincerita con se stessi
di dire «No, non sono in grado di seguire questa cosa». Ecco, ba-
sta, tutto li. Quindi, se vi fa piacere partecipare e ritenete di poter
seguire non c & nessun problema ne da parte delle Guide né da
parte degli strumenti; d’accordo?

Allora 10, vorrei salutarvi uno per uno, venire un po’ a spetti-
narvi ma non mi sembra il caso, visto che 'ultima parte della sedu-
ta & stata un po’ emotivamente «scioccante», & allora diciamo che
possiamo chiudere qui.

Ciao a tutti.

GHCUS

E un saluto anche dal vostro amico Billy, che vi saluta tutti
quanti con affetto e, come al solito, & qui per porgere gli ultimi sa-
luti prima che finisca 'incontro. Io non posso far altro che salutar-
vi, dicendo che questa sera ci siamo trovati in un’atmosfera buona,
tranquilla, rilassata. Questo & il pregio, il piacere di partecipare
sempre - le Guide, 1 Maestri - nello stesso luogo, nello stesso posto
riservato a loro; perché, a forza di partecipare, lasciano qualche
cosa nell’atmosfera, nell’ambiente, qualche cosa che si trascrive
come vibrazione e 1l fatto che non vi siano altre vibrazion:i contra-
stanti, nel tempo, nello stesso ambiente, e sia sempre lo stesso tipo
di vibrazioni delle stesse Guide, fa si di provocare gia un ambiente
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fisico adatto all’estrinsecazione degli incontri; e questo, come avrete
avvertito tutti questa sera, provoca anche alle persone che magari
mai hanno partecipato una sensazione di benessere, di rilassamento
che le aluta a essere pit ricettive nei confronti di quanto avviene, di
quanto viene loro detto. Di questo ringraziamo voi tutti, le Guide
in particolare e I’Assoluto che, nel suo Disegno, ha contemplato la
possibilita di poterci incontrare in questa sede con una certa costan-
za nel tempo. Bene, miei cari, 10 vi saluto con affetto tutti quanti e

arnivederci ... a risentirci, anzi, per carita! ... A presto. Buonasera.
Billy
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L’appuntamento di Natale

uonasera, figli.

Non potevamo, in prossimita delle festivita natalizie, non in-

tervenire passando tra voi a salutarvi. Come potete sentire,
questa sera sono giunto tra vol senza profumo per rispettare il biso-
gno di un vostro fratello, al quale questa manifestazione potrebbe
arrecare dei danni; questa sera, comunque passeremo tra voli per
ringraziarvi. Ringraziamo il figlio F. per I'impegno e la serieta del
suo lavoro, lo ringraziamo perché con que] lavoro, fatto con tanto
impegno e tanto affetto anche, riesce - suo malgrado, magari - a su-
scitare quegli scontri dell’lo cosi spiacevoli in certi momenti ma cosi
importanti se vol sapete ascoltare la vostra crescita. Vi ringraziamo
per 1 vostri momenti di sofferenza; vi ringraziando quando, addirit-
tura, tra vol - senza manifestarlo, magari, agh altr1 - c1 mettete an-
che in discussione, mettete in discussione la nostra realta, 1l nostro
dire di amarvi; vi ringraziamo anche quando - nonostante tutte le
parole che abbiamo detto in questi lunghi anni - continuate ad ar-
rogarvi 1l diritto di stabilire se una persona pud o non pud parteci-
pare a questo tipo di incontri, dimenticando che se pud esserci un
giudice in tutto questo, questo giudice puo essere soltanto COLUI
CHE, come dicevate prima, E’. Perché vi ringraziamo per questi
momenti di smarrimento, per questi momenti In cul ancora - pur-
troppo per voi, naturalmente, ma con gioia per noi - il vostro lo sal-
ta cosi prepotentemente alla ribalta? Vi ringraziamo perché tutto
questo c1 permette, ancora una volta, di continuare a venire tra voi
e a parlarvi, accarezzarvi, a farvi sentire 1l nostro affetto anche se -
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ripeto - a volte messo addirittura in discussione; e sono proprio
queste piccole cose, piccole per noi ma per voi in alcuni momenti
anche drammatiche, che c1 autorizzano come sempre - a dirvi che
qualunque strada voi percorriate, che qualunque via pensiate di in-
traprendere per raggiungere la conoscenza vera di voi stessi, fosse
questa anche lontana dalla nostra, figli nostri, noi continueremo ad
amarvi, ad esservi vicini e a farvi arrivare in qualche modo il nostro
affetto. Vi ringraziamo perché, in fondo, la vostra vita, la vostra sof-
ferenza, le vostre dinamiche interiori, anche quelle dei momenti
peggiori, continuano a far si che le parole che noi continuiamo a
dirvi - anche se effettivamente molto spesso troppo ripetute - posso-
no continuare ad avere un significato nella speranza sempre che
ognuno di vol, in questi lunghissimi anni, sia riuscito veramente ad
imparare ad andare al di la di cid che noi diciamo; perché, ancora
una volta, cio che & pill importante - e sentivo che ne parlavate pri-
ma, figli miei, - & quello che riuscite a sentire con que1 sensi che
non sono quelli della materia fisica. ”amore, carissimi, sia sempre
nei vostri cuori. Pace a voi.
Michel
Figlio mio, figlio mio amatissimo che cosi spesso ti senti triste,
deluso, abbandonato, tradito, tormentato, vilipeso, torturato, rattri-
stato ... io ti guardo, ti osservo e mi chiedo se forse non sono stato
crudele con te nell’inserirti in questa vita che sembra farti cosi tanto
soffrire; poi, guardo ogni tua sofferenza, ogni tuo momento dramma-
tico e osservo che veramente ogni attimo che tu vivi ¢é per te una fon-
te di grande ricompensa, perché ogni attimo di sofferenza, di dolore,
di tristezza, di dramma che tu attraversi ti regala una briciola di
comprensione con la quale lentamente, un po’ alla volta ma con si-
curezza, tu ti incammini lungo la strada che ti porta sempre pitr vici-
no a me, figlio mio; ed io, io sono sempre li in fondo che ti tendo le
mie mani - a te come a qualsiasi altro tuo fratello - e non aspetto al-
tro che il momento in cui tu potrai afferrarle. Cosa posso fare per te
che gia non abbia fatto dandoti tutto cid che hai: dalla gioia pit in-
tensa al dolore pit triste? Posso soltanto continuare a inviarti, attimo
dopo attimo, le mie vibrazioni d’amore; e so che tu, anche se non
sembra, riesci a percepirle e che sono proprio esse che ti danno la for-
za di continuare, anche nei momenti pitt bui della tua vita. E allora,
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figlio mio, alza lo sguardo non verso di me ma verso quella vibrazio-
ne, quel movimento sconosciuto che senti dentro la tua coscienza e
che a me ti richiama; cercalo, catturalo, fallo tuo, stringilo tra le dita
e vedrai che un po’ alla volta la vita stessa cambiera la sua qualita e
tu con essa. La pace, figlio mio, sia con te. Ti amo.
Anonimo
Perché se voi, sorelle, perché se voi, fratelli, poteste anche
solo per un attimo assaporare I'immensa gioia nel provare 1l totale
abbandono alla di Lui volonta, vi assicuro, sorelle, vi assicuro, fra-
telli, che nessun dolore, nessuna sofferenza, nessun male potrebbe
veramente danneggiare il vostro cuore e la vostra volonta di prose-
guire in avantl. Jo vi auguro veramente, con tutto ’'amore che posso
donarvi, di riuscire anche solo per un attimo a provare, assieme a
me, quest’ immensa gioia. Vi amo, sorelle; vi amo, fratelli, e che la

pace sla con voi!
Viola

OM TAT SAT.
«Allora rispondimi,- disse - quella che stai versando & una la-
crima di gioia o di dolore?»
[altro stette un attimo a pensare, poi si illumind in viso e
disse:
«Che sciocchezza! L'importante ¢ che 1o riesca a piangere!».

OM TAT SAT

Ananda

E a te, figlio o figlia nostra, che cerchi all’intorno una prova
dell’esistenza di qualcosa che va al di 1a della pura e semplice vita
fisica; a te, figlio o figlia nostra, che per la tua cocente disperazione
rivolgi lo sguardo allo sconosciuto nella speranza di incontrare un
motivo per vivere, per credere, per sperare ancora; a te, figlio o fi-
glia nostra, 10 non posso che dire: «Cio che tu hai perso e con tanto
affanno vai cercando lungo le sponde di quell'immenso mare che
circonda la tua vita, non & andato perduto sotto le onde di quel
mare, nessuna marea lo ha portato con sé, nessun ciclone lo puo di-
sperdere per sempre nell’aria, ma esso, se tu vorrai e saprai e riu-
sciral a guardare con attenzione, lo tieni ancora e sempre stretto tra
le tue mani. Stringi le tue dita intorno ad esso e fa che diventi un
salvagente per attraversare 1l periglio delle onde della tua vita, fa si
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che non sia una pietra che ti trascina al fondo, ma le ali di un gab-
biano che ti libra nel cielo, perché & in quel modo, figlia o figlio
mio, che renderai grazie per I'amore che hai ricevuto e che ora ap-
parentemente momentaneamente hai perso e che pure, se tu vorral,
se tu sapral, ¢ ancora dentro di te e mai ti & stato rubato. Sappi, fi-
glia o figlio mio, che esso ti appartiene e che neppure 10 potrei mai
portartelo via». T1 amo, figlio, ti amo, figlia, e che la pace sia con
vol
Moti
Anche 1o, figli mie1, sono stato abbagliato, sono stato attratto
dal Giardino degli Incanti; tante volte il mio cuore, la mia parte
emotiva, mi conduceva ad accettare realta che la mia mente rifiuta-
va. Troppo spesso la mia mente, invece, mi induceva a far mie veri-
ta che il mio cuore non accettava, e mi trovavo sperduto in questo
Giardino degli Incanti; ed & stato soltanto quando, per un mio la-
vorio interiore, per una mia volontd sono riuscito a trovare il giusto
equilibrio tra I'uno e I'altro, che allora quelle realta, quelle verita
che una parte di me rifiutava sono diventate veramente parte di me
stesso. Che cosa, allora, posso augurare a ciascuno di voi, se non di
riuscire a trovare quel giusto equilibrio tra fede e ragione che wi
portera veramente a sentire la Realta come «la vostra realtd». Pace
a tutti vol.
Florian
E ringrazierete il nostro grande Padre per questo, perché in
quel momento vi renderete conto che sara questo 1l vero miracolo,
che non saranno le palle di vetro che cadono, 1 diecimila bottoni
che potranno apparirvi, o 1 petali di rose che potrete vedere o
'accendersi della luce il vero miracolo, ma sara quello vostro inte-
riore, sara la gioia che esso riuscira a produrvi che vi dara la forza
di andare avanti e di riuscire ad abbattere, a combattere ma con
gioia |'unico vero ostacolo della vostra esistenza, ovvero il vostro lo.

V1 amo, fratelli, vi amo, sorelle, vi amo.
Viola
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La
Via della Mente






Terra, acqua, aria, fuoco

reature, serenita a vol. Riposato, dopo un periodo di ferie,

- come, spero, anche voi - eccomi qua, ancora al vostro co-

spetto, a cercare di suggerire qualche concetto a quelle vo-
stre testoline Cosi affannate, a volte, nel cercare di creare una sinte-
si coerente da tutto quanto abbiamo messo al fuoco nel corso di
questi ultimi anni. Visto che il nostro caro amico F. ha finalmente
messo sul piatto della riunione I’argomento «ambiente», allora par-
lero per qualche tempo proprio di questo argomento; tenendo pero
conto del fatto che questa & la prima riunione, siete tutti un pochino
arrugginiti, gli strumenti hanno molte cellule cerebrali un po’ sotto-
sopra e quindi cercherd di non stancare troppo né voi né loro, fa-
cendo cosi di questo incontro un incontro abbastanza semplice, non
come quelli che sono preceduti nel ciclo scorso, e che vi hanno sur-
riscaldato le meningi.

Terra, acqua, aria, fuoco ... Devo dire che gli antichi, anche
se non possedevano le meraviglie tecnologiche che voi oggl possede-
te e quelle che ancora verranno, certamente non erano degli scioc-
chi e 1l loro pensiero che la realta che potevano osservare si basasse
su questi quattro elementi proveniva da conoscenze arrivate da mol-
to lontano, tuttavia con una loro logica che le preservava abbastan-
za intatte all’interno della sapienza antica e che 10 questa sera ho
riportato tra di vol come punto da cuil partire per esaminare
'aspetto ambientale della realta in cui 'individuo compie la sua
evoluzione.

Al di I3 dei tantissimi significati che a quelle quattro parole
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sono stati dati - spesso giusti, spesso meno giusti, spesso addirittura
fantasiosi - quello che mi preme sottolineare questa sera & che ritro-
viamo ancora una volta (come la nostra amica F. ha scoperto spesso
all'interno delle favole di Ananda) il numero 4, il che vi puo far
pensare che - tutto sommato - quei 4 element1 possono essere il sim-
bolo dei piani pit vicini alla vostra realta, ovvero 1l piano fisico, il
piano astrale, il plano mentale e, naturalmente, il piano akasico.
Infatti, se si volesse scegliere - ad esempio un elemento per simbo-
leggiare 1l piano fisico, quale miglior elemento potrebbe essere scel-
to che la terra!

Senza la terra, creature, il piano fisico non esisterebbe, cosi
come vol lo conoscete; non esisterebbe la grande quantita di mondj;
non esisterebbe, quindi, un ambiente fisico sul quale I'individuo
possa Compiere, attraverso le varie fasi che attraversa, la sua evolu-
zione. D’accordo?

Per certi versi anche la scelta dell’acqua come simbolo del
piano astrale trova una sua giustificazione simbolica: I’acqua, infat-
t1, in qualche modo maschera la realta; & qualcosa che impregna la
terra e ne entra a far parte, € puo passare anche inosservata; puo
essere uno specchio di quella che ¢& la realta fisica, ma nel contempo
possiede delle qualitd che sfuggono allorché cerchi di raccoglierla
tra le dita, di portarla alla tua razionalita. Pud servire da specchio
per osservare ma anche da specchio per deformare; e possiede la
capacita di mutare abbastanza facilmente caratteristiche a seconda
dell’ambiente fisico in cui viene a trovarsi: ora puo diventare solida,
ora pud essere liquida, ora pud addirittura volatilizzarsi come se
fosse un gas.

Queste sono le qualitd che, in qualche modo, possono anche
essere riconosciute nel piano astrale; infatti voi sapete che la mate-
ria del piano astrale & una materia molto pronta a trasformarsi, atti-
mo dopo attimo, sotto la spinta dei desideri e delle emozioni; voi
sapete che il piano astrale - e lo provate quotidianamente voi stessi
personalmente - travolge 1 vostri sensi, travolge 1l vostro modo di vi-
vere la realta fisica, travolge addirittura la vostra razionalita, defor-
mando spesso e volentieri cid che voi riuscite a percepire di quello
che state attraversando.

E’ anche evidente che I’aria & un buon simbolo per il piano
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mentale. Infatti, il pensiero non si vede; il pensiero in realtad non si
riesce ad afferrare, eppure - come I’aria - & necessario per mettere
in moto 1 meccanismi della vostra razionalizzazione; & necessario
per far si che, attraverso il pensiero, si arrivi ad influenzare la realta
con le azioni, e questo attraverso qualcosa di invisibile, irraggiungi-
bile e apparentemente - per la vostra percezione - inesistente.

Se voi non sapeste di possedere 1l pensiero, se non foste con-
sapevoli di pensare, come potreste rendervi conto che il pensiero
esiste? E la vostra stessa consapevolezza di pensare, alla fin fine,
poi, da cosa nasce? Se ricordate, tempo fa avevo detto - piti 0 meno
scherzosamente - che il cervello potrebbe essere situato nel dito di
un piede invece che nella testa, eppure vo1 percepite che cosi non &
e sapete, sentite, che il pensiero, le sue vibrazioni, nascono proprio
- o per lo meno arrivano al piano fisico, in cui voi siete - attraverso
la parte alta del capo, cioé del vostro corpo fisico. (Ci siamo?)

E. quale simbolo migliore, poi, per il piano akasico (il piano
della coscienza) del fuoco?! Il fuoco, che nostro Fratello Labrys ha
cosi spesso usato per parlare di cid che attiene la coscienza
dell’individuo; il fuoco, che illumina l'essere; il fuoco, che con 1
suol movimenti, e quindi con le sue vibrazioni, fa si da creare 1 pre-
supposti per un’azione motivata all'interno del piano di esistenza; il
fuoco, senza 1l quale non esisterebbe la realtd come voi la conosce-
te; infatti, 1l fuoco & calore e senza il calore vorrebbe dire che non vi
¢ interazione tra le particelle che compongono la realta e, se non vi
fosse interazione tra queste particelle, la realtd si disgregherebbe;
quindi & evidente che 1l calore, come vibrazione e come fuoco, pud
essere preso come simbolo di quella realta della coscienza, di quella
realta del piano akasico, che appartiene a tutta una razza; e non
soltanto a tutta una razza ma a tutta la necessita della realta per
fondare la sua esistenza e per far si che, attraverso 1 suol movimen-
t1, venga a dipanarsi un po’ alla volta tutto cid che voi conoscete
come percepibile fisicamente, emotivamente, mentalmente, storica-
mente, socialmente, e via e via e via ... come direbbe Scifo (visto
che tutti ormai dicono cosi!).

Una delle domande possibili da farsi per quanto riguarda
I’ambiente & questa: ’'ambiente esisterebbe lo stesso, se mancasse
una di queste componenti? La risposta mi sembra ovvia: potrebbe
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anche esistere un ambiente, perd sarebbe un ambiente amorfo, di-
sorganizzato; in cui, quindi, la vita e I’evoluzione non potrebbero
trovare gli elementi per costruire il Grande Disegno dell’Assoluto.

Ma quanti sono gli ambienti? Certo, voi avete parlato di am-
biente familiare, di ambiente di lavoro, di ambiente associativo, e
potreste parlare di tantissimi altr1 ambienti, quelli che voi avete de-
finito - se non vado errato - «microambienti»; pero, se dovessimo
parlare di tutti gli ambienti, veramente ci sarebbe la necessita di al-
zare ancora la media della vita di ognuno di voi! lo direi che, per
semplificare - si fa per dire, naturalmente - le cose, conviene forse
partire, sulla base di quanto detto prima, da quelli che possono es-
sere considerati 1 quattro ambienti principali: 1’ambiente fisico,
I’ambiente astrale, ’ambiente mentale e, naturalmente, 1’ambiente
akasico. Siete d’accordo? Vedrete che cosi forse sara un pochino
pit semplice, anche perché voi potreste dire: «Esiste perd un am-
biente sociale» ad esempio «un ambiente sociale molto importante
perché in qualche modo condiziona gli individui che compongono
la societa» e su questo avrei gia qualcosa da dire perché forse puo
essere che sono gli individui che in qualche modo condizionano
’ambiente sociale, ma lasciamo stare questo discorso per il momen-
to.

Jo posso essere d’accordo con voi; certamente vi & un ambien-
te sociale, certamente vi sono dei condizionamenti da una parte o
dall’altra che sono importanti, pero, se ci pensate bene, ’ambiente
sociale che cos’¢, in fondo? (Era sempre una domanda, fatta nel
mio modo strano)

Rispondo io: 'ambiente sociale non & altro che la risultante
dell’ambiente fisico, dell’ambiente astrale, dell’ambiente mentale e
dell’ambiente akasico; non & un ambiente che ha una sua esistenza
di per se stesso, ¢ un ambiente che scaturisce dal modo in cui gli in-
dividui si trovano inseriti nei quattro ambienti che abbiamo preso
come punto di partenza. Quindi, parlando degli ambienti di par-
tenza, si arrivera necessariamente a comprendere anche quelli che
sono gli ambienti che derivano da questi quattro ambienti principa-
li. Siete d’accordo? Avete qualcosa da chiedere su questo?

Scifo

D - Si, scusami. Quindi non ¢ la somma dei quattro ambienti, ma ha
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una sua esistenza che trascende, che esiste di per sé.

No. [’ambiente sociale, dici? No. [ambiente sociale ha una
sua esistenza soltanto in relazione agli altri ambienti; e non soltan-
to, ma ha anche relazione - e qua c1 complichiamo la vita, ma per
questa sera non ne parleremo - con quelli che sono gli archetipi.
Ma ritorniamo ai nostri quattro ambienti di partenza; vediamo un
attimo |’ambiente fisico: cosa abbiamo visto in questi ultimi tempi?

Abbiamo visto che per ottenere che una razza evolva & neces-
sario che la razza, fin dal suo primo incarnarsi, trovi I’ambiente fisi-
co adatto per potersi incarnare. Abbiamo anche visto che questo
ambiente fisico & necessario che si trasformi per adattarsi alle muta-
te necessita evolutive degli individui; abbiamo visto come la vibra-
zione - se non vado errato - «prima», che da il via alla partenza di
un cosmo sia alla base della formazione della materia del piano fisi-
co, dando gia quegli elementi tali per cui ci sia una base solida su
cui I’ambiente fisico possa costruirsi in determinate direzioni anzi-
ché in altre; in direzioni cioé che siano utili alla razza che si deve
incarnare; quindi in modo tale che la materia del piano fisico abbia
a sua volta un’evoluzione, un mutamento, un cambiamento che la
porti gradatamente ad essere in condizione di poter offrire cio che
abbisogna all’evoluzione della razza.

Ora, ho sentito uno tra voi, proprio questa sera, parlare di
un punto che di solito coloro che negano 1 discorsi che qui o da al-
tre parti vengono fatti citano spesso: «Se, come dite voi, - cioé noi -
questa & la terza razza che si incarna, se ogni razza si incarna per
50.000 anni circa e le razze si sovrappongono, questo significa, a
soldoni, che I’essere umano, sul pianeta, & presente all’incirca sol-
tanto da 140.000 anni. Giusto? Perdonatemi gli spiccioli! Ma al-
lora, quei reperti ritrovati pit di una volta di esseri umani risalenti -
che so 10 - a trecentomila, cinquecentomila, un milione di anni fa (e
qua le datazioni poi si sprecano, sempre per |’esattezza e la ripeti-
bilita della scienza!) che senso hanno? I conti non quadrano, quin-
di c10 che voi dite sono soltanto panzane». Tutto sommato, fossi
uno di costoro, la penserei come loro. Vo1 no? No? Bene, allora,

visto che hai detto «noi no», allora spiega perché!
Scifo

D - Io la spiegavo anche in questo senso, ed & che per avere
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un’incarnazione umana si deve avere un ambiente adatto ad accoglierla
e, come ambiente, soprattutto anche un veicolo fisico fatto apposta per
poter consentire ['evoluzione; e quindi ¢’¢ stata una (secondo la scien-
za) lunghissima fase di preparazione dei veicoli adatti ad una incarna-
zione umana, che sono quegli ominidi che vanno trovando gli scienziati
dappertutto e, se non sono del tutto sbagliati i calcoli, si arriva fino a tre
milioni e mezzo di anni, ecc. Vuol solo dire che la fase di preparazione
del veicolo adatto all’incarnazione umana é stato piuttosto lungo.

Secondo me, il punto importante su cui va posto I’accento é:

quelle creature erano esseri umani o no?
Scifo

D - A questo punto non potevano esserlo, perché abbiamo visto anche
che vi sono le anime-gruppo, quindi le incarnazioni nei vegetali, negli
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animali, quindi Uincarnazione gia c’era. Non potevano essere esseri
umani.

Facciamo la parte del Piero Angela: «A me sembra, pero,
caro signor Scifo ...» Togliamo 1l «caro», che se no & troppo confi-
denziale! «Signor Scifo ...» No, togliamo anche 1l «signor»: «A me
sembra, Scifo, a me sembra, lei, che accanto a questi reperti sia sta-
ta trovata una messe di manufatti, il che significa che erano in gra-
do di manipolare oggetti, di costruire, di creare, quindi avevano
tutti gli attributi che anche un essere umano attuale possiede, ad di
la della diversa civilta; quindi ritorniamo alle corbellerie di cui par-
lavo all’inizio». «A me sembra, caro signor Angela, (... Angela!
...) che 1 castori costruiscano dighe, mi sembra che esistano delle
scimmie che intrecciano delle specie di casupole andando a cercare
rami di un albero particolare - non di altri - il quale & il piu resi-
stente, 1l piu adatto per quel tipo di lavoro. Erano uomini? Forse
lei e quelle scimmie siete allo stesso livello? Potrebbe essere! Secon-
do il suo ragionamento «scientifico» senza dubbio lei e quella scim-

mia siete ... non dico padre e figlio ma fratello e fratello!».
Scifo

D - Secondo me, per risolvere il problema bisogna pensare che nel mo-
mento in cui U'akasico raggiunge un certo livello evolutivo e decide - se
cosi si pud dire di iniziare un processo di trasformazione di un certo in-
dividuo e di trasformarlo gradatamente in uomo, da quel momento in
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poi entra in campo Uakasico e quindi si pud parlare di essere umano.

Ecco, & questa la differenza che c’¢ tra essere umano e ani-
male; non 1l fatto di poter manipolare, o usare o scegliere di usare
determinati oggetti, ma 1l fatto di farlo con una certa consapevolez-
za di quello che si sta facendo; quindi 1l fatto di avere un’intenzione
interiore, non ad esempio istintuale soltanto, per farlo; quindi 1l fat-
to che entra in gioco - come diceva il nostro discepolo F. -
I'intervento dell’akasico nell’individuo.

Quei reperti archeologici, infatti, non sono altro che passaggi
di evoluzione della materia e della forma all’interno dell’ambiente
fisico per preparare quel corpo fisico piu adatto all'immersione in
esso dell’essere umano completo in tutte le sue componenti, OVVEro:
corpo fisico adatto ad esprimere I’evoluzione; sensazioni, emozioni
e desider1 per cercare di costruire qualcosa per se stessi e per gl al-
trl; pensiero per governare 1l corpo fisico, le sensazioni, le emozio-
ni, 1 desideri e contemporaneamente per creare qualche cosa di di-
verso; e infine coscienza, per dare una motivazione, un’intenzione e
una giustificazione all’esistenza delle altre componenti; poiché - ri-
cordatelo, creature - che, comunque sia, I'individuo & un tutto uni-
Cco, € non soltanto con se stesso, come ben sapete, ma con tutta la
realtd in cui & immerso.

Ecco, quindi, che il problema - se considerato sotto questo
punto di vista, a livello un po’ piti profondo e non soltanto materia-
le, fisico - riceve una sua completezza che altrimenti non possede-
rebbe; non soltanto, ma da motivo o ragione di fattori che la scien-
za, che non contempla anche la parte spirituale dell’individuo, mai
riuscira - continuando sotto questi punti di vista - a risolvere. Qual-

cosa ancora da chiedere su quest’argomento?
Scifo

D - Scusa, Scifo, quindi quei comportamenti che dicevi prima si posso-
no far risalire alle leggi naturali, quelli che non fanno parte dell’essere
umano, cioé derivati dal corpo akasico?

Qua c1 complichiamo un po’ troppo la vita, lasciamo stare
questo discorso; ne riparleremo pol, quando riesamineremo tutto
questo (perché, credetemi, la strada & per ora molto lunga), attra-

verso imprinting e archetipi.
Scifo
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D - Ecco, volevo chiedere - visto che si é parlato degli ominidi - un’altra
cosa che non riuscivo a capire ¢, per esempio, i dinosauri; che dicono che
sono vissuti tanti milioni di anni fa, essendo parte del regno animale mi
chiedevo come mai c’¢ questo intervallo di tempo tra il passaggio dal re-
gno animale alla parte umana. Questi dinosauri che sono vissuti milioni
di anni fa sarebbero all’ultimo stadio del regno animale, no?

Non vedo perché. Sono forme animali come tante altre che,
nel corso dei millenni e dei milioni d’anni sono nate, cresciute, ne-
cessarie magari per certe particolari situazioni e poi estinte poiché
non servivano piu per contribuire a trasformare I’ambiente fisico in
cui la razza si stava evolvendo. D’altra parte, considerate I’esempio
del dinosauro: il dinosauro aveva caratteristiche generali abbastan-
za particolari, aveva - il pitt delle volte - 1 corpi molto massicci e
questo poteva insegnare determinate cose ai contatti che potevano
esserci in quel momento con la parte che si stava incarnando, e
quindi poteva avere una sua necessitd di presenza all'interno
dell’ambiente proprio per fornire questo tipo di contatto.

Ma qua 1l discorso sarebbe aleatorio e poi 1 dinosauri sono
scomparsi da tanto tempo che non ha neanche senso tornarci sopra

se non per fare del sensazionalismo, come di solito si fa.
Scifo

D - Permetti, Scifo. Allora, questi ominidi di cui parlavamo, che mi
sembra - ma non sono assolutamente ferrata in materia - che ci sia
«’homo abilis» che incomincia ad usare le sue mani, ma volevo dire: a
livello akasico avevano un corpo akasico distinto o sono collegati come
anima-gruppo alla massa akasica?

No, erano animali e quindi avevano un’anima-gruppo.
Scifo

D - Scusa, Scifo, ti volevo chiedere ...

Chissa perché non hanno fatto 1l «castoro abilis»!

Be’, mi sembra che 'ambiente fisico sia abbastanza chiaro: &
chiara la sua necessita, & chiaro come si trasforma e si adegua attra-
verso |’evoluzione della materia e anche della forma in modo tale da
essere disponibile nel modo giusto per la razza che si incarna, ed &
chiaro anche come il procedimento si complica ancora di piu, per
’ambiente fisico, allorquando la razza che si incarna & in grado di in-
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teragire con ’ambiente poiché a quel punto la razza stessa diventa
un fattore di evoluzione ambientale; la razza stessa interagisce con
'ambiente, lo modifica e fa si - senza esserne consapevole - da aiuta-
re a procurare un ambiente adatto a quelle che sono le esigenze evo-
lutive degli individui che si incarneranno successivamente.

Vi ¢& chiaro questo processo? Allora, siccome ho detto che
non avrei infierito molto, lasciamo quanto riguarda |’ambiente
astrale, I’ambiente mentale e I’ambiente akasico a un prossimo in-
contro. lo, perd, vorrel ancora dirvi qualche cosa e cioé spiegarvi
un attimo cosa accadra di nuovo nel corso di questo ciclo. Certa-
mente la parte che riguarda 1 miel interventi vi sara sempre, certa-
mente vi sard possibile fare domande e chiedere spiegazioni, possi-
bilmente in modo tranquillo, conciso e direi ... bello come questa
sera, perd vi sara qualcosa in pit; non all'interno degli incontri
stessi ma all’esterno.

Infatti, & previsto I’arrivo di messaggi al di fuor degli inconti;
messaggi che riguarderanno 'insegnamento e buona parte riprende-
ranno anche quanto & stato detto sul Logos, sull’Assoluto, e che non
presenteremo direttamente negli incontri perché non riuscireste a se-
guirli sul momento, vi farebbero sentire magari importanti perché si
parlera di cose importanti pero la comprensione sarebbe zero!

Allora abbiamo deciso di far arrivare questi messaggi con
calma, a cadenze pil o meno periodiche in modo da seguire certe
vostre possibilitd di comprensione perché lo scopo, creature care, &
quello - nel lontano 2227 dopo Cristo! - di arrivare a fondere 1l di-
scorso sull’Assoluto con quanto stiamo trattando in questi anni,
partendo dall’'inconscio, passando per le razze, arrivando agli ar-
chetipi; risalire quindi dal piano fisico verso I’ Assoluto e, contem-
poraneamente, scendere dall’Assoluto verso il piano fisico in modo
da offrirvi due strade diverse le quali poi, inevitabilmente, finiranno
per essere una strada sola. Bene, creature, se non avete null’altro

da chiedere, 10 posso salutarvi.
Scifo
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L’ambiente e gli elementi dell'insegnamento

Creature, serenita a voi! Questi due primi incontri del nuovo
Ciclo - che, se avrete notato, sono poi intercalati da un mese in pit
di distanza dalla parte successiva del Ciclo - possono essere consi-
derati in qualche modo propedeutici ed esemplificativi di quello che
verra in seguito. Propedeutici poiché presentano alcuni concetti im-
portanti, basilari; ed esemplificativi di questi concetti perché era
mia intenzione, nel presentarvi il discorso sull’ambiente, fissarvi
bene - nelle vostre adorabili testoline - alcuni punti ben precisi, in
modo tale che non ve ne dimentichiate, per andare avanti nel mio
oneroso lavoro.

Ora mi sembra, dalla vostra discussione di oggi, che questi
punti - in buona parte siano stati introiettati da tutti voi; ma voglio -
per bonta mia - riassumerveli un attimo, in modo tale che li abbiate
ancora piu fissati nella memoria; chissa, magari, con una buona
dose di ottimismo, anche nella vostra comprensione. (Come vedete,
lo stato fisico dello strumento non mi danneggia molto, nel sarca-
smo!)

Uno dei punti essenziali, basilari, su cui ho battuto in prece-
denza e che deve essere sempre presente nel vostro affrontare
I'insegnamento, & che & tutto interrelazionato, tutto & correlato e
che non & possibile osservare soltanto un aspetto della realta, se
davvero si vuole arrivare a comprendere la Realtd; ma bisogna,
quanto meno, riuscire ad operare una piccola sintesi fra tutti 1 vari
elementi che la compongono, in modo tale da avere una visione
d’insieme del quadro. Visione d’insieme che, unica, puo dare una
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risposta coerente e logica agli interrogativi che si pone chi si avvia
sulla strada della ricerca e della scoperta della Realta e della Ven-
ta.

D’accordo su questo? Certo, direte certamente di si. Allora,
perché presentarsi e combattere affinché parlaste di questo concet-
to, 1l concetto di ambiente? Proprio per farvi rendere conto che il
termine stesso di ambiente non & circoscritto, non puo essere com-
preso e analizzato soltanto osservandolo da una prospettiva; ma per
poter comprendere veramente che cosa sia un ambiente - che cosa
«nol» In particolare intendiamo per ambiente - & necessario tenere a
mente tutto 'insieme degli elementi che noi abbiamo presentato in
questl ormai tanti anni di incontri.

(Mi sent1 A.? - R.: «Sj, si, abbastanza. T1 sento bene.» - Se
vuol sederti qua di fianco a me non c’¢ problema. - R.: «Sento
bene adesso, grazie». - lo andrei cauto, comunque, eh. - R.: «LLo
so, sto andando cauto». - ma molto molto cauto, in tutte le direzio-
ni! - R.: «Grazie, hai risposto alla mia domanda mentale». - Ah,
beh, non ci voleva niente a capirlo!)

Ritornando a quanto stavo dicendo, quella che ¢ mancata, in
realta, & una definizione precisa e accurata - per quanto possibile -
di che cosa noi intendiamo per ambiente... o ’ho data e non me ne
sono accorto? (R.: No.) Quale pensate possa essere una definizio-
ne di ambiente, secondo 1l mio «strano» punto di vista?

No, non vi scervellate, creature: nel senso piti ampio, 10 defi-
nirel «ambiente» tutta quella porzione della realtd nella quale si
esplica I’evoluzione di un cosmo. Siete d’accordo su questo? Que-
sto, perché? Avevamo detto che I'inizio dell’evoluzione avviene al-
lorché la «vibrazione prima» - ricordate la «vibrazione prima», cre-
ature? - da 1l «la» al diffondersi e al diversificarsi della vibrazione
all’interno delle materie dei vari piani di esistenza, arrivando a met-
tere in movimento tutte le materie all’interno di un cosmo. Quindi,
a questo punto, tutto il raggio d’azione di questa particolare vibra-
zione che porta all’evoluzione di questa por21one della materia aka-
sica puo essere definito «ambiente prlmarlo». Naturalmente vi &
poi 'ambiente «Uno», ovvero I’Assoluto; se volessimo proprio sofi-
sticare 1l primario sarebbe questo, in realta, poiché & evidente che &
’ambiente che tutto comprende e quindi non puo essere che il prin-



cipale, perd questo ci porterebbe veramente a confonderci troppo le
idee e a non farci capire le cose piti vicine a coloro che sono nella
loro fase evolutiva all’interno di questo cosmo.

D - Percio all’interno di un cosmo I'ambiente primario ¢ I'akasico.

No, all'interno di un cosmo |’ambiente primario & tutto
I'insieme delle materie che compongono quel cosmo; quindi la ma-
teria fisica di quel cosmo, la materia astrale di quel cosmo, la mate-
ria mentale di quel cosmo e la materia akasica collegata a quel co-
smo attraverso la quale la «vibrazione prima» mette in atto
I'intendimento dell’Assoluto per far si che il cosmo abbia quel de-
terminato tipo di evoluzione al suo interno; perché ricordate, crea-
ture, che avevo detto che la vibrazione prima, quando mette in
moto le energie dei vari piani di esistenza per dare il «la» alla crea-
zione, sa gla cosa deve creare, sa gia che tipo di ambiente deve far
si che si formi affinché I’evoluzione vada avanti in quel cosmo.

Ricordate che I’avevo detto? E avevo anche detto che si pote-
va associare quest’idea al concetto di «legge naturale», ovvero la
legge naturale derivava direttamente dalla vibrazione prima e in
qualche modo poteva essere considerata - per fare un esempio ab-
bastanza semplice, anche se naturalmente inesatto - ... raffigurava
I'intenzione dell’Assoluto nel dare il via a quel tipo di cosmo.

D - La massa akasica interagisce subito con 'ambiente fisico?

Questo ¢ un altro punto di cui volevo parlare. Voi vi siete sof-
fermati su quello che & stato uno dei miei campi di battaglia di que-
sti vent’anni di insegnamento, ovvero sull’unitd elementare; un po-
chino confusa ancora, perd, pitt o meno, come linee di base, dicia-
mo che potevano essere accettabili. Ora, facciamo un attimo il cam-
mino inverso di quello che avete fatto voi: 'unita elementare fisica &
composta dall’aggregazione di unita elementari del piano preceden-
te, cosicché accade che 1l corpo fisico, con le sue unitd elementari,
in realtd abbia a sua disposizione anche una parte di unita elemen-
tari astrali, tutte quelle unita elementari astrali le quali ordinandosi,
radunandosi, vibrando in determinate maniere fanno si da costitui-
re pol le unita elementar fisiche di quel corpo.

Ora significa, quindi, che per ogni unitd elementare del pia-
no fisico vi sono naturalmente, per conseguenza logica di questo di-
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scorso, diverse unitd elementari del piano astrale. Il discorso, come
sapete, s1 moltiplica sugli altr1 piani di esistenza; ovvero: per ogni
unita elementare del piano astrale vi sono diverse unita elementari
del piano mentale; e per ogni unita elementare del piano mentale vi
sono diverse unita elementar1 del piano akasico.

Questo significa che un’unita elementare fisica, scomponen-
dola, sara composta - dico cifre a caso - da 2 unita elementari astra-
li, da 4 unita elementari mentali, e da 8 unita elementari akasiche
(questo per darwvi 1l senso di come si moltiplica la quantita di mate-
ria dei vari piani all’interno di una stessa unita elementare fisica),
le quali sono collegate, fanno riferimento, in un senso o nell’altro,
ovvero a loro fa riferimento I'unita elementare fisica, o I'unita ele-
mentare fisica fa a sua volta riferimento a «quelle» unita elementari
astrali, «quelle» unita elementari mentali e «quelle» unita elementa-
r akasiche. Da questo se ne deduce che, parlando in termini di
quantitd di unitd elementari, quelle presenti sul piano fisico sono
molte ma molte meno di quelle presenti sul piano akasico, & logico;
e allora, rifacendomi a una domanda che mi sembra abbia fatto
qualcuno di voi, a tutta la materia del cosmo & collegata della mate-
ria akasica o no?

D - Si.

Vi é della materia fisica indifferenziata o no?

D - Si.

Eh, tutt’e due «si» non vanno bene!

D - Tutto ¢ collegato alla materia akasica.

Tutto & collegato alla materia akasica, anche perché & neces-
sario che sia cosi perché altrimenti la vibrazione prima non potreb-
be infondere le stesse leggi naturali in tutta la materia; quindi & ne-
cessario che sia collegata comunque a della materia akasica attra-
verso cul passa la «vibrazione prima». Perd noi avevamo parlato
anche di materia akasica indifferenziata, e allora c¢’¢ da chiedersi e
vi chiedo: questa materia akasica indifferenziata & collegata a mate-
ria fisica o no?

D - Si.
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D - E’ a disposizione.

S, & collegata. Il fatto che sia indifferenziata sul piano akasi-
co non significa che non sia collegata a materia del piano fisico; si-
gnifica semplicemente che in quel momento la «vibrazione prima»
non attraversa quella porzione di materia akasica e non da il via a
una corrente evolutiva, ad un passaggio evolutivo; attraverso ad
essa passa semplicemente quella porzione di «vibrazione prima»
che mette in moto le leggl naturali necessarie perché tutta la mate-
ria fisica sia correlata, nelle sue varie densita, e tale per cui in ogni
punto del cosmo le proprieta siano le stesse, ripetibili e fenomeno-
logicamente 1dentiche.

D - Scusa, materia akasica indifferenziata ma fa parte dell’isola cosid-
detta della razza?

Si, certo; ma non complichiamoci la vita (come dico, ahime,
troppo spesso ultimamente; ma, rendendomi conto che le vite son le
vostre, non vorrel destabilizzarvi troppo!).

D - Scusa, Scifo, ma questa materia akasica indifferenziata ¢é collegata
a della materia fisica indifferenziata, o la materia fisica ¢ tutta ormai ...
no, non so come spiegarmi ...

E’ collegata a della materia fisica che non ha in prospettiva -
nel corso di quel periodo particolare - una proposta evolutiva; o
meglio, quella parte di materia fisica collegata alla materia akasica
indifferenziata in quel momento interagisce lo stesso, con le stesse
leggi naturali con cul interagisce tutta |’altra materia del piano fisi-
co, perd attraverso essa non vi & ancora il germe dell’evoluzione
verso una forma superiore.

D - Cioé é come se fosse in dotazione, questa materia fisica?

Si, diciamo che & una riserva di materia fisica; vogliamo met-
terla cosi? Una necessita di materia fisica per far si che non vi sia-
no buchi nel cosmo? Possiamo anche dire cosi. Una quantita di
materia fisica messa da parte per il momento in cui altra parte di
materia akasica comincera ad evolvere? Possiamo anche metterla
cosi; e questo & un discorso che riprenderemo poi, pit avanti ..
molto piu avanti, ahime, oltre il 2000 penso, se gli strumenti so-
pravviveranno a tutte le varie vicissitudini, naturalmente ... quando
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esamineremo la vita nel cosmo e cid che accade evolutivamente
all’interno del cosmo stesso.

D - Scusa, Scifo, parlando - ad esempio - di un vaso di terracotta, noi
non possiamo sapere se quella parte di materia fisica, pur collegata alla
materia akasica, sta fornendo imprinting (per cui, dopo, evolvera di-
ventando vegetale, animale, uomo, ecc.) oppure se questo vaso di terra-
cotta non produce imprinting nella massa akasica? Puo esistere un vaso
collegato e un vaso non collegato?

Non lo potete sapere; potrebbe essercl un vaso collegato € un
vaso non collegato, anche se, in realta, direi - come linea generale -
che tutto ci0 che cade nella sfera d’influenza diretta dell’essere
umano e che viene in qualche modo modificato e manipolato
dall’essere umano, in realtd & perché deve subire determinati scon-
tri vibratori in quanto ha necessita di mandare dell’imprinting alla
parte akasica a cui & collegato per far partire la sua evoluzione. (Ci
siete tutti? Nessuno & andato fuori di testa finora?) Qualcosa da
chiedere su questo?

D - Allora, in termini di quantita, la materia che c’¢ sui vari piani si
equivale.

No, I'ho detto anche prima. Chiaramente, in termini di
quantitd numerica di unitd elementari, quelle del piano fisico sono
molto inferiori al numero di quelle del piano akasico.

D - Essendo notevolmente pit grossolane, quelle del piano fisico.

Anzi, direl quasi che, per il fatto di essere piu grossolane,
viene da sé che devono essere minori! Ah, che fatica, creature!

D - Scifo, io non ho ricevuto risposta alla domanda precedente: quando
la massa akasica inizia ad interagire con ambiente; cioé che ambiente
deve trovare per interagire. Agisce subito allora?

Be’, avevo detto che era una cosa di cui dovevamo parlare.
Questa qua era la premessa; ora arriva 1l seguito. Avete commesso,
nella discussione, un errore che vi avevo pregato di non commettere
(qualche tempo fa); ovvero di pensare al corpo akasico - in genera-
le - come «colui che fa, colui che decide di fare» e via e via e via. Il
corpo akasico non decide di fare; riceve la spinta ad andare in una
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determinata direzione - sempre la spinta della «vibrazione prima» -
quindi, in realtd, chi & che da I'indirizzo, I'intenzionalita della spin-
ta in cui si deve muovere |’akasico? Non & tanto I’akasico in se stes-
so, che non ha una volonta propria (per lo meno fino a quando non
sl arriva a una certa consapevolezza), bensi proprio questa vibra-
zione primaria.

Orra, per venire a quanto aveva chiesto il nostro amico, senza
dubbio la materia akasica, comunque sia, & collegata fin dall’inizio
con tutto 1l resto della materia; non pud essere che cosi; perd questo
non significa che, osservando quanto abbiamo detto in precedenza,
tutta la materia del piano fisico del cosmo sia soggetta, in determi-
nati momenti, tutta completamente, a una fase evolutiva.

E’ possibile invece che, pur essendo - come ho detto prima e
lo ripeto - collegata a della materia akasica, questa materia akasica
indifferenziata non metta in moto, nella materia fisica ad essa colle-
gata, la spinta evolutiva che dia il «la» al processo di quel tipo di
materia fisica, a quel tipo di evoluzione della forma, e via e via e
via. T1 basta come spiegazione?

D - C’¢ bisogno della forma cristallo per iniziare, oppure il cristallo ¢
gia frutto di un’evoluzione all’interno di quella materia specifica?

Il cristallo - 10 affermerei, piuttosto imprecisamente - & la pri-
ma reazione alla «vibrazione prima» in senso evolutivo; o meglio, 1l
primo attimo in cui da materia indifferenziata si passa a materia in
evoluzione. Se dovessi tracciare un confine tra la materia indifferen-
ziata e la materia che, di punto in bianco, grazie all’intenzionalita
della «vibrazione prima» incomincia ad evolvere, bene: 10 direi che
quella linea & quella sulla quale sta la prima forma di cristallo; che,
quindi, puo essere considerata scaturente, conseguente alla diversa
vibrazione, diversa intensita o direzione della «vibrazione prima»
su quel tipo di materia che, fino a quel momento, restava indiffe-
renziata.

Ed & questa diversa qualita della «vibrazione prima» quella
che induce la creazione della prima forma del cristallo dalla quale
pol, un po’ alla volta - attraverso 1 meccanismi di cul ampiamente e
superficialmente abbiamo parlato fino adesso - si arrivera poi a cre-
are tutte le forme successive: forma vegetale, animale ed umana.

NS N



D - Scusa, Scifo, non so dove l’ho sentito dire, perdonami, peréo mi pa-
reva che anche Uaria (o il fuoco, o U'acqua ecc.) fosse gia una forma vi-
vente, che quindi creasse imprinting. E’ sbagliato allora?

Ma, guarda, 1l discorso «aria, fuoco e acqua» (che poi
'ordine non era questo, € sarebbe importante mantenere l’ordine)
puo essere associato al concetto di spiriti elementali, ovvero a quegli
elementi privi di una vera coscienza, privi di una vera intenzionali-
ta, 1 quali subiscono la forza della «vibrazione prima» e, secondo
questa «vibrazione prima», agiscono per modellare la materia
all'interno del piano fisico, nelle sue varie componenti.

Quindi, in questo senso si pud dire che queste quattro mate-
rie (chiamiamole cosi, anche se & inesatto) contribuiscono alla crea-
zione delle forme in evoluzione, perd sono soltanto degli strumenti
o, meglio ancora, sono soltanto delle particolar associazioni di vi-
brazioni provenienti dalla prima che mettono in moto, innescano 1
meccanismi per avviare la trasformazione.

D - A quale livello le particelle incominciano ad avere una carica elet-
trica? Questa domanda ¢ connessa ad un’altra che poi fard in un secon-
do tempo se mi viene data risposta.

Al livello di unita elementari del piano fisico.

D - Quindi c’¢ gia una carica elettrica. Allora posso fare la seconda do-
manda?

Dipende.

D - La seconda domanda concerne un’affermazione che ¢ stata fatta al
Cerchio Firenze 77, in relazione al quale voi vi rifiutate di parlare ...

E allora, cosa la fai a fare!? Comunque, falla.
D - ... ossia che un moto di elettroni non genera un campo magnetico,
mentre invece la Fisica ci dice che lo genera.

Beh, la Fisica ne dice tante di cose, piu per fede che per co-
noscenza, in quanto a quello! A parte il fatto che la tua non era
una domanda, perché non c¢’¢ nessuna domanda in merito a questo,
10 ti posso confermare che & assolutamente vero.

D - Allora il campo magnetico viene posto in evidenza dal moto delle
cariche elettriche, e non generato?
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L’ipotesi che sia i1l campo magnetico a generare le cariche
elettriche, I'ipotesi che il magnetismo sia una qualita propria della
materia astrale che forma I'unita elementare fisica e che, quindi, sia
da questa qualita che nasce poi il fenomeno elettrico, anche questa
potrebbe poi essere un’ipotesi su cui lavorare.

D - Sullo scambio di causa ed effetto allora?
Potrebbe essere benissimo cosi.

D - Comungque, se in avvenire potrai dirmi qualcosa di pir te ne sard
grato.

Ah, immagino! Se hai la pazienza di aspettare una quindici-
na d’anni, pud darsi.

D - Vi daro una mano, allora, penso!

Allora, abbiamo cercato di comprendere una visione pit am-
pia di ambiente, di definirla e dettagliarla in qualche modo per ar-
rivare a comprendere quali sono gli elementi e 1 concetti basilari
che 'accompagnano, e c¢’¢ ancora una risposta da dare a quanto di-
cevate voi nel corso della discussione. Anche abbandonando per un
attimo questo concetto di «ambiente primario» & chiaro che
all'interno del cosmo esistono tanti ambienti, ma questi ambienti
esistono comunque, al di 13 del fatto che ci sia qualcuno che li per-
cepisce, oppure no?

D - Si, Uambiente fisico si.

Qua vi sono due possibilita, creature. Se il percipiente &
qualcuno che percepisce dall’interno del piano fisico (o, perché no,
del piano astrale; o, perché no, del piano mentale) certamente colui
che percepisce percepisce gli ambienti che cadono sotto le sue capa-
citd percettive, ma & altrettanto vero che esiste - come materia anche
quella che non percepisce; perché, se no, bisognerebbe dire che pri-
ma che voi percepiste (che so 10) le nebulose piu lontane, attraverso
gli strumenti ottici moderni, allora quelle nebulose prima non esi-
stevano! No?

Quindi significa che anche quelle porzioni di realta che non
cadono sotto la fascia percettiva del percipiente comunque sia esi-
stono. Questo, osservando dal punto di wista del percipiente.
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Osservando, invece, dal nostro punto di vista, dal punto di vista
dell’Insegnamento, se noi vi diciamo che tutto ¢ illusione, che tutto
c10 che voi osservate & modificato dalle vostre capacita percettive,
dalle vostre possibilita percettive, e non soltanto dai vostri senti-
menti, dai vostri desideri, dalle vostre prevenzioni, dal vostro lo in-
somma ... allora, la realta del cosmo - da quel punto di vista - esiste
o non esiste? E su questo, creature, vi lascio a meditare per il pros-
simo incontro, assieme alle altre cose ... ¢ due mesi saranno appena

appena giusti! Creature, serenita a voi!
Scifo

OM TAT SAT

Ozh-en stava tranquillo sul suo capitello decorato a fiori di
loto, aspettando che entrasse uno dei tanti visitatori che, nel corso
della giornata, delle giornate, dei mesi e degli anni, venivano a par-
lare con lui per porgli delle domande, in quanto la sua fama ormai
si era cosi a lungo sparsa che da tutti 1 punti cardinali arrivavano
individui a porgli dei quesit.

La persona sulla porta ebbe un attimo si esitazione e poi si
fece avanti. «Mio Signore,» - disse - «mi hanno detto che tu sei
molto saggio e sapiente, che ¢ la stessa Parvati che ti mette in bocca
la sua Realta e la sua Verita, e allora ti prego, mio Signore, 10 tan-
to ho vissuto, tanto ho girato per il mondo, tante cose ho visto, tan-
te cose ho imparato, tante altre ho imparato di non conoscere, e
adesso mi piacerebbe tanto, mio Signore, che tu potessi dirmi infi-
ne la tua ultima verita.» Ozh-en incomincio ad arricciare il naso, a
stringere gli occhi, a storcere la bocca, a gonfiare le gote e persino a
muovere le orecchie; assumendo, in tal modo, arie sempre piu stra-
ne e, in qualche modo, anche spaventose; al punto tale che
I'interlocutore, quasi atterrito, si alzo precipitosamente e si allon-
tano dalla grotta.

Di fianco a Ozh-en, una giovane ragazza che lo osservava gli
s rivolse interrogativamente: «Mio saggio Signore, possibile mai
che l'ultima veritd sia cosi spaventosa da farti assumere quelle
espressioni terribili!?». «Ah, mia cara,» - rispose Ozh-en con un
sospiro di sollievo - «non hai idea di come sia stato difficile per me
sentirmi prudere il naso e non potere farci niente!»

OM TAT SAT

Ananda
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La discesa della vibrazione prima nella materia

reature, serenita a voi. lutta la mia fatica di questo ciclo

pud essere riassunta in due soli elementi perché, invero,

sono proprio questi due elementi quelli che in tutto 1l ciclo
sto cercando di precisare, di inculcare nelle vostre - come dico sem-
pre - «belle testoline», essendo importanti da tener presenti sempre
e, quindi, importanti da far comprendere fino in fondo. Questi due
elementi sono, per prima cosa, la completa relazione tra tutti gli
elementi che compongono la realta; e il secondo elemento & quale
importanza rivesta l’ambiente nello svilupparsi della realta
all’interno, quanto meno, di un cosmo. Come risultato dei miei
sforzi, ahime, ho dovuto ascoltare questa sera - forse perché mal
espresso - un concetto di DINA astrale e mentale «usa e getta», ov-
vero che esiste questo DNA astrale e questo DNA mentale che
servono, cosi, per mettere assieme in qualche maniera il corpo fisico
dell’individuo ma che poi non servono piu1 a nulla e si possono met-
tere da parte. Non & cosi, e - ripeto - & importante ricordare che
tutto quanto esiste nella realtd in cui ’esistente & immerso & correla-
to, ha una sua ragione di esistere e ha innumerevoli collegamenti
con tutti gli altri elementi che fan si che 1l quadro si svolga, si dipa-
ni, si riveli nel modo in cui, vor dal vostro relativo, no1 dalla parte
un po’ meno relativa, riusciamo a osservare. A questo punto, forse,
bisognerebbe fare I’ennesimo «punto della situazione» cercando di
non portare nuovi elementi, in modo da darvi il tempo di rimedita-
re con calma su quanto & stato detto fino a questo punto, con gran
dispiacere di coloro che, magari, vorrebbero andare piu in fretta.
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E, per questo, vi sono, creature, vari motivi: prima di tutto perché
se non avete compreso bene quello che ¢ stato detto fino ad ora &
inutile aggiungere elementi di una certa importanza, in quanto fini-
reste - come & gia successo in passato - per fare un bel minestrone
di tante belle parole importanti senza perd capire I'importante, il
succo del discorso; e, secondariamente, perché - come stiamo dicen-
do da qualche tempo - gli strumenti sono piuttosto stanchi e non
vorremmo che proprio loro, ahime, restassero indietro rispetto a
tutti gli altri. Quindi, anche in nome loro, andiamo con molta piu
calma del solito.

Prendiamo un attimo la «vibrazione prima», questa vibrazio-
ne prima che ha cosi affascinato il nostro amico F. e che ha interes-
sato anche gli altri. Il pericolo, nell’osservare tutto il discorso che
ho portato avanti fino a questo punto, & quello di cadere in una sor-
ta di concetto meccanicistico della realta; ovvero: la vibrazione pri-
ma si mette in moto, mette in moto le materie de1 vari piani di esi-
stenza dando ad esse una particolare vibrazione, da queste vibra-
zioni ne nascono delle altre ed ecco che, attraverso questi meccani-
smi di causa ed effetto, si viene a costruire tutta la realta. Se cosi
fosse, a quel punto decadrebbe da sola la necessita di un concetto
di Dio quale Creatore, Emanatore della Realta, in quanto tutto av-
verrebbe in maniera talmente meccanicistica che, in realta, un
Essere «pensatore» di quella che & la Realta non avrebbe alcun
senso, alcuna necessita filosofica di esistere. Vediamo se riesco a
farvi comprendere «per immagini», in qualche modo, come stanno
le cose; cose per altro, ripeto, difficili da farvi comprendere.

Immaginiamo I’Assoluto - visto che lo abbiamo sempre chia-
mato «Colui che crea il Grande Disegno» - come un pittore, un
pittore che & in procinto di creare un grande quadro. Per creare
questo grande quadro cosa & necessario. creature? E’ necessario
avere I'idea di cio che si vuole creare; giusto? Allora, possiamo im-
maginare la «vibrazione prima» come I'idea dell’Assoluto nel crea-
re (circoscriviamo tutto 1l discorso) un cosmo.

L. Assoluto vuole creare un certo tipo di cosmo, ha quest’idea
del cosmo che vuole creare ed ecco che mette in moto la sua creati-
vita - naturalmente, ripeto, 1 termini sono imprecisi ma dobbiamo
limitarci alle parole, questo per forza di cose - mette in moto la sua
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creativita, prende in mano un pennello e incomincia a dipingere. Il
pennello possiamo raffigurarlo come la spinta che, proveniente
dall’ Assoluto, fa si che I'idea si propaghi per i vari piani di esisten-
za. D’accordo? Ora, «tra il dire e il fare - come siete soliti dire voi -
c’é sempre di mezzo qualche cosa», e un pittore che abbia una cer-
ta cognizione di causa di c10 che mette in moto, allorché si appresta
a dipingere un quadro, pur avendo I'idea precisa di cio che il qua-
dro dovra essere nella sua evoluzione finale, non pud non tenere
presente 1l fatto che, per circoscrivere in qualche modo nella mate-
ria sensibile la sua idea, deve adoperare degli strumenti che intera-
giscono con la materia che usera; quindi dovra tenere conto del tipo
di pennello che usa, del tipo di colore che dovra mescolare per cre-
are le sfumature volute, nonché, addinttura, del tipo di supporto
usato per spargere il colore che vuole spargere. D’accordo?

Allora, la «vibrazione prima» certamente ha in sé I'idea di
ci0 che I’Assoluto vuole che il cosmo diventi nell’avanzare
dell’evoluzione del cosmo stesso, perd non pud farlo, logicamente,
al di 12 o contro la materia prima con cui viene a reagire; perché,
naturalmente, per riuscire a ottenere un ottimo risultato, & necessa-
rio tenere sempre ben presente il cartellino, 11 memorandum, che
dice: «Ricorda, mio caro Assoluto, che - comunque sia - la legge
dell’equilibrio va sempre tenuta in considerazione e non contrad-
detta». Ecco, quindi, che la «vibrazione prima» entra in contatto
con le materie dei vari piani di esistenza cioé con queste materie
con cul si trova a dover interagire, non con altre; quindi la «vibra-
zione prima» dovra modulare in sé delle vibrazioni diverse, a secon-
da del tipo di materia che attraversa.

Quindi, la «vibrazione prima» parte in una certa maniera
dall’Assoluto, arriva alla materia akasica e qui si modifica - non
meccanicisticamente, ma € una sorta di simbiosi con la materia aka-
sica - per passare alla materia akasica quel tipo di vibrazione che &
necessario per strutturarla affinché, dalla materia akasica, poi ci
siano le vibrazioni atte al procedere dell’evoluzione; dalla materia
akasica passera alla materia mentale, e qui ancora si dovra modifi-
care in qualche modo perché, certamente, la materia mentale - pur
ricevendo una parte di messaggio dalla vibrazione akasica - avra bi-
sogno di ulterior1 informazioni per potersi modificare nel modo giu-
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sto, in modo da non prendere una rotta diversa; e il processo conti-
nua, va avanti, fino ad arrivare- al piano fisico. Arrivato al piano fisi-
co, ecco che - come vol sapete - tutto 1l processo subisce un riflusso su
se stesso cosicché la «vibrazione prima», avendo modificato 1 vari
piani precedenti, essendo arrvati in qualche modo a mettere in atto
una modifica, una spinta evolutiva all'interno della materia fisica, ri-
torna - modificata - nel suo cammino verso ’Assoluto. Ma non
pensate che, nel ritornare verso I’Assoluto, non faccia piu nulla.

Assolutamente, anzi: porta con sé quelle modifiche necessa-
rie agli altri piani di esistenza perché si adattino a quella modifica
evolutiva che era avvenuta all’'interno della materia del piano fisico.
Ecco, che 1l circolo si compie e continua ad avvenire questa modifi-
ca da un piano di esistenza all’altro, fino a creare un andamento ci-
clico che portera, un po’ alla volta, la materia dei vari piani di esi-
stenza ad evolvere, a cambiare, a mutare se stessa e a cambiare ad-
dirittura le forme che compongono 1 vari piani di esistenza.

M. avete seguito, fino a questo punto? E’ abbastanza chiaro?
Avete qualcosa da chiedere?

D - Hai detto che UAssoluto deve fare i conti con le materie, che poi
sono una derivazione della materia divina ...

Beh, pit che una derivazione, sono una parte.

D - Quindi I’Assoluto, nella creazione, deve anche essere in equilibrio
con la propria sostanza?

Certamente. L’Assoluto, nel creare ( lo so che «creare» & un
termine non giusto, diclamo che «emanare» forse rende un po’ di
pil, ma neanche, perché c’¢ un’idea di movimento nell’emanazione
e in realtd, I’Assoluto non e in movimento: beh; dictamo che
I’ Assoluto, principalmente, cerca continuamente ... (& difficilissimo
da esprimere in modo che possiate comprenderlo) ... continuamen-
te di creare delle situazioni di equilibrio all’interno di se stesso; e
da questo «sforzo», da questo tentativo di creare I’equilibrio in
modo che Egli sempre «sia» e non «divenga», ecco che si configura
I’esistenza dell’evoluzione, e quindi del riadattamento delle vibra-
zioni in modo tale che tutto ritorni in un equilibrio altrettanto stabi-
le come era prima. E’ difficile, vero, da capire questo?
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D - Vol dire che 'Assoluto deve esperire se stesso?

Si, & una frase che si pud anche dire ma non corrisponde al
vero perché I’Assoluto, in realtd, non ha bisogno di esperire se stesso.

D - Nel «mantenere» se stesso in equilibrio ...

Non vi sforzate, creature: le parole non possono rendere cid
che veramente & I’Assoluto. Possiamo darvi anche noi - nei mo-
menti «migliori» in cui veniamo tra di voi - soltanto un pallido ri-
flesso di quella che ¢ la Realta dell’Assoluto; e, nel momento stesso
in cul lo circoscriviamo di parole, in quel momento lo modifichia-
mo, lo rendiamo diverso da quello che &. Quindi, non illudetevi
mai (anche se potessimo tutti assieme continuare per cent’anni a
parlare di queste cose) di arrivare veramente a comprendere cosa
sia I’Assoluto. Potete formarwi, ognuno di voi, un’idea personale
che - comunque - vi avvicina in qualche modo alla Realta
dell’Assoluto, ma non vi dira mai come Egli & veramente; fino a
quando vol non sarete veramente parti uniche - e totali, in realta -
dell’Assoluto stesso.

D - Scusa, Scifo, le tue parole mi hanno fatto pensare all’analogia con
il nostro modo di vivere, cioé¢ che passiamo da uno stato di equilibrio
per una raggiunta comprensione, poi arriva uno stimolo che ci perturba
le vibrazioni e noi cerchiamo di riportare di nuovo il tutto in equilibrio;
solo che noi abbiamo degli stimoli esterni che ci squilibrano. Puo essere
giusta questa analogia tra noi e [’Assoluto?

Ma certamente. Se voi pensate a quanto noi abbiamo detto
In tutti questi anni, 1l «cosi in alto, cosi in basso» si ripercuote in
tutti 1 piani di esistenza; e, se vi & un «cosi in alto, cosi in basso»
anche nei confronti dell’ultima creatura verso il Creatore, certamen-

te pud essere visto In questo senso.
Scifo

D - Solo che ci rimane - e dovra rimanere - un mistero il perché venga
rotto il Suo equilibrio.

Prima di tutto, che venga rotto il Suo equilibrio non & vero,
ma ¢ soltanto una percezione vista dal mondo della relativita, e la
differenza fondamentale & che le creature appartenenti - come voi e,
in buona parte, come noi - al relativo sono creature esistenti in un
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limite di tempo definibile, per quanto grande possa essere; mentre,
invece, ’Assoluto & un Essere esistente sempre e comunque,
all’infinito, e quindi il paragone, a questo punto, non regge sotto
questo punto di vista; ma, come meccaniche interne tra I'individuo,
tra ognuno di voi e I’Assoluto, si pud dire che esiste questa analo-
gia, pure se ¢ soltanto un’analogia e non una similitudine

Il secondo elemento per cui lotto da due anni affinché non lo
trascuriate & I’elemento «ambiente». Certamente, tutto questo di-
scorso della «vibrazione prima» che mette in moto, che da il «la» al
crearsi della materia, al suo differenziarsi, al crearsi delle varie for-
me, e via dicendo, & importante perd non basta, da solo, a spiegare
la multiformita della realta, delle forme, delle razze, e via dicendo;
vi & anche quel momento di stasi in cui il ciclo ricontinua poi1 pas-
sando, come dicevo prima, dal piano fisico per ritornare verso
I’ Assoluto; vi & cioé un momento in cui ’ambiente fisico, quello ap-
parentemente pil lontano dall’Assoluto, ha la possibilita di influire
sulla «vibrazione prima» facendo si da modificarla e, quindi, -
mandarla indietro con 1 risultati degli effetti che essa ha assorbito,
in qualche modo, modificando se stessa.

Come posso farvi capire quanto sia importante I’ambiente,
creature? E, per ambiente, non intendo soltanto I’'ambiente fisico:
ricordate che esiste un ambiente astrale, un ambiento mentale, un
ambiente akasico, e ognuno di essi interferisce con la «vibrazione
prima» allorché essa li attraversa; mentre voi, per ambiente, vi siete
quasi sempre limitati a considerare ’ambiente fisico. Un esempio
potrebbe essere trovato nel momento in cui ci si chiede in quale ma-
niera avvengano le modificazioni genetiche - ad esempio -
all’interno delle forme di vita sul piano fisico. Se lo chiedessi a voi,
voi certamente direste che le modificazioni genetiche (e poi ditemi
se sbaglio) avvengono perché la «vibrazione prima», sapendo quel-
lo che dovrebbe essere 1l percorso di quella razza all’interno di quel
cosmo, ¢ tale da indurre all’interno della materia fisica - e in speci-
fico, in particolare, della materia genetica - delle modificazioni tali
per cui la forma fisica dovra trasformarsi in un certo modo invece
che in un altro. Vero che rispondereste cosi? Non proprio? Allora
sentiamo, pud darsi che sia un po’ piu vicina alla realta.

D - Perché c’¢ un’interazione con il Tutto, quindi anche «dal basso», di-
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ciamo, deve esserci una risposta verso ...

Restiamo, tu che sei addentro nelle cose della medicina, re-
stiamo nel «semplice» campo della cellula. Allora, all’interno della
cellula esiste i1l materiale genetico; la «vibrazione prima» arriva a
questo materiale genetico e, attraverso un meccanismo vibratorio,
attiva o tende a far attivare determinati fattori invece che altri. A
prima vista potrebbe sembrare che basterebbe questo per mettere in
moto le modificazioni genetiche, ma non & cosi; perché queste atti-
vazioni di fattori genetici nuovi all'interno della cellula sarebbero si
attivati, ma resterebbero attivati perd soltanto nella creatura che
possiede quel tipo di cellule in quel momento; non sarebbero poi
perpetuabili da un individuo della specie ad un altro. Non potreb-
bero essere, giustamente, trasmessi. Com’e che & possibile che ven-
gano trasmessi? Vi deve essere, quindi, un modo perché questi
meccanismi vengano fissati in maniera tale da poter essere trasmes-
si; e questo avviene attraverso I'influenza dell’ambiente, il quale in-
fluisce su quella membrana che circonda la cellula attraverso so-
stanze fisiche che predispongono la membrana a lasciar passare de-
terminate sostanze invece che altre; € queste determinate sostanze,
appartenenti al piano fisico, vanno ad aiutare la catena genetica a
fissare quei determinati elementi in modo che diventino stabili, e
non soltanto temporanel o transitori nel semplice arco di tempo di
una vita dell'individuo che possiede quella catena genetica. Ecco
cosi che, grazie al passaggio di queste sostanze appartenenti al pia-
no fisico, in contemporanea con la vibrazione emessa dalla «vibra-
zione prima», avviene un duplice effetto che fa si che all'interno
della catena genetica si attivino determinati elementi che provoche-
ranno una trasformazione, poi, degli individui successivi attraverso
la trasmissione genetica, ma, contemporaneamente, questi elementi
verranno «fissati» in modo tale da poter essere trasmessi; cosicché il
codice genetico diventa, a quel punto, una specie di linea di demar-
cazione in cul due «battaglie» (si pud dire) contemporaneamente si
svolgono per arrivare a creare un unico risultato. Sono stato chiaro
su questo punto? Avete qualcosa da chiedere?

D - E chi guida questi «fissatori» esterni?
Questo avviene in senso, direl, meccanicistico; o vero: la
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membrana stessa della cellula ha particolari caratteristiche fisiologi-
che (diciamo cosi) che, attraverso 1l contatto con le condizioni am-
bientali in cuil si viene a trovare, si modificano in un senso o
nell’altro facendo si che essa diventi impermeabile a certe sostanze
invece che ad altre. Ecco, quindi, che I'influsso - ripeto ancora una
volta - dell’ambiente fa si da modificare questa membrana, in modo
tale che possano passare certe sostanze e queste certe sostanze, arri-
vando alla catena genetica, aiutino a fissare quegli elementi di cui
parlavamo prima. Naturalmente teniamo presente che ’ambiente in
cul la cellula si trova immersa in realta & por una derivazione
dell’opera, del passaggio, della «vibrazione prima», come «legge
naturale». Ecco, quindi, perché ho battuto sul punto
dell'importanza della «legge naturale» poiché, senza questa legge
naturale, non vi potrebbe essere modifica all’interno della catena
genetica e quindi non vi potrebbe essere differenziazione all’interno
degli individui delle varie specie; e quindi, se cosi non fosse, anche
supponendo che un individuo o pit individui di una stessa specie
potessero nascere in queste condizioni, non vi potrebbe essere poi
diversita d’azione e sul vostro pianeta, ad esempio esisterebbe sol-
tanto una specie vivente, di un solo tipo.

D - Questo discorso ¢ adattabile anche, per esempio, al comportamento
di mammiferi, di gruppi di animali che Uetologia dice sia dovuto a una
trasmissione genetica?

Mabh, 1o direi che, in senso lato, si... in senso lato perché la
catena genetica - ad esempio, negli animali - senza dubbio, attra-
verso la «vibrazione prima» ha dei contatti con I'imprinting; ed ¢,
quindi, forse pili giusto pensare che certi comportamenti delle varie
specie degli animali siano pit dovuti all’influenza dell’imprinting
che a quello che dicewi tu.

D - Io non so se ho capito. La cellula é creata dalla legge naturale ... o
no?

D - L'ambiente ¢ creato dalla legge naturale, o no?
Si.
Scifo

D - Per cui, in pratica, la «vibrazione prima» dov’¢ che agisce? Agisce
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sulla cellula, pero... non riesco a capire... cioe, ¢ sempre la legge natura-
le che, in pratica...

No, I'ambiente ¢ «un effetto» della legge naturale; & I'effetto
della legge naturale che agisce sulla cellula, dal piano fisico,
dall’ambiente; mentre invece la legge naturale, direttamente, agisce
sulla catena genetica, dall’altra parte. Forse & per questo che non rie-
scl a comprendere: non & che avviene tutto in un passaggio; vi & un
primo passaggio (diciamo «primo» per semplificare) in cui la «vibra-
zione prima» attraversa 1 piani di esistenza e fa si da organizzare la
materia in cui dovra avvenire I’evoluzione, quindi da creare i presup-
posti per la costruzione dell’ambiente; nel secondo passaggio inco-
mincera a creare le cellule; nel terzo passaggio modificherd queste
cellule in un certo modo, vi sara la creazione ... che so 1o ... di mi-
crorganismi, o continuando questa evoluzione della forma e della
materia attraverso ogni circolo che essa mettera in atto all’interno dei
piani di esistenza. Non avviene tutto in un passaggio solo.

D - Per cui ¢’é un’interazione tra un ambiente e Ualtro, cioé I'ambiente
della cellula e U'ambiente esterno?

Certamente, anche perché teniamo presente che ora abbiamo
parlato di cellula ma lo stesso avviene, in realtd, per le mutazioni
genetiche all’interno delle razze animali o anche della razza uma-
na, naturalmente; e ogni mutazione genetica all’'interno, che so io...
della razza umana pud portare a un diverso rapportarsi
dell’individuo nei confronti della realtd esterna, quindi a un rap-
porto diverso e, quindi, a una modifica di questo ambiente attraver-
so gli stimoli che egll posswde Quindi, anche se qua c’¢ da perder-
cla testa, si puo lmmagmare come un grande ciclo in cui tanti plC-
coli cicli interagiscono, intervengono, per creare una vibrazione ar-
monica di tutti 1 vari cicli.

D - Per cui, a questo punto, si associa U'impulso della massa akasica?

E poi ¢’¢ da considerare anche quello, certamente. E poi,
quando la coscienza sara un po’ piu sviluppata e si arrivera a livello
umano, allora ci sara anche da considerare I'impulso dato dagli ar-
chetipi, prima transitori e poi fissi; ma qua sospendiamo perché gli
archetipi pensiamo ormai, a questo punto, di lasciarli per il prossi-
mo ciclo. Bene, creature, mi sembra di non aver detto poco e di
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aver perso alcuni di voi per strada; la situazione generale voi sapete
che ¢ quella che &, quindi, per questa sera, 10 vi lascerei tranquilli in
modo che poi, rimeditando queste pochissime cose che vi ho detto, al
prossimo incontro riusciamo ad andare ancora un pochino piti avan-
t1; sempre che - ripeto, come abbiamo detto in passato - che vi possa
essere 1l prossimo Incontro, visto certe condizioni «ambientali» al-
quanto tormentate. Creature, serenita ... ah, a proposito: A., mio
caro, sembri il classico serpente che si morde la coda e sono circa
vent’anni che arrivi con la stessa domanda e la rigiri all’interno del
Cerchio, e la rigiri pitt 0 meno - non dico una volta all’anno - ma una
volta ogni due anni: un anno per rigirarla e un anno per ritrovarla,
praticamente. Ora, mi sembra abbastanza evidente, da quanto detto
negli incontri precedenti, e anche semplice da capire, poi, alla fin
fine, che quello che la scienza umana chiama «magnetismo» non &
qualche cosa che appartiene come genesi al piano fisico. Quello che
vol osservate allorché passa un flusso di elettroni, che voi chiamate
«magnetismo», & «un effetto» di quello che & il magnetismo vero e
proprio, ma cid che ¢ la genesi del magnetismo non ¢ il flusso di elet-
tronl ma & un movimento di materia astrale; tant’@ vero che, giusta-
mente, veniva chiamata «magnetismo» |'ipnosi.

D - Allora aveva ragione Mesmer?

Certamente; In quanto & un fenomeno che & messo in moto
dal desiderio, dalla forza del desiderio - ad esempio - della persona
che, mettendo in moto particolari vibrazioni all'interno della mate-
ria astrale, provoca questi fenomeni - come quello che puo essere
uno «sguardo magnetico», ad esempio - questo per quello che ri-
guarda l'individuo. Per quello che riguarda, invece, il magnetismo
nel senso fisico, di materia fisica, al di la della volonta o della mes-
sa in atto da parte di un desiderio dell’essere umano, questo &
«semplicemente» dovuto all’esplicarsi della legge naturale attraver-
so le materie dei piani di esistenza. E I'esplicarsi della legge natu-
rale all'interno della materia astrale, per creare certe condizioni di
movimento di materia all’interno del piano astrale, fa si da mettere
in moto delle vibrazioni che si ripercuotono nell’analogo fisico di
quel momento - che solitamente & abbinato, appunto, a un flusso di
elettroni - provocando quello che la scienza attuale, inconsapevole
della realta del fenomeno, invero, finisce per definire «magnetismo»
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senza sapere di che cosa si sta parlando. T ho chiarito abbastanza
o ci tornerai fra due anni?

D - Si, volevo solo fare una domanda: le tante vibrazioni di cui si par-
la, nei vari piani di esistenza, sono tutte di tipo elettromagnetico?

Ma, sai, elettromagnetico & una convenzione stipulata dalla
scienza umana. Dire «elettromagnetico» in realtd non significa as-
solutamente niente; prima di tutto perché «magnetico» la scienza
non sa cosa significhi, cosa vuol dire, e quindi ¢’¢ un attributo dato
a una cosa in modo inconsapevole ma soltanto, come dicevo prima,
per convenzione; e poi perché I'elettricita stessa non & che sia molto
ben conosciuta, alla fin fine; e dire che tutto & elettromagnetico, se
¢ inteso come dovuto a forze vibratorie, pud andar bene; se & inteso
come tutto dovuto allo stesso tipo di vibrazione non pud assoluta-
mente andar bene, perché vi sono tantissimi tip1 di vibrazioni e
quindi, in realta, tantissimi tipi di reazioni elettromagnetiche.

D - Noi, in fisica, facciamo due tipi di vibrazioni: quelle meccaniche e
quelle elettromagnetiche, e basta.

E ve ne sono altre invece. Bene...

Allora, creature, la serenita sia con voi!
Scifo
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I corpo fisico e 'ambiente

reature, serenita a voi. Visto che oggi dell’insegnamento fi-
losofico non si & parlato, vedro di aggiungere poche cose a
quanto detto in passato; anche perché gli strumenti, come
alcuni di voi sanno, sono piuttosto affaticati e non possiamo spre-
merli pit del dovuto; ma, principalmente, perché non vorremmo
perdere per strada tutte le vostre testoline, che si scontrano - chi
pit, chi meno - con quanto andiamo dicendo in questi ultimi tempi.

D1 cosa abbiamo parlato, essenzialmente, nel corso di questo
ciclo? Di quello che io - come ricorderete - ho cercato di costringer-
vi a parlare per piu di una volta, ovvero dell’ambiente; arrivando a
parlare dell’ambiente non soltanto nell’accezione pit comune da
vol usata nel discutere su questo argomento, ovvero cio che vi cir-
conda pitt da vicino, ma, addirttura, a parlare di un ambiente co-
smico, che fa da sottofondo, e in qualche modo da riflesso e da
spinta, al modificarsi dell’evoluzione nel corso del processo evoluti-
vo del cosmo stesso.

['immagine che esce da quanto prospettato in precedenza
sembra essere anacronistica; infatti, scaturisce la visione di un co-
smo pullulante di modificazioni, di reazioni, di scambi, di trasfor-
mazioni e, alla fin fine, di vita in movimento all'interno di CIO’
CHE E’ e che, quindi, per definizione, ¢ immobile. Ma noi, natu-
ralmente, per potervi far avvicinare concettualmente a quella che &
la Realta che sta al di 1a dell’illusione in cui siete immersi, dobbia-
mo per forza di cose partire da cio che & pili vicino alla vostra ma-
niera di concepire questa Realta; e, quindi, partire - nelle nostre
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osservazioni - dal movimento, cosi come lo osservate, o vi sembra di
osservare, nell’ambiente che vi circonda. Nostro scopo, in tutti que-
sti anni, & anche quello di riuscire un po’ alla volta ad abituarvi a
spostare I’attenzione, a dare una diversa prioritd a cid a cui la vo-
stra mente si dirige; e spostare, quindi, la sua focalizzazione da c10
che ¢ esterno a voi - quindi dalla vita di tutti 1 giorni, dagli interessi
esterni di tutti 1 giorni, dalla quotidianita - per arrivare, un po’ alla
volta, a trasportarvi all’interno di quell’altro gran sommovimento
che & all'interno di voi stessi, che costituisce il nucleo centrale, il
nocciolo, di quella che, in realta ... - e scusate il «bisticcio» - & la
vostra pill Vera Realta. Infatti, cid che osservate all’esterno di voi, e
che osservate percependola direttamente, pero attraverso le vostre
capacita percettive, e non soltanto: attraverso 1 veli del vostro senti-
re, pill 0 meno consapevole... e questa realta esterna & li per far si
da fornire degli stimoli a ognuno di voi per arrivare, un po’ alla vol-
ta, ad affacciarvi nella vostra finestra interiore e osservare cio che
voi siete dentro. In questo modo, in questi anni abbiamo appunto
cercato - come dicevo - di spostare la vostra attenzione da ci0 che &
esterno a vol a c10 che ¢ interno a voi; perché soltanto allorché quel
movimento che avete interno riuscira a rappacificarsi (e non soltan-
to transitoriamente, ma definitivamente), soltanto in quel momento
riuscirete a trovare quell’equilibrio interiore stabile, raggiunto il
quale potrete finalmente non aver piu bisogno di ci6 che & a voi
esterno e, quindi, abbandonare la ruota delle nascite e delle morti.
Ma, come & nella logica evolutiva del cosmo, delle razze e
dell’individuo, voi attualmente avete ancora bisogno di cio che vi &
esterno, dell’ambiente che vi circonda; e quindi, necessariamente, &
da questo ambiente che noi partiamo, per cercare di condurvi a ri-
troso in quel viaggio straordinario che dall’esterno porta nei vostri
pit reconditi recessi.

[ambiente a voi esterno: qual & ’ambiente pit vicino a ognuno di
voi? Qualcuno potrebbe dire «la societd in cui & immerso»; qualcun
altro potrebbe dire «la famiglia in cui si trova a vivere»; qualcun al-
tro potrebbe dire «I’anima - pitt 0 meno gemella - con cui si trova a
condividere |'esistenza»; vero, creature?

Ma 1l vostro viaggio a ritroso dalla realta esterna a quella interna
non & ancora abbastanza indietreggiato. Alla fin fine, il primo am-
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biente esterno, pitl vicino al vostro interno, non pud essere che uno
solo; vediamo chi ci arriva per primo.

D - 1l corpo fisico... La coscienza... Il nostro «lo».

Diciamo «il corpo fisico». Il corpo fisico, 1l «vostro» corpo fi-

sico & il primo ambiente sul quale si scontra la vostra realta. Ora,
vol dovreste ricordare con me qualcosa che & stato detto tempo fa -
e che, d’altra parte, anche dalla vostra scienza & conosciuta - e poi,
insieme, cercheremo di riflettere sulle conseguenze di questa affer-
mazione: nell’arco, convenzionale, di 7 anni 1l vostro corpo ¢ total-
mente diverso, alla fine dei 7 anni, da quello che era all’inizio dei 7
anni, perché, per un processo normale, biologico, tutte le compo-
nenti del vostro corpo sono cambiate, si sono rinnovate in varia ma-
niera.
Ricordate che avevamo detto questo? Questo significa che il vostro
ambiente pil prossimo nel corso di 7 anni si & trasformato total-
mente, al di la di quelle che sono le trasformazioni piu evidenti,
come la trasformazione di un corpo fisico da infantile ad adulto, ad
esempio. Al di la di queste manifestazioni molto evidenti, anche al-
lorché vi & 1l periodo di stabilita della maturita, nell’arco di 7 anni
della maturita il corpo che si aveva all’inizio & completamente, to-
talmente diverso dal corpo che si ha alla fine; & quindi, praticamen-
te, un altro individuo fisico. D’accordo? Ora, pensate un attimo:
cosa vi suscita questa affermazione, sulla base di quanto abbiamo
detto ultimamente per quello che riguarda ... che so 10 ... la geneti-
ca, ad esempio; o I'evoluzione della forma, o le conseguenze della
modifica del corpo astrale, del corpo mentale, e via dicendo? Chi
ha un’intuizione di qualche tipo, una domanda di qualche tipo su
questo argomento, un dubbio di qualche tipo? Non penso che siate
cosi sicuri di voi da non avere nulla da chiedere.

D - Beh, ogni 7 anni ripartiamo da un «punto zero», che non ¢ il pun-
to-zero precedente.

Questo mi sembra lapalissiano; ma, tutto sommato, non &
che aggiunga molto a quanto detto fino a questo punto.

D - Questo cambiamento ogni 7 anni - che anche, giustamente, la
scienza ufficiale ha riconosciuto - non é che avviene al settimo anno,

[ N IVERN BN |



all'improvviso; ¢’¢ una trasformazione, un ricambio di cellule, ecc. ecc.
che avviene durante questi 7 anni. Diciamo che dopo 7 anni le cellule
sono cambiate tutte; ma prima ne ¢ cambiata una, poi un’altra, e via
dicendo. Di conseguenza, man mano che avviene questo cambiamento
la cellula che si ¢ rigenerata, quella nuova, non rimane influenzata da
quelle esistenti?

Questa puo gia essere una domanda. Se vogliamo vedere a
livello genetico, possiamo chiederci: «Ma le cellule finali di questo
corpo modificato nel corso di 7 anni hanno lo stesso patrimonio ge-
netico che avevano quelle che vi erano all’inizio oppure no?».

D - Si, hanno lo stesso patrimonio genetico, perché ¢ l'unica parte che
rimane fissa e si duplica continuamente!

Certamente; ma non ti arrabbiare, sono pienamente
d’accordo con te!
D - Non ¢é che mi arrabbi: cerco di farmi sentire!

Certamente, sono pienamente d’accordo con te: 1l patrimonio
genetico «senza alcun dubbio» ¢ lo stesso.
D - Perd avevi parlato di attivazione di determinati geni in luogo di al-
tri, no?

Certamente, anche questo & vero. Allora, sempre per restare
in ambito genetico, chiediamoci come mai avviene questa trasfor-
mazione, cos’¢ che favorisce o si innesca nel meccanismo per cui le
cellule terminano il loro ... chiamiamolo «piccolo ciclo» di 7 anni
all’interno del corpo fisico dell’individuo?

D - Lambiente.
D - Scusami; ¢ Uinfluenza dell’ambiente, no?

D - No, ¢ il bisogno che ha il corpo akasico di far si che il corpo sia piu
adatto a nuove esperienze.

D - Questo cambiamento avviene anche sugli altri piani?

A questo poi ci arriviamo; restiamo un attimo al piano fisico.
Coraggio, altre ipotesi.

D - Secondo me ¢ perché, piano piano, una parte, quella che viene
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scartata, ¢ inutile per quello che deve affrontare; e viene appunto sosti-
tuita da cellule nuove come per ricreare un nuovo equilibrio: si distrugge
un vecchio equilibrio e si crea un nuovo equilibrio e, nel far questo, c’¢
bisogno di eliminare certe cellule e di averne di nuove.

D - E si crea un nuovo ambiente.

Ma non é che si tratti di un cambiamento di «certe» cellule,
si tratta di un cambiamento di «tutte» le cellule. E’ questo che com-
plica e invalida il tuo ragionamento.

D - Si, intendevo in senso progressivo.

Ma a quale scopo?

D - C’¢ un cambiamento di ambiente.

D - Ma ad adattare il corpo fisico per nuove esperienze.

Tu pensi che se, per assurdo, mettessimo un individuo per 7
anni all’interno di un ambiente asettico sempre uguale, senza solle-
citazioni esterne, sempre supponendo che non impazzisca, natural-
mente, non vi sarebbe allora cambiamento di cellule, perché non vi
sarebbe nessun bisogno di adattarsi all’ambiente esterno, essendo
sempre lo stesso?

D - La «vibrazione prima» ...

D - Un discorso legato ai cicli, magari. E’ ciclico tutto.
Eh, stai brancolando effettivamente nel buio!

D - Ma quello che regola queste cose ¢ la Legge Naturale, e cioé
Ueffetto dell’ambiente sull’organismo; che, altrettanto come agisce fis-
sando le modificazioni genetiche, altrettanto fa si che i metabolismi, una
volta attivati, da una parte producano sostanze che generano vita e
dall’altra invecchino e, quindi, certe strutture devono pian piano essere
sostituite.

D - Ma la domanda é: perché?
D - Per esigenze evolutive, comunque.

D - Ma perché cosi & permessa pit facilmente Uevoluzione della forma,
per esempio; perché, attraverso questo ricambio continuo ¢ attraverso le
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modifiche portate dall’ambiente, fissando le modifiche genetiche la for-
ma si puo evolvere; non solo, ma trasmettere anche questa evoluzione.

Vedete, con tutto il senso del «meraviglioso» che nel corso di
questi anni siamo qualche volta riusciti a trasfondervi, non avete ac-
quisito abbastanza di questo senso da rendervi conto che ognuno di
voi - «cosi 1n alto, cosi in basso» - In realtd costituisce un cosmo in
cui la vita porta avanti la sua evoluzione. Al vostro interno esistono
tantissimi organismi che vivono nel «vostro» ambiente e per 1 quali 1l
vostro corpo fisico costituisce il «loro» ambiente cosmico di sviluppo;
vero? E le cellule, creature, secondo voi sono vive, hanno vita?

D - Si.

D - Sono dei microambienti.

Anch’esse - se si volesse andare in profondita - si potrebbe
dire, come ha detto G. - che a loro volta sono dei microambienti,
ma anch’esse sono sottoposte alle leggi di evoluzione della forma e
della materia, e anche le cellule hanno un loro ciclo di vita, un loro
ciclo evolutivo, che si compie (in particolare per quelle aggregate
all’interno di un corpo fisico) nell’arco di 7 anni, terminato il quale
finiscono 1l loro ciclo evolutivo e, quindi, analogamente con quanto
succede all’individuo e si puo dire - anche se & improprio, come ter-
mine - che muoiono.

D - Per cui si reincarnano?

Per cui non ¢ che si reincarnino veramente, ma subiscono un
cambiamento evolutivo tale per cui passeranno a una forma legger-
mente diversa, prosecutivamente diversa all’'interno dell’evoluzione,
per arrivare poil a costituire altri corpi, a prendere poi in qualche
modo possesso della scala evolutiva attraverso il loro continuo evol-
versl.

D - Scusa, Scifo; potremmo considerarle allora come anime-gruppo del-
le prime forme inferiori di vita?

Si potremmo dire che ogni cellula del vostro COorpo fa parte
di un’anima-gruppo che fa capo alla vostra individualita; in cui il
vostro corpo akasico, in qualche modo, ¢ il corpo akasico di tutte
queste cellule che fanno parte del vostro corpo fisico. La differenza
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sta nel fatto che, allorché queste cellule abbandoneranno il vostro
corpo fisico, non saranno piu collegate al vostro corpo akasico ma
ritorneranno nella materia del cosmo per continuare poi, in una
forma piu avanzata di vita; di cui poi parleremo nei prossimi cicli
... € Cé ne sara, ce ne sara, Cé ne sara.

D - Quindi l’evoluzione generale del corpo ¢ il frutto di queste moltepli-
ci microevoluzioni che avvengono all’interno del corpo stesso?

Certamente. Un analogo del vostro corpo inteso come co-
smo, come ambiente cosmico, per tutte le piccole componenti che
fanno parte dell’insieme del vostro corpo fisico. Ora, tutto questo, in
qualche modo & collegato naturalmente anche alla catena genetica
dell'individuo. Naturalmente, come qualcuno ha sottolineato, entra-
no in gioco, nel corso di questi 7 anni, degli elementi che sono attiva-
ti all’interno della catena genetica e degli elementi che sono disattiva-
t1, in modo tale da preparare di volta in volta il succedersi dei vari
corpi fisici che ogni individuo possiede nel corso della sua vita.

Infatti, se voi considerate che un individuo muoia intorno ai
70 anni, potete benissimo immaginare - per analogia - che nel corso
della sua vita non possedera un corpo solo, come tendete a pensare,
bensi una decina di corpi. Questa & una cosa a cui non avevate mai
pensato, come conseguenza di questo discorso, per esempio. Voi sie-
te abituati a considerare 1l vostro corpo come tale, perché & vostro:
nel corso di tutta la vostra vita e non vi rendete conto che questa &
soltanto una vostra percezione soggettiva, ancora una volta altamente
illusoria, e resa tale da che cosa? Dal vostro bisogno - dal bisogno
del vostro o - di sentirsi di possedere quanto meno se stesso.

D - Scifo, scusa, volevo sapere che bisogno c’¢ di questo ciclo di 7 anni
in 7 anni? Qual ¢ lo scopo?

Vedi, per questo argomento dovrei entrare in un discorso mol-
to affine a certi discorsi esoterici o magici che si fanno; al quale,
perod, non mi rivolgo volentier1, anche perché possono essere male in-
terpretati, essere mal compresl. Certamente questo corpo, questo co-
smo, comunque sia, ¢ governato da un piccolo ciclo di base che pud
essere identificato, come vibrazione, con il numero 7. Esso costituisce
il nucleo primario della «vibrazione prima», &, diciamo, la nota, il
«la» che con 1l suo moltiplicarsi, 1l suo trasmettersi alla materia
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all’interno dell’intero cosmo allorché esso & stato in qualche modo
emanato, ha fatto si che il cosmo seguisse quel tipo di evoluzione.

D - Scifo, scusa, perché il nostro Io ha questo bisogno forsennato di
possedere?

Ma rientra nelle sue caratteristiche, nella sua illusoria natura;
In quanto, se tanto desidera possedere cid che & esterno, pensate
come puo essere geloso di cio che in teoria gli appartiene! Guarda-
tevi un attimo uno per uno nel corso delle vostre giornate: quanto
facilmente date c1d che & vostro agli altri?

D - Ma perché c’¢ questo bisogno proprio di ... Cosa capisce poi?

Ma, possedere qualcosa come esclusivamente suo lo mette in
condizione di essere padrone di se stesso, prima di tutto; |’essere
padrone di se stesso lo mette in condizione di autostimare se stesso
in confronto agli altri; autostimare se stesso in confronto agli altri lo
mette in condizione di trovarsi su un piano superiore e guardare gli
altri dall’alto in basso; guardare gli altri dall’alto in basso gli per-
mette di poter giudicare - cosa che fate cosi spesso, voi! - gli altri, in
modo tale da non dover giudicare se stesso; e via e via e via, secon-
do una catena che ormai conoscete molto bene perché ve 1’abbiamo
ripetuta tantissime volte nel corso di questi anni.

D - Per tornare in argomento: quindi, per quanto riguarda il nostro co-
smo c’é il numero 7, praticamente. In altri cosmi ci sono altri numeri?
Poi ho una seconda domanda: ma il ciclo di 7 anni, delle cellule, non
dura per tutta la vita; o, quanto meno, ... qua sono del tutto ignorante,
dal punto di vista della conoscenza di medicina, ... non ¢’¢ un rallenta-
mento poi della riproduzione per cui, per esempio, in una persona an-
ziana il tumore non si sviluppa perché le cellule non si rigenerano? Qu-
indi, il discorso del 7 poi finisce, non c’¢ piu, si dilata ... cambia qual-
cosa?

lo avevo detto, anche prima, nel mio discorso, che si trattava
di un 7 approssimativo, naturalmente. In queste cose tenete presen-
te che non & mai possibile dare una scadenza precisa e perfetta in
quanto, pol, vi sono sempre le esigenze e le diversita da individuo a
individuo, e quindi da corpo fisico a corpo fisico, da evoluzione a
evoluzione e via dicendo per ogni individuo; non vi & mai sempre la
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stessa ripetizione all'interno dello stesso individuo, nonché
all’interno dello stesso cosmo. E gli scienziati, che basano le loro
scoperte scientifiche sull’assioma che il corretto ragionamento scien-
tifico & vero in quanto un fenomeno & ripetibile, in quanto & possi-
bile ripetere quello che accade in un determinato fenomeno, in real-
ta si illudono perché, anche distillando una goccia d’acqua, la se-
conda goccia d’acqua distillata sara diversa dalla prima. Comun-
que & sempre & soltanto una convenzione anche questa; e anche
quella dei 7 anni, in realta, & in fondo una piccola convenzione che
puo essere dilatata o compressa a seconda dei bisogni evolutivi del
momento di quell’individuo, all’interno di quell’evoluzione che sta
portando avanti. Cid non toglie, comunque sia, che questo piccolo
ciclo del 7, questa vibrazione associabile esotericamente al numero
7, & quella che costituisce la base, veramente, di tutto il vostro co-
smo, di tutto cio che accade all’interno del vostro cosmo. Se voi riu-
sciste a riprodurre scientificamente questa vibrazione, con essa riu-
scireste a interferire nella realta cosi come la conoscete, riuscireste a
creare tutti 1 sogni pit grandi che qualsiasi scienziato possa mai im-
maginare, riuscireste a modificare 1 mondi, riuscireste a modificare
gli individui, riuscireste persino a modificare lo scorrere del tempo
cosi come vol lo percepite attraverso 1 vostri sensi.

D - In altri cosmi c’¢ sempre questo 7 o ci sono altri numeri?

E in altri cosmi, naturalmente, vi sono delle altre vibrazioni
«prime» che non sono associabili al numero 7.

D - Quindi, allora, ogni cosmo ha una sua caratteristica ben precisa.

Certamente. E’ necessario che sia cosi; se no, se la caratteri-
stica di partenza fosse la stessa e gli elementi che incontra per stra-
da fossero gli stessi, 1 risultati, alla fine, sarebbero sempre gli stessi
e vi sarebbe un ripetersi all’infinito sempre dello stesso cosmo; ren-
dendo, quindi, inutile e persino ridicola la creazione di continui co-
smi, uno dopo l'altro. (...) Ma vi sto gia perdendo per strada, mi
sembra, creature!

Abbiamo cosi dedotto, da quanto abbiamo detto fino a questo pun-
to, che la materia fisica del corpo di ognuno di voi cambia nel tem-
po e che, quindi, 'ambiente fisico che pili vi appartiene anch’esso
s1 modifica col passare del vostro tempo all’interno del piano fisico.
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Ora sorge 1l problema, naturalmente, che a questa materia fisica &
aggregata materia di altrl piani; certamente a una cellula di materia
fisica & aggregata una porzione di materia astrale, una porzione di
materia mentale, e non andiamo oltre per non complicarci troppo la
vita. Cosa succede? Succede la stessa cosa sugli altri piani? Anche
sugli altr1 piani la materia astrale e la materia mentale hanno un ci-
clo, per cui il corpo astrale e il corpo mentale dell’individuo si rifor-
mano oppure no?

D - Se dovesse esserci quell’allineamento di cui si & parlato direi di si.

D - La «vibrazione prima» ¢ sempre quella, uguale per tutti.

D - Si, si.

Mi fa piacere che siate tutti d’accordo e, per una volta, nel
dire una cosa giusta! E’ naturale e inevitabile che cosi accada se la
materia fisica ha un suo ciclo di vita. Non pensate alla materia de-
gli altri piani come esente dall’evoluzione della forma e della mate-
ria; I'avevamo detto anche di recente, se ricordate, sottolineandovi
il fatto che quel concetto di evoluzione della materia non si rappor-
tava soltanto alla materia fisica cosi come voi lo concepite ma anche
alla materia astrale e a quella mentale; 1l che significava che la ma-
teria astrale e la materia mentale a loro volta cambiano forma e, in
qualche modo, evolvono. Ora, cosi come la modifica del vostro cor-
po fisico appartiene all’evoluzione della materia di questo piano di
esistenza, la modifica del vostro Ccorpo astrale e quella del vostro
corpo mentale appartengono all’evoluzione della materia dei rispet-
tivi plani. Vi & cosi un continuo ciclo e riciclo di materia
dall’ambiente esterno all’ambiente interno - sui tre piani inferiori di
esistenza, quanto meno - tale da costituire un continuo passaggio di
materie dall’ambiente esterno all’ambiente interno dell’individuo.
Questo, in buona parte, giustifica il perché avevo battuto tanto sul
fatto che dovevate discutere e tenere presente I’esistenza dell’am-
biente, in quanto risultava importante per comprendere come
I'individuo non & una cosa a sé stante ma & qualche cosa di vera-
mente immerso all’interno dell’ambiente, della materia in cui egli
vive; e che, ancora di piu, forse offre un nuovo appiglio per far
comprendere all’individuo che cerca di esaminare con la propria lo-
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gica quanto noi andiamo dicendo nel tempo come, in realta, in
questo succedersi continuo di cicli che si intrecciano, che si aggrovi-
gliano, che si scambiano materia I'uno con laltro, voi fate parte di
un Tutto Unico che appartiene al Tutto ma appartiene anche a vor;
nulla & disgiunto, nulla & pii importante o0 meno importante, ma
tutto fa parte di una grandissima, importante Realta che si fonde
nel cosmo continuando in questo continuo ciclo per arrivare a crea-
re quel grande tessuto che siamo stati abituati nel tempo a descri-
vervi come un Grande Disegno.

Quello che mi interessa di piu, per concludere il mio breve e «leg-
gero» ciclo-incontro questa sera, & vedere di farvi arrivare da soli a
comprendere perché c’¢ questo cambiamento di materia nel corpo
astrale e nel corpo mentale.

D - Perché tutta evolvera in relazione alle risposte che l'individuo dara
secondo ['ambiente che lo circonda; cioé il cambiamento di quella mate-
ria astrale che si ¢ portato via per soli 7 anni, in relazione all’ambiente
in cui si trovera e alle reazioni che lui dara gli fornira il risultante nuo-
vo corpo astrale.

Ma perché?

D - I ragionamenti e le emozioni che provera successivamente dovranno
trovare dei corpi adeguati.

D - Perché cambia Uimpulso della coscienza.

Diciamo che il nostro amico R. ha vinto il suo «terno al lot-
to» questa sera! E’ evidente, creature, che nel corso ... supponiamo
di 7 anni, 1l sentire dell’individuo incarnato sul piano fisico si & an-
dato modificando; poco o molto, a seconda di quanto & riuscito a
compiere |'individuo all’interno di se stesso.

Qua dobbiamo ribaltare allora, a questo punto, la nostra visione: il
fatto che il corpo akasico dell’individuo abbia raggiunto nuove con-
sapevolezze, nuovo sentire, 51gn1ﬁca che saranno (diciamo impro-
priamente) «messi in atto» dei nuovi bisogni al suo interno, nuove
necessita evolutive al suo interno. Queste nuove necessita evolutive
sapete che poi, in qualche modo, attraverso la vibrazione, vengono
riflesse verso il corpo fisico affinché egli possa, attraverso lo scontro
con la realta esterna, riuscire ad acquisire ancora ulteriori nuove
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comprensionl.

E’ inevitabile che, essendo cambiato il bisogno evolutivo del
corpo akasico, egli invii verso 1l basso delle vibrazioni diverse; a
queste vibrazioni diverse corrispondera un diverso tipo di materia
del piano mentale poiché 1 processi di pensiero collegati a quel tipo
di bisogno saranno diversi in qualche misura, pitt 0 meno, da quelli
precedenti; cosi come le emozioni collegate a questi bisogni e ai
pensieri del corpo mentale saranno in qualche modo diverse da
quelle che fino a quel momento erano state messe in atto per conse-
guire evoluzione; allo stesso modo nel corpo fisico, in qualche ma-
niera, anche se magari leggerissima (perché piu si scende in basso,
piu leggere sono le modifiche all’interno dell’ambiente presente in
quel piano di esistenza) avranno bisogno di essere in qualche modo
diverse per poter essere messe In atto attraverso questo processo che
va dal corpo akasico al corpo fisico.

Ecco, quindi, che all’interno del corpo mentale quelle che
potremmo chiamare, cosi, ipoteticamente, «cellule mentali» non pi
del tutto adeguate vibratoriamente ai bisogni del corpo akasico ver-
ranno rilasciate e verranno assunte dai vari sottopiani del piano
mentale altre particelle di materia, tali che costiturranno un corpo
mentale leggermente diverso da quello che era 7 anni prima. Lo
stesso per quello che riguarda il corpo astrale, cosi come lo stesso
avviene, per analogia, per cid che riguarda il corpo fisico.

D - Scusa, Scifo, una cosa ti volevo chiedere: ci sono delle persone - e
in questo caso sono io - che praticamente il numero 7 Uhanno sempre
considerato non un numero cosi, ma praticamente parte di se stessi; os-
sia, vedo una cosa & «Ah, questo ¢ 7, va beh, ¢ giusto»; apro gli avvol-
gibili e faccio 7 spazi di luce fra un avvolgibile e Ualtro; «7 sono le por-
te», ah, beh, logico: sono 7; ossia, praticamente, il 7 lo sento non ester-
no a me ma lo sento interno a me, lo sento come ... come quasi un ...
non so spiegarti ... come se fosse ...

Vedi, cara, sarebbe troppo bello sperare che tu sia in comu-
nione con la «vibrazione prima» in modo tale che senta al tuo inter-
no questa vibrazione associata al 7 e ti riconosca in essa! In realta
non ¢ cosi bello, mi dispiace deluderti - te o chi altro pensi questo!
Tenete presente che la simbologia del 7 fa parte del retroterra cul-
turale della vostra cultura, in genere. Un po’ su tutto il pianeta, at-
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traverso le conoscenze di razze precedenti, che avevano gia ricevuto
o conosciuto questi contatti, hanno ritenuto 1l 7 il numero per eccel-
lenza, 1l numero magico per eccellenza e si & tramandato poi anche
nella vostra cultura; e, quindi, persone particolarmente sensibili o
particolarmente portate verso questa simbolizzazione esoterica tendo-
no ad attribuire al 7 (come per una sorta di magia personale), in de-
terminate situazioni, particolari poteri. In qualche modo & una vibra-
zione, diciamo, che «consuona» con la «vibrazione prima», ma certa-
mente non ¢ 1l riconoscimento della «vibrazione prima»; anche per-
ché 1l 7 & soltanto un simbolismo, non & che la «vibrazione prima»
sia fatta a forma di 7, no? Vi sono delle assonanze ... come si pud
dire ... tra 1l concetto del 7 e la vibrazione; ma qua entriamo in un
campo veramente difficile che non ho nessuna intenzione di spiegar-
vi, né adesso né in futuro, perché non interessa proprio saperlo. Cosi
ho evitato ogni domanda da parte vostra in seguito.

D - Scifo, scusa, riguardo a quello che stavi dicendo della materia che
si cambia, allora questo ci da una spiegazione proprio di base del per-
ché si cambia mentalita, del perché si cambia interessi e, sul piano
astrale, del perché si cambiano desideri, in fondo; altrimenti continue-
remmo a desiderare il lecca-lecca e il gelato?

Certamente, ma ... sei un po’ fissata coi dolci, cara! ... ma
non ci siamo spinti pit in |3, e ci spingeremo piu in la la prossima
volta. Che significato ha questo cambiamento di cellule - se ha un
significato - per 1l corpo akasico? Non voglio la risposta adesso, per
carita; anche perché non sareste assolutamente in grado di darme-
la, sul momento; ma pensateci un attimo; magari, se riuscite, la
prossima volta parlatene un po’, anche se sara una giornata molto
calda, e poi verro io a raffreddare 'ambiente! Qualcosa da chiede-
re, si?

D - Volevo solo sapere: i 7 anni si contano dalla nascita, per forza ...

Non & che si contera magari dal concepimento? Questo & un
punto che forse & importante considerare e che 1 nostri signori
astrologi cosi spesso si  dimenticano! Qual & la nascita
dell’'individuo? Il concepimento o la nascita al mondo fisico, il «ve-
nire alla luce»? Direi - come logica dice - che non pud essere altro
che 1l concepimento; e siccome la data del concepimento & sempre
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aleatoria, 1 signori che pretendono addirittura di dire il destino
dell’individuo partendo dalla sua data di nascita ... cerchino di dar-
s1 una calmata e di esaminare le cose con un minimo pit di umilta.

D - Questo discorso lo avevi gia fatto tempo addietro ¢ mi stava anche
bene, pero, visto che stai ripetendo questo concetto, mi ¢ sorto un dub-
bio: ¢ giusto il discorso del concepimento, pero mi chiedo: la Scintilla
quando si incarna? Cioé quando entra in quell’ovulo fecondato? E’ a
questo punto, ¢ in quel momento preciso che deve partire questo discor-
so dei 7 anni, anche se hai detto che é un discorso relativo: 7 anni, 5
anni, 6 anni e mezzo ...

Direi che si pud considerare quella la nascita dell’individuo:
allorché I'individuo ha il suo patrimonio genetico completo.

D - Cioé quando uno spermatozoo feconda un ovulo, in quel momento
c’¢ la Scintilla che lo ...

Ecco, 1o lo fisserei come ho appena detto, proprio per esat-
tezza: nel momento in cui si forma il primo elemento dell’individuo
avente 1l suo patrimonio genetico completo, in quel momento la
Scintilla «prende possesso» del nuovo «corpo».

D - Scusa, Scifo, una volta avevi detto ...
Quante cose che ho detto, creature!

D - ... «Dovete venire qua a cambiare i vostri corpi, perché non potete
pitr esprimere Uevoluzione probabilmente raggiunta». Forse era un po’
ironico, pero rapportandolo al fatto che ogni 7 anni si cambia la mate-
ria e la forma, ecc., allora sembrerebbe sufficiente rispetto alla program-
mazione al momento dell’incarnazione; quindi non ci sarebbe necessita
di cambiare i corpi allora.

Sai che non ho capito assolutamente la tua domanda?
D - Avevamo detto che ogni 7 anni si cambia la materia in funzione
dell’evoluzione akasica, e quindi questo dovrebbe essere sufficiente per

assicurare un’evoluzione con i corpi che abbiamo avuto al momento
dell’incarnazione.

Non & «sufficiente», & necessario! «Sufficiente» no.

D - Necessario ... mentre una volta avevi detto, forse ironicamente, che
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. . . . ’ . .
«probabilmente non riuscite a esprimere U'evoluzione raggiunta, le com-
prensioni raggiunte, perché i corpi non sono adatti; dovete venire qua a
cambiarli».

No, no, caro. Stai facendo - come tuo solito, d’altra parte,
perché ti succede spesso - un po’ di confusione.

D - Mi sembrava che fosse cosi, pero ... Una volta, ma forse ... A me
sembrava di aver capito cosi ..

No, no, hai capito senz altro male. Se fosse cosi, mi ritirerel
e andrei in pensione!

D - Allora mi puoi spiegare, perché io lo ricordo cosi ...

Dungque: la modifica, nell’arco dei 7 anni, del vostro corpo fi-
sico ho detto che & necessaria ai vostri fini evolutivi, ma non & suffi-
ciente; perché, per esservi la possibilitd di aumentare la vostra evo-
luzione, & necessario che vi sia ’ambiente esterno. Potreste cambia-
re tutti 1 corpi che volete, ma se non vi & la vostra relazione con
I’ambiente che vi circonda non avreste alcun tipo di evoluzione.
D’accordo su questo? Quindi & necessaria, ma non sufficiente. Ne-
cessario e sufficiente & invece avere 1l ciclo completo tra interno ed
esterno all’interno del piano in cui vi trovate a compiere evoluzione.

Per quello che riguarda, 1 invece, 1 corpi che state usando nel
corso della vostra evoluzione, essi non sono adeguati alla vostra
evoluzione interiore, all’evoluzione del vostro corpo akasico, in
quanto vengono formati di volta in volta non per esprimere «tutta»
la vostra evoluzione! Lo scopo di creare questi corpi inferiori non &
quello di farvi «esprimere» la vostra evoluzione, ma & quello di far-
vi «acquisire» evoluzione; il che significa che la loro costruzione &
fatta in modo tale che voi, attraverso quei corpi, con 1 loro limit1 do-
vuti al settore che intendete esplorare nel corso della vostra vita, nel
corso di «quella» vita, siano formati in quel determinato modo.
Quindi, come noi diciamo spesso, voi, nel corso della vostra vita,
esprimete la vostra evoluzione «in buona parte, in pil 0 meno gran-
de parte», perd non esprimete mai totalmente 1’evoluzione che pos-
sedete perché 1 vostri corpi inferiort non hanno tutta la materia ade-
guata all’evoluzione che avete conseguito. Questo, perché - ripeto -
¢ pit importante che 1 vostri corpi siano adeguati a1 bisogni del vo-
stro corpo akasico, e quindi a cid che non avete compreso, che a cio
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che avete compreso.

D - Si, si, certo, ho capito. Era limitato a quel motivo incarnativo in-
somma ...

Bene. Ancora una domanda ¢ poi basta.

D - Si, volevo chiedere: noi cambiamo, e muta anche 'ambiente con
cui ci confrontiamo ciclicamente per darci nuovi stimoli, per avere un
rapporto ...

Certamente, certamente. E’ tutto un ciclo: all’interno di voi e
all’esterno di voi; un continuo cambio e riflusso di energie, di vibra-
zioni, di materie e di modifiche tali, come in un caleidoscopio: ogni
volta che si ha un giro nel caleidoscopio, ecco che si modifica la
prospettiva, le possibilita di osservare 1l disegno variano, ripetute
pitl o meno alla stessa maniera perd con sfumature e dimensioni o
caratteristiche o ripetitivita diverse.

D - Quindi non muta soltanto il nostro punto di vista, ma muta cffetti-
vamente anche Uambiente?

Certamente.
D - La materia fisica che muore, dopo la morte cosa diventa? Materia
indifferenziata?

[esamineremo la prossima volta.

Creature, serenita a voi.
Scifo
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I1 Cosmo e il corpo fisico

reature, serenita a vol. Il cosmo, questo immenso ambiente

che siamo andati tratteggiando, molto velocemente nel cor-

so di quest’ultimo ciclo; la materia del cosmo, che abbiamo
incominciato ad osservare nel suo dipanarsi, aggregarsi all’interno
del cosmo stesso fornendolo di vita; 1l cosmo, che abbiamo indicato
come un ambiente simile, per certi versi, ad altri ambienti, ovvero
ad altri cosmi, governati pero da «vibrazioni prime» differenti I'una
dall’altra, ed anche per questo motivo - oltre ad altri motivi cui non
ho accennato per non far fondere le vostre testoline - non suscettibi-
li di comunicazione 'uno con l'altro. Ricordate, vero, creature? Il
vostro e il nostro cosmo, denso, naturalmente, di materia: materia
fisica, materia astrale, materia mentale ed anche materia akasica;
all’interno di questo cosmo ognuno di voi - e di noi, ai nostri tempi
- ha vissuto e vive la propria esperienza evolutiva, nelle varie epo-
che, trovandosi cosi a vivificare 1’evoluzione stessa del cosmo. Su
questo, penso che non possiate che essere d’accordo.

Per analogia, potremmo pensare che ognuno di voi e di noi &
stato per un certo periodo una cellula che ha dato vita al grande
corpo del cosmo. Poi, ognuna di queste cellule, nel perseguimento
del proprio ciclo evolutivo naturale, ha disaggregato la propria ma-
terta e si & (potremmo dire, anche se Inesattamente) «sciolto»
all’'interno del cosmo, mentre altre materie si aggregavano per costi-
tuire nuove cellule affinché il cosmo potesse continuare a vivere.
Ognuno di voi, quindi, fa capo in realta al cosmo; tuttavia ognuno
di voi, abbiamo detto, & sotto la giurisdizione di una particolare ag-
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gregazione di materia akasica che abbiamo definito «corpo della co-
scienza» di quel particolare individuo. Perché tutto questo «analo-
gare», tutto questo discutere? Per cercare di dirimere subito quella
questione che avete posto stasera e che ha mostrato come & facile
perdersi nei meandri di cio che la Grande Mente ha avuto I'ardire
di immaginare.

Forse, per quello che riguarda 1 rapporti tra il vostro corpo e
le cellule che lo costituiscono vi & un errore concettuale di base, da
parte vostra; infatti, - come & logico, d’altra parte, poiché siete sotto
gli influssi, gli impulsi dell’lo - voi considerate il corpo fisico come
se fosse un «vostro» corpo, vero? Voi pensate: la «mia» mano, il
»mio» braccio, la «mia» testa, la «mia» unghia incarnita (visto che
nella discussione precedente dicevate cosi) e via e via e via; ma que-
sto & un modo di ragionare dell’lo; in realta il vostro corpo non ¢ il
«vostro» corpo (il vostro corpo fisico, naturalmente). E dird di piu:
neanche il vostro corpo astrale ¢ 1l «vostro» corpo astrale; e dird an-
cora di piu: anche il vostro corpo mentale non & il «vostro» corpo
mentale; tant’e vero che li abbandonate al momento della morte.
Quindi vuol dire che, tutt’al pit, proprio per essere benevoli, vi ap-
partenevano transitoriamente o, meglio ancora, cadevano transito-
riamente nella giurisdizione del vostro corpo akasico. Ecco, quindi,
che sorge il problema: a chi appartengono le cellule del vostro cor-
po? Fatte queste premesse, poiché voglio far lavorare un pochino

anche le vostre testoline, secondo voi a chi appartengono queste cel-
lule?

D - A Dio.
D - Al cosmo.
Beh, al cosmo senza dubbio.
D - Tutto dipende da quale punto di vista si osserva.

D - A Dio, noi siamo solo dei mezzi.

Le cellule, in generale, - come ho detto, se non vado errato,
nell’incontro precedente - sono forme di vita in evoluzione che han-
no un loro ciclo di nascita e di morte attraverso 1l quale incomincia-
no, in qualche maniera, il loro percorso evolutivo che le portera poi
a diventare materia di diversi processi aggregativi di evoluzione di-
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versa. Esse appartengono, chiaramente, come avete detto voi stessl,
alla materia del cosmo, quindi fanno capo a quella che & la «vibra-
zione prima», che attraversa tutta la materia del cosmo e da essa in
qualche modo sono indirizzate, guidate per quello che riguarda il
loro costituirsi e 1l loro agire all’interno delle leggi fisiche, biologi-
che, biofisiche e via dicendo, che permette loro di vivere e di costi-
tuirsi all’interno dell’ambiente cosmico fisico.

«lutto questo, perd, - voi dite - non chiarisce il discorso del
collegamento delle cellule con la materia akasica. Se le cellule sono
forme di vita & evidente che devono essere in qualche modo collega-
te alla materia akasica.» Certo - dico io - per forza: non vi & nulla
all’interno del cosmo (di nessun cosmo, se & per questo) che non
sia in qualche modo collegato alla materia akasica, altrimenti non
potrebbe esistere e il cosmo stesso non esisterebbe. Pero - complica-
zione delle complicazioni! - queste cellule appartengono a un corpo
fisico che fa capo ad una particolare porzione di materia akasica
che abbiamo definito «corpo della coscienza» dell’individuo. E’
possibile che le due cose coesistano oppure no?

D - Dipende da che punto di vista si considera la cosa, no?

Certo. E’ anche per quello che vi diciamo: «State attenti nel
paragonare ci10 che diciamo noi a ci6 che dicono altri perché i1 punti
di vista possono essere diversi e le cose dette possono sembrare di-
verse, ma in realta & soltanto perché 1’angolazione con cui vengono
osservate & ben diversa».

Ora, se ricordate quanto detto poco fa, 1l vostro corpo fisico
non vi appartiene ma & soltanto un’aggregazione temporanea che
vol - come cosclenza, come consapevolezza del corpo akasico - per-
cepite come «vostro corpo» all’interno del piano fisico ... ma siete
voi che lo percepite cosi, ricordate questo perché & un punto impor-
tante. Questo non elimina 1l fatto che la materia che voi percepite
come vostro corpo fisico in realtd & materia che sta evolvendo gia di
per sé. Questo significa che la vostra consapevolezza akasica, sotto
la spinta dei bisogni di comprensione, a un certo punto proietta i
suol bisogni - come abbiamo sempre detto - verso 1 piani inferiori,
per arrivare fino al piano fisico, e proprio a causa di questi suoi bi-
sogni, individua una porzione di materia fisica costituita da partico-
lart materie adatte a fare un tipo di esperienza particolare, e questa
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porzione di materia momentaneamente cade sotto la sua giurisdi-
zione, cosicché diventa un corpo temporaneo attraverso il quale
avere un collegamento, un ponte con la realta in cui & immerso per
poter fare esperienza e ricevere quello scambio, quel circolo di vi-
brazioni che portano alla comprensione, all’allargamento del corpo
della coscienza.

D - Scusa, Scifo, ma il corpo della coscienza, il corpo akasico, richia-
mando per le sue esperienze questa materia fisica particolare, essendo
che la materia fisica ¢ compenetrata da tutte le altre materie, anche al-
tra materia akasica va ad aggiungersi (temporaneamente, penso) al cor-
po akasico in questione?

E’ questo il punto che non riesco a farvi comprendere! Il vo-
stro corpo fisico, 1l vostro corpo astrale, il vostro corpo mentale,
quello che voi siete abituati ormai, per tutti questi anni di insegna-
mento, a considerare come un vostro Ccorpo costituito «per vol»,
adesso non basta pii come spiegazione di tutto l’insegnamento
Certamente, ¢ ancora valido il discorso che questi tre corpi inferiori
temporanel sono costituitl per vol € servono per vol, e devono essere
«que] tlpo» di corpl, con «quel tlpo» di partlcolarlta affinché voi
possiate fare «quel tipo» di esperienza, ma in realtd questi corpi,
guardandoli al di fuori della vostra individualita, guardandoli «da
spettatori» e non da individualitd che ha bisogno di quel tipo di
corpl, sono aggregazioni di materia, di cellule, che «voi» percepite
in quella forma, in quel determinato modo sentendola vostra, ma in
realtd cosi non &. Questo sta a significare che voi percepite per vo-
stra necessita quell’insieme di materia fisica, astrale e mentale come
«vostro corpo», ma in realta questo corpo fisico, astrale e mentale &
costituito da materia fisica, astrale e mentale che fanno capo al sot-
topiano inferiore del piano akasico, il quale regola la costituzione di
tutte le materie all’interno dei piani inferiori.

D - In questo sottopiano sono disegnati tutti i corpi cosi come noi li per-
cepiamo?

In questo sottopiano non & disegnato nessun corpo. In questo
sottopiano vi sono 1 primi riflessi della «vibrazione prima» che ven-
gono propagati verso 1 piani inferiori per dare il via all’evoluzione
della forma, della materia, e via e via e via. Vi & quindi la vibrazio-
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ne che da le conformazioni, di volta in volta, evolutive alle materie
de1 piani successivi.

D - Quindi cio che vediamo nei piani inferiori, cioé il nostro corpo, &
frutto di un’illusione, dei nostri bisogni?

Certo, e questo non & altro che cio che vi abbiamo sempre
detto: soltanto che forse adesso c’¢ qualche elemento in pit per mo-
tivarvelo dal punto di vista filosofico, invece di darvelo soltanto
come una sorta di dogma a cui, d’altra parte, rifiutate quasi sempre
di credere.

D - Le cellule, in sé, fanno il loro percorso ed esistono?

Le cellule in sé, esistono per necessita stessa dell’evoluzione
del cosmo; quindi sono dominate e mosse nel loro agire, nel loro
modificarsi, da quello che & lo strato inferiore del piano akasico, 1l
quale & proprio quello coordinato e preposto a far si che possa evol-
vere la materia all’interno del cosmo, in questo continuo circolo che
va dal piano akasico al piano fisico; circolo che, solo, pud spiegare
il cammino e I’avanzamento evolutivo del cosmo intero perché, al-
trimenti, non vi sarebbe motivo per cui il cosmo, con la sua materia,
restasse unito, non si disgregasse immediatamente o, meglio anco-
ra, non si formasse neppure in partenza.

D - Allora i nostri corpi servono soltanto per fare evolvere la materia?
O no? Ho capito male ...

No, 1 corpi servono per acquisire esperienza, come concetto,
come 1dea di possesso, di appartenenza da parte dei bisogni del corpo
fisico ma, contemporaneamente - perché nulla, all’'interno di un cosmo,
serve mai ad una causa soltanto - contemporaneamente servono a te-
nere in vita il cosmo, e contemporaneamente ancora permettono il mo-
dificarsi della materia in modo, da far ottenere la disponibilita della
materia giusta a1 bisogni incarnativi dei corpi akasici.

D - Scusa, Scifo, vediamo se forse, esposto cosi, posso capire qualcosa
di pit dalle tue parole. Noi sappiamo che quando la Scintilla scende
nei vari piani per l'incarnazione attira a sé materia akasica, che sareb-
bero le comprensioni che dovra acquisire; poi passa nel mentale e quin-
di attira quelle che saranno le sue capacita mentali, poi nell’astrale i
suoi desideri, ecc.; ecco, fino a li noi abbiamo una certa idea; quando
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pero prende anche della materia fisica, i non si va pitt avanti perché si
dice: «Nella materia fisica che viene attirata c’¢ gia dentro della materia
astrale, della materia mentale, della materia akasica» e ci ritroviamo
con questi due tipi di «assorbimenti», diciamo, di acquisizioni: prima
era quella che ci serviva e dopo c’¢ questa materia fisica che, a sua vol-
ta, per esistere, ha dentro della materia astrale, mentale, ecc. Puo essere
questo U'intoppo per cui non capiamo?

Ma ¢ li quello che non riuscite a fare: a compiere quel picco-
lo ribaltamento a cui accennavo prima. Lasciamo stare il discorso
della Scintilla, perché anche 1i vi dovranno essere, chiaramente e
nel tempo, delle modifiche per adeguare il concetto a quanto stiamo
dicendo ultimamente. Non & che venga richiamata quel tipo di ma-
teria, non & propriamente cosi; & che il corpo akasico in quel mo-
mento prende contatto con un certo tipo di materia che gli serve
per la sua evoluzione, ma 1l corpo fisico che si va creando - secondo
il vostro punto di vista della relativita - si creerebbe lo stesso.

D - Se penso che la Scintilla viene «rivestita», si, forse questo mi da
un’idea piu chiara ... o sbaglio ancora?

Il vostro corpo fisico si creerebbe lo stesso perché rientra nella
legge della natura, nella legge dell’evoluzione della materia del co-
smo, e cosi via, che, a un certo punto, si formi un determinato tipo di
corpo per poter proseguire poi |’evoluzione; ma non ¢ il corpo akasi-
co, la Scintilla, o che vuoi tu, che crea quel determinato tipo di corpo
poiché, in realta, vi & un mettere sotto la propria giurisdizione quella
porzione di materia che costituisce quel corpo; la quale perd & costi-
tuita da materia astrale, fisica, mentale ed & collegata, per buona par-
te della sua materia akasica, a quello che ¢ il sottopiano pit basso,
inferiore, che accomuna «tutto» lesistente all'interno del Cosmo;
perché 1l sottopiano pit vicino a voi (diciamo, sperando di non con-
fondervi le idee) del piano akasico & quel sottopiano che ¢ collegato
a tutta la materia del cosmo. E’ soltanto dopo questo sottopiano che
incomincia ad esservi - e qua pol ne dovremo parlare a lungo, per
farvi comprendere questa cosa - quelle che poi, un po’ alla volta, di-
ventano individualita, per ritornare poi ad essere di nuovo, in un sot-
topiano akasico superiore, unite in una massa unica.

Ricordate, creature, quando abbiamo parlato, anni fa, del
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concetto della «clessidra»? Avevamo detto che potevamo considerare
il corpo akasico in qualche modo come il punto centrale di una cles-
sidra, con la parte bassa che si allargava verso 1l piano fisico e la par-
te alta verso 1 piani spirituali, no? Ecco, in qualche modo potremmo
usare, sfruttare lo stesso concetto per quello che riguarda questo di-
scorso sul piano akasico: 1l sottopiano centrale del piano akasico po-
trebbe essere considerata, ancora una volta per analogia, la strozzatu-
ra della clessidra mentre 1 piani inferiori si allargano verso il piano fi-
sico e quelli superiori si allargano verso I’Assoluto; e non puo essere
che cosl, d’altra parte, perché verso |’Assoluto 1l corpo akasico non
puod essere che un tutt’'uno con I’Assoluto, quindi deve essere assolu-
to e totale. Ecco, la parte pitt bassa del piano akasico, il sottopiano
pit basso, & quello che, allargandosi, unisce in un primo approccio,
in un primo indirizzo evolutivo tutta la materia che costituisce 1 piani
inferiori e quindi anche la materia fisica e, se ricordate bene, aveva-
mo detto che era quel sottopiano dove incominciava ad esserci
'imprinting; e questo poi avra una consecuzione logica per quello
che diremo in seguito. Considerate - cosi penserete abbondantemente
sotto le calure estive - che nei piani successivi vi sono gli archetipi ...
quelli permanenti o gli altr1, creature?

D - Gli archetipi transitori.

Gli archetipi transitori; e pot, negli altri sottopiani, ci sono gli
archetipi permanenti; e qua ci sara da lavorare tantissimo. Vi sem-
bra comprensibile, sul momento, questo discorso? O avete qualche
chiarimento da chiedere?

D - Io vorrei chiedere una cosa importante, cioé¢ sembrerebbe che esista
soltanto Uevoluzione della materia e non della forma; che la forma sia
un discorso di percezione, per cui illusione, o sbaglio?

Diciamo che I'illusione consiste nel ritenere «propria» la for-
ma, ma la forma in realta si costituisce. Eh, come posso trovare de-
gli esempi per farvi comprendere questo concetto?, anche perché
immagino la vostra difficoltd perché in qualche modo modifica in
modo sostanziale 1 concetti che avevamo insegnato fino ad adesso;
e, come tutti gli studenti bravi, desiderosi di imparare, siete attacca-
ti ai concetti perché dite: «Quando ormai li ho acquisiti, questi non
me li toglie piti nessuno!»; invece, ahime, la verita ha bisogno di al-
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largarsi sempre in cerchi concentrici, che non cambiano la verita
ma la modificano, la rendono pitt ampia e quindi, in qualche modo, la
rendono percettibile di un’osservazione diversa da quella che era stata
fatta in precedenza. Voi avete parlato, ad esempio, questa sera, delle
persone che perdono un braccio e avete citato 1l fatto che molte di que-
ste persone continuano a sentir prudere 1l braccio che non esiste pit.
Ora, questa parte di braccio che manca non ha pit della materia fisi-
ca, chiaramente, quindi non vi & nessuna possibilita che quella materia
fisica possa prudere. E allora come si puo spiegare, secondo voi, que-
sto discorso? Certo, qualcuno pud dire: «<E’ un riflesso del corpo astra-
le o del corpo mentale» e questo, in parte, pud essere vero; pero vi &
anche un’altra spiegazione diversa, e la spiegazione ¢ il fatto che il cor-
po akasico non si interessa del fatto che 1l corpo fisico sia intero o
meno: lui ha percepito quel corpo come intero per i bisogni della pro-
pria evoluzione e continua, per un certo periodo di tempo, a conside-
rare il corpo come fosse integro. Considerandolo come fosse integro,
cosa fa? Succede che la materia fisica non esiste pit pero la parte di
materia astrale e la parte di materia mentale che erano collegate a
quella porzione di corpo continuano ad essere trattenute dai bisogni
del corpo akasico in quella forma che lu1 immagina, desidera, ha biso-
gno che esista per fare la propria esperienza. E’ evidente quindi che, a
quel punto, esso continuera a percepire la presenza di quel braccio an-
che se 1l braccio non esiste pit.

D - Scifo, scusa, allora nei piani astrale e mentale effettivamente il
braccio non lo abbiamo piir?

Per un certo periodo di tempo la materia astrale e mentale
collegata a quella porzione di materia fisica esiste ancora, perché
pensata come esistente, sentita come bisogno di esistenza da parte
del corpo akasico. Un altro esempio: il discorso del bambino, che
qualcuno aveva chiesto ed 10 avevo tagliato corto I'altra volta.Ave-
vamo detto che, nel momento in cui vi & il concepimento, il corpo
della nuova creatura naturalmente ha bisogno di acquisire materia
per poter arrivare a formare il corpo di cul avra bisogno il corpo
akasico che & collegato a quel corpo fisico. D’accordo? E fino a
quando non verra alla luce, non uscira dall’ambiente materno, la
materia che verra fornita a questo corpo in via di formazione sara
materia che passera dall’ambiente esterno attraverso |’ambiente ma-
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terno per arrivare all’ambiente del nascituro; quindi, in qualche
parte, sara materia che passa attraverso il corpo fisico della madre,
giusto? Ora, secondo la concezione che avevamo noi fino a poco
tempo fa di tutto il discorso, veniva logico pensare che, se vi & pas-
saggio di materia dalla madre al figlio, il passaggio avviene sia a li-
vello fisico che a livello astrale, che a livello mentale, che a livello
akasico, vero? Ora riesaminiamo un attimo questo aspetto del pro-
blema secondo quanto abbiamo detto stasera: non & cosi... o no?
Eh, sapevo che vi mettevo in difficolta! Non & cosi, non avviene un
passaggio dal corpo akasico della madre al corpo akasico del ﬁgllo
ma ¢ proprio un insieme di cellule che fanno capo al sottopiano in-
feriore dell’akasico che si organizzano in un corpo, il quale cadra
sotto la giurisdizione di un corpo akasico. Vedete, la differenza &
sottile ma forse per il futuro & importante, nel discorso. Ecco, quin-
di, che ancora una volta, posso affermare che anche il corpo fisico
del nascituro non & un «suo» corpo ma €& una percezione di «suo
corpo» da parte del suo corpo akasico per 1 suoi bisogni evolutivi,
mentre in realta il corpo non gli appartiene; tant’@ vero - ripeto -
che lo perdera, assieme al corpo astrale e al corpo mentale.

D - Allora non c’¢ nessuna connessione tra il corpo astrale del bambino
e il corpo astrale della madre?

In realta la connessione ¢’¢, ma & una connessione a livello di
akasico, guardando dall’alto; e poi la connessione vi & invece, guar-
dando dal basso, attraverso le leggi naturali, attraverso |’esistenza e
la realta stessa del cosmo, che fornisce una base comune a tutto cio
che nel cosmo esiste; oltre, naturalmente, ad esserci la connessione
della «vibrazione prima» che tutto, nel cosmo, unifica e vivifica.

D - Levoluzione della forma ¢ in continuo cambiamento. Facevo
Uesempio degli insetti, che ne continuano a nascere di nuovi e, probabil-
mente, a morire di vecchi; a seconda dell’impatto con I'ambiente ester-
no. E’ giusto questo?

E giusto, pero & giusto anche quello che diceva I’altro nostro
amico; ovvero senza dubbio I’evoluzione della forma non & che ces-
s1; certamente finché vi & necessita evolutiva all’interno del cosmo w1
¢ una necessitd anche dell’evoluzione della forma, tuttavia va ral-
lentando nel tempo e cessera nel momento in cui il cosmo stesso
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cessera la sua evoluzione. Se andaste indietro - che so 1o - di
20.000 anni trovereste che 1’evoluzione della forma era molto piu
rigogliosa di quella che esiste alla vostra epoca. D’altra parte, pen-
sate un attimo alla vostra umanita attuale e, se considerate con at-
tenzione, vi accorgerete che I’evoluzione della forma dell’'umanita si
va sempre piu appiattendo; vi & sempre meno differenziazione, in
realta, dal punto di vista fisico dell’individuo e si arrivera poi, an-
dando avanti, a sempre meno differenziazione per ottenere non
dico un appiattimento perd un livellamento di corpi fisici entro certi
parametri meno estesi di quello che erano in passato.

D - La mia considerazione era partita da un documentario sugli insetti,
una forma di vita abbastanza inevoluta.

Certamente; ma, se parliamo di insetti, comunque sia, certa-
mente nascono nuove razze animali di insetti perd sono meno di
quelle che nascevano tempo fa.

D - Ho capito; una specie di stabilizzarsi.

Un rallentamento. Vi & sempre una produzione di nuove for-
me, perd con un rallentamento in questa produzione, in questa
moltiplicazione delle forme. lo potrei dirvi ancora tante cose, que-
sta sera, ma direl che 1 pochi concetti che ho portato possono gia
bastare per confondervi le idee per tutto 1l prossimo ciclo; quindi
lascio ancora un attimo di spazio a tutti voi per fare qualche do-
manda e poi chiudiamo, cosi, tranquillamente, questo ciclo; per es-
sere pol tutti belli attivi e pronti ad iniziarne uno nuovo che, ahime,
non sara piu facile di questo per voi, creature, ma, credetelo, nean-
che per me.

D - Ritornando all’'uomo che perde un braccio: il corpo akasico di que-
sta persona ancora si considera con il braccio, almeno astralmente e
mentalmente, no? Allora la materia astrale e mentale, che in realta
compenetra la parte fisica del braccio che ¢ stata eliminata, che fine fa?
C’¢ anche i una parte astrale e mentale.

Certo, certo; perd ricordate che la materia fisica che muore,
queste cellule che muoiono nel loro ciclo, muoiono ma si ritrasfor-
mano in altra materia, quindi rientra tutto in circolo. Diciamo che &
la prima, essendo la piti grossolana, la materia strettamente fisica,
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che si sciogliera e ritornera nel ciclo della vita fisica del cosmo e, un
po’ alla volta, si sciogliera anche poi la parte di materia astrale e di
materia mentale che, per il momento, viene trattenuta ancora
nell’ambito di quell’idea di corpo fisico che il corpo akasico possiede;
pero, col passare del tempo, succede sempre, in tutti 1 casi, comun-
que, che allorché il corpo akasico non avra piu bisogno di considera-
re integro 1l corpo fisico questa sensazione di possedere il braccio nel-
la sua totalitd sparira ed ecco quindi che anche la materia astrale - la
prima, perché & pili pesante - si sciogliera e ritornera nel ciclo evolu-
tivo all'interno del cosmo; e lo stesso la materia mentale, che si scio-
gliera anch’essa e ritornera a far parte dello stesso ciclo.

D - Allora la sensazione dell’arto mancante dovrebbe degradare col tempo?

Solitamente degrada, Pero ci sono alcuni casi in cui non de-
grada e cid avviene nel casi in cul la perdita del braccio costituisce
in modo prepotente una conseguenza karmica per il corpo akasico,
quindi una conseguenza necessaria alla comprensione. Questo si-
gnlﬁca che & necessario per il corpo akasico, per poter comprende—
re, vivere in modo piu forte, pitt prepotente la menomazione e quin-
di possedere ancora quella parte di corpo astrale e di corpo mentale
legate a quella parte mancante perché essi mandano ancora delle
informazioni importanti per far sentire la sua presenza e ricordare
al corpo akasico le conseguenze della perdita di quell’arto.

D - E’ una continua valutazione in relazione all’evoluzione.
Certamente. D’altra parte tutto si muove, in questo meccani-

smo simile a un perfetto orologio svizzero, in questa direzione.

D - Il rapporto tra anima e akasico?

Il rapporto tra anima e akasico, secondo la nostra concezione,
¢ un po’ una domanda ... come dite voi? ... ridondante, perché il
concetto di anima pud essere - secondo 1l nostro insegnamento - col-
legato direttamente a quello che & il corpo akasico dell'individuo;
quindi non vi & «rapporto»: sono praticamente la stessa cosa.

D - Levoluzione dell’anima rappresenta Uevoluzione del corpo akasico,
e quella che noi chiamiamo coscienza?

E’ un altro modo per definire la situazione. Diciamo che il
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corpo akasico - se si vuol trovare una differenziazione tra questi ter-
mini, anche se mi sembra che c1 complichi di pit la vita - s1 puo
dire che il corpo akasico & I'insieme di tutte le funzioni che gover-
nano l'individuo nella sua evoluzione, e potrebbe essere invece
chiamata «coscienza» quella parte del corpo akasico che & consape-
vole, quindi una porzione di corpo akasico; pero, sinceramente, mi
sembra proprio voler a tutti 1 costi frammentare una realtad che puo
essere concepita, considerata e compresa soltanto se considerata
nella sua unitarieta.

D - Dal corpo akasico, da quanto ho capito, vengono fuori poi le forme
di vita materiali, e per quello che riguarda le forme-pensiero? Partono
sempre dal corpo akasico?

Anche 1 collegamenti con I’akasico in parte ci sono, perd questo
¢ un discorso che affronteremo - ripeto - nel parlare del piano astrale e
pol anche nel parlare del piano mentale, perché 1 collegamenti princi-
pali, 1 discorsi pit logici che si possono fare su questi argomenti & ap-
punto parlando di questl piani, pit che quello che succede sul piano
akasico. Pluttosto vorrei lasciarvi da pensare alcune cose per Iestate.
In tutto questo dlscorso, in cul mi sembra che si possa Incominclare a
intravedere un minimo di ordine e di luce - almeno, io la vedo; voi
penso di no, ma puo darsi che la vediate con il passare del tempo - c’&
un elemento che questa sera non ho citato e che bisogna nserire in
qualche modo, perché se no tutto il mio parlare sarebbe stata inutile,
owvero 1l discorso del DNA. Quindi pensate un attimo ... lo so che
molti dicono: «Ma noi del DNA che ce ne frega, tanto il corpo fun-
ziona lo stesso, le cose vanno avanti lo stesso, 10 soffro lo stesso, gioisco
lo stesso, ho figli 0 non ho figli» e via e via e via; pero 1o dico a costo-
ro: «Se davvero volete capire qualcosa di piti della Realta dovete ac-
cettare l’Insegnamento nella sua totalité, dovete cercare di comprende-
re tutti gli elementi dell’Insegnamento, altrimenti diventera sempre una
cosa parziale e 10 dico che il discorso della genetlca, il discorso del
DNA, puo essere interessante nei suol meccanismi per farvi arrivare a
comprendere sempre meglio quello che & questo continuo scambio tra
akasico, mentale, astrale, fisico/fisico, astrale, mentale, akasico, costitu-
endo questo grande circolo che, a forza di sommarsi ad altn grandi cir-
coli, poi porta all’'unione del grande cerchio universale e I’Assoluto. E
considerare - ad esempio - 1l discorso del DNA alla luce di quanto ab-
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biamo detto questa sera, alla luce dell’ambiente fisico ma anche
dell’ambiente astrale e dell’ambiente mentale, probabilmente puo offri-
re nuovi spunti interessanti di discussione per voi e di chiarimento per
il sottoscritto, perché se no dovrebbe continuare ad arrampicarsi sugli
specchi per trovare qualche cosa di nuovo da dire senza sconvolgervi
totalmente.

D - In una vecchia lezione mi pareva che fosse stato detto che ci sono
due catene genetiche: una fisica e una piu sottile; questa piu sottile - se
la individuiamo in una - ¢ astrale e mentale contemporaneamente?

La catena genetica ¢ astrale, mentale e fisica; certamente poi
puod essere scomposta nelle sue tre componenti. lo avevo affermato
anche che nella catena genetica sono presenti tutte le caratteristiche
possibili per I'individuo; cosa che nessuno, non so perché, ha sotto-
lineato - non & affatto asserita dalla scienza. E tutti avete lasciato
passare inosservata questa mia osservazione. Qua dovrei fare una
piccola reprimenda, in particolare ai medici; o ritenete, vol, signori
medici, che invece la scienza dica la stessa cosa che ho detto 10?

D - Si pensa - e non si sa perché - che solo alcune caratteristiche siano
attivate e quindi ci siano determinate caratteristiche nell’individuo.

Pero «tutte» le qualita? Si incomincia forse adesso a ipotizzarlo!

D - Si, adesso; si ipotizza che ci siano tutte le potenzialita
dell’individuo, tutte.

Si incomincia adesso a ipotizzare, su questo posso essere
d’accordo. Vuol dire che Scifo & un passo avanti alla scienza.
Ebbene, Scifo vi dice: «Si, certamente non posso far la figura di
sconfessare quanto detto in passato; pero, creature, siamo sicuri che
10, nel fare questo discorso, mi riferissi alla materia genetica fisica o
non mi riferissi a qualche altro concetto?». Pensateci, creature, e ne
parleremo al prossimo ciclo.

D - C’¢ un DNA astrale e un DNA mentale anche?

Certo, per forza di cose; siccome & materia non puo essere
che costituita anche da astrale, mentale e persino da akasico! Bene,

ragionate. Creature, serenitd a vol.
Scifo
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La
Via delle Domande






Domande sulla quotidianita

Opinione e critica

D - Volevo chiedere qual ¢ Uesatto confine tra Uopinione e la critica.
Sono stato chiaro?

Direi chiarissimo; il problema & risponderti in modo altret-
tanto chiaro. Oh, vedi, caro, ... (sto stupendo molti dei presenti,
questa sera) ... la diversita tra opinione ... (cosa ridete!?) ... la di-
versita tra opinione e critica non ¢ tanto in ci0 che si dice nei r-
guardi di una situazione o di un fatto o di una persona, ma dalle
intenzioni con cul questa opinione, questo modo di esporla sta alla
base di questo modo di espressione. Infatti, si pud dire quello che si
vuole di un’altra persona - ad esempio - nel fare un esempio, ma
quello che e importante & il «perché» la si dice.

Se la motivazione con cui si dice qualche cosa di questa per-
sona facendo notare un suo comportamento - «apparentemente»
per chi sta parlando - «sbagliato» & spinta dal desiderio di far com-
prendere all’altro qualche cosa o di aiutarlo a risolvere un problema
che sta vivendo, ecco che allora, a quel punto, si tratta di
un’opinione perché I'intenzione ¢ buona. La critica invece, solita-
mente, & una critica distruttiva; quando si rivolge una critica a una
persona si dice: «Guarda, tu ti stai comportando in modo sbagliato
solitamente, tu stai facendo qualche cosa che non va; dovrest1 fare
cosi e cosi e cosi»; e, solitamente, a quel punto, cos’e?

E’ uno scontro di «lo»; & la prima persona che sta parlando
che ha le sue idee, ha le sue prevenzioni, ha le sue abitudini di pen-
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siero e di comportamento e desidererebbe che anche I’altra persona
sl comportasse come ler stessa si comporterebbe, senza tener pre-
sente 1l fatto che I’altra persona ha un suo sentire particolare e ogni
sentire & diverso da un altro, sempre e comunque in qualsiasi situa-
zione. Quindi, allora, cosa accade? Accade che, di fronte a una
stessa situazione, due persone non reagiranno mai alla stessa ma-
niera, allo stesso modo, e non ci si pud mai aspettare che un altro si
comporti allo stesso modo, alla stessa maniera. Giusto? Quindi di-
re1 che la differenza tra critica e opinione & proprio principalmente
questa: la motivazione con cui il pensiero di chi esprime cio che &
dentro sia una motivazione altruistica o invece sia soltanto una mo-
tivazione mossa dall’lo; quindi I'intenzione del proprio sentire.

D - Ti ringrazio. Sei stato molto chiaro.

Oh, non mi sembrava; ma, comunque, se a te sembrava che
sia stato chiaro non c¢’¢ nessun problema. E poi, miel cari, avanti,
forza!

Lo Yoga e le altre dottrine orientali

D - Vorrei sapere se, secondo te, pud essere utile per tutti praticare il
Kriya (n.d.r.: Kriya Yoga, antica filosofia e tecnica orientale per il con-
seguimento della comunione con Dio, che viene detto sia stata insegna-
ta in India da Sri Krsna 3100 anni prima dell’era cristiana e divulgata
in occidente da Paramahansa Yogananda.) ... praticare il Kriya di Sat-
yananda Kuranai.

Ma guarda, cara, 10 direi che tutte le possibili teorie o prati-
che che esistono all’interno della societa umana possono essere utili
per un individuo; non vi & qualche cosa di utile in assoluto per tutti.
Certamente se una persona sente che una particolare tecnica possa
andar bene per aiutarla in determinati moment, allora ben venga
quella tecnica; I'individuo, se la sente, la pud mettere in moto, pud
metterla in atto e pud ricavarne dei benefici. Certamente che se il
seguire una determinata teoria, o filosofia, o tecnica, comportamen-
to, e via dicendo, diviene - come sta divenendo ora nella vostra so-
cietd - una questione di moda, quindi non una cosa sentita, allora &
difficile che I'individuo possa ricavarne dei benefici. Come tutte le
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azioni che I'individuo compie, bisogna dire che alla fin fine, perché
le azioni possano avere un beneficio, bisogna che siano sentite, al-
trimenti non vi & mai una riflessione utile all’interno dell’intimo
dell’individuo; non vi & quindi questo scambio, questo circolo di
energie che porta ad una crescita interiore, a una modifica e a un
affinamento di tutti 1 suoi vari corpi in modo tale che possa arrivare
a comprendere qualche cosa di piu e allargare 1l suo campo di co-
scienza.

I trapianti

D - Devo fare una domanda, non per me ma per una persona che oggi
doveva venire. Questa persona che doveva venire ha passato un brutto
periodo perché ha avuto il marito che avrebbe dovuto subire il trapianto
del cuore, pero in famiglia ¢é sorta una certa ansieta per il semplice moti-
vo che consideravano il trapianto del cuore come un pericolo per even-
tuali espianti in persone non ancora decedute, vale a dire prima della
morte definitiva. Questa situazione ha destato in questa coppia un pe-
riodo di grande ansia, che poi si ¢é risolta molto male ma comunque, ac-
cantonando questo problema perché 'ammalato di cuore si & successi-
vamente ammalato di cancro ed ¢ deceduto per quest’altra malattia;
pero in questa vedova é rimasta molta ansia in relazione a questo perio-
do che ha passato col suo compagno sostenendo questa idea del pericolo
che il cuore o gli organi vengano espiantati da persone che potrebbero
ancora campare. lo non faccio nessuna domanda, pero questa persona,
quando verra, desiderera sapere qualcosa circa questo argomento, che
considera socialmente molto importante.

Veramente, mi sembra che questa sia crudeltd mentale, per-
ché fare una domanda del genere e poi lasciare tutti gli astanti sen-
za una risposta non mi sembra che sia molto giusto. E, allora, ve-
diamo di rispondere, proprio velocemente e poi eventualmente ve-
dremo di riprendere questo discorso in un altro momento. Il discor-
so dei trapianti di organi, secondo il nostro punto di vista, ha due
aspetti principali da osservare: dal punto di vista fisiologico certa-
mente vi sono dei problemi perché la materia che compone un cor-
po & fatta per quel tipo di corpo e quindi, quando viene messa
all’interno della materia di un altro corpo, possono esservi quelle
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situazioni che la scienza medica chiama «di rigetto» per cui non si
riesce ad ottenere la completa funzionalita dell’organo o della parte
innestata. Certamente & da scartare I'idea che un organo preso da
un’altra persona possa essere un organo tale per cui I’altra persona
ancora poteva vivere; questa qua, sinceramente, mi sembra una
sciocchezza da pensare e basta, non ¢’ neanche poi tanto da dire.
Per quello che riguarda, invece, |'altro aspetto da cui si pud osser-
vare la situazione, 1o direi che vi & ’aspetto morale della questione;
certamente ognuno di voi tende ad identificarsi anche col proprio
corpo; se vol doveste parlare di voi stessi che cosa fareste? Per pri-
ma cosa parlereste di come siete fisicamente: vi descrivereste fisica-
mente e poil passereste agli altri aspetti di voi stessi. Questo perché
il vostro corpo & un po’ I'interfaccia con cui voi vi rapportate alla
realta che vivete; pero finisce, un po’ alla volta, che voi arrivate a
considerare questo corpo come una cosa essenziale, come a un ba-
gaglio che vi accompagnera per sempre, ma non & cosi; il vostro
corpo € soltanto un abito che voi portate per questl p1u o meno lun-
ghi anni che vivete avendo coscienza di esso, ma non vi appartie-
ne.Ora, in quest’ottica della non appartenenza reale del vostro cor-
po, dare una parte di sé per un altro individuo che ha bisogno di
poter sopravvivere, di poter portare avanti in modo pit normale la
propria esistenza & un atto d’amore non da poco, proprio perché va
contro gli sforzi del vostro lo di trattenere il pitt possibile ogni parte
di se stesso ben stretta, in modo che nessuno gliela strappi.Quindi,
secondo me, tutte le persone - non dico quando muoiono che la-
sciano nel testamento che 1 loro organi verranno dati a chiunque ne
abbia bisogno - che riescono a trovare la forza interiormente di ce-
dere una parte del proprio corpo per aiutare un’altra persona che
soffre, tutte queste persone in realtd danno segno di un’ottima evo-
luzione e di una grossa capacita di essere arrivati interiormente -
senza magarl esserne ancora consapevoli - a comprendere che
I’altro, il corpo di un altro non & che una protuberanza, un prolun-
gamento di se stessi, quindi non si fa altro che dare qualche cosa a
questa realta che tutti 1 accomuna, tutti c1 rende uguali.

D - In sostanza comunque, quando questa persona verra, penso che le
dirai ancora qualcosa.

Ma certamente, non accade mai che noi non diciamo qualco-
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sa alle persone che vengono a chiedere qualcosa di interesse gene-
rale; certo che, se vengono a chiedere un sistema per “fare 13” noi
non lo diciamo!

Gli errori nell’alimentazione

D - Vorrei sapere che cosa pensi del vegetarianismo e cosa succede in
realta agli animali quando vengono uccisi.

Beh, gli animali quando vengono uccisi di solito muoiono,
come tutti sanno. No, a parte gli scherzi, immagino che la tua do-
manda fosse forse di un altro tipo!

D - Si, perché ho notizie ... come dire? ... abbastanza cruente e allora
volevo sapere, insomma ...

Rendi edotti gli altri amici della cruenza della cosa, cara,
perché se no, li lasci incuriositi per nulla.

D - Mi risulta che quando vengono uccisi rimangono praticamente in
uno stato di sospensione e continuano a vivere il momento della violen-
za subita, finché un qualche cosa o qualcuno li tira fuori un po’, come il
discorso del suicida. Comunque, a parte questo, il discorso di alimentar-
si di animali, se & pitt 0 meno corretto e se l'umanita dovrebbe cercare
di evolvere anche da questo punto di vista, ecco.

Vedi, cara, non so quanto tu sappia di fisiologia
dell’individuo, ma & indubbio, comunque sia, che specialmente nel
periodo della crescita dell’individuo, nel periodo dell’infanzia,
dell’adolescenza, I'individuo, per poter accrescere nel modo piu
equilibrato 1l suo corpo fisico, ha bisogno di tanti elementi, perché
altrimenti resterebbe scompensato. Tra questi tanti elementi vi sono
anche ... 1l nostro amico medico, qua, lo pud dire per me ... cos’e
che v1 & anche?

D - Amminoacidi essenziali.
Queste cose difficili ... credevo lo dicesse pitt semplicemente!

D - Delle proteine animali che danno elementi essenziali, cioé che non ...

D - Ma a me risulta che si ricavino anche dal non animale, infatti ci
sono popoli che nascono vegetariani e muoiono vegetariani e stanno be-
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nissimo; anzi, sono pitt longevi e pit in salute!
Ma questa ¢ un po’ una leggenda, vero, amico?

D - Ecco, stavo dicendo, appunto, che tutti i «centottantenni che anda-
vano a cavallo» in realta ne avevano 70 di anni! Quindi, sono le fa-
mose leggende, sono le longevita di chi non si conosce, ecc.

E, tra Ialtro, se tutti quel popoli poi restano bassini, piccini e
striminziti ¢’¢ anche motivo poi, alla fin fine, no?

D - Sono, in media, molto meno sviluppati e ...

Non stavo dicendo una battuta, stavo dicendo una cosa seria!
Intendo dire questo (non t1 sforzare piu, basta, se no mi rubi il posto
pol) ... stavo dicendo che certamente I'individuo ha bisogno di una
dieta molto equilibrata; ora, senza dubbio, una parte di quelle protei-
ne che tu dicevi possono essere ricavate da materie vegetali, e su que-
sto non c’¢ ombra di dubbio, pero la quantita e la qualita non ¢ la
stessa di quella delle proteine animali vere e proprie. La condensa-
zione (o quello che vuol) non & esattamente la stessa e nel periodo
della crescita vi possono essere dei problemi se vi ¢ una mancanza
della dose giusta, della quantita giusta, della frequenza di sommini-
strazione di questi elementi. Ora, se il corpo fisico & fatto, & stato cre-
ato con il bisogno di queste sostanze, questo significa che & gia con-
templato nel Disegno dell’Assoluto che 'individuo in qualche modo
debba nutrirsi anche di questo tipo di alimentazione. D’altra parte,
questo ragionamento del «non uccidere gli animali per mangiare»
non ¢ che abbia molto senso perché nel complesso dell’evoluzione
del cosmo, dell’Assoluto, vi & gia tutto contemplato; quindi & tutto a
disposizione per |’evoluzione di tutti quanti. C’& un piccolo particola-
re che dovrebbe far pensare: prima di tutto, ogni persona incarnata
sul pianeta nel momento stesso in cul respira assume una quantita
continua di esseri animali microscopici che in realta sono «vita» come
gl altri animali; o non ti sembra, cara?

D - Si, perd hanno un’evoluzione e anche una consapevolezza differente.

Diciamo che danno una gratificazione minore all’essere uma-
no, tutto sommato.

D - No, si sviluppa ... ¢’¢ una consapevolezza anche diversa dal punto
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di vista della violenza che viene subita.

E, allora, sotto questo punto di vista, un minorato psichico
tanto possiamo ammazzarlo perché non & consapevole!

D - Si, ¢ il discorso che si dovrebbe fare a coloro che mangiano carne!

Ma se tu fai una distinzione tra carne e carne, tra animale e
animale, o 1l discorso che non bisogna togliere la vita - comunque
sia, a qualsiasi essere vivente - allora accomuna «tutti» gli animali
(quanto meno, oltre a tutti gli uomini) o, se no, non puoi dire:
«questl si, questi no» perché non avrebbe piu senso, ti sembra?

D - Infatti, io mi riferisco a tutti gli animali.

E, allora, non dovresti respirare piii, se & davvero che tutti gli
animali non dewvi ingerirli!

D - Be’, i microrganismi ... a parte che con i microrganismi siamo sul
limite tra il vegetale e 'animale...

Sj, ... insomma. Comunque, se vogliamo allargare ancora pill
1l campo, 10 cllrel allora non dovreste neanche piit mangiare 1 vege-
tali, perché anche i vegetali sono vivi!

D - Penso che faccia differenza il discorso dello sviluppo anche, come ho
detto prima, della consapevolezza, cioé del sistema nervoso e del sentire!

Ma 1l sentire non ce I’hanno neanche gli animali, allora, in
quanto a questo! Gli animali sono fatti - per il momento, finché
dura quella loro fase d’incarnazione - di corpo fisico, naturalmente,
sono fatti di corpo astrale, in grandissima parte, e di una parte di
corpo mentale; non hanno ancora un corpo akasico. Quindi, non
avendo un corpo akasico, non hanno coscienza, non hanno sentire.

D - La paura della morte e Uistinto ce Uhanno, mi pare!

Ma quello non fa parte della coscienza! Anche le piante han-
no paura della morte, in quanto a quello. Se tu metti una pianta al
buio, cerca di andare verso la luce perché non vuol morire!

D - Beh, comunque, dopo cosa gli succede, dopo che sono stati uccisi?

(Sono un pochino in difficoltd, come noterete) Non gli suc-
cede niente di particolare, & quello il fatto. Come tutte le creature,
muoiono, hanno un breve attimo di dolore nel momento della mor-
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te e pol, siccome non hanno un corpo akasico (una coscienza) svi-
luppata, semplicemente & come se s’addormentassero per svegliarsi
poi nell’incarnazione successiva.

D - Posso continuare un attimo sul discorso vegetariano? A parte il di-
scorso della crescita, poi uno ... ad esempio io & 15 anni che sono vege-
tariano; puo darsi che mi manchino senz’altro delle proteine animali e
cose del genere, pero, voglio dire, se uno mangiando, alimentandosi in
questo modo sta bene e vive meglio, non so se cambia comunque
nell’alimentazione ... cioé il voler per forza mangiare carne ...

Un momento, un momento, un momento ...
D - Cambiano anche le vibrazioni della persona, si purificano!

D - Non credo molto, io, questo.

Comunque, non vorrei che interpretaste male quello che ho
detto 10 prima. o prima ho detto che finché si tratta dell’individuo
che deve far crescere il proprio corpo & necessario che assuma delle
proteine; quindi & necessario, per buona parte, che si nutra anche
di carne di animale. Nel momento in cui il corpo non ha pit questo
bisogno, I'individuo pud anche fare a meno di queste proteine, di
questa quantita di proteine; puod assumerle giusto attraverso protei-
ne di origine vegetale, ad esempio. Pero, naturalmente, se si sente
bene; se non gli comporta dei problemi. La fase delicata & la fase
della crescita del corpo; & quella la fase delicata dell’individuo, in
cui le proteine hanno la loro necessita in quella certa quantita, in
quella certa misura. Poi, certamente, I'individuo deve essere cosi
sensibile, cosi attento da riuscire a comprendere quello che & giusto
per 1l suo corpo fisico, perché ricordate che non vi & nessuna chimi-
ca - di nessun corpo fisico - uguale a quella di un altro. E’ lo stesso
discorso del sentire, poi, alla fin fine.

La depressione

D - Alcuni scienziati sostengono che la depressione farebbe diminuire le
difese immunitarie, rendendo ['organismo pitt vulnerabile all’attacco di
agenti esterni. C’¢ qualcosa di vero in questo?

Mi sembra che il discorso, posto in questi termini, sia abba-
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stanza impreciso: «depressione» & un termine molto vago anche in
medicina; ¢ una condizione interiore in cui si trova |'individuo, &
come reagisce pol, in realta, all’ambiente che lo circonda; e vor sa-
pete che ognuno di voi, quando si trova in quella che chiama «de-
pressione», reagisce in modi molto diversi. Vi sono tanti tip1 diversi
di depressione e fra questi, naturalmente, vi & anche quella che puo
indurre a uno psicosomatismo tale per cui il fisico resta piu debole
di fronte agli agenti esterni, perd & un tipo. Vi sono poi altri tipi
che, invece, non producono quell’effetto psicosomatico ma ne pos-
sono produrre altri; possono produrre effetti isterici o malattie -
come dicevo prima - psicosomatiche non direttamente dovute a cau-
se esterne, ma dovute a reazioni interne proprie dell’individuo. Qu-
ind1 direi che quella & una teoria valida parzialmente ma che gene-
ralmente non pud essere vera in assoluto per tutti gli individui.

D - Certi tipi di depressione possono essere ereditari?

Qua ¢ un discorso un po’ difficile da affrontare. Se si consi-
dera il fatto che una parte del corredo genetico dell’individuo deri-
va anche dal corredo genetico dei genitori si pud considerare che
una parte del carattere anche viene in qualche modo, attraverso 1
geni, portata dai genitori a1 figli; e allora, sotto questo punto di vi-
sta, pud anche essere considerato ereditario, perd non va dimentica-
to che vi & sempre la condizione interiore (I’evoluzione
dell’individuo), e questa condizione interiore dell’individuo, questo
sentire dell’individuo interagisce diversamente col patrimonio gene-
tico che egli possiede; e, quindi, non & detto - anche se genetica-
mente tramandato dai genitori - che possa pol sfociare in una stessa
patologia all’interno dei figli. Non so se mi sono spiegato, se avete
compreso quello che intendevo dire, ma spero di si.

Discutere con gli altri

D - Ci insegnate che bisogna sempre discutere le situazioni in cui ci tro-
viamo coinvolti, portare il nostro contributo, perd molte volte ci si trova
veramente in un’ «impasse», sembra di parlare con il muro, con qualcuno
che non sia in grado di capire, e allora mi viene in mente 'evangelico
«non date le perle ai porci». Bisogna sempre discutere col prossimo?
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Ma, guarda, con le altre persone si pud provare, incominciare a
discutere. Certamente che, se ci si trova davanti a un muro, continuare
a discutere non fa altro che rendere I'altro sospettoso e farlo 1rngidire
sulle propne posizioni. Bisogna effettuare una specie di discernimento
per riuscire a comprendere quand’¢ il momento giusto e il modo giusto
per discutere o quando, invece, ¢ 1l momento per tacere, che - di solito
- & sempre 1’80% dei casi; perché tenete presente che quando voi par-
late, quando discutete, mettiamo di questi argomenti, per restare
nell’ambito nostro, molto spesso vi lasciate trascinare da voi stessi, dal
vostro desiderio che gli altri comprendano, che capiscano, che parteci-
pino; se non sono interessati, magari, all’argomento la prendete quasi
come un’offesa personale, a volte, no? Senza tenere conto che non &
detto che tutti gli individui debbano interessarsi alle stesse cose o avere
la stessa passione, o la stessa spinta, o lo stesso cammino che voi senti-
te vero per vol. E allora, lasciandovi trascinare a questo modo da quel-
le che poi sono le manifestazioni del vostro o, finite per mettervi in
una posizione di contrasto con ’altro e quindi la discussione non & piu
serena, tranquilla, fattiva, ma diventa una discussione del tipo «Cerco
di aver ragione io» e l'altro «Cerco di aver ragione i0», finendo che
non avra piu ragione nessuno dei due ma torto entrambi. Quindi, mi
raccomando, quando discutete con gli altri cercate di tenere presente la
vostra sensibilith ma anche, e in particolare, la sensibilita dell’altro.

Bussate e vi sara aperto

D - Come intendere il detto del Maestro: «Bussate e vi sara aperto»?

Oh, che domanda abusata, questa! Pud essere inteso in molte
maniere, ma la maniera che di solito alle Guide piace prendere come
esemplo, come spiegazione di questo detto, & che molte volte voi
commettete un errore non indifferente nel corso della vostra vita (e
non soltanto nel partecipare a questi incontri) ovvero di darvi le ri-
sposte da soli. Avete qualche problema con una persona, per esem-
plo, e rinunciate a cercare di chiarire le cose perché pensate gia, tra
di voi: «Quella persona, tanto, sard cosi; mi rispondera a questo
modo, dira a quest’altro modo, reagira in un modo che magari a me
da fastidio e allora lascerd perdere; non ne val la pena», ed & questa
una cosa sbagliata perché se voi, quando avete qualche desiderio di
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comunicare con un’altra persona, o con un’entitd, anche con una
Guida, di qualche cosa dovete provare comunque a chiedere, a par-
lare con I’altro; magari buona parte delle volte che lo farete resterete
voi stessi sorpresi dalla reazione dell’altro perché voi non conoscete
quello che laltro in realta pensa e sente interiormente e, magari,
I’altro sta aspettando che siate voi a fare questo primo passo, e il fat-
to che voi chiediate, che voi bussiate, che voi desideriate una risposta,
un contatto di qualche tipo magari offre all’altro la possibilita, final-
mente, di aprirsi. Non immaginate che I’altro sia in una situazione
diversa dalla vostra: in realtd, molto spesso le situazioni sono comuni,
1 problemi sono in comune e manca solo la spinta per trovare un ele-
mento che vada bene ad entrambi per poter creare qualche cosa. Se
questo & vero nella vita di tutti 1 giorni, nel momenti in cui parlate
con gli altri individui incarnati sul piano fisico come voi, questo & an-
cora piu vero per quello che riguarda questo tipo di incontri: se par-
tecipate a questi incontri, sentite parlare delle voci - come la mia -
che non sapete bene in realta da dove provengono, ma &
un’occasione abbastanza unica, abbastanza rara; allora le Guide di-
cono: «E’ molto meglio, quando partecipate a questi incontri, cercare
di prendere tutto il possibile perché non ¢ detto che poi la possibilita
vl sla ancora»; tanto piu che, se voi ponete delle domande, avrete
delle risposte; avrete poi maggiori elementi su cui poter ragionare e
su cul poter decidere se la cosa vi interessa o meno, e se & quello 1l
tipo di cammino che vi interessa. Non abbiate paura mai di chiedere,
né a noi né alle persone incarnate, qualche cosa. Il massimo che po-
treste sentirvi rispondere ¢: «Non possiamo dirvi niente, non voglia-
mo dirvi niente». Lo so che & duro per I'lo sentirsi dire da qualcuno
che non puo dire niente, non vuole dire niente, pero forse anche que-
sto & un Isegnamento e pud alutare a comprendere qualcosa; quanto
meno, osservando le proprie reazioni nello sforzo di chiedere a un al-
tro - persona o entitd che sia - potete comprendere qualche cosa di
voi stessi che prima non avevate ben chiaro dentro di voi.

L’orgoglio

D - Quanto c’¢ di positivo e di negativo nell’orgoglio?
D - Tanto.
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Chi & che ha detto «tanto»?
D - Io.

5 1/2, come voto! Diciamo che non si pud fare una percen-
tuale generale per nessuna delle emozioni o delle spinte, degli im-
pulsi che prova un individuo. Certamente le cose sono sempre ab-
bastanza equilibrate come possibilitd di positivitd o negativitd; in
tutto il creato, in tutto 1l cosmo, nell’'universo, nell’emanato - come
volete chiamarlo - vi & sempre questo equilibrio fra le possibilita che
esistono nelle varie tendenze, nei vari impulsi dell’essere umano.
Dipende sempre dalla situazione: se I'orgoglio ¢ un modo di essere
tale che impedisce all’individuo di cedere sui punti che, pur sapen-
do che sono sbagliati, vuol mantenere a tutti 1 costi, allora certa-
mente & un impulso negativo; potrebbe essere addirittura al 100%
negativo; se invece I’orgoglio & quella spinta che porta I'individuo a
dire, in un momento di difficolta: «Jo non sono cosi come in questo
momento mi trovo essere nelle condizioni della vita, ma devo dimo-
strare non soltanto agli altri ma principalmente a me stesso che
sono capace di trasformare una situazione negativa in una situazio-
ne positiva» allora questo, invece, & un orgoglio positivo al 100%;
quindi direi che bisognerebbe esaminare quest’orgoglio situazione
per situazione, caso per caso.

L’Amore

D - Possiamo considerare 'amore come la forma piu alta - per lo meno
alla nostra portata - di comunicazione, di possibilita di dialogo?

Per una parte si, per una parte no. Che sia una forma alta di
comunicazione e di dialogo certamente si, anche perché ¢ la piu diffi-
cile da mettere in atto e la pit sottile come modo di espressione e,
per essere vera, deve essere tale che chi mette in atto la comunicazio-
ne d’amore non deve pretendere che 'altro risponda alla propria co-
municazione ma comunichi, comunque e sempre, al di la della rispo-
sta che I'altro da. La «parte no», invece, riguarda il fatto che tu hai
detto che «noi possiamo mettere in atto», in quanto ben pochi tra voi
riescono a mettere in atto una comunicazione d’amore.

D - E questo ¢ legato al nostro sentire attuale, e quindi alla nostra ca-
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pacita sia vibratoria sia di percepire quella comunicazione liberatoria?

Anche qui, sempre un po’ si e un po’ no. Certamente la vostra
incapacita di comunicare agli altri il vostro amore & dovuta a1 vostri
bisogni, che vi impediscono di essere veramente pieni d’amore verso
gli altri; e «no» invece perché la comunicazione d’amore non ¢é libe-
ratoria, non pud essere liberatoria. La comunicazione d’amore, nel
momento In cul diventa una comunicazione liberatoria vuol dire che
¢ una comunicazione Interessata. Per essere vera comunicazione
d’amore - come dicevo prima - deve essere una comunicazione fatta
senza aspettare nulla in cambio, né risposta d’amore, né liberazione,
né affetto, né nulla. La persona che veramente ama, ama ’altra per-
sona al di la di come I'altra persona agisca, faccia, senta, pensi nei
suoi confronti. Ed & questo che & difficile da accettare anche a causa
dei parametri che attribuite solitamente alla parola «amore»: voi in-
tendete un rapporto d’amore tra due persone quando tutte e due le
persone si vogliono bene, quando si scambiano, si abbracciano, si
fanno coccoline, e via dicendo, ma non é detto che sia cosi. L.a co-
municazione d’amore pud essere fatta da entrambe le persone pero
esiste al di la dell’altra persona. Se si ama veramente con amore
vero, a quel punto non vi e p1u una comunicazione d’amore fra due
persone, ma vi & una comunicazione d’amore verso |’esterno, qualun-
que persona capltl sotto 1l ragglo di questo amore che si sente
all'interno; non puo essere piu indirizzata. Nel momento che I'amore
¢ indirizzato, costretto verso una persona, significa che, comunque
sia, ha degli aspetti ancora fortemente egoistici.

D - Quindi I'amore ¢ sempre e comunque una capacita vibratoria no-
stra cui dovremmo tendere.

Ma sai, caro, tutto - in realtd - e una capacitd vibratoria
dell'individuo; dall’egoismo al sentire piu alto, tutto & una questio-
ne di vibrazione; e in quanto al «tendere» non ¢ che si possa voler
tendere verso quella situazione: a quella situazione si arriva attra-
verso la comprensione, & una cosa spontanea, naturale, a cui si arri-
va, che si voglia o che non si voglia, a un certo punto; perché ¢ una
situazione interiore, intima dell’individuo a cui arriva attraverso la
comprensione che, quasi In senso «meccanico» - anche se non In
quel modo cosi freddo come pud sembrare con questa parola - si
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viene a instaurare un rapporto d’amore interiore che & capace di ri-
versarsi all’esterno, quindi di creare questa comunicazione verso gli
altri. Io dicevo: comunicare ’amore verso gli altri senza ricevere
una risposta da parte delle altre persone, perd invariabilmente vi &
una risposta a una comunicazione d’amore reale, spesso non una ri-
sposta dello stesso tipo poiché magari I'altra persona non ha rag-
giunto lo stesso tipo d’amore, ma anche un rifiuto, per esempio, di-
venta una risposta perché vuol dire che I’altro ha percepito, ha sen-
tito qualche cosa; e verra 1l momento in cui il suo sentire avra una
sfumatura leggermente diversa per cul quel momento gll ritornera
alla coscienza e magari gli insegnerad quel qualcosa che gli aveva
impedito di rispondere con lo stesso amore alla persona che
’amava in quel momento.

D - A questo proposito sembra di raccogliere comunque «in cambio» un
qualche cosa di positivo, o comunque una risposta a quello che si & dato.

Ma questo senza dubbio. Vedi, torniamo al discorso che que-
sta sera sembra 1l discorso principale della discussione: il positivo e
1l negativo. Dire positivo e negativo & soltanto porre una questione
di termini, nient’altro; perché una cosa che sembra negativa in un
momento poi, magari, si pud rivelare positiva. .’ soltanto una con-
dizione di come ci si mette di fronte alla situazione e, senza dubbio,
lo scambio avviene sempre fra le persone; senza dubbio, se siete in-
carnati insieme ad altre persone, & perché con queste persone avete
bisogno di fare esperienza, e fare esperienza significa trasmettere
qualcosa 'uno agli altri; quindi effettuare, in qualche modo, uno
scambio; che poi, alla fin fine, se andate a vedere, & un inizio larva-
to di quel sentimento d’amore di cui parlavamo prima.

D - Farlavi di questo amore che si raggiunge a mano a mano che si ac-
quisiscono le comprensioni, quindi vuol dire anche, penso, che si supera
Ulo; allora ¢ un discorso di livelli evolutivi: sapremo amare in quel modo
soltanto quando Ulo sara completamente superato. Il discorso ¢ cosi?

Certamente il sentimento d’amore pitl vero e pili elevato verra
quando non vi saranno pil spinte egoistiche da parte dell’lo, questo
senza dubbio; cid non toglie che comunque, anche quando sarete
verso le ultime incarnazioni umane, in cui avrete un lo molto pit pic-
colo di quello che, per esempio, avete nel corso di questa vita, sarete
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gia capaci di avere sentimenti d’amore e un rapporto d’amore, e che
magari questo rapporto d’amore verra influenzato, modificato, non
lasciato trasparire nel modo migliore gia attraverso quelle limitazioni
che, anche se poche, in quel momento I'lo vi imporra.

D - Quindi potrebbe essere lo stesso un livello d’amore di una certa
qualita, anche se indirizzato verso «alcune» persone? Perché altrimenti
sembra che si passera dall’amore egoistico all’amore verso tutti, tutto in
un colpo; invece, dato che tutto procede per gradi ...

No, no assolutamente: procederé per gradi. Non soltanto,
ma ci sara anche una fase molto delicata in cui voi, magari, avrete
gla raggiunto questa capacita di amare veramente le altre persone
ma per la limitazione della costituzione dei vostri corpi di quel mo-
mento non potrete, non riuscirete ancora a esprimerla. E’ un po’ il
discorso che facevamo tempo fa in cui dicevamo: «Voi siete tutti pitt
evoluti di quello che manifestate nel corso della vita, poiché tenete
presente che il corpo mentale, astrale e fisico che possedete sono
costruiti per le esperienze di questa vita; quindi sono costruiti con
pit materia di un tipo invece che di un altro e questo limita il vo-
stro modo di essere all’interno del piano fisico affinché vi troviate
nel modo migliore per voi stessi, pit utile per voi stessi di fronte
alle esperienze che dovete fare», giusto? Pero questo fatto di essere
limitati da questi tipi di corpi particolari, creati apposta per quel
vostro momento, fa si che certe comprensioni che avevate gié rag-
glunte non trovano 1 canali per venire a galla nel corso della vita; e
questo stesso discorso vale per I’amore: potete avere gia raggiunto
un tipo d’amore molto sincero, molto puro, molto elevato, ma in
questo momento nella vostra vita fisica, in quel momento del vostro
percorso evolutivo avete dei corpi inferiori strutturati in modo tale
da non poter trovare il cammino preferenziale per poter manifestare
(sul piano fisico, nel vostro corpo fisico, attraverso il modo d’agire
del vostro corpo fisico) questo vostro sentire d’amore che possedete.
E questa & una nota d’incoraggiamento perché significa - ve lo ripe-
to ancora - che vol, in realtd, come sentire, come evoluzione, siete
mlghorl di quello che sembrate osservando come siete voi adesso,
immersi nel piano fisico.

D - Io ho avuto la sensazione molte volte di aver assistito a meraviglio-
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. . ’ .
si gesti d’amore senza che la persona che amava si rendesse conto ...

Molto probabilmente questi erano veramente gesti d’amore
perché, ripeto, il gesto d’amore non si aspetta nulla in cambio;
quindi, a quel punto, la persona fa una cosa in maniera talmente
spontanea e sentita che non se ne rende neanche conto, € una cosa
che fa perché sente che & giusto farla, punto e basta.

I sogni

D - Come mai sogno sempre di essere al buio?

Una cosa che va considerata, quando si pensa ai sogni, & che
proprio per il fatto che buona parte degli elementi dei sogni provie-
ne dal corpo astrale dell’individuo, questi sogni sono delle manife-
stazioni, delle materializzazioni di desideri, di sensazioni o di emo-
zioni dell’'individuo; quindi anche tu dovresti esaminare in
quest’ottica quel tipo di sensazione e cercare di comprendere per-
ché vi & questa sensazione non proprio di buio ma di cecita. La dif-
ficolta & che, arrivati sul piano fisico, i1 sogni hanno bisogno di esse-
re tradotti simbolicamente dal cervello della persona perché, altri-
menti, cid che appare sul piano astrale & difficile che a parole, pos-
sa essere spiegato e compreso veramente sul piano fisico; bisogna,
allora, puntare la propria attenzione sul simbolo, che nel tuo caso,
per esempio, potrebbe essere quest’'ombra (diciamo «ombra») che
tu percepisci. Dovresti tu stesso cercare di comprendere che simbo-
logia pud avere questa sensazione di ombra e di buio per te. Come
avral capito, non voglio dirti niente di preciso.

D - I nostri pensieri, normalmente, sono condizionati dalla nostra me-
moria, dal nostro passato, da quello che abbiamo nella mente, e riuscire
ad avere dei pensieri liberi, che non siano condizionati dalla nostra
mente, cio¢ avere quella che gli orientali chiamano «la mente meditati-
va», ¢ in relazione all’evoluzione oppure & un problema di attenzione
ogni volta che noi pensiamo?

Puo essere un po’ tutto, cara; perché certamente noi occiden-
tali non siamo abituati a un certo tipo di allenamento del pensiero
per poter cercare di avere un pensiero piu libero, piu distaccato da
quella che & la realta di tutti 1 giorni; e, d’altra parte, & anche logico
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perché, con la vita affannosa che facciamo in continuazione - che
fate in particolare voi adesso - & difficile che non si inseriscano
all’interno dei pensieri le preoccupazioni per cio che state vivendo,
per cid che dovrete fare domani, per il lavoro, per 1 figli, per la fa-
miglia, e via e via e via (sempre come direbbe Scifo). Certamente &
possibile allenarsi a cercare di rendere il pensiero pit svincolato
dalla realta terrena che uno sta vivendo, perd non & pol una cosa
cosi semplice e cosi utile come potrebbe sembrare. Uno dice:
«Alleno la mia mente, mi svincolo da tutto e vivo in quel modo
molto piu tranquillo e molto pili sereno»; perod, se voi riusciste vera-
mente a fare questo, cosa accadrebbe? Accadrebbe che in qualche
modo sareste avulsi dalla realta in cui state vivendo.Certamente sa-
reste piu tranquilli, avreste meno problemi, meno conflittualitd con
I'esterno, ma se voi entraste nell’ordine di idee che 1 problemi e la
conflittualitd con I’esterno sono li per aiutarvi a farvi comprendere,
allora i affrontereste questi problemi e queste conflittualita; non
avreste la tentazione o 1l desiderio di fuggire da essi, come quello
che si manifesta poi nel tentativo di svincolare 1l pensiero dalla real-
ta. Noi dictamo che ¢ molto meglio vivere la realtd fino in fondo,
quando ¢ possibile (cercando logicamente di evitare piu che si puod
la sofferenza perché soffrire o sentirsi in colpa, dicono le Guide, &
sempre inutile, se non dannoso, per la persona) cercare di affronta-
re e vivere le esperienze. Ora, non potete fare paragoni con il modo
di vita di altre civilta, che hanno millenni di tradizione diversa alle
spalle, senza contare che in quei popoli, specialmente in quelli
orientali, 1l discorso della meditazione non & poi - tranne in alcuni
casl - un vero e proprio segno di evoluzione; & molto spesso un ten-
tativo di evasione dalla realtad e dal mondo che stanno vivendo; cer-
tamente poi vi sono quelli che, per andare incontro alla propra in-
terioritd attraverso la ricerca della meditazione dell’interiorita sco-
prono se stessi perché comprendono qualche cosa di se stessi, arri-
vano a scoprire il proprio sentire e quindi a sentirsi meglio e a met-
tersi veramente in contatto, magari, anche con |’Assoluto; ma la
maggioranza, invece, finisce per creare una sorta di catena che li
porta a non vivere o a mettersi in una situazione a lato della societa,
che non li soddisfa, che non li gratifica, che li mette in condizioni
difficoltose, che non li nutre abbastanza, che i stipa in stanze insie-
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me a tantissime altre persone, e via dicendo; e, a quel punto, non
diventa altro che una fuga dalla realtd come quella del monaco che
va a vivere in un monastero sull’alto di una montagna per non in-
correre piu nelle tentazioni della carne.

Voi capite bene che 1l monaco che si comporta in questa ma-
niera non & che ha risolto 1l problema delle tentazioni della carne,
ma ha semplicemente evitato i1l problema; e questo significa che la
vita successiva sl ritrovera magari ... che so io ... (lasciatemela dire
un po’ piu forte) a vivere in un bordello senza poter fare niente per
appagare 1 propri desideri, per legge di compensazione; e cosi si tro-
vera a dover affrontare per forza e con sofferenza quello che ha evita-
to costringendosi ad allontanarsi dal problema che lo affliggeva.

La clonazione

D - Si parla tanto di questa clonazione, e allora volevo sapere se ... in-
tanto, non so se esistono degli individui clonati; finora si ¢ parlato sol-
tanto di animali ... volevo sapere se questi individui hanno gli stessi cor-
pi (astrale, mentale e fisico) da cui sono stati generati.

Ti basta una risposta di qualche ora o una risposta semplice?
Diciamo che questo ¢ un problema che & proprio di questi ultimi
tempi ma che poi diventera sempre piu pressante col passare del
tempo, perché & una direzione in cui la scienza, ovviamente, si sta
muovendo con passi molto rapidi. Le varie scoperte degli ultimi
tempi hanno tutte aggiunto nuovi tasselli alla genetica e alla cono-
scenza delle parti piti intime della costituzione umana, per cui si in-
comincia proprio a intravedere la possibilitd di poter duplicare non
soltanto gli animali ma anche le persone. Senza dubbio questo ar-
gomento meritera una grossa presa di coscienza da parte di tutte le
componenti della sfera sociale, sia dal punto di vista politico che
dal punto di vista religioso, naturalmente.

Dal nostro punto di vista 1o direi che, alla fin fine, conside-
rando la situazione sotto ’aspetto spirituale, poi non & che cambi
molto; & evidente che se si «duplica» un corpo dalle cellule di un al-
tro individuo questo nuovo individuo & appunto un individuo nuo-
vo, non ¢& piu I'individuo da cui & stato duplicato; 1l quale costitui-
sce un corpo con materia astrale, materia mentale, materia akasica,
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cosicché si trova ad avere un corpo costituito nei suoi vari livelli
come qualsiasi altro individuo. Certamente, avra delle diversita,
perché la sua nascita & diversa, tuttavia questo accadra - se accadra
e quando accadra - perché vi saranno particolari esigenze evolutive
di una parte dell’'umanita per cui non vi sara piu I'esigenza di pas-
sare, magarl, attraverso 1l contatto diretto per parecchi mesi con la
madre, ma questa mancanza di contatto fara si da far attirare mate-
ria astrale e materia mentale diverse da quelle che accade nel caso
di una gestazione normale. lo dico che, dal punto di vista spiritua-
le, questo non cambia assolutamente nulla; I'individuo che, ipoteti-
camente, verrebbe cosi costituito avrebbe, in realta, le stesse possi-
bilita evolutive di un’altra persona, nata in modo naturale e norma-
le; e non soltanto, ma ha le stesse possibilita e la stessa esigenza di
vivere e di muoversi all’'interno del Disegno nel quale, evidente-
mente, se si trova a essere inserito, & perché «doveva» essere inseri-
to. Quindi, riduce il discorso spirituale a un discorso che potrebbe
essere riportato a quello della religione, ad esempio o, se conside-
riamo che gli individui nati da un parto, da una gestazione norma-
le, tradizionale hanno un’anima, secondo il nostro punto di vista
non sara certamente che questi individui nati in un modo diverso
non possiedano a loro volta un’anima.

D - Pero i loro corpi saranno strutturati diversamente rispetto a quelli
che nascono naturalmente? Cioé, si formeranno al momento?

No, si formano normalmente; la costituzione, il procedimen-
to, 1l processo - come lo vuoi chiamare - sara lo stesso; semplice-
mente vi sara una diversa qualita nel tipo di materie che attireran-
no. Ma, d’altra parte, considerate che non si puo dire che un indi-
viduo nato naturalmente abbia un certo tipo di materia: ogni indivi-
duo ha 1 suoi corpi (fisico, astrale, mentale e via dicendo) diversi
da quelli degli altri; e anche in questo caso vi saranno dei corpi di-
versi ancora di pitt da quelli degli altr1, perd sempre dei corpi fun-
zionalmente adatti a quello che I'individuo che si incarnera in quel
tipo di corpo dovra esprimere attraverso la sua evoluzione.

D - Si, ma mi chiedo: in questo caso le vite precedenti ... ovviamente ci
saranno ugualmente?

Ma non cambia assolutamente nulla, certamente. Non & che
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nel corpo dell’ipotetico individuo clonato incomincia a incarnarsi
qualcuno che prima non & mai esistito.

D - Prendendo spunto da quello che ha detto Gneus prima, per queste
guerre che abbiamo qui, vicine a noi, o anche piit lontane, e per
Uanalogia che c¢’¢ tra umanita ¢ individuo, mi sembra che sia vera-
mente uno specchio di quello che vive Uindividuo interiormente. Che
sta succedendo, ad esempio, alla coppia, che non si riesce piii - se non
con moltissima difficolta - a formare la coppia? Gli individui non si
sopportano per pitt di pochissimo tempo.

Vedi, cara, questo & un po’ dovuto agli sbalestramenti che il
modo di condurre la societa sta provocando agli individui. Certa-
mente gli 1deali su cul era basata la societa fino a poco tempo fa
sono diventati molto pil labili, molto meno costrittivi in qualche
modo. Nelle varie pubblicazioni, nei film, nelle cose che arrivano a
tutte le persone vi sono degli ideali in cui viene propagata I'idea di
un amore piu grande; che, pol, questo amore venga confuso con la
sessualitd questo & un altro discorso, ma diciamo che si sta facendo
largo - anche se in modo sbagliato, per 1l momento, e confuso per-
ché le sfumature non sono chiare - il concetto che il vero amore,
quello che noi chiamiamo «amore», non pud essere amore tra due
persone ma deve essere un amore rivolto a tutti, che comprende an-
che le altre persone. Certamente all’inizio questo puod portare degli
sbalestramenti perché vi & una rottura con le abitudini precedenti.
Precedentemente per «amore» si intendeva il rapporto d’amore tra
due persone. Adesso, che vi & questa esigenza di sentire I’amore
piu largamente inteso, quindi come parte di un tutt’unico cui piu
persone possono essere oggetto d’amore, la coppia trova maggiori
difficoltd a restare unita in quanto non riesce ancora a catturare, a
precisare in modo continuo quelli che sono 1 veri intenti, le vere di-
rezioni di questo amore. In realtd, il fatto che il nostro concetto
d’amore, quello che verrd poi in seguito, col tempo, per l'intera
umanita, non & piu ’amore legato a due persone ma I’amore che
lega tante persone pud provocare dei fraintendimenti: non ¢ detto
che un amore che venga indirizzato a tante persone non possa con-
templare contemporaneamente un amore tra due persone in parti-
colare. E’ questo, forse, il punto base che viene mal compreso: «lo
devo amare tanti, quindi non posso legarmi a una persona»; ma se
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¢ amore non si tratta pitt di un legame, si tratta di un rapporto.

D - Mi sembra ci sia mancanza di responsabilita.

Questo mi sembra un po’ semplicistico da dire ... mancanza di
responsabilitd. Additami, tra le persone che conosci, un individuo di
cui puoi dire «& responsabile» e lo mettiamo su un piedistallo!

D - Si, ho usato una parola esagerata; volevo dire che c’¢ un accettare,
logicamente, le parti belle delle storie e un rifiuto di quello che puo esse-
re un po’ pesante, un po’ difficile. Accettano molto volentieri le rose ma
non le spine.

Ma ¢ sempre stato cosi, sai, cara. E’ che adesso, forse, ¢’& un
po’ meno ipocrisia e, quindi, le persone si comportano egoistica-
mente 1in modo pil aperto, piti palese. Una volta, tempo fa, le per-
sone s comportavano in modo ipocrita, coprivano quello che vera-
mente pensavano € avevano poi la loro vita segreta, 1 loro comporta-
menti segreti, e via dicendo. Adesso & un pochino piu tutto alla
luce del sole, quindi sembra che le cose stiano come dici tu, ma non
¢ cambiato poi molto. animo, le esigenze, le tendenze dell’in-
dividuo, alla fin fine, nei secoli sono una delle cose piu costanti.
Certamente cambia il modo di intendere il rapportarsi alla realta,
pero le spinte dell’lo, alla fin fine, sono sempre quelle.

Quando aiutare gli altri?

D - Quando aiutare qualcuno ¢ un bene, o si fa un bene, o quando aiu-
tando qualcuno si fa un male alla persona che si vuole aiutare. Con
«dare aiuto a una persona» volevo dire sollevare questa persona da una
situazione dalla quale lui, da solo, non ¢ in grado di sollevarsi e di ve-
nirne fuori. A questo punto, come faccio io a capire quando faccio un
bene nell’aiutare una persona e quando invece faccio un male?

Vedi, caro, ¢ molto difficile rispondere a questa domanda
perché le risposte possono essere tantissime, a seconda delle diverse
situazioni, dei diversi casi. VI sono casi in cul la persona aiuta
un’altra persona per motivi egoistici, magari perché si aspetta qual-
che cosa in cambio, non soltanto per togliere I’altro dalla difficolta
e allora, 1in quel caso, secondo la propria coscienza, uno dice: «Ma
allora ¢ giusto che 10 aiuti se aiuto in maniera egoistica oppure sa-
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rebbe meglio che, siccome il mio comportamente & egoistico, io ri-
conoscessi 1l mio egoismo e allora non dessi questo aiuto?». lo direi
che la regola principale da seguire & che, comunque sia, uno deve
cercare di fare quello che sente di fare.

D - Qual ¢ lintenzione effettiva che muove aiuto, in questo caso?!

Diciamo che quello & addirittura dopo; prima cercare di sen-
tire quello che uno sente interiormente di fare, quale che sia il moti-
vo per cul sente di farlo. Se un individuo sente di aiutare un’altra
persona, bene, a quel punto non si stia a chiedere se I’altra persona
verra veramente aiutata o meno ma cerchi di aiutarla; poi, il riesa-
minare 1 motivi del suo desiderio di ailutare sara un compito suo,
sara ci10 che lo alutera a comprendere quell’esperienza che ha vissu-
to e, quindi, ad acquisire evoluzione; tenendo presente il fatto che
I'individuo che viene aiutato, comunque sia, non & detto che accetti
il vostro aiuto. Quante volte voi porgete la mano e la mano non vie-
ne accettata? Quindi 1l vostro dare, il vostro essere sempre disponi-
bili, essere pronti a dare nel momento che sentite di farlo & una
cosa che «per voi» & molto importante, per |’altro individuo puo es-
sere importante se veramente ha bisogno di quel tipo di aiuto, se
sente che quell’aiuto gli & utile. Pero pud accadere - e questo tene-
telo presente, per evitare poi amare delusioni, o cocenti delusioni -
che laltro individuo pud aspettare, pud intendere come «aiuto»
tutt’altra cosa da c16 che voi gli offrite e, quindi, non essere ricono-
scente per la vostra offerta d’aiuto; ma I'importante - ripeto - non &
tanto chiedersi se |'aiuto sortira un effetto o meno, quanto dimo-
strarsi disponibile verso I’altro; 1l quale - ripeto - se sentira che voi
potete aiutarlo, a quel punto si mostrera a sua volta disponibile, al-
trimenti tutto finira cosi. Certamente non dovete imporre il vostro
aluto a una persona che non vuole essere aiutata!

D - Amare gli altri, che sono i nostri fratelli, ma 'amore é un sentimen-
to. Se questo sentimento non c’é, come lo si puo sollecitare, come si puo
imparare ad amare?

Ah, vedi, cara, imparare ad amare & la cosa piu difficile che
possa esistere nel corso del cammino evolutivo; tant’@ vero che oc-
corrono diverse, parecchie decine di incarnazioni per incominciare
ad avere un barlume di quello che sia il trasporto d’amore. Ecco,
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per imparare ad amare |'unico modo possibile & quello, appunto, di
compiere il proprio cammino evolutivo. E” una cosa che si impara
poco alla volta, attraverso 1 piccoli particolari, le piccole rinunce, 1
piccoli sacrifici, anche le piccole e grandi sofferenze, arrivando ad
agglungere volta per volta un mattoncino a quanto s1 & compreso,
vita dopo vita, attimo dopo attimo; & I'unico modo in cui si puo ve-
ramente imparare ad amare; e quello che fa quasi rabbia - sotto un
certo punto di vista - di tutta la situazione & che quando ognuno di
vol, e di nol, avra imparato ad amare, dopo aver passato tutte le va-
rie valli di sofferenza, di dolore, di tormento, e cosi via, ecco, in
quel momento avra compreso cos’@ I’amore & in quel momento non
sl incarnera pil, in quel momento non si presentera pitt sul mondo
fisico per mettere in atto - con le altre persone sul piano fisico -
quell’amore che sentird dentro di sé. Questo, perché quest’amore
gli avra fatto comprendere che non sara pili necessario espletarlo
attraverso la materia, ma dovra essere qualche cosa che si rivolge a
ben altra sottigliezza di materia.

D - Quindi ognuno ama secondo la propria evoluzione?

I\ 9 ~ . .
Certamente; tant’e vero che I'amore & sempre meno egoistico
avanti che si va nel tempo, avanti che si compie il proprio cammino.

D - La domanda precedente puo essere rivolta anche per la fede. E’
giusto?

Direi di si, in buona parte, direi di si; anche se forse la fede &
qualche cosa di un pochino piu rarefatto, perché I'oggetto della
fede alla fin fine & un’ipotesi, mentre nel rapporto d’amore c’¢ sem-
pre una persona verso cui & indirizzato, quindi sembra qualcosa di
piu diretto, di piu materiale, di piu tangibile. Avere fede, invece,
nel senso diciamo religioso della parola, ipotizza la presenza di un
Essere superiore, un Essere creatore; e questo Essere superiore,
questo Essere creatore si pud soltanto intuire per brevi momenti ma
non si pud mai sentirlo tangibilmente o avere la certezza che esista;
quindi, forse la fede & qualche cosa che esiste in maniera larvata gia
all'interno del corpo astrale e deriva forse addirittura, come spinta,
da quella che ¢ la «vibrazione prima», dalla Scintilla. E’ qualcosa,
insomma, che fa un po «da filo» per tutte le «perle»
dell’incarnazione, del cammino evolutivo.
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Vivere per gli altri

D - Tempo fa ho letto una frase che mi ha colpito molto che diceva di
vivere la propria vita per gli altri. Mi puoi dire Ia tua opinione?

Abh, sarebbe bello riuscirci, sarebbe bello che tutti voi ci riu-
sciste, ma se ¢’ & qualcuno tra voi che ci riesce «che scagli la prima
pletra», potrei dire, sicurissimo di non attirare nessuna pietra! Cer-
tamente questo, diclamo, pit che un messaggio che dice cio che
«devi» fare, va interpretato (come un po’ tutti questi tipi di messag-
gi) come l'indicazione di una meta.

D - Ah, come una meta finale.

Certamente. Anche quando le Guide principali parlano del
«vero amore», quel vero amore non & che pretendano che adesso
vol lo possediate! Possono esserci dei momenti in cui «per sbaglio»
riuscite a esprimere questo vero amore, ma questo vero amore riu-
scirete a raggiungerlo soltanto quando sarete al momento adatto
per raggiungerlo, quindi ancora fra diverse vite, chi pit e chi meno.
Non dovete prendere I'insegnamento etico-morale come un coman-
damento per cid che «dovete essere ora»; ¢ invece un’indicazione
per cid che «sarete certamente in futuro». Questo, senza dubbio, &
un motivo di speranza; non un comandamento, un imperativo.

Gli psicosomatismi

D - Georgei, scusa, riguardo alla comprensione, che arriva prima o
dopo, volevo chiederti ...

No, non arriva né prima né dopo, arriva nel momento esatto
in cui avete compreso.

D - Certamente, e ci consoliamo dicendo: «Beh, se non lo capiro pri-
ma, lo capiro dopo»; pero pensavo alle manifestazioni psicosomatiche,
alle malattie: io da poco ho preso un’influenza e non la prendevo da
molti anni; evidentemente c¢’¢ un qualche cosa che queste indisposizioni
ci vogliono comunicare, no?

Certo, certamente; specialmente nel caso della tua influenza.

D - Ecco... ti ringrazio. Mi puoi dare una mano?
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Ah, guarda, tutti gli elementi sono li davanti a te.

D - Ma non ce la faccio.

E. 1o non lo posso fare per te, cara. Ti rovinerei il piacere di
scoprire 1l tuo lo. Comunque guarda, cara, posso dirti che & legata

al Cerchio.

Il valore della bellezza

D - Che valore ha la «bellezza», nel senso di amore per le cose belle,
apprezzare Uantiquariato, apprezzare le cose raffinate?

Ha 1l valore che ha per la persona che sente questo trasporto
per queste cose belle. Bisognerebbe chiedersi quali sono questi mo-
tivi, ma 1 motivi, ancora una volta, devo dire che possono essere di-
versi da persona a persona. Possono risalire a frammenti di ricordi
di vite precedenti, in cui magari la tal persona viveva in un ambien-
te raffinato, quindi essere legato ... che so ... al XV° secolo e a tut-
te le cose raffinate che si usavano allora, per esempio, a certi tip1 di
quadri, a certi tipi di oggetti cesellati e via dicendo; oppure potreb-
bero invece essere legati a un motivo di compensazione: potrebbe
essere che queste persone, non riuscendo a trovare soddisfazione in
altr1 lati, compensano con queste cose che, per loro, soddisfano il
loro stato interiore di bellezza e quindi, in qualche modo, compen-
sano un po’ la bilancia dell’attivo e del passivo al loro interno. Le
motivazioni possono essere tante, ripeto; ¢ difficile dire, cosi, gene-
ralmente, che valore ha la bellezza. Il fatto stesso che la bellezza sia
un concetto relativo rende difficile fare un discorso generico.

D - Lo chiedevo perché ammiro la cosa bella; ad esempio: un amico ha
una casa particolarmente bella e 'ammiro, non ¢é che non la veda, pero
non faccio nessuno sforzo per averne una simile. E’ quello che mi stupi-
va un po’: il vedere che ¢ bella ma non desiderare di abbellire la mia.

Si vede che il tuo senso della bellezza & piu rivolto verso
qualche altra cosa.

D - Ma qua si puo dire che se tutti avessimo i soldi avremmo tutti delle
belle case.

Ma non & mica vero; ci sarebbe chi preferirebbe fare dei viag-
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g1, ad esempio, che avere una bella casa, o chi preferirebbe avere una
bella macchina, magari, e avere una catapecchia per casa. O chi pre-
ferirebbe, magari, mettere gelosamente 1 propr soldi in cassaforte per
sapere di avere un bel gruzzolo, invece che una bella casa.

La storia e la Verita

D - Georgei, a proposito di quello che si diceva prima, che nei libri, nel-
le pubblicazioni c¢’¢ sempre qualcosa che distorce un po’ la verita, per-
ché appunto c’¢ U'lo della persona che scrive, allora volevo chiederti se
ci sara in futuro un tempo, quando magari l'evoluzione sara pit avan-
zata, in cui i libri di storia si avvicineranno alla verita, diranno le cose
come realmente sono accadute.

No, ¢ impossibile. E’ impossibile perché, intanto, special-
mente per quello che riguarda la storia, per dire come sono avvenu-
te realmente le cose bisogna per lo meno aver partecipato agli avve-
nimenti; e siccome gli storici parlano di cose a cui non hanno parte-
cipato - tranne 1l periodo In cui sono vissutl - non possono avere
un’idea reale di com’¢ la realta. Pensate soltanto a quelli che hanno
il sogno del Medioevo, che sognano di essere vissuti nel Medioevo,
di aver fatto una vita da principi, in un bel castello e via dicendo;
ma sapeste come si illudono queste persone, perché la vita, nel Me-
dioevo, non era quella che loro possono immaginare! [ principi di
allora 1n realtd erano dei puzzolenti individui che mangiavano con
le mani ed erano sporchi dalla mattina alla sera; erano piu dei de-
linquenti, che dei signori veri e propri.

Quindi, dire: «lo, nella vita scorsa, ero il principe di ...non
so che cosa» non ¢, tutto sommato, un modo per dare lustro alla
propria passata incarnazione, ma &, invece, molto pi facilmente e
probabilmente, un modo per indicare che non si aveva ancora pro-
prio capito niente a quell’epocal

D - Ecco, allora quando si esce dalla ruota delle nascite ¢ delle morti si
deve capire.

Diciamo che esiste un momento, allorché si & riusciti a fon-
dersi con il resto delle altre entitd in quella che le Guide denomina-
no «comunione del sentire», in cui c’¢ la possibilita di mettersi in
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contatto con le varie vite di tutti 1 personaggi del passato, tutto
quello che & accaduto, ed ¢ quindi come un viverlo direttamente,
avere partecipato direttamente e sapere esattamente cos’e accaduto;
a tutti 1 van livelli perd, non soltanto a livello di azione fisica ma
anche a livello di sensazione, di emozione, di pensiero, e quasi - di-
rei - a livello di coscienza, di sentire; allora si che si sa quello che &
accaduto ma, ahimé, quando si arriva ormai a quel punto, non inte-
ressa pil cio che & stato. £’ una magra soddisfazione. Ancora una
domanda e poi basta.

La liberta

D -La liberta delle persone dipende esclusivamente, io penso, dal grado
di evoluzione che hanno raggiunto; quindi la liberta delle persone sul
piano fisico ¢ una liberta relativa che vincola in parte le persone
nell’agire, nel pensare e nel fare?

Si, direi che hai pienamente ragione in questo.

D - Puoi darmi qualche spiegazione pit approfondita di questa liberta
relativa che io chiamo «liberta spuria»?

Ma, guarda, & un discorso molto molto complesso quello del-
la liberta e del libero arbitrio ed & difficile trattarlo se non si parla
di tutto I'insegnamento, di tutto il perché dell’insegnamento. Posso
vedere di darti qualche elemento su cui meditare. Il fatto che non
esista una vera liberta, che sia all’interno del piano fisico, risulta
abbastanza evidente se si pensa che, in realtd, tutto cid che accade
& gia accaduto, tutto esiste gia nel Grande Disegno; quindi, se ogni
figura del Grande Arazzo che I’Assoluto ha creato fosse libera di
fare quello che vuole, il Disegno verrebbe naturalmente scompiglia-
to; non vi sarebbe piu I'ordine, la consecuzione delle cose, il proce-
dere dell’evoluzione, e via dicendo; e questo & gia, direi, I’elemento
principe che fa comprendere come, all’interno dell’incarnazione sul
piano fisico, vi debba per forza di cose essere un binario comune
che tutti devono seguire, un canovaccio che tutti devono seguire.
Certamente, poi, vi sono alcune volte delle possibilita in cui, per ar-
rivare da un punto all’altro del Disegno, & possibile che I'individuo
faccia de1 percorsi leggermente diversi, questo si...
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D - Che potrebbero essere le «varianti», in questo caso?

Diciamo di si, perd poi si ricongiungono sempre al flusso
principale di quello che & I'avvenimento; e direi di piu: che queste
«varianti» (visto che le abbiamo volute citare) esistono soltanto
come «vissuto interiore» di chi le vive; per gli altri individui la sto-
ria ha continuato il suo cammino normale, ogni individuo ha fatto
quella strada e non quell’altra; anche perché poi si & ricongiunta la
storia di questo individuo con quella degli altri in un punto preciso
in cul tutto & comune. Sara soltanto diversa I'interioritd dell’in-
dividuo che ha fatto un percorso leggermente diverso e, quindi,
avra compreso qualche cosa che - facendo I’altro percorso, nell’altro
senso - magarl non avrebbe compreso.

D - Quindi dipende sicuramente dall’evoluzione che ha raggiunto o dal
suo grado di comprensione?

Certamente. Da tutt’e due, perché le due cose vanno di pari
passo.

D - Mi ricordo che ¢ stato fatto una volta un esempio che mi ha lascia-
to perplesso: l'esempio del passante che vede un povero, si commuove,
gli da 500 lire e se ne va; mentre, invece, il povero doveva vivere
Uesperienza del passante che non gli dava niente. Questo mi lascia mol-
to perplesso. Dovrebbero esistere tutt’e due queste possibilita soggettive?

Certamente.
D - Quindi, allora, la mia espressione «libero arbitrio condizionato»
non ¢ avventata?

Non & avventata, & giusta.
Georgei
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Domande sul paranormale

Lo spirito Guida e la propria strada

D - A mio avviso ¢ importante conoscere il proprio compito
nell’esistenza; e pit che compito, forse, tutta la serie di azioni da farsi
affinché possa evolvere. A volte pero puo succedere che la persona cre-
da di seguire una strada e in realta invece non ¢ la sua oppure non sono
le cose giuste per sé da fare, quindi pud essere utile in questo caso con-
tattare in qualche modo la propria guida e farsi dare un aiuto?

Qua entriamo in un campo un pochino delicato, mia cara;
perché prima di tutto non & pol cosi facile contattare le proprie gul-
de - anche perche se no, poverine, le mettereste in croce in conti-
nuazione - e poil anche supponendo che potesse essere cosi facile
che I'individuo possa mettersi In contatto con la proprla gu1da, non
dimentichiamoci che vi & 1l karma della persona: la guida non puo
andare contro questo karma, non pud impedire alla persona di vi-
vere le esperienze che deve vivere, e quindi 1 consigli che pud dare,
comunque sia, sono sempre molto vaghi e molto poco indirizzanti
nelle situazioni difficili dell’individuo.Tu parlavi prima di conoscere
il proprio scopo nella vita, ma lo scopo - se volete - lo potete cono-
scere tutti, uno per uno; lo scopo di ognuno di voi & quello di evol-
vere, no? E’ lo scopo principale, lo scopo basilare, quello stesso
scopo per 1l quale & giustificato 1l vostro essere immersi nella mate-
ria fisica. Tu dirai: «Si, certamente, perd & una cosa abbastanza ge-
nerica; non & che uno possa dire il mio scopo & evolvere; bene, da
ora in poi evolvo»’. Certamente, questo & giusto, non & che effetti-
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vamente possiate dire: «Ora mi metto li, evolvo un po’, tanto per
fare qualche cosa»; pero bisogna considerare che 1’Assoluto, nella
Sua lungimiranza, nella Sua bonta - e non potrebbe essere altri-
menti - cosa ha fatto? Ha fatto si che voi, comunque sia, il vostro
scopo, la vostra evoluzione la portate avanti sempre e comunque.Tu
dicevi: «Nei momenti difficili prendo una strada sbagliata, non ¢ la
mia strada e, a questo punto, mi blocco nell’evoluzione o non vado
avanti per la strada che dovrebbe essere la mia» e io dico che non &
mai cosi. Non & mai cosi perché anche nel momento stesso in cui
ipoteticamente I'individuo prende una strada sbagliata e su questo
a1 sarebbe da fare un discorso abbastanza lungo, poi, alla fin fine in
quel momento stesso I'individuo sta evolvendo, sta imparando qual-
che cosa dall’esperienza che sta facendo.

Certo, sarebbe bello se ognuno di voi quand’¢ incarnato - o
anche di noi, quando siamo incarnati - potesse vivere soltanto espe-
rienze apparentemente belle, utili e consone alla strada che si puo
condurre, ma non pud essere cosi perché, se fosse cosi, vorrebbe
dire che si & gid compreso tutto, che si & gia in perfetta sintonia con
la realtad e con c10 che si deve vivere. Se cosi fosse non saremmo,
non cl saremmo piu incarnati e non avremmo pil alcuna necessita
di incarnarci; non & vero? Invece & proprio per 1l fatto che prendia-
mo anche vie che possono non essere le pit dirette o le migliori per
acquisire evoluzione che noi arriviamo a comprendere quali sono 1
nostri errori, 1 nostri limiti e quindi a modificare noi stessi. Non esi-
ste quindi - in poche parole - nessuna via che sia in tutti 1 modi, e
comunque sia, sbagliata e tanto meno non porti qualche germe di
evoluzione all’individuo.

Basti pensare, d’altra parte, ai casi in cui qualcuno di voi,
qualche persona, soffre per I’abbandono e la morte di un suo caro
sul piano fisico; certamente quella & una situazione brutta, doloro-
sa, triste, e via dicendo, ma quando si riesce pol a superare 1l mo-
mento peggiore, il momento piu triste della situazione ci si rende
conto che anche una situazione cosi brutta e cosi difficile, una si-
tuazione in cul in realtd magari non si poteva far nulla per cambia-
re cid che stava per accadere, alla fine ha portato dei risultati positi-
vi per la persona perché, quanto meno, si & resa conto dell’amore
che nutriva per la persona che lo ha abbandonato e che prima era
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incastellato in una struttura che impediva di essere compreso fino
in fondo; e questo & un gradino in piili, una goccia in pill per acqui-
sire |’evoluzione e il proprio sentire. Spero di non averti sommersa
nelle parole.

Gl angeli custodi

D - Gli angeli custodi esistono?

Si, direi che esistono; anche se non sono angeli, in realta, na-
turalmente.

D - Sono spiriti?

Diciamo che sono spiriti disincarnati che hanno 1l compito di
cercare non tanto di aiutare la persona che stanno seguendo, quan-
to di indirizzarla verso le esperienze che deve compiere. Qua w1 &
un errore che fanno molto spesso le persone che parlano delle spiri-
to guida. Prima di tutto, lo spirito guida ben difficilmente - tranne
in casi particolari - si manifesta alla persona che guida; anche per-
ché, nel momento in cui entrasse in contatto, potrebbe esserci uno
scambio vibratorio tale per cui potrebbe venire disturbato nel suo
compito, nel suo lavoro. Quasi sempre resta nell’ombra. Chi si pre-
senta come spirito guida & una persona che, in qualche modo, si &
autonominata spirito guida; difatti di solito sono o figli morti, o fra-
telli morti, parenti morti, qualcuno morto da poco, no? Conside-
rando la cosa con una certa razionalita si capisce che lo spirito gui-
da esiste, per la persona incarnata, fin dal momento della nascita;
quindi non pud mai essere qualcuno che ha conosciuto in vita, che
¢ morto nel corso della propria vita. Dicevo - tornando allo spirito
guida vero e proprio - che costui ha il compito di indirizzare verso
le esperienze che I'individuo deve compiere, sapendo in linea di
massima qual & 1l cammino, quali sono 1 bisogni evolutivi che la
persona ha; quindi non & un essere buonissimo che cerca di farvi
agire nel modo migliore, no; & invece I’essere che, conoscendo cio
di cui avete bisogno, vi indirizza verso queste esperienze che po-
tranno farvi comprendere il bisogno che vi spinge.

D - Per acquisire maggiore coscienza?
Certamente; perché lo scopo dell’essere vivi sul piano fisico &
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proprio quello di esperire una coscienza, € un "entita che fosse pre-
posta a spingervi a evitare esperienze dolorose per non farvi soffrire
certamente non vi sarebbe molto utile al fine dell’acquisizione del-
la coscienza, no?

D - Come possiamo distinguere i disincarnati dagli incarnati nel mo-
mento in cui noi lasciamo questo piano fisico? C’¢ un modo?

Bisognerebbe, intanto, fare un distinguo anche in questa si-
tuazione; perché potreste lasciare 1l piano fisico e non rendervi con-
to di averlo lasciato; essere talmente attaccati alla vita, per esempio,
da morire e trovarvi sul piano astrale e continuare magari a fare la
vostra vita di tutti 1 glorni creandowvi il vostro mondo personale, la
vostra illusione di realta, e a quel punto tutti quelli che si presenta-
no a vol in questo vostro sogno, in questa vostra illusione, per voi
sarebbero veri, sarebbero reali. Vi & poi, invece, I'individuo di evo-
luzione abbastanza buona che diventa consapevole, dopo un primo
periodo, del suo abbandono del piano fisico; questa persona ha 1
sensi del piano astrale abbastanza aperti e certamente si rende con-
to di quali sono le forme che incontra sul piano astrale che sono re-
ali e che non dipendono da una sua creazione, da un suo desiderio,
e quali invece sono create dai suoi bisogni, dai suoi desideri, maga-
11 irrealizzati in vita.

Il valore della testimonianza

D - In una seduta di molti anni fa ¢é stato detto che due grossi brillanti
che sono spariti a mia sorella in modo misterioso sono stati utilizzati per
un importante atto di solidarieta umana, un importante atto d’amore;
quindi, a un certo momento, io sono arrivato alla conclusione che questi
grossi brillanti fossero stati asportati, e riapportati nella sede adeguata;
allora, pero, in questo caso ¢ stato asportato e apportato in sede adegua-
ta un oggetto di enorme valore, perché penso che si trattasse di decine di
milioni, ... certo che erano molto grossi, questi brillanti ... e mi sembra
strano questo contrasto col fatto che gli apporti sono di solito, invece -
come voi dite - oggetti di modesto valore.

Questo, vedete, carl, & un po’ I'esempio di quanto veniva det-
to I'incontro scorso sul valore della testimonianza; perché ... intanto
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per 1l fatto che si trattasse di asporto, nessuno di noi ha detto niente
del genere! In realta era un’opera meritoria, quella che era stato ac-
cennato che era stata fatta. Ora, senza dubbio non vi & stato alcun
asporto di nessun tipo; e, per quello che riguarda I’opera meritoria,
qua, per spiegarti il senso di quella frase, dovre1 entrare nel partico-
lare, nella situazione, e non & proprio una cosa che 10 desideri fare;
perd posso porti davanti diverse connotazioni, diverse sfumature di
questa «opera meritoria», di cosa possa essere un’opera meritoria.
Anche i, dipende «meritoria» da quale punto di vista; per tua so-
rella - per esempio - avrebbe potuto essere meritorio 1l fatto di es-
sersi tolta un problema; oppure, per un’altra persona, potrebbe es-
sere stato meritorio 1l fatto di aver potuto usare quei brillanti per
dare da mangiare ai propr figli. Lopera meritoria & molto vaga
perché tu ci possa costruire qualche cosa di grosso sopra, mio caro.

D - Pero se voi avete detto che ¢é stata meritoria lo dovete aver detto con
cognizione di causa, non dicendo «potrebbe essere stata»; con
Uindicativo, non con il condizionale.

Certamente, ma 10 ti ripeto: quello che era meritorio per tua
sorella, per te non lo sarebbe affatto. Noi potevamo anche sempli-
cemente riportare un suo pensiero, una sua idea, una sua situazione
personale. A parte che non ti ricordi affatto come ¢ stato detto, co-
munque sia. Che poi tu preferisca ritenere che si trattasse di un
asporto, che noi ’abbiamo preso a tua sorella per darlo ... che so 10
... alla piccola fiammiferaia, puoi anche pensarlo ma non ¢ stato as-
solutamente cosi. Né noi, né nessun’altra entita puo fare cose del
genere; nessuna, ripeto.

L’importanza dell’insegnamento per chi soffre

D - Georgei, volevo chiederti se potevi trovare qualche parola per un
amico che recentemente si ¢ accostato a voi, al vostro insegnamento, ed
¢ stato ospite qui non molto tempo fa: si trova un po’ sbilanciato
nell’impatto con il vostro insegnamento, cioé questo punto di vista cosi
nuovo per lui in quanto la mancanza di desideri, conseguente all’aver
appreso certe verita, lo fa sentire vuoto, non riesce a capire come puo
trovare soddisfazione in qualche cosa; perché gli sembra che tutto sia di-
ventato un po’ inutile.
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Vuol dire che non ha compreso mica molto, allora.

D - Certamente, ma come si puo aiutare in questa fase, che forse abbia-
mo anche attraversato tutti?

Vedi, cara, & un po’ difficile aiutare in questi momenti gli in-
dividui. E’ un momento di confusione, di dubbi, di incertezze,
come vol sapete, ma & un momento necessario per ognuno di voi; &
un momento di crescita, in realtd, perché mette in atto quell’in-
segnamento che da sempre vi & stato portato: 1l diventare nuovi
ogni momento che vivete. Il fatto & che nessuno pud aiutarvi a di-
ventare nuovi; potete diventare nuovi nel momento che acquisite un
nuovo sentire, una nuova comprensione all'interno del sentire;
ecco, in quel momento in voi stessi scatta qualche cosa che vi fa
percepire il vostro modo di essere, all'interno del cosmo in cui vi
trovate a vivere, diverso da come eravate fino a un attimo prima.
Certamente si possono usare le parole, magari per dare gli stimoli,
suggerire o dare dei consigli, perd pit di questo non & che si possa
fare. Vo1 sapete che la comprensione uno la deve raggiungere da se
stesso, non pud essere alutato o fatto comprendere da un altro.

D - Quindi non c’¢ possibilita di dargli niente, insomma.

No, c’¢ possibilita invece di dargli tanto! Possibilita di dargli
tanto, per esempio, stando ad ascoltare; ¢’ possibilita di dargli tan-
to non volendolo guidare dove si vorrebbe che andasse, perché non
¢ detto che la strada che un individuo deve percorrere debba essere
la stessa strada che ad un altro individuo pud andare bene, ad
esempio. E* molto importante, in quel casi, pit che essere degli ot-
timi parlator1 essere degli ottimi ascoltatori, perché le parole
dell’altro poi si riflettono e I’altro pud ascoltarle, sentire se stesso, e
quindi comprendere quelli che sono 1 suoi bisogni del momento, le
sue spinte del momento, comprendere quel qualcosa che lo farebbe
mutare e trovare 1l superamento di quel momento di sbalestramento
che uno sta vivendo in quell’attimo.

D - Allora Uapparente mancanza di stimoli é solo una fase di passag-
gio? Deuve solo aspettare e gli stimoli verranno.

A, cara, vai tranquilla che purtroppo - o per fortuna, secon-
do 1 punti di vista - I’esperienza non si stanca mai di mandare sti-
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moli! Ha una fantasia che & una cosa incredibile! E dovreste saper-
lo, ormai.

I “fiori di Bach”

D - Io vorrei domandare come reagiscono e lavorano i «fiori di Bach».

E qua, cara, vorrei poterti rispondere, ma & una cosa talmen-
te lunga, complicata e complessa, con tanti addentellati psicologici,
interiori, e via dicendo, che non ¢ possibile darti una risposta in po-
che parole, se non falsandoti tutto quello che 10 direi e, magari, as-
solutamente non provocando una tua soddisfazione; quindi lascia-
mo questo argomento a un momento successivo, quando sara possi-
bile parlarne con piti calma, magari un incontro dedicato a quelle
che possono essere le varie tecniche usate al giorno d’oggi, prove-
nienti dalle plu dlsparate font1 meditative o splrltuall per parlarne
p01 plu approfondltamente In un Incontro umco, magarl cosi sl
pud avere pill una visione d’'insieme. Dunque, miei cari, vi ringra-
z10 per essere riuscitl a sopportarmi per tutto questo tempo, vi rin-
grazio della vostra pazienza e speriamo, al prossimo incontro, di
poter essere pit soddisfacente per tutti voi e di poter parlare con
piu facilitd di questa sera ma, dato che la mia partecipazione ormai
sara per I’anno prossimo, senza dubbio troverd un ambiente piu fa-
vorevole alle mie possibilita estrinsecative. Bene, miei cari, 1o vi sa-
luto con affetto e, siccome probabilmente non c1 sentiremo fino al
prossimo ciclo, 10 vi auguro di rendere fruttuose le vibrazioni estive
e di ricavarne beneficio sia a livello fisico ma specialmente a livello
interiore, sperando di trovare un po’ di pitt di quell’armonia che
questa sera sembra un po’ il filo conduttore dell’incontro. Un ab-
braccio a tutti quanti, buonasera a tutti.

La cecita e le facolta straordinarie

D - Ho visto un documentario nel quale a delle persone cieche dalla na-
scita sono state fatte disegnare figure umane, alberi, oggetti che sono ri-
sultati pressoché identici a quelli delle persone che possono vedere la re-
alta fisica. Da cosa puo dipendere questo?

Ma non mi sembra che sia una cosa poi talmente difficile da
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comprendere, al di 1a del fatto che possono esserci percezioni della
realta che vanno oltre 1l senso della vista. Vo1 sapete che, quando
un individuo perde uno dei sensi del suo corpo fisico, vi & un acu-
tizzarsi degli altri sensi per compensare in qualche modo, per otte-
nere quell’equilibrio all'interno dell’individuo di cui parlavamo pri-
ma; € proprlo la natura stessa che attua una specie di meccanismo
di compensazione all’interno dell’individuo. Ora, se un individuo
perde la vista, avra un tatto migliore, un udito migliore, una sensi-
bilita migliore e la possibilita di disegnare un oggetto, un fiore o un
viso di una persona & compensata nella mancanza della vista, per
esempio, da una particolare sensibilita tattile che puo avere
I'individuo che ha perso la vista, che supplisce ai fattori visivi che
ha perso con questi elementi di forma che percepisce attraverso 1
polpastrelli.

D - Pur non avendo toccato un dato oggetto, un animale o cose del ge-
nere, puod entrarci un archetipo oppure & la coscienza che proietta
un’immagine gia acquisita?

Sapevo che volevi arrivare a questo, ma 1o cercavo di evitarlo
comunque, per non mettere in confusione gli ospiti di questa sera.
Per farti contento, posso dirti che, senza dubbio, vi sono delle for-
me archetlpall (se vogliamo dire c031) che poSsOno essere richiama-
te alla coscienza e aiutare poi a esprimere anche immagini o figure
che, per qualche motivo, non possono essere conosciute dall’indi-
viduo in quel momento della sua esistenza.

Registrazioni paranormali e desiderio

D - E’ stato detto che ¢é possibile che il nastro magnetico venga registra-
to sotto linfluenza del potere del desiderio, quindi forze nostre, umane,
ma non ho capito bene se questo & possibile per qualsiasi persona abbia
un desiderio molto forte, oppure se deve avere un certo livello evolutivo,
o doti medianiche.

Qualunque persona che ha un desiderio talmente forte da
mettersi a fare quel tipo di sperimentazione puo, senza volere, finire
per magnetizzare un nastro.

D - E questo, naturalmente, ho pensato che fosse valido per tutta la fe-
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nomenologia, non solo per il magnetofono.
Certamente, certamente.

D - Pero per la persona disincarnata, che si trova coscientemente sul
piano astrale - quindi ha ancora il desiderio, naturalmente, essendo nel
piano astrale - a sua volta perché allora non le ¢ cosi facile incidere il
nastro?

Ma perché non sa come si fa.

D - Anche noi di qua ...

C’& una diversitd non da poco: la persona all’interno del pia-
no fisico fa parte della materia fisica; I’entita sul piano astrale pud
entrare a cercare di influire sulla materia fisica, ma agire da una
materia all’altra non & semplice, mentre influenzarla dall’interno
della stessa materia e gia una cosa diversa. Se voi volete far sposta-
re un tavolo, potete appoggiarvi una mano e spostare il tavolo; se
invece volete spostarlo dal piano astrale la cosa & molto pii compli-
cata, e se non sapete dove e come appoggiare la mano astrale il ta-
volo non si spostera mai.

D - Mentre si dorme, ¢ possibile andare nel piano astrale?

Senza dubbio attraverso 1 sogni ci si pud mettere in contatto
col piano astrale, il problema & interpretare questo contatto: se & re-
alta, se & desiderio o se ¢ illusione.

Il raffronto tra le varie fonti di spiritualita

D - Voglio fare una domanda ancora io. Mi raccomando di non arrab-
biarti...

Abh, difficilmente mi arrabbio.

D - ... perché riguarda un altro ambiente, pero io non lo cito, non nomi-
no niente; chiedo soltanto di sapere questo: se una persona in coma irre-
versibile pud incarnarsi quando perde coscienza e prima della sua mor-
te. E sai perché lo chiedo!

E sai anche perché non ti rispondo!

D - Comungue lo immaginavo. Grazie.
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Certo. Capisci benissimo che non posso risponderti perché
vorrebbe dire o contrastare cid che in altre parti t1 & stato detto op-
pure avallarlo, & non & nostra intenzione né fare l'una cosa né
Ialtra. Noi ti abbiamo detto: «Iu hai le tue esperienze, & giusto che
tu segua le tue esperienze, ma & anche giusto che tu, da esse, tragga
la tua comprensione, le tue conclusioni, altrimenti a cosa ti servi-
rebbero?».

EEN N . N
D - C’¢ pero che non si puo avere nessuna conferma a questo.

Ma set tu che cerchi conferme, noi no. A parte che, anche io
ti avessi detto di si o di no, non sarebbe stata poi una conferma!
Non avrebbe provato assolutamente nulla; perché, anche suppo-
nendo che tu credessi perché 1o ti davo una risposta, 10 sono 1l «co-
siddetto» Georgei, tutti gli altri a cui tu avresti potuto dirlo avreb-
bero dato certamente meno credito a quello che dico 10 che a quello
che dice un altro, magari.

D - Per me & molto interessante quello che avete gia detto, perché ¢ una
conferma di quello che avete gia detto in passato, quindi ...

Vedi, I'importante & sempre riuscire a trovare - come hai fatto
tu adesso - in ogni situazione un motivo per essere contento di quel-
lo che succede. Questo & gia un modo positivo per affrontare le si-
tuazioni, anche le peggiori; e se tutti vol imparaste a fare la stessa
cosa, come sarebbero migliori le vostre giornate! Voi tendete, nel
corso del vostri glorni, a vivere le situazioni difficili in modo vittimi-
stico, a dire: «Ah, mi sta succedendo questo, ma guarda che sfortu-
nato (o sfortunata, naturalmente), che disgrazia! Com’¢ possibile:
tutte a me capitano!» e, invece, se la piantaste un attimo di fare
queste scene vittimistiche e vi guardaste un attimo con attenzione in
quello che vi sta succedendo, riuscireste anche a trovare, invece, de-
gli elementi che vi farebbero dire: «Ma guarda, pero, in questa si-
tuazione ho notato che la tal persona, che - ad esempio - mi sem-
brava indifferente, mi & stata vicino»; o che «in quel momento in
cul, solitamente, avrei dato in escandescenze, sono riuscito a conte-
nere 1l mio lo & a comportarmi in modo diverso» e a trovare, quin-
di, altrettanti motivi per essere, tutto sommato, un po’ meno tristi,
un po’ meno abbattuti per quello che vi sta succedendo perché vi
sono anche, contemporaneamente, altrettante cose belle che vi sfug-
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gono perché non avete il coraggio, la voglia, la volonta di vederle o
perché, magari, sperate - col vostro atteggiamento In queste situa-
zioni - di attirare |’aiuto o la comprensione o la simpatia delle altre
persone.

D - Ma io non faccio del vittimismo; anzi, io dico che meglio di cosi
non potrebbe andarmi!

Certo, ma infatti non era rivolto a te 1l discorso; ho detto che
hai fatto un discorso giusto perché sei riuscito a trovare un motivo
di soddisfazione, di appagamento per una situazione che, apparen-
temente, non ti stava dando nulla per cui sentirti appagato & soddi-
sfatto!

D - Beh, «nulla» in questo senso: che, per quanto riguarda la sopravvi-
venza io penso di aver avuto abbastanza conferme e di poter essere cer-
to; per quanto riguarda lidea della reincarnazione, le prove avete detto
che non le volete dare.

Ma non & che non le vogliamo dare; & che anche se noi le vo-
lessimo o le potessimo dare, sarebbero prove che in realta non pro-
verebbero niente.

D - Se io avessi trovato qualche cosa su Andreas Hofer! su quei libri
che ho letto, e invece non ho trovato niente, e voi mi avete detto che ero
stato io che non ho saputo trovare, e se voi me L'aveste fatto trovare ...

Ma cosa avresti potuto trovare? Che era uno scontento, come
sel uno scontento tu; uno sempre in cerca di qualche cosa, come sei
sempre In cerca tu; e cosa avrebbe provato? La continuita di
un’insoddisfazione nel tempo, non penso che avrebbe potuto essere
una proval!

D - Beh, lui ¢ stato fucilato ¢ io invece sono arrivato alla mia eta e son
contento, quindi ...

Puo darsi che tu sia arrivato alla tua eta, invece di morire
prematuramente, proprio per compensare 1l fatto che sia stato fuci-
lato anzitempo.

1 Linterlocutore fa riferimento al fatto che nel corso di una seduta al Cerchio Firen-
ze 77 gli era stato detto che era stato un certo Andreas Hofer,
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D - Ecco, questa risposta puo essere interessante. Grazie.
Se invece vuoi che ti fuciliamo, possiamo anche fucilarti!

D - Georgei, scusami, anch’io volevo farti una domanda che non ¢
molto .... pero mi viene rivolta da parecchie persone con le quali sono
in contatto. Sai che spesso si fanno analogie tra il Cerchio Firenze ¢ il

Cerchio Ifior ...
Ahime, si che lo so!

D - Ecco, e allora ti prego: io non so cosa rispondere quando mi dico-
no: «Va bene, ammettiamo che non siano una continuazione o le stesse
Guide, pero come mai gli stessi caratteri, cioé uno francese, un orienta-
le, un Kempis/Scifo diciamo; ¢ cosa dovrei dire? Come mai ¢’¢ questa
similitudine di caratteri?

C’& una spiegazione abbastanza semplice: prima di tutto per-
ché & necessario presentare un campionario di personalitd - com-
presa anche una certa esoticita, in certi casi, come nel mio caso - e
la scelta non & che sia poi vastissima; & necessario presentare dei
personaggl, delle persone che sono in qualche modo abbastanza fa-
miliar alle persone che partecipano. Certo potremmo far venire ...
che so 10 ... un maori; perd un maori, tutto sommato, non lo senti-
reste molto vicino, alla fin fine, no? Questo per quello che riguar-
da, diciamo, gli accenti che u51am0, che poi sono quelli - ahime,
purtroppo - di alcune vite di noi che ci presentiamo. Per quello che
riguarda, invece, le Guide principali il discorso & diverso: si presen-
tano con quel caratteri perché sono legati in qualche modo al di-
scorso degli archetipi. E qua c1 complichiamo la vita ma, visto che
I’hai affrontato, bisogna un attimo spiegarlo, no? Se 1o vi chiedessi:
«Fra le Guide, chi & che vi comunica piu dolcezza?», io sono con-
vinto che la maggioranza di voi risponderebbe o «Moti» 0 «Viola»,
giusto? Ma, allora, chiedetevi un attimo: si presenta Moti, con
quella personalita e quel modo di parlare, e Viola con quella perso-
nalita e quel modo di parlare per comunicarvi dolcezza o & la vo-
stra 1dea della dolcezza che, in qualche modo, ha reso necessario
che si presentassero «quelle» Entita con «quel tipo» di personalita?
Lo stesso discorso, naturalmente, vale con Scifo. I caratteri e 1 tipi
di personalita usabili negli incontri alla fin fine sono ben pochi; non
¢ che ci sia una varietd enorme; possono variare 1 particolari, perd
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le qualita per I'insegnamento, per la dolcezza o per I'incontro affet-
tivo e via dicendo sono abbastanza stereotipati. Eccco, quindi, che vi
¢ per forza di cose una certa omologazione di caratteri per Cerchi
che presentano la stessa tipologia di insegnamento.

D - Certo, ti ringrazio. Quindi, ed esempio Hiawatha, un pellerossa,
non ¢ che abbia una particolare tipologia che ci trasmetta qualcosa.

Esatto. E’ gid piu difficile che voi riusciate a comprendere, a
recepire qualche cosa da un individuo - & qua parliamo di indivi-
dui, non soltanto di entitd disincarnate - che appartiene a una cul-
tura diversa dalla vostra. Pud comunicare un’emozione, una sensa-
zione, perd capirla in profondita diventa piu difficile, chiaramente.
E a queste persone di, per esempio, che un Hiawatha a Firenze
non c’¢ mai stato..

D - Vorrei sapere quale differenza sostanziale c’¢ tra il vostro pensiero e
il pensiero del movimento teosofico.

A livello di insegnamento vero e proprio direi che non vi &
molta differenza; 1 punti cardine dell’insegnamento teosofico sono
gli stessi del nostro insegnamento - e poi, d’altra parte, anche di
tutti gli insegnamenti, alla fin fine - che sono: la necessita dell’evo-
luzione, la legge del karma, la legge della reincarnazione, e via di-
cendo. Questi sono elementi cardine che appartengono poi a tutte
le dottrine spirituali, anche a quelle che meno vi potrebbero essere
note. Quello su cui, invece, noi dissentiamo abbastanza & tutta
quella parte della dottrina teosoﬁca, che d’altra parte non € nean-
che molto conosciuta, non & neanche molto propagandata dalla Te-
osofia stessa, che riguarda la fenomenologia paranormale (diciamo
cosi) acquisita per supposta evoluzione della Blavatsky o della Be-
sant o di Olcott, con tutto quel miscuglio di sogni e di illusioni che
parlavano poi di altri mondi, di altre realta, di viaggi in astrale e via
dicendo. Ecco, per tutta quella parte noi non diciamo che non sia-
no possibili, che non accadano quel tipo di cose, perd, secondo noi,
gran parte di tutta quella sezione della dottrina teosofica, per quan-
to a lato della dottrina teosofica vera e propria, & molto infarcita dai
desideri, dalle emozioni e dalle sensazioni di chi sperimentava quel
tipo di cose; quindi da prendere molto con le pinze e da non la-
sciarsl trascinare molto, magari a cercare di ottenere gli stessi risul-
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tati.

D - Forse ¢ pitt adatta a una mentalita orientale, che non occidentale,
vero?

Direi che I'intenzione, se non vado errato, era proprio quella
di riuscire a occidentalizzare cid che di buono veniva dalla sapienza
antica proveniente, in particolare, dall’oriente; e non soltanto
dall’oriente, d’altra parte. In parte il tentativo & riuscito, in parte il
tentativo non & riuscito; quello che & certo & che, se voi guardate e
leggete con attenzione tutto cid che vi capita sottomano, o che vede-
te per televisione o nei film, vi renderete conto che I'insegnamento -
anche se non apertamente - in realtd & ormai giunto alle orecchie e
alla portata di tutti quelli che riescono a recepirlo. Dappertutto vi &
il concetto di reincarnazione, dappertutto vi & il concetto di evolu-
zione, di dopo-morte e via dicendo; tutta la parte dell’ insegnamento
dell’evoluzione & ormai portata alla coscienza di quasi tutta
I'umanita; e questo fa parte di quel «piano di iniziazione generale»
di cui s1 parlava una volta, per cui certe verita che una volta veniva-
no fatte conoscere soltanto a poche persone, perché potevano pro-
vocare degli squilibri a chi non era pronto ad accettarle, adesso
possono essere portate In maniera pill vasta per preparare la strada,
pol, ad altre cognizioni diverse, superiori, piti complete e piti com-
plesse che verranno affrontate col passare del tempo; perche non
dovete credere che perché 1 Grandi Maestri si son fermati a un cer-
to punto la Verita sia tutta li. La Verta va oltre quello che ¢ stato
detto e, di volta in volta, a seconda delle esigenze del cammino evo-
lutivo dell’'uomo, vengono presentate nuove veritd, magari modifica-
te o ampliate per far si che I'insegnamento poi possa continuare ad
andare avanti servendo da stimolo per 'umanitd; perché ricordate
sempre che poi 1l fine ultimo & quello di far avanzare ogni indivi-
duo, di farlo evolvere, di farlo abbandonare la ruota delle nascite e
delle morti, anche per preparare I’ambiente alle altre ondate di vita
che si succedono incessantemente.

L’intervento di personaggi famosi alle sedute

D - Fra le varie figure del passato - ce ne sono state molte - sia del pen-
siero, artisti, anche uomini che sono stati alla ribalta della scena, sia
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della storia, della politica, ecc. - troverei molto interessante, stimolante ¢
anche gratificante per noi che una di queste entita comparisse, per esem-
pio, in questo Cerchio; oppure che fosse comparsa in altri Cerchi, per
esempio in quello di Firenze o in altri; pero, per quanto io ne sappia
poco, so che non se n’¢ mai parlato; perd - ripeto sarebbe molto interes-
sante che qualche grande figura del passato fosse comparsa.

Ma vedi, caro, ne sa1 poco; perché in realta questo & succes-
so: & successo persino in questo Cerchio che figure di una certa im-
portanza si siano presentate. Si & presentato un certo Machiavelli,
ad esempio; si & presentato Gabriele D’Annunzio, per esempio; e
via dicendo. Persino, anche se non molti lo sanno, un cantante:
persino lenco si & presentato. Quindi & successo in passato e pud
darsi che succeda in futuro, io questo non posso dirtelo perché la
regia di questi incontri non ¢ nelle mie mani, ma nelle mani delle
Guide principali. Anche se dal punto di vista umano posso capire
il tuo discorso di gratificazione, dal punto di vista del ricercatore
spirituale o di quello che cerca di comprendere la realta delle cose
non capisco questo desiderio del «personaggio famoso».

D - Come confronto.
Confronto con che cosa?

D - Confronto con quello che lui sapeva, con quello che lui ¢ riuscito a
raggiungere e quello che siamo noi; anche per migliorare, perché ¢ sem-
pre lo stesso stimolo.

Pero & difficile che tu possa sapere quello che lui sapeva; né
c10 che lui «sentiva», che & cosa ancora piti importante di cid che
lui sapeva.

D -Si, si, ¢ evidente; e poi anche loro avevano la loro veste umana, la
loro veste di carne, e quindi erano molto fallibili, con i loro difetti gros-
sissimi, perd sono riusciti a emergere in modo notevolissimo in un cam-
po. Come tu hai detto, Machiavelli ...

Vedi, sarebbe da stabilire se questa loro emersione era un se-
gno di evoluzione o se, invece, era soltanto un emergere del loro lo,
a esempio; ma, ahime, questo sarebbe possibile soltanto se si potes-
sero ascoltare le loro parole adesso, cosi come sono, e poter aver
avuto la possibilita di conoscerle direttamente quelle persone; per-
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ché, sai, attraverso quello che & scritto, tramandato sui libri o nei
film, 1l quadro che si riferisce a delle persone & sempre molto relati-
vo e soggettivo da parte di chi racconta; quindi potete avere un’idea
vostra di quello che & stato il passato ma la storia, in realta, & tutta
completamente diversa da quella che & sui vostr1 libri di storia. Il
fatto stesso di essere ammessa su un libro di storia o su un libro
d’arte in realta la rende diversa da quello che & successo veramente;
specialmente per quello che riguarda gli artisti, poi: gli artisti, per
necessita proprio di loro temperamento, hanno una soggettivita,
un’interiorita molto elaborata, molto complessa e molto in movi-
mento, molto cangiante, molto mutevole, che non presuppone ne-
cessarlamente una grossa evoluzione, naturalmente. Pud essere
semplicemente dovuta a grossi problemi interiori per traumi vissuti
in precedenza; e quindi & difficile che, attraverso la lettura anche di
una biografia, si riesca a entrare nell’interiorita di una persona del
passato. Qua si & presentato, in questo Cerchio, Oscar Wilde; il
quale, pero ...

D - Sputava sentenze, scusa se ti interrompo ...

. affermava, afferma, ha affermato di essere Oscar Wilde
ma chi I'avesse conosciuto quand’era in vita non I’avrebbe ricono-
sciuto; perché, senza dubbio, dopo la morte uno esamina se stesso,
comprende gli errori che ha fatto, quindi, inevitabilmente, & diverso
da quello che era in vita; non puo essere lo stesso.

D - Ti ringrazio.

Di nulla, caro. Se noi potessimo portarvi - e chissa che un
glorno questo non accada - qualche personaggio di quelli terrbili
del passato, che so io ... uno Stalin, un Rasputin, un Hitler ad
esemplo ...

D - Siamo sereni, non avremmo nessun problema.

Ma molto probabilmente non avrebbe nessun problema ne-
anche nessuno di questi personaggi, perché se la vita che hanno vis-
suto & servita loro a qualche cosa e hanno compreso quello che do-
vevano comprendere, quando si presenteranno non saranno gli stes-
si, saranno irriconoscibili. Voi dovete incominciare a pensare alla
realta in un modo un pochino piu vasto di quello che siete abituati;

N /776 N



una persona vol, di solito, la giudicate per quello che ¢ - giustamen-
te - per 1 rapporti che avete con lei nel corso della vita che vivete as-
sieme, o accanto, o nelle vicinanze, ma rendetevi conto che questa
persona & stata, nel corso di tutte le sue vite, molto ma molto diver-
sa, ha avuto molti caratter1 diversi: & stata uomo, & stata donna, &
stata assassino, ¢ stata assassinato, ¢ stata prete, € stata aguzzino e
via dicendo; & stata tantissime cose e tantissime altre cose sara an-
cora. Quindi, & difficile poter dare un giudizio su una persona sul
momento, su quello che &. Certamente voi, dall’interno della relati-
vita, I'osserverete nella vita che fa e cercherete in qualche modo di
trarre 1l succo della sua evoluzione, del suo sentire, attraverso il
comportamento, nelle sue azioni nel corso delle giornate, ma rende-
tevi conto che questo potrebbe non significare che veramente la sua
evoluzione ¢ tale come manifesta nel corso di quella vita; anche per-
ché, avendo necessita di fare determinate esperienze e non altre, 1
suol corpl saranno costituiti in modo tale da rispondere a certi sti-
moli e non ad altri; e gia questo limita la sua possibilita di espres-
sione della sua evoluzione.

D - Non é mica necessario andare a cercare altre vite; a me basta uno
che sta campando a lungo come sto facendo io e mi accorgo che quello
che ero e quello che sono, sono molto diverso.

Certamente. Basta pensare come er1 vent’anni fa e come sei
adesso & gia all'interno di una stessa vita, anche se voi non ve ne
: o 20 YO )
accorgete, vi trasformate completamente! Dov’¢ finito il bambino
che eravate, dov’e finito 1l ragazzo che eravate, dov’e finito - nel
caso di A. - 'uomo maturo che, forse, era?

D - Ma io non son mai stato maturo!

Appunto: che forse era! Forse I'immaturita & un elemento da
considerare - ad esempio, nell’esaminare il nostro amico A. - nel
pensare che magari & uno di quegli elementi che lui stesso dovrebbe
arnvare, alla fine della sua vita, ad aver compreso per essere stato
immaturo cosi a lungo!

D - Douvrei campare ancora tanto di quel tempo!

No, no, io parto dal punto che senza dubbio comprenderai
dopo; senza dubbio. Se avessi compreso prima, sarebbe stata una
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buona cosa; ma non & necessario comprendere; non vi & molta fret-
ta nel comprendere. 'importante & comprendere. Prima o poi si
comprende tutti, per forza di cose.

D - Sono abbastanza contento di dove son arrivato.

Certamente. Diciamo che «l tuo lo» & abbastanza contento
di dove sei arrivato; bisogna vedere la tua interiorita se sara conten-

ta di dove se1 arrivato
Georgei
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Domande sull’insegnamento filosofico

L’immaginazione

D - L'immaginazione; potresti definire questa possibilita che ha ['uomo
e quando ¢& che l'immaginazione sconfina nella fantasia? E in quale
modo sia l'una e Ualtra possono essere oggetto di esperienza.

Intanto le domande sono tre, mi sembra. Ma, guarda, imma-
ginazione e fantasia mi sembra che, in realtd, siano abbastanza si-
nonimi; secondo me li metterei sullo stesso piano. Per quello che ri-
guarda lo sconfinamento nell’illusione, tutto cid che si immagina &
gia illusorio in partenza; quindi direi che si pud semplificare molto
il discorso.

N

D - E loggetto dell’esperienza? Ci dobbiamo credere o ¢ un’illusione
nell’illusione dell’illusione?

Mabh, qua si pud guardare la cosa da due punti di vista diffe-
renti: 'oggetto dell’esperienza ... voi sapete, per quello che noi ab-
biamo parlato in questi anni, di composizione della materia, di re-
alta della materia; ancora recentemente & stato parlato dell’am-
biente, se esiste, come percipiente, o non esiste, tutte queste cose
difficili che non & il caso di parlarne questa sera, naturalmente, e in
base a tutti questi discorsi, perd, usciva un quadro abbastanza chia-
ro, anche se scombussolante per tutti voi, che la realta non & quella
che conoscete, quindi & tutta un’illusione.ll vostro stesso corpo fisi-
co voi lo vedete perché cade sotto 1 vostri sensi cosi come siete abi-
tuati a vederlo, lo percepite a quel modo perd non & cosi come voi

N7/79rd



lo vedete; in realta & fatto da materia che poi, alla fin fine, non si
differenzia molto dall’altra materia che sta intorno e, secondo il
punto di vista, 1l vostro corpo pud diventare immenso, puo diventa-
re un piccolo granello di sabbia nel mare del deserto. Allora, se os-
servate dal vostro punto di vista fisico, questa realta che percepite
per voi invece & tangibile, non ¢& illusoria come noi diciamo; ora la
situazione porta a pensare o che diciamo delle sciocchezze noi o
che c’¢ qualcosa che non ¢ stato compreso.Il discorso che non ¢ sta-
to ben compreso, che & difficile da comprendere dall’interno del
piano fisico, & che il punto di vista cambia completamente secondo
da dove si osserva la situazione. Certamente per noi - o per lo
meno per le Guide principali che hanno abbandonato ormai da
tanto tempo 1l piano fisico e che lo osservano sapendo tutto c16 che
ha contribuito a crearlo, a costruirlo, a strutturarlo cosi com’@ - &
possibile osservare la vostra illusione e rendersi conto che la mate-
ria per 1 piani sottostanti in realta non ha la forma che quand’era
sul piano fisico eravamo abituati a vedere; ma per voi che invece
siete all'interno dell’illusione, che siete parte dell’illusione, siete
abituati all'illusione, avete creato all'interno del vostro modo di
pensare degli schemi che collegano 1 vari punti delle illusioni dando
loro una strutturazione logica, I'illusione & reale.Quindi, certamen-
te per voi che siete all'interno del piano fisico 'oggetto della vostra
esperienza ¢ reale in quel momento perché voi lo vivete come reale.
Non & detto, pero, che possa essere altrettanto reale per un’altra
persona, perché magari la vive in un modo diverso. Voi direte: «Ma
due persone che guardano - che so 10 - una margherita vedono sem-
pre una margherita» e non & vero questo. O, perlomeno, certamen-
te & vero: vedono tutt’e due una forma che ... (diclamo qualcosa,
cosi, «da prendere con le molle») nell’inconscio, nel pensiero collet-
tivo della razza ha I'immagine di un fiore che & assimilato al nome
di «margherita», d’accordo? Questa pud essere un’immagine co-
mune a tutte le persone incarnate sul piano fisico, perd chi vi dice
che un’altra persona, magari per una diversa capacita percettiva, la
margherita invece di vederla bianca la veda rosa!? Questo significa
che ognuno di voi vede una margherita in modo non perfettamente
identico a quello con cui la vede un’altra persona; e allora questo
significa che |'oggetto aderente alla strutturazione di quella unita
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elementare in quella forma in realta esiste, ma & reso illusorio dalla
percezione individuale di ognuno di voi, che & legata a come voi
siete strutturati; e quindi & legata a quelli che sono 1 vostri corpi in-
ferior1 ma anche a quali sono 1 vostri bisogni interiori, ai bisogni
della vostra coscienza; cosicché si pud dire che tutti voi vivete in un
mondo immaginario, illusorio, che vivete come reale poiché siete
immersi, agganciati a questa 1illusorieta e a questa immaginazione.

D - Quindi ¢ il punto di vista da cui si osserva che determina cio.
Certamente.

D - Georgei, per cortesia, volevo chiederti: per il discorso che i legami
d’amore non si spezzano mai, si portano anche nelle vite successive, mi
chiedevo se quando non c’¢ pit un debito o un credito karmico fra due
individualita viene a cadere il motivo di reincontrarsi e, praticamente
non ci si rincontra nel senso che intendiamo noi? Se ¢ cosi, che rappor-
to rimane?

Non c’¢ piu bisogno di reincontrarsi. Noi abbiamo sempre
detto che quando sl Instaura un rapporto d’amore con un’altra per-
sona, al momento che queste persone - in tempi diversi, natural-
mente - abbandonano il piano fisico, questo rapporto d’amore con-
tinua ad esserci; e non soltanto continua ad esserci nel dopo-morte
ma continua poi stabilendo un legame all’interno delle varie catene
di esistenze che I'individuo compie; quindi in reincarnazioni suc-
cessive v1 sara la possibilitd che queste persone si incontrino ancora
attratte in qualche modo dal legame che hanno creato all’interno di
un’esistenza in comune.

Ora, la nostra amica dice: «Questo va bene, anche perché
nel corso di un rapporto si instaurano degli scambi di «dare» e
«avere», di errori e di aluti che vengono definiti in qualche modo
come «legge karmica», ovvero come un qualche cosa che va com-
pensato per poter equilibrare la situazione. Allora - dice sempre la
nostra amica - nel momento in cui non vi & pit nessun legame kar-
mico fra due entita questo rapporto d’amore non porta piu alla ne-
cessita di incontrarsi perché vuol dire che nulla vi & da risolvere tra
le persone, e allora dei legami cosa ne &? Il legame & diventato ve-
ramente un legame; ovvero il legame d’amore si & stabilizzato ed &
diventato talmente forte che, a quel punto, come succede sempre
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quando vi & un vero amore, la presenza fisica dell’altra persona,
dell’altra individualita, dell’altra entita - vedete voi come volete
chiamarla - non & piu necessaria, il legame vi & sempre e comun-
que, al di 1a della presenza reale e materiale della persona amata;
perché quando il legame d’amore si costituisce veramente questo le-
game d’amore significa una comunione tra 1 due sentire degli indi-
vidui e non ¢ piu I'individuo attraverso il corpo fisico che & legato
all’altro, ma l'individuo attraverso dei contatti col «sentire»
dell’altro individuo. E’ come se due individui, in qualche modo, di-
ventassero delle persone che sono collegate tra di loro.

D - Ma, allora, ¢ meglio avere ancora qualche debito, se no non ritrovi
pit quella persona!

No, cara; tu stai ragionando in base all’lo, ma non & assolu-
tamente vero, ¢ molto meglio I’altro modo perché all’altro modo tu
saprai, sentiral sempre che |'altra persona ti ama, senza alcun dub-
bio; sarai sicura del suo amore, saprai che il suo amore non & un
amore egoistico e che ¢ li perché aspetta qualcosa da te!

D - Ma poi dopo lo saprai, perché finché sei incarnato sei solo e basta!

No, non ¢ vero, non ¢ vero. Non puoi fare della tua situazio-
ne personale una legge generale, mia cara.

L’anima gemella

D - Qalcosa sull’anima gemella la puoi dire?

Queste domande «molto precise» mi piacciono molto! Qual-
cosa di che tipo? Fai una domanda, ti prego, mio caro.

D - Esiste Uanima gemella?

Nel senso che voi solitamente date all’anima gemella certa-
mente no; nel senso che, invece, tutti quanti siete anime gemelle tra
di voi, si. Il fatto & che, molte volte, voi confondete il discorso
dell’anima gemella nel momento che prendete una «sbandata» im-
provvisa per un’altra persona. Solitamente ’anima gemella, chissa
perché, ha sempre una sfumatura non dico «sessuale» ma quasi.
Questo, perché? Perché accade che - come si parlava prima - di va-
rie situazioni nel corso delle varie vite si instaurano dei rapporti e
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dei legami con le altre persone; ora, accade che queste persone tal-
volta s1 incontrino ancora.Nel momento che si incontrano ancora si
riconoscono certe vibrazioni che si avevano in comune; ecco cosi
che avviene questa attrazione per quest’altra persona, che puo esse-
re interpretata come l'aver scoperto la propria anima gemella.
D’altra parte, osservate quante volte vi accade di trovare la vostra
anima gemella e poi, alla fine, si scopre che quest’anima gemella
non era poi cosi gemella come pensavate! Non & che le anime ge-
melle poi vivano per tutta la vita felici e contente; non mi sembra
proprio il caso. O voi conoscete casi di anime gemelle felici e con-
tente? (R.: No, & raro.) Allora perché & raro se erano cosi gemel-
le? Se erano gemelle dovevano essere talmente felici di essersi in-
contrate che avrebbero condotto tutta la loro vita come in una favo-
la ... «stretta la foglia, larga la via», ecc. ecc. Invece accade che,
certamente vi & questa attrazione tra le due persone per questi punti
che hanno in comune ma anche - ricordatelo - perché evidentemen-
te queste persone avevano instaurato dei debiti karmici che doveva-
no risolvere e che avevano occasione di risolvere incontrandosi an-
cora in quest’altra vita. Ora, quando 1 debiti karmici sono stati ri-
solti, a quel punto non vi & pii molto interesse nel gemellaggio;
ecco, cosi, che allora ognuno continua per la propria strada e si 1i-
prende le proprie esperienze in modo diverso perdendo
quell’attrazione particolare che si viveva in modo molto forte in
quel determinato momento.

Questo non significa che il legame non resti, naturalmente; &
semplicemente successo che, all'interno del rapporto tra questi due
individui, qualche cosa & stato creato, compreso, & stato messo In
comune e verra pol portato avanti nel corso delle varie incarnazioni
rafforzandosi sempre piu fino a far diventare questi due individui -
ma questi due individui insieme anche a tutti gli altr1 con cui hanno
avuto a che fare nel corso delle loro vite - in modo tale che saranno
un’anima sola, non pitl soltanto un’anima gemella; arrivando, poi,
a quella fusione del sentire di cui le Guide hanno paura a parlarvi
perché sanno gia che capireste molto poco!

D - Scusa, tutto questo mi sta benissimo, ¢ chiaro, pero volevo chiede-
re: nel nostro spirito ¢’¢ il maschile e il femminile, ... giusto?

Val avanti, prima.
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D - Cioé in noi c’¢, evidentemente, questa unificazione di due aspetti
dell’unita, il famoso ying e yang, per esempio, ecc. ecc. Da questo di-
scorso o avevo pensato e anche letto, avevo sentito dire che, quando ci
si incarna, si incarna la parte maschile o si incarna quella femminile, o
si incarnano assieme, e via dicendo. Queste due entita, allorché si in-
carnano contemporaneamente potrebbero anche incontrarsi e sentire,
per ovvie affinita di vibrazione, scoprire quindi che sono anime gemelle,
cio¢ fanno parte della stessa anima. Ma, dalla tua spiegazione, mi pare
di capire che non ¢ proprio cosi, ma che in realta 'anima gemella ¢
quella persona, quell’essere, quell’entita che abbiamo conosciuto in altre
incarnazioni con la quale abbiamo eliminato qualsiasi problema karmi-
co e che, quindi, ¢’¢ questa affinita che ci fa sentire un solo essere. Giu-
sto?

No. lo direi - non per essere di parte - che mi sembra pit
giusta e pit logica la mia spiegazione, sinceramente; anche perché
vol sapete che le vostre vite non sono sempre tutte maschili o tutte
femminili ma sono a volte maschili e a volte femminili, e se per caso
succede che le due anime gemelle - nell’ipotesi che hai prospettato
tu - si presentassero come il principio femminile incarnato in una
forma maschile e il principio maschile incarnato in una forma ma-
schile, come la mettiamo?

D - Sarebbero sempre anime gemelle.

Mah! Non credo, comunque, che possa essere accettata una
cosa del genere; anche perché ridurre I'individuo a una forma ma-
schile e una forma femminile mi sembra molto riduttivo. Ma vi & un
insegnamento di partenza che ¢ stato poi portato avanti nel tempo,
secondo certe filosofie che hanno un’idea molto confusa di un certo
tipo di argomenti, in modo sbagliato. Il discorso del principio fem-
minile e principio maschile non & da intendersi cosi alla lettera
come queste filosofie hanno portato avanti, con tutte poi le varie
corruzioni che vi sono state nel tempo, ma & una simbologia per si-
gnificare la dualita, il doppio aspetto della realta e via dicendo; e
poi, dopo, vi & stata tutta la costruzione in maschile e femminile,
anche perché queste teorie nascono da societa molto separate dal
punto di vista sessuale; vi & una separazione molto netta tra 1 com-
piti, tra le incombenze, tra I’essere maschio e I'essere femmina.
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Eicco che, allora, non hanno fatto altro che trasporre questi
elementi della societa in cui gli individui vivevano all’interno della
filosofia e, per 1l duplice aspetto della realta, hanno pensato che
questo duplice aspetto potesse essere interpretato come aspetto ma-
schile e come aspetto femminile; soltanto che han perso 1l significa-
to simbolico della cosa, attribuendo ai due aspetti maschile e fem-
minile invece un aspetto reale, ma non & veramente cosi; & sempli-
cemente un aspetto simbolico.

Certamente vi & 1l positivo e 1l negativo, vi & la dualita nella
realta che voi vivete, ma questa dualitd tende sempre a ricongiun-
gersi per formare |'unitd; questo & un discorso giustissimo dal punto
di vista dell’insegnamento e dal punto di vista filosofico, ma non si
tratta di maschile o femminile, si tratta di due tip1 di energie diverse
che, messe assieme, combinate assieme, pol si compensano a vicen-
da provocando un equilibrio; e questo equilibrio & quello che arriva

pol a costituire 1l raggiungimento della pace nella riunione poi con
I’ Assoluto.

Effetti della comprensione: reale e possibile

D - Posso fare ancora una domanda? E’ un po’ difficile, non riesco a
formularla; spero di farmi capire. Volevo sapere: quando gli eventi della
vita sono per noi negativi, nel senso che ci appaiono come cose doloro-
se, una volta che noi crediamo di aver conosciuto le cause che ci hanno
portato questo dolore e quindi che ci spingono verso la comprensione di
questo, gli eventi comunque andranno per quella stessa strada o potran-
no ribaltarsi in maniera netta? Mi sono spiegato?

Ti sei spiegato, ma & un’ennesima domanda che non ha una
sola risposta; perché andrebbe esaminata nel particolare, caso per
caso. Certamente comprendere le cause di una situazione negativa,
comunque sia, ha dei grossi effetti. Ha dei grossi effetti perché
I'individuo, comprendendo le cause, se le comprende veramente,
quelle cause diventeranno meno pesanti, meno oppressive, meno
dolorose per 'individuo che sta vivendo in quanto si rendera conto
del perché siano successe certe cose e le accettera con piu tranquilli-
ta.Che poi le situazioni, le cause, la condizione negativa cessi o si
trasformi, questo dipende dalla necessita karmica dell’individuo in
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quel momento; se dovra arrivare fino in fondo all’esperienza per
pagare in qualche modo qualcosa che aveva combinato in passato
oppure se 1l karma si sciogliera nel momento stesso in cui avra com-
preso. Perd, ripeto, andrebbe fatto caso per caso, questo.

D - Posso fare un esempio specifico?
Certamente.

D - Nel campo del lavoro, allora. Una persona che si da da fare per
dare il meglio e per riuscire e, nonostante cio, non riesce. lo posso pre-
vedere che sia per sua incapacita personale, pero posso anche conside-
rare che forse ¢’¢ dell’altro.

Ah, c’& sempre e comunque dell’altro; perché ci sono tantis-
simi incapaci che, pure, hanno successo.

D - Ecco, ¢ questo il punto. Una persona che ha questi eventi negativi
nel campo del lavoro e, cio nonostante, lui «crede» di aver compreso i
motivi per i quali il lavoro doveva andare male, affinché lui capisse cer-
te cose, se & vero che questi motivi li ha compresi, il lavoro gli andra
bene o comunque proseguira come sta andando?

Ritorniamo a quello che dicevo prima: potrebbe essere ...
(m1 scappa persino da ridere!) ... potrebbe essere che le cose cam-
bino nel momento in cui vi & la comprensione, ma potrebbe anche
essere che invece 'individuo in questione uno qualunque - non so
chi possa essere - debba vivere quella situazione fino in fondo per-
ché vi sono ancora delle altre cose da comprendere.

Le sensazioni dei vari corpi

D - Georgei, scusa; volevo un chiarimento che ... non l’ho trovato ...
dunque: per il corpo astrale avevo pensato a una differenza tra quelle
sensazioni nel dopo-morte che sono riferite al corpo fisico e quelle sensa-
zioni pit psicologiche che sono riferite alle gratificazioni dell’lo; per
esempio: si forma il sigaro, si forma qualcosa da bere, il cibo da man-
giare, perd ho letto che non ha gusto, non ha queste sensazioni; pero
durante una seduta, qui, se non ricordo male, Scifo aveva detto a un
nostro amico: «Ma sei sicuro che il corpo astrale non abbia le papille
gustative?», cio¢ c’¢ questa differenza tra sensazioni che bisogna avere
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il corpo fisico per gustare, per il gusto o il sapore, oppure no?

Il fatto & questo: che tu interpreti, quando sei sul piano fisico
e t1 fumi un sigaro, interpreti 1l gusto del sigaro in qualche modo
proprio perché c’¢ il tuo corpo fisico, perd non & cosi semplice
come osservi; nel fatto di fumare un sigaro c’¢ giusto il discorso del-
le papille gustative, c’¢ la soddisfazione che ti da poterti rilassare
un attimo, c’¢ il fatto magari di poterti far vedere da un altro men-
tre stai facendo una cosa cosi piacevole, c’¢ il fatto che in quel mo-
mento tu stal pensando: «Guarda, 10 posso permettermi di fumare
questo sigaro mentre quegli altr1 poverini non possono, ed 10 sono
meglio degli altri».V1 sono tutte queste componenti: una fisica, una
astrale e una mentale, tanto per spingere il discorso. Ora, quando
tu hai abbandonato il piano fisico e sul piano astrale hai questo ...
non so come si pud chiamare ... & un esempio assurdo, ma possia-
mo usare questo ... hai questo desiderio di fumarti un sigaro, certa-
mente tu 1l sigaro lo fumerai; non sentirai pitt direttamente, come se
c1 fosse 1l tuo corpo fisico, 1l sapore del sigaro - questo senza dubbio
- ma le altre componenti che tu avevi quando fumawi 1l sigaro men-
tre erl In vita esistono ancora, quindi ¢’ ancora il desiderio, il pia-
cere astrale, e c’¢ la parte dell’lo mentale che possedevi.

D - Quindi la gratificazione c’¢, anche se in modo differente pero.
Certamente, certamente.

Il fumo sul piano astrale

D - Il fumo, sul piano astrale, danneggia anche gli altri?

Guarda, ¢ giusto I'altro giorno che abbiamo ordinato una
partita di cartellini «vietato fumare» ... & un periodo veramente dif-
ficile! Bene, miel carl, 10 con questa ultima battuta vi saluto, vi rin-
grazio della vostra pazienza, mi dispiace se non ho potuto rispon-
dere sempre come avreste desiderato; d’altra parte non siamo qua
per rispondere secondo 1 vostri desideri ma secondo quella che noi
pensiamo sia la verita; giusto, no? Bene, miei cari, vi saluto con af-
fetto e a risentirci un’altra volta.
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La dissoluzione dei corpi

D - Quando il corpo fisico, astrale e mentale si dissolvono cosa diventa-
no? Materia indifferenziata, e quindi unita elementari?

Fortunatamente mi hai dato gia la risposta e quindi potrel
anche evitare di rispondere 10, me la potrei cavare con un semplice
«si» e saremmo a posto; ma diciamo che si, hai interpretato in
modo giusto questo aspetto della questione. Voi sapete che, quando
I'individuo abbandona 1 suoi vari corpi, li abbandona un po’ per
volta, uno per volta anzi; voi sapete addirittura (quelli pitt a fondo
nell’insegnamento) che li abbandona strato dopo strato, non tutti in
una volta; e quegli strati da cui I'individualita si ritira, un po’ alla
volta, perdono pol, senza la forza di coesione dovuta alle vibrazioni
dell'individualita, perdono la coesione tra le unitad elementari che
compongono la materia di quel corpo e queste unita elementari, un
po’ alla volta, si separano, si lasciano, e rientrano nel ciclo interno
del piano di esistenza a cui appartengono, diventando quindi, in
qualche modo, materia possiamo dire «indifferenziata», pronta ad
essere poi usata per altre necessita che si possono presentare, per
permettere che - attraverso le modifiche della materia - possa conti-
nuare |’evoluzione di altri individui della razza.

D - Diciamo che viene «riciclata».

Diciamo di si, per usare un termine adesso comune nella vo-
stra vita di oggi, anche se naturalmente 1l discorso & molto piti pro-
fondo, pitt complesso di questo accenno, abbozzo semplice che ho
dato 10 questa sera; ma so che & in programma di parlarne piu ap-
profonditamente da parte delle Guide principali, quindi non oserei
mai anticipare quello che loro vogliono fare, perché voi sapete che 1
ritmi di quello che accade, 1 ritmi dell’'insegnamento, quello che
deve essere detto, quello che non pud essere detto, quello che deve
aspettare, quello che deve accadere, non & che viene improvvisato
da un momento all’altro ma fa tutto parte gid di un piano, gia scrit-
to alla perfezione da quelli che sono (diciamo tra virgolette) «a
capo del Cerchio», che hanno la loro scaletta, sanno gia le reazioni
di tutti voi, sanno quando & il momento di intervenire con un certo
tipo di argomento, quando ¢ il momento di lasciarlo da parte e via
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dicendo. Voi ricordate (quelli che da piti tempo partecipano a que-
st incontri), che gid parecchi anni fa era stato parlato, ad esempio,
dell’Assoluto; era stato portato il concetto di Assoluto con alcuni
elementi abbastanza semplici, anche se importanti, per il momento;
pol 'argomento era stato lasciato in sospeso e tutti voi, con quel vo-
stro fare un pochino vittimistico - come tendete a fare di solito -
avete detto, cosi analizzando: «Hanno rinunciato a parlare di que-
sto argomento perche’, evidentemente, non ci caplvamo niente» 0
via dicendo. No, non & affatto cosi.Certamente non avete dimostra-
to un grande interesse ma, d’altra parte, le Guide sapevano gia che
ci sarebbe stata questa difficolta da parte vostra. ’argomento & sta-
to messo da parte perché serviva da infarinatura per presentare
quello che sarebbe venuto in seguito, ma non avrebbe avuto nessun
Senso senza quello che ancora doveva essere detto, che & stato inco-
minciato a portare in questi ultimi anni, ovvero il discorso
dell’inconscio, 1l discorso della genetica, e via dicendo; tant’@ vero
che 1l discorso che riguarda Dio verra ripreso ricollegando poi tutto
I'argomento, in quell’insieme logico che, come dicevamo ultima-
mente, & necessario per far si che un insegnamento sia davvero un
insegnamento ed abbia veramente un valore, che non sia soltanto
cosi, teorico, fatto di paroline belle, di frasi belle che poi lasciano il
tempo che trovano.

Difficolta sul concetto di Cosmo

D - Senti, io ho difficolta sul concetto di cosmo ...

Abh, non sei 1l solo!

D - Io, forse erroneamente, ho sempre pensato che il cosmo fosse unico;
che ce ne fossero uno fisico, uno astrale, uno mentale e via via e che
questi fossero compenetrati; invece, in qualche seduta di insegnamento,
mi ¢ sembrato di capire che fossero pitr di uno; allora ho cominciato a
non capirci pitt niente. Se puoi chiarirmi un po’ le idee ...

Forse, vedi, hai perso un attimo per strada il discorso
sul’ambiente che & stato fatto ultimamente. Certamente il cosmo,
come ambiente in cui avviene I’evoluzione di una razza, ¢ fatto da
una somma di materia fisica, astrale, mentale e anche akasica sotto
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un certo punto di vista; questo costituisce un cosmo con tutte queste
materie che naturalmente sono dei cosmi astrali, dei cosmi mentali,
dei cosmi fisici e via dicendo, perd cid non toglie che esistono altri
cosmi basati su leggi a volte anche molto diverse da quelle del co-
smo In cul vol siete inseriti, in cui avviene |’evoluzione di altre raz-
ze.

D - Parli di altri cosmi anche a livello fisico?
Certamente, certamente.

D - Dove arriva il confine ..

Guarda, si potrebbe dire, per analogia, che ogni cosmo & un
po’ un microcosmo di quello che & il macrocosmo dell’Assoluto;
come se I’Assoluto fosse composto da tanti microcosmi ognuno dei
quali & un cosmo in se stesso, composto a sua volta da tanti indivi-
dui che si evolvono, composti a loro volta da tante unita elementari
che li compongono, e via dicendo.

D - E quindi questi cosmi fisici, per un fatto proprio di evoluzione, non
potranno mai venire a contatto?

Abh, certamente, senza dubbio.

D - Forse nell’akasico ... o neanche, in realta?

Di questo preferirei che ne parlasse eventualmente Scifo,
perché non vorrei che poi mi bacchettasse in qualche modo; perché
a volte riprende anche me, non soltanto voi, eh, ricordate. Certa-
mente, dicevo, non vi & possibilitd di comunicazione tra 1 var co-
smi, anche perché - ripeto, come & stato detto di recente e quindi
posso farmi portavoce di quello che & stato detto, senza temere di
essere rimproverato - ogni cosmo & basato su leggi particolari che
differiscono da quelle di un altro cosmo e 1l fatto stesso che le «vi-
brazioni prime» di ogni cosmo siano diverse & la motivazione per
cul tra 1 cosmi non & possibile comunicare. Anche perché la comu-
nicazione avverrebbe eventualmente a livello di vibrazione, ma se la
vibrazione di partenza & diversa da quella di un altro cosmo le due
vibrazioni non possono consonare assieme e quindi non vi & possi-
bilita di comunicare. Mi sembra di essere stato confuso, ma spero
che voi abbiate compreso.
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D - Hai detto che non c¢’¢ possibilita, ovviamente, di comunicazione tra
cosmi, almeno nel piano fisico, quindi penso che questi cosiddetti avvi-
stamenti ..,

Eh, ci avrer giurato che fosse questa!

D - ... perché, se ho capito bene, a livello di visione potrebbe anche es-
sere, perché non ¢’¢ comunicazione in questa cosa qua, invece ...

Stai sbagliando tutto, perché se ci fosse avvistamento davve-
ro, fossero - come dite voi - UFO, extraterrestri, e via dicendo, vor-
rebbe dire che appartengono a questo cosmo; perché, se non appar-
tenessero a questo cosmo, la vibrazione & talmente diversa che non
riuscireste neanche a vederli!

D - Pero potrebbe anche essere che in questo ...

Potrebbe anche essere, «potrebbe» anche essere, in teoria,
che altre popolazioni (non diciamo «razze» perché se no facciamo
confusione di termini) altre popolazioni di altri pianeti, in teoria,
stessero osservando il vostro pianeta (chissa poi perché, come se
fosse poi cosi importante 1l vostro pianeta! Ma questo fa parte delle
idee egocentriche dell’'uomo, no?) per chissa quali strani motivi,
che non si capiscono mal; a volte & perché stanno aspettando che
tutti vi ammazziate I’'uno con ’altro per prendere possesso del pia-
neta, oppure stanno aspettando che muoiano 1 cattivi per portare
via 1 buoni, oppure stanno aspettando di arrivare, come dei grandi
salvatori, a salvare 'umanita da se stessa, no? C’¢ un po’ di confu-
sione in merito! Comunque, noi lo abbiamo sempre detto e lo ripe-
tiamo: se degli individui appartenenti a popolazioni di altri pianeti
arrivassero, avessero le cognizioni tecniche, le possibilita per arrive-
ra ad avvicinarsi al vostro pianeta, vorrebbe dire che hanno
un’evoluzione molto superiore alla vostra; se cosi fosse vorrebbe
dire che saprebbero, per forza di cose, proprio per raggiunta evolu-
zione, che non possono intromettersi nell’evoluzione di un’altra po-
polazione e quindi, certamente, non si farebbero avvistare, incon-
trare, parlare, portare messaggi (e il piu delle volte stupidi, fra
I'altro) per I'umanita. Saprebbero che non possono interferire in
quello che & il cammino evolutivo delle individualita che sono sul
planeta.
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D - E sarebbero comunque appartenenti a questo cosmo.

Certo. Il contatto, se dovesse avvenire, avverrebbe tra popola-
zioni di pianeti diversi arrivate ormai allo stesso livello evolutivo; al-
lora si che potrebbe esserci e c1 sarebbe della comunicazione.

D - E sarebbero uomini come noi o son diversi?

Ma, guarda, il cosmo & talmente vasto che tutte le possibilita
che gli scrittori di fantascienza hanno immaginato possono essere
presenti e diciamo che vi sono anche delle forme di vita intelligente
che non hanno la stessa base fisiologica su cui, per esempio, vi ba-
sate vol; ma sono cose talmente lontane da tutti voi che 1o sconsiglio
sempre di non preoccuparsene piu di tanto, se non per ...

D - Ma non sono nostri fratelli?

Ah, certamente.

D - Non sono anche loro parte di Dio?
Certamente.

D - E non ci potrebbe essere un contatto tra noi e loro?

Potrebbe esserci soltanto se avessero un’evoluzione tale da
poterlo fare.

D - Solo per evoluzione?

Solo per evoluzione. Voi sapete, nel vostro piccolo, cosa &
successo quando una popolazione culturalmente piu evoluta & en-
trata in contatto con una popolazione meno evoluta culturalmente;
cosa & successo? [avete visto, tristemente, molte volte nel corso
dell’esistenza del vostro pianeta, no? Pensate alle civilta andine di-
strutte, pensate a civilta della Polinesia distrutte, pensate a civilta
africane distrutte. Questo accade sempre quando una popolazione
con una certa evoluzione viene a contatto con una popolazione di
evoluzione inferiore; quasi sempre, inevitabilmente, vi & un tale
conflitto culturale per cui la popolazione in inferiornta culturale ed
anche evolutiva finisce un po’ alla volta per essere travolta e scon-
volta. Basterebbe poi pensare ai vostri capi di stato, quel
sant’'uomini che avete come guide, solitamente. Pensate a individui
di un altro pianeta che riescano ad arrivare su questo pianeta: si-
gnificherebbe che cosa? Che hanno, perlomeno, raggiunta la possi-
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bilita di muoversi tra 1 pianeti; certo, no? E voi immaginate 1 vostri
capi di stato come cani ansimanti, per cercare di prendere 1 segreti
scientifici che queste popolazioni possono avere, per avere questo
grande potere? E. immaginate poi I'uso che possono o potrebbero
fare di queste possibilita non essendo arrivati a raggiungerle attra-
verso la sofferenza, la cultura, la conoscenza, la comprensione, e via
e via e via (direbbe Scifo). Sarebbe certamente un disequilibrio
enorme all’interno del vostro pianeta e questo porterebbe a gravissi-
me conseguenze. E. questo, una popolazione di un altro pianeta piu
evoluto di voi lo saprebbe benissimo e quindi farebbe in modo,
sempre, che cid non possa mai accadere. E. con questo credo pro-
prio di avere detto tutto quello che ¢’¢ da dire sugli UFO.

D - Allora, scusa, le popolazioni ... io non capisco tanto, forse, il termi-
ne «popolazioni pit evolute». Quando gli europei si sono recati in alcu-
ni paesi dove, apparentemente, ¢’era un equilibrio maggiore tra le perso-
ne, come puo essere stato in America, le popolazioni spagnole in che
senso erano pitt evolute se poi hanno compiuto quello sterminio? Erano
forse pitt evolute da un punto di vista tecnologico, ma dal punto di vista
del sentire, del comprendere, erano pit evolute?

Eh, cara, come fai a dire qual era il sentire degli spagnoli di
allora in confronto a quello che era il sentire - che ne so - dei peru-
viani di allora? Voi molte volte mitizzate un po’ il discorso del
«buon selvaggio»; certamente 1 selvaggi - quelli che una volta, per-
lomeno, venivano definiti selvaggi - hanno delle caratteristiche, del-
le peculiarta che voi adesso avete perduto in qualche modo nel cor-
so del vostro cammino culturale ed evolutivo; sono pit vicini alla
natura, son piu attenti a quello che succede alla natura, sono piti in
comunione con la natura; questo € vero, certamente; pero sono
sempre molto limitati come insieme di sentire. Anche un bambino &
pit vicino alla natura, pero se io dicessi ad uno di voi che il bambi-
no & piu evoluto di lui, questo certamente mi direbbe: «Stai dicen-
do una sciocchezza».

D - Perd l'evoluzione degli spagnoli ha portato degli stermini atroci.

Ma qua non stiamo parlando dell’evoluzione individuale e ri-
corda che la popolazione era fatta di individui. Non confondete
I'evoluzione con quella che & tecnologia, questo non & un errore da
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fare; non & detto che una societd avanzata tecnologicamente sia una
societa, per forza di cose, molto evoluta. Certamente raggiungera
certe cognizioni scientifiche quando sara in grado di imparare qual-
che cosa da quello che avra raggiunto, ma questo non indica neces-
sarlamente che quella popolazione abbia una grossa evoluzione.

D - Scusami, siccome tu avevi detto: «Guardate cosi é successo delle
vostre popolazioni evolute a contatto con quelle meno evolute», per
quello mi ero un po’ confusa.

Ma, basta pensare a una cosa, senza andare a cercare la tec-
nologia; basta vedere I'arrivo in America degli europei, quanti - ad
esemplio - tra 1 pellerossa sono morti per malattie che non conosce-
vano, perché in quel continente non esistevano: il morbillo, se non
vado errato, ad esempio. Sono morti a decine di migliaia gli indige-
ni per una malattia per cul non avevano alcuna difesa perché ¢ sta-
ta portata dagli europei. Ed anche questo fa parte, diciamo, del
rapporto tra una cultura e un’altra cultura. Pensate a degli indivi-
dui che venissero da un altro pianeta addirittura, che possibilita di
malattie potrebbero portare, per le quali voi sareste indifesi, ad
esempio, completamente. Questo se lo dimenticano sempre tutti
quelli che parlano di UFO e aspettano che arrivino! Vorrei vederli,
chiusl in una stanza per un mesetto con un extraterrestre e vedere
pol quanto vivrebbero dopo!

D - Un individuo evoluto, che mette in atto il sentire inteso come capa-
cita di amore, non ¢ pitr esposto alla sua fine fisica di un altro, che é in-
vece meno evoluto?

No, direi di no; direi che ogni individuo & esposto alla sua
fine fisica a seconda del cammino che deve compiere nella propria
vita. Secondo 1l tuo ragionamento, un individuo molto evoluto non
dovrebbe far tempo a nascere che sarebbe gia morto!

D - No; siccome non mette pitt in atto i meccanismi di aggressione, di
difesa, ¢ piu facile che uno che ha meno scrupoli in questo senso, lo
possa pit facilmente ...

No. Qua hai detto, secondo me, una cosa sbagliata in par-
tenza: |’evoluto non & che non metta in atto i meccanismi di aggres-
sione e di difesa; «difficilmente» mette in atto 1 meccanismi di ag-
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gressione, a meno che non sappia che un certo individuo, in un cer-
to momento, per evitare certe situazioni, vada aggredito; pero 1
meccanismi di difesa li mette sempre in atto, comunque sia; perché
1 meccanismi di difesa fanno parte, comunque, di qualunque indivi-
duo incarnato sul piano fisico. E questo si lega al discorso degli
«istinti» e via dicendo di cui I'amico Scifo vi sta riempiendo la testa
ultimamente. Meno male che dovevate essere buoni con me questa
sera!

D - Abbiamo assistito, soprattutto il mese scorso, allo spettacolo della
cometa che ¢ transitata accanto alla Terra. Oltre alla spettacolarita
dell’evento astronomico, ci sono stati anche eventualmente degli influssi
di vibrazioni o effetti sulle persone?

Effetti sulle persone, individualmente, certamente no.

D - Neanche a livello, non so, di ... Penso a trascendenze.

No. No. Anche se poi mi trovo in difficoltd, perché dire
«no» da una parte ¢ giusto e da una parte & sbagliato. Da una par-
te & giusto perché evita di farvi arrivare a voli pindarici per cui
qualsiasi cosa pud provocare chissa quali meraviglie escatologiche
all’interno del mondo in cui vivete; mentre, invece, la realta & che -
come vol sapete - tutto 1l vostro cosmo (tutti 1 cosmi, in realta) sono
vibrazioni e quindi, allorché passa una grossa fonte di vibrazioni,
queste vibrazioni qualche scopo, qualche senso ce ’hanno, natural-
mente, e qualche effetto - proprio per il fatto di essere vibrazioni -
lo devono propagare; ma non € mai un effetto travolgente. Senza
dubbio, il passaggio delle comete nei pressi di un pianeta ha un suo
significato a livello di vibrazione, ma quasi sempre (per quello, per-
lomeno, che ne so 10) & perché vi ¢ la necessita di modificare un at-
timo in una direzione, o una certa atmosfera, un certo ambiente vi-
bratorio all’interno del pianeta; che perd non portera grossi cam-
biamenti, percepibili, quanto meno. Tuttavia, col tempo, portera
una somma di vibrazioni che aiuteranno lo sviluppo successivo di
quella che ¢ la razza incarnata sul pianeta.

Particolarita del piano mentale
D - Come possiamo pensare al piano astrale? A suo tempo era stato
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fatto uno studio ma, in effetti, non ne avevamo approfittato per chieder-
ti niente di concreto.

Avete perso tante occasioni.

D - Potresti dirci qualche cosa adesso?

No.

D - Ancora no. Grazie.

Primo: per punizione perché non avevate chiesto quand’era il
momento e, secondariamente, perché con tutta probabilita - anzi,
certamente - 1l prossimo ciclo di Incontri di Ananda sara tutto de-
dicato al piano astrale.

D - Piano mentale, dicevo.
Tu hai detto astrale.

D - Oh, scusa, ho sbagliato proprio. Errore. Pensavo al mentale, scusa-
mi.

Pensavi al mentale: un bel bisticcio di parole! Comunque,
sempre «no» lo stesso, perché I'anno successivo sard dedicato al
mentale.

D - Ma nel frattempo, proprio «nebbia totale» ... cioé non sappiamo se
ci sono delle forme ... niente niente?

Oh, proprio tu che sei un’enciclopedia vivente di quello che
hanno detto le Guide mi vieni a dire una cosa del genere! Dai, su,
cara, sal benissimo che sono state dette tantissime cose sul piano
astrale, sulle forme astrali, sull’esistenza o meno di una realta astra-
le, di una materia astrale, sui desideri, su come agiscono sulla ma-
teria, e via e via e via (direbbe ’amico Scifo).

D - Si, ma - perdonami se insisto - ma volevo sapere del piano menta-
le, non dell’astrale.

E 10 t1 dico: ma son state dette altrettante cose anche per
quello che riguarda il piano mentale. Se tu vai a vedere, esempio,
sulle forme-pensiero ¢ stato detto parecchio, sono state dette diverse
cose.

D - Si.
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E non ti puoi accontentare di quello, per ora?

D - Mi sembravano pochine.

Ah, ti sembravano pochine; ma forse allora non hai meditato
abbastanza su quelle pochine cose perché, vedete, voi vi aspettate,
miei carl, che le Guide vengano e vi dicano le loro cose, ci sia la
bella pappa pronta; voi leggete un attimino, dite: «Si, si, ci sta
bene»; anzi, molte volte vi ho sentito dire: «Ma ¢& cosi chiaro che
non ¢& neanche 1l caso di discutere quello che hanno detto», dicendo
una corbelleria grossa come una casa perché le cose che vi vengono
presentate non vi vengono presentate perché voi diciate: «Abh,
I’hanno detto loro. Basta, & chiaro, non c¢’¢ niente da discutere»,
ma vi vengono presentate perché voi elaboriate dentro di voi 1 vari
elementi e magari cerchiate, osiate, abbiate il coraggio di cercare di
andare un pochino pit in la e capire al di I3, oltre quello che ¢ sta-
to detto. A quel modo aiutereste anche le Guide a parlare, perché
arriverebbero nuove idee, nuove domande, e affrontereste magari
argomenti che non sono stati affrontati prima. E per quello che ri-
guarda, per esempio, le forme-pensiero ce ne sarebbero tantissime
cose che avreste dovuto chiedere nel tempo e non avete mal chiesto,
ma veramente tante e ve ne accorgerete pol fra due anni. Ahimé,
due anni per voi sembrano cosi tanti... per noi, invece, non sono
proprio niente.

D - Come si presentano le forme-pensiero?

Allora & una persecuzione! Cerca, mia cara, di chiarire un
attimo la domanda: come si presentano... dove, in che modo, in che
situazione?

D - Le creiamo noi queste forme-pensiero?

Diciamo che una buona parte delle forme-pensiero & creata
da voi, certamente.
D - Le crea anche qualcun altro?

Beh, le possono creare - cosa a cui nessuno aveva pensato - le
entita disincarnate che hanno abbandonato 1l piano fisico, che risie-
dono sul piano astrale. Avendo ancora un corpo astrale e un corpo
mentale significa che il loro corpo mentale & ancora all’interno del
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plano mentale e agisce sulla materia mentale; essendo spinti da de-
sider1, all’interno del piano astrale questi desideri, se sono molto
forti, molto concentrati, possono provocare la creazione di for-
me-penslero.

D - Ma le forme-pensiero create nel piano astrale e nel piano mentale

possono essere sia positive che negative e influiscono anche sul piano fi-
ico”

sicos

Diciamo che possono influire; perd, perché possano influire,
vi debbono essere parecchie circostanze concomitanti: intanto biso-
gna vedere se intendono che possono influire sulla persona che ha
prodotto la forma-pensiero o se intendi che possano influire su altre
persone. 11 faccio 10 le domande, invece di farle tu a me, cosi ve-
diamo di chiarirci di pit le cose, vero? Allora, cosa vuoi sapere: se
influiscono sulle persone che hanno pensato o sulle persone al di la
di quella catena ...

D - Io penso che le persone siano, almeno penso, una specie di «anten-
ne» che magari, forse, possono captare o meno le forme-pensiero degli
altri piani...?

Si, certo; su questo posso essere - in linea di massima -
d’accordo; perd qua, a questo punto, bisognerebbe fare un attimo
un piccolo corso accelerato sull’antenna. No, non € una battuta,
carl, perché, vedete, le antenne non sono tutte uguali: ogni antenna
ha una gamma di ricezione delle onde che puo percepire, e ognuno
di voi & un’antenna diversa. Questa diversita di gamma di onde che
ognuno di voi pud percepire da che cosa ¢ data? E’ data, principal-
mente, da come siete costituiti, quindi & data principalmente dal
vostro corpo fisico, astrale e mentale ma, in particolare, dal vostro
sentire, da c10 che avete compreso e quindi, di riflesso, dai proble-
mi che vol vi trascinate in questa vita, che dovete cercare di risolve-
re per avere una maggiore comprensione. Fino a qua ci siamo? Qu-
esto fa di voi delle antenne che emanano delle vibrazioni diverse
I'una dall’altra, completamente diverse, anche se - sotto certi punti
di vista - simili; poiché le necessita evolutive e anche le condizioni
evolutive del sentire di ognuno di voi & diverso e quindi le onde che
emanate sono sempre e comunque diverse I'uno dall’altro; al punto
tale che un’entitd disincarnata potrebbe riconoscere ognuno di voi
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soltanto osservando le vibrazioni che emettete.

D - Quindi siamo energia?
Certamente, siete energia.

D - Tuiti?

Tutti quanti; e non solo tutti ma «tutto» proprio. Ora, il di-
scorso delle forme-pensiero: la forma-pensiero che cos’e? Non ¢ al-
tro che una creazione energetica che parte da un individuo che si
condensa in materia. Si pud immaginare cosi, la forma-pensiero.
Questa materia si condensa in quel particolare modo sotto la spinta
delle vibrazioni emesse dall’individuo, che I’ha creata; quindi & una
particolare forma energetica anch’essa. Ora, la persona incarnata
sul piano fisico pud essere antenna per quel tipo di forma-pensiero
nel momento che possiede una certa affinita vibratoria con questa
forma-pensiero. In quel momento, senza dubbio, vi & la possibilita
che possa entrare in contatto con questa forma-pensiero, che vi sia
uno scambio di energia tra lei e la forma-pensiero. D’accordo?

D - Questo dipende dai «sentire» analoghi?

Diciamo che dipende «in parte» dal sentire analogo e, di
conseguenza, anche dai problemi analoghi.

D - Anche i problemi?

Anche 1 problemi analoghi. Supponiamo che la forma-pen-
siero di cul stiamo parlando sia una forma-pensiero dovuta a un de-
siderio molto forte - un classico, proprio: di panna montata, qua,
per la nostra amica G. - una grande golosita di questa panna mon-
tata: se la persona incarnata sul piano fisico (faccio un esempio
proprio terra-terra, non & poi cosi chiara, immediata, la situazione)
possiede lo stesso tipo di golositd, lo stesso desiderio per la panna
montata, ecco che questa vibrazione, che & un desiderio - perché il
desiderio ¢, comunque sia, una vibrazione - pud risuonare della
stessa vibrazione della forma-pensiero che desidera la panna mon-
tata. Allora le due vibrazioni si trovano, si riconoscono, in qualche
modo si alimentano I'una con I’altra e il desiderio di panna monta-
ta della persona che & entrata in contatto con la forma-pensiero di-
venta ancora piu acuto.
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D - E influisce anche sull’ambiente?

Dipende dal tipo di forma-pensiero. Certamente vi & una for-
ma-pensiero ambientale, ma quella & una forma piu generale, che
non & dovuta a una persona sola, bensi a un gruppo di persone, o a
un insieme piu vasto di persone. Se vol poteste osservare dal nostro
punto di vista il pianeta e vedere le masse di vibrazioni del pianeta,
vl accorgereste che - cosi come se guardaste il pianeta a infrarossi
vedreste le zone piu calde, le zone meno calde, e via dicendo - vi
sono delle zone di vibrazioni particolari che accomunano un certo
ambiente, altre di vibrazioni particolari che accomunano un altro, e
via dicendo. Questo & dovuto al fatto, per esempio, ... che so io ...
che nella societd occidentale molti siano attratti dal desiderio di
possedere delle cose; questo fa si da creare un tipo di vibrazione
che si incontra di piti nell’ambiente occidentale in modo particola-
re; e se vol poteste guardare dal nostro punto di vista la parte occi-
dentale del vostro pianeta vedreste che vi & questa comunanza di vi-
brazione che forma, se non una forma-pensiero, quanto meno una
zona vibratoria comune di tutte queste persone che hanno questo
tipo di interesse o di spinta interiore.

Dio o Assoluto?

D - Dire «Dio» e dire «Assoluto» é la medesima cosa?

Ma certamente. Guarda, cara, dire «Dio» o dire «Assoluto»,
dire «LLui» o non dire addirittura niente non ha alcun significato
poi, alla fin fine. Vedete, le Guide sono costrette a presentarvi dei
termini, una terminologia per farvi comprendere perché, purtrop-
po, sono costrette e limitate dal vostro bisogno di seguire delle pa-
role, dalle concatenazioni di frasi per poter applicare 1l vostro intel-
letto a quanto viene detto, ma 1o penso che il concetto di «Dio», il
concetto di «Assoluto» sia qualche cosa che vada al di la della pos-
sibilita di espressione dell’individuo incarnato; non puo essere altro
che qualche cosa che appartiene al «sentire». Voi riuscirete vera-
mente a comprendere cos’e I’Assoluto senza bisogno di rivestirlo di
parole quando il vostro sentire sara tale per cui lo riconoscerete in
tutto c10 che vi circondera; e ce ne vuole di tempo, cara.
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Il sentire di coscienza

D - Volevo chiedere del «sentire di coscienza». Puoi per caso indicarcelo?

Ah, cara, se potessi indicare 1l «sentire di coscienza» intanto
mi indicherei 1l mio, perché non so bene che sentire 10 abbia. Non
& che si possa indicare. Il sentire (¢ una delle poche parole, secon-
do me, nella terminologia usata dai Maestri che piu indica vera-
mente la cosa in se stessa) - lo dice la parola stessa - & una cosa
che «si sente», una cosa che si sente perd & personale, quindi sol-
tanto la persona puod sentire come sla questo «sentire» € non pud
essere indicato da nessun altro; non vi puo essere un altro che dica
a una persona: «Vedi, 1l tuo sentire & questo e questo e questo»;
quelle restano soltanto parole ma, se la persona non lo sente, I’altro
pud dire quello che vuole che non verra mai sentito allo stesso
modo. Il sentire dovete scoprirlo, trovarlo dentro di voi, riconoscer-
lo da come siete, e state tranquilli che, comunque sia, anche nei
momentli in cul voi sembrate essere piti in difficolta o essere piu sta-
tici, piu cristallizzati, comunque sia qualcosa state imparando e,
quindi, 1l vostro sentire muta di conseguenza. E questo & un altro
motivo per cui & difficile indicare 1l sentire di ognuno di voi, perché
non & mai lo stesso, & sempre pitl grande un attimo dopo I’altro.

D - Anche le cellule hanno un sentire?

Direi che... come facenti parte di un corpo supponiamo uma-
no, rientrano nella stessa atmosfera vibratoria che fa capo al sentire
che & collegato a quel corpo fisico.

D - E’ molto sofferta, tu I'immaginerai, questa domanda. Se puoi ri-
spondere, mi dai qualche notizia del mio collega P, perché ho ancora
dei rimorsi di coscienza.

Ah, stai dando un brutto esempio; comunque ti posso dire...
rimorsi di coscienza non li devi avere, anche perché avere rimorsi di
coscienza non serve assolutamente a niente, al limite non ti solleva
certamente dalle responsabilita che potevi avere prima. E’ comodo
evitare le proprie responsabilita e poi lavarsi le mani dicendo: «Oh,
come mi sento in colpa, che rimorso di coscienza che ho!», quello
non serve assolutamente a niente. Molto meglio sarebbe agire pri-
ma per mettere In atto quello che uno pensava di poter o di dover
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fare. Per quello che riguarda, invece, la persona in particolare, ti
posso dire che non & ancora del tutto tranquilla, anche se stanno
cercando alcuni di aiutarla in qualche modo.

Il dopo-morte

D - Dopo il trapasso c’¢ questo cammino a ritroso, diciamo, fino a ri-
trovare il corpo della coscienza, pero nei casi in cui Uintervallo tra due
incarnazioni é molto breve ... Poi, oltretutto, ho letto anche la vicenda
incarnativa di Federico (N.d.r.: Entita che pit volte, nel passato, si &
presentata al Cerchio) e allora non son riuscito a capire quel discorso.
Hai capito quello che volevo dire?

Veramente no, se devo essere sincero.

D - Voglio dire: quando trapassa, Uentita deve fare il cammino a ritroso
e abbandonare i veicoli, fino ad arrivare al corpo della coscienza prima
di avere una nuova incarnazione. Ho sentito delle statistiche, e la vi-
cenda di Federico pubblicata sul Bollettino Insieme, qui del Cerchio, in
cui dice che questo processo non c’¢ stato perché lo spazio tra le due in-
carnazioni era brevissimo. Puo essere questo?

Jo lascerei stare un attimo il discorso di Federico, anche per-
ché & in preparazione il volume con la sua vita, quindi vi togliera la
curiosita direttamente, dalle parole di chi ha curato il volume. In
quello che stai dicendo, pero, ¢’ un fattore di cui non tieni conto,
ed ¢ 1l fattore «tempo». Certamente, in termini umani, in termini di
esserl incarnati sul piano della relativitd, sul piano fisico, il tempo
tra due incarnazioni pud essere minimo, a volte, diciamo quasi 1m-
mediato; magari - anche se son casi rarissimi - nel giro di qualche
giorno dalla morte c¢’¢ la rinascita in un nuovo corpo; perd questo
non significa che non vi sia stato, in realtd, il cammino a ritroso -
come tu lo definisci - per arrivare di nuovo al corpo akasico, per
portare al corpo akasico le comprensioni che si hanno avute e ritor-
nare indietro al piano fisico per incominciare I'incarnazione. Tieni
presente che 1l tempo sugli altri piani & ben diverso da quello che &

sul piano fisico.
Georgei
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Via del Ricordo






Introduzione

Come tutti gli anni anche nel corso di questo ciclo di riunio-
ni, nel mese di febbraio, le Guide hanno ricordato con le loro paro-
le il medium del Cerchio Firenze 77, a testimonianza di un legame,
quanto meno affettivo, tra 1 due Cerchi.
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Ricordando Roberto

a pace sia con tutti voi, figli.

Nel trascorrere del tempo, 'uomo ha attraversato il suo cam-

mino sul pianeta tendendo alla ricerca di quel qualcosa in
pit che sentiva esistere e che, pure, sembrava sfuggire, attimo dopo
attimo, alla sua ricerca. Sensazione travolgente, spesso quasi pau-
rosa che, tuttavia, costituiva per I’essere incarnato, e costituisce an-
cora, una sorta di appiglio lungo 1l quale arrampicarsi per andare
alla ricerca di quella verita pit vera che sente esistere nel pitt pro-
fondo del suo intimo. E, nel corso del suo cammino, mai egli & sta-
to solo; e non soltanto perché tutto cid che esiste fa parte di
quell’entita che abbiamo definito «Assoluto», ma perché - sempre -
accanto a lul sono stati presenti Maestri che hanno aiutato il per-
corso della razza umana, cosi come di altre razze, indirizzandolo
poco alla volta verso le strade che piu erano proficue al consegui-
mento della Verita.

Anonimo

Non esiste popolazione nella storia dell'uomo che non abbia
avuto, nel tempo, la presenza di Maestri - ora incarnati, ora invisi-
bili - che la prendessero per mano e la conducessero verso la fonte
della pit dolce verita. Questo & accaduto sempre e sempre accadra
fino a quando un’onda evolutiva percorrera I’emanato, fino a quan-
do esistera anche soltanto una sola, piccola, sperduta creatura che
senta In sé |'urgenza di riunirsi col Tutto.

Anonimo

Certamente, se 1 Maestri volessero, potrebbero parlare diret-
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tamente a tutti gli uomini ma questo mai & veramente accaduto; an-
che coloro che I'umanita riconosce come grandi Maestri hanno
sempre, alla fin fine, limitato 1l loro raggio d’azione a un numero
non cospicuo di persone. Cosi, ogni popolazione, ma anche ogni
porzione di popolazione, ha avuto nei secoli qualcuno che ha indi-
cato la «via», magari adattando i1l modo di indicare la via alle possi-
bilita di comprensione di quella popolazione in quel momento stori-
co. Eccco comparire cosi, sul vostro pianeta, figure quali il Buddha,
quali 1l Cristo e altre ancora; ma, accanto a queste figure di grandi
personaggl storici, presenti fisicamente, «per missione» potremmo
dire, all'interno della razza umana, vi erano altre presenze meno
palpabili (vi erano e vi sono) che talvolta fungono da anello di con-
giunzione tra cid che & materia e c1o che & al di 1a della materia fi-
sica; ed essl, piccoli araldi di una Verita che, da sola, & spiegazione
e causa di se stessa, portano, talvolta, nuovi concetti all’essere uma-
no affinché lentamente e gradatamente egli muti il suo modo di es-
sere e di vivere all'interno dell’emanato.

Anonimo
OM TAT SAT
«Perché sta1 piangendo?» chiese, nel sogno, 1l Maestro al di-
scepolo.

«Oh, Maestro, 1o sto piangendo perché ... perché tu sei mor-
to, perché tu hai lasciato 1l piano fisico, perché tu non sei pit qui a
lluminarci con la tua grandezza interiore. Per questo motivo le la-
crime sgorgano dai miei occhi, come una fontana che non ha mai
ﬁne.»

«Fermati, caro, ferma un attimo il tuo pianto, ti prego, aspet-
ta, fermati» disse 1 Maestro.

Mise le mani nella sua tunica, armeggid un po’ e tird fuori
un piccolissimo vaso di terra con dentro una piccola piantina di
margherite, semiappassita.

«Aspetta e

Gliela mise sotto il viso e disse: «Ecco, ecco, figlio mio, ora
puol ricominciare a piangere, perché adesso si che le tue lacrime
serviranno veramente a qualche cosal».

OM TAT SAT

Ananda
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Una serata all’insegna delle emozioni, questa! E allora - se
riusciamo a far riprendere un po’ lo strumento - passerd tra voi per
salutarvi.

Perché, tutte le volte, passiamo cosi, a salutarvi? Perché Ma-
estro Michel si prende la briga (come dite voi) di passare tra voi,
accarezzandovi; di far sentire - o, perlomeno, si sforza di far sentire
- un po’ di energia, un po’ di affetto, o d’amore? Perché, secondo
vol, tutto questo ogni volta che vi & la possibilita di farlo?

Abbiamo gia affrontato questo argomento in altre occasioni e
siamo giunti alla conclusione che ci rendiamo conto, veramente
conto, di quanto sia importante per voi sentire che, in qualche
modo, anche noi abbiamo una certa umanita; che non siamo poi,
effettivamente, un qualcosa di meramente astratto, di cosi lontano
dal vostro modo di essere. Certo, & anche vero che, per far questo,
dobbiamo in qualche modo ricostruire quei corpi che ormai non ci
appartengono piu altrimenti non riusciremmo certamente a essere
in sintonia con 1l vostro modo di essere; perd riteniamo, sempre e
comunque, di farvi una cosa gradita ogni volta che giungiamo qua
e cerchiamo di trasmettervi quelle energie che noi abbiamo e che r1-
teniamo essere per vol rasserenanti e simbolo di cosa sia davvero
I’amore. Perché 'amore che voi conoscete, anche quando & un
amore bello, ben riuscito, comunque & sempre un qualcosa di piut-
tosto limitato, e allora vogliamo farvi sentire il «vero» amore, in
modo che riusciate a rendere migliore quello che voi provate o riu-
scite a provare per 1 vostri compagni, per 1 vostri figli, per le perso-
ne che pill vi sono vicine; e nol ci auguriamo, ogni volta che venia-
mo a porgervi questi nostri tocchi di energie, di affetto, che voi ag-
giungiate quella goccia di energia in piu all’amore che siete in gra-
do di comunicare e di dare ai vostri compagni, ai vostri amici, alle
persone che vi sono vicine.

Noi ci auguriamo, carissimi figli, e ce lo auguriamo con tutto
il cuore, veramente, che riusciate sempre e comunque ad andare al
di 13 delle parole che noi pronunciamo, che riusciate veramente a
sentire c10 che vogliamo dirvi anche quando parliamo di concetti
astratti e difficili, che riusciate a trovare 1’equilibrio tra la mente, il
cuore e I'amore; ma quello con la «A» veramente maiuscola. La

pace, figli, in questa strana serata, sia con tutti voi.
Michel
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Cercate sempre, figli, di ricordare che se talvolta noi parlia-
mo e sussurriamo alle vostre orecchie, se talvolta noi suscitiamo in
vol «volutamente» delle emozioni, se in qualche caso noi troviamo
frasi e parole per coinvolgere la vostra mente in argomenti magari
pesanti e difficili, & invece sempre e comunque che noi dialoghiamo
e silamo In contatto con quella che & la vostra coscienza. E’ ad essa
che arrivano principalmente le nostre vibrazioni, il nostro amore;
ad essa che arrivano 1 dati che, partendo dal piano fisico, entrano
nel vostro interno fino ad arrivare a lambire la vostra consapevolez-
za; ad essa che noi c1 rivolgiamo, perché essa é la parte pit impor-
tante di tutti vol in quanto é da essa che si dipartira il cammino piu
diritto per arrivare a trovare quella pace che anelate nel corso delle
vostre gilornate.

Noi ci auguriamo, figli, che ancora una volta, questa sera, le
nostre vibrazioni siano riuscite a farvi percepire qualcosa che va al
di 12 delle emozioni, delle sensazioni, delle parole; qualcosa di in-
definito, di imprecisato, e persino di incomunicabile agli altr1 per-
ché & qualcosa che appartiene a ognuno di voi individualmente in
quanto & personalizzato a cid che ognuno di voi &. Che poi tutto
questo si fonda in un unico «sentire», cid avviene soltanto per una
logica e naturale conseguenza del Disegno dell’Assoluto. Bene, fi-
gli e fratelli, 10 vi saluto e che la pace sia con voi.

Anonimo

E anche quest’incontro, amici, & finito; cosi, semplicemente,
come semplice & sempre la Verita. Oh, senza dubbio & facile cerca-
re di ammantarla di grandi cose, ma la veritd, alla fine, mi sembra
di aver compreso che si riduce poi a un solo, unico insegnamento
che dice:

«Oltre la molteplicita delle forme, oltre alla variazione degli
aspetti, oltre alla diversificazione delle personalita, oltre tutto que-
sto, in realta, TUTTO E’ UNO e in questo UNO un giorno,
tutt assieme, cl troveremo, cl rICONOSCEremo € cl uniremo.

Un favore vorrei chiedervi, prima di salutarvi: 'incontro di
questa sera conservatelo, ognuno di vol, per se stesso; consideratelo
un dono personale dei Maestri al bisogno di crescita della vostra
coscienza e ricordate che, comunque, come sempre 1 Maestri hanno
detto, le parole che noi o altri veniamo a dirvi hanno un’impor-
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tanza relativa e non appartengono, non sono appannaggio di nessu-
no; potete tranquillamente dire che sono vostre perché esse non ap-
partengono a nessuno ma appartengono, in realtd, a tutti. Salve,
amicl.
Billy
Tredici anni fa, figli, 1l figlio Roberto attraversava il sipario
del Teatro delle Ombre. Non abbiamo voluto spendere parole su
di lui, ma cid che avete ascoltato In questa seconda parte
dell’incontro & dedicato a tutti coloro che, magari non conoscendo-
lo, lo hanno amato e lo hanno sentito fratello affinché si ricordino
che quando un fuoco & acceso nell’intimo di ogni individuo e quan-
do da questo fuoco si resta attratti e colpiti, allora, per una sorta di
legge della realtd, 'individuo stesso diventa portatore di quella
scintilla che, se vuole, se ne & capace, se ne diventa consapevole,
pud porgere ad altri affinché a quel fuoco possano scaldare la loro
essenza.
Che la pace, figli, sia con tutti voi.
Anonimo
Chiudiamo qua l'incontro, devo dare «|’apporto» a V. (ecco-
lo qua; devo fare una cosa che devi fare vedere a tutti, eh). Mi han-
no detto che devo dire questa cosa qua: & successo, in sedute prece-
denti e magari capitera ancora, che magari intervengano delle enti-
ta, degli spiriti, come li volete chiamare, che magari non siete abi-
tuati ad ascoltare. Non mi partite, per piacere, ragazzi, con voli
pindarici: «Questo & - che so 10? -Kempis, questo & Symbole»
(tanto per dire qualcuno di diverso e non fare sempre le solite cita-
ziont... I'avevo gié fatta veramente, questa, ma non importa) € cose
di questo genere! Non ha nessuna importanza; d’accordo? Quindi,
per favore, se viene qualcuno e si dice: «Non lo riconosco; chi era?
Era Moti? No, quello non era Moti, era un altro ...», mettete
«anonimo» punto e basta, perché non ha veramente nessuna impor-
tanza. D’accordo? Anche perché, scusate, eh, ma sapete che certe
cose 10 non posso non dirle: perché se vi attaccate ancora, dopo
tanto tempo, a queste cose, vuol proprio dire che non avete ancora
capito niente! Ciao a tutti.

Gneus
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La
Via del Cuore






Io sono cosi

uonasera, figli. Non potevamo iniziare questo nuovo ciclo sen-

za passare tra vol a salutarvi, come & nostra abitudine, un po’

pitt da vicino; e quindi - anche se gli strumenti sono un po’
arrugginiti, dopo un lungo periodo di pausa - cercherd di fare del
mio meglio. Vorrei ricordarvi, mentre passo tra voli, 1l fatto che sem-
pre vi siamo stati vicini anche in questo lungo periodo di silenzio;
vorrel ricordarvi qualcosa a proposito del nostro insegnamento, in
particolare all’insegnamento etico-morale, quello piu facile da com-
prendere mentalmente ma certamente piu difficile da mettere in
pratica, e vorrel farvi presente che, come gia in tante occasioni vi
abbiamo detto - c10 che noi vi proponiamo, relativamente a questo
argomento, ¢ un qualche cosa che voi dovrete raggiungere.

Non pretendiamo che voi siate gia cosi, perché altrimenti non
avrebbe senso la nostra presenza tra di voi; quindi se il vostro agire
a volte si trova in netta discordanza col nostro ideale - che ognuno
di voi dovra raggiungere, certamente - non si lasci prendere dai sen-
s1 di colpa, anche perché 1 sensi di colpa inibiscono il superamento
stesso del problema, e questo non & quanto noi vorremmo che vi ac-
cadesse!

Dovreste invece cercare come gia in tante altre occasioni vi
abbiamo detto, dovreste invece cercare di prendere coscienza, con-
sapevolezza di quelli che sono 1 vostri limiti ed arrivare lentamente,
gradualmente, alla totale accettazione di questi limiti, perché -
come gia in altre occasioni, come gia tanto tempo fa vi abbiamo
detto - & grazie all’accettazione che riuscirete poi pian piano a muo-
vere un ulteriore passo in avanti sul cammino della vostra evoluzio-
ne.

Quindi non fermatevi a soffrire se ancora per una volta avete
voltato la faccia sull’autobus per non far sedere la persona piu an-
ziana di vol, ma ditevi sinceramente, magari anche davanti ad uno
specchio: «Mi1 sono comportato da perfetto egoista» ed accettate
questo vostro atto di egoismo perché - ripeto - & solo da questa con-
tinua verifica del vostro comportamento, € solo da questa accetta-
zione del vostro egoismo - anche quello p1u rozzo, come in questo
caso - che vol riuscirete a muovere 1 primi passi - € ripeto: a muove-
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re soltanto 1 primi passi - verso il superamento del problema stesso.

Questo non dimenticatelo mai; non dimenticate che, in fon-
do, siete qui per imparare, siete qui per migliorare; questa & una ot-
tima palestra per esercitare queste vostre possibilitd. Io vi saluto -
tutti quanti, chiaramente - mi scuso, forse, se 1 risultati der miei
sforzi non sono stat1 al meglio ma, ripeto lo strumento deve essere
ancora un po’ rodato. Comunque sia, ricordate che il nostro amore
Vi segue sempre e comunque in ogni occasione, in ogni momento;
basta soltanto che voi siate in grado di ascoltarci. La pace sia con

tutti vol, carissimi figli.
Michel

Io “ero” cosi

d 1o, figli, che ascolto una vostra domanda inespressa, la vo-

stra domanda che dice: «Ma quanto, quanto ancora dovrd os-

servare me stesso, quanto ancora dovrd penare, quanto ancora
dovro soffrire prima di diventare veramente diverso, quante strade
dovrod attraversare sotto il mio fardello pesante, quanti fiumi dovro
guadare con la paura di cadere in quelle acque turbinose, quante
volte ancora mi sentird dire «<no» mentre sapevo che era giusto dire
«si», mi vedrd mettere una mano in tasca ben sapendo che era il
momento di tenderla davanti a me; quante volte mi udro ridere
quando interiormente invece piangevo, per non mostrare agli altri
quello che non voglio che essi vedano perché mi fa paura?!». Ed
10, figli, a voi che vi ponete questa domanda, non posso che dire di
guardarvi allo specchio e cercare di conoscere come siete.

Certo, & faticoso, & duro osservarsi e dire: «lo sono cosi»; &
difficile ammetterlo con se stessi, figuriamoci quindi, figli, con gli
altri! Eppure, nel momento stesso in cui voi direte di voi stessi: «lo
sono cosi» e lo direte non come giustificazione, non lo direte come
scusa per non agire, ma lo direte perché sarete «consapevoli» di es-
sere cosi, in quel momento, in quell’attimo stesso, per vol nascera la
possibilita di dire: «lo ero cosi». Che la pace, figli, sia veramente

con tutti vol.
Moti
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Non indulgere nell’illusione oltre il lecito

n piccolo saluto e una benedizione, figli, prima di lasciarvi

tornare alle vostre case, augurandovi di sapere sempre - nel

corso delle vostre vite scegliere con attenzione tra la realta e
le illusioni, consapevoli - ben consapevoli - che talvolta lasciarsi illu-
dere puo dare un attimo di pausa, un attimo di respiro dai propri
tormenti, dalle proprie incertezze, dai propri dispiaceri, ma altret-
tanto consapevoli che se I'illusione dura pit di un attimo allora la
sofferenza & i, dietro I’angolo, pronta a trasformarsi nella piu co-
cente delle disillusioni. Vi auguro percio, figli, di indulgere
nell’illusione solo per brevi attimi e di essere sempre invece ben
aderenti a c10 che ¢ la vostra realta, gia di per se stessa in gran par-
te 1llusoria, alla quale & vostro compito togliere 1 veli di cui si am-
manta per arrivare a riconoscere e a guardare negli occhi il vostro

vero Sé. La pace, figli, sia con tutti voi!
Moti

Comunicare ’amore

uonasera; eccomi ancora qua. Anche di me, questa sera, non

vi siete liberati subito. Vi abbiamo parlato di amore, prima, vi

abbiamo parlato del nostro affetto che vi segue sempre e co-
munque ed allora c1 sembrava giusto, ancora una volta, farvi sentire
da vicino queste nostre vibrazioni affinché chi tra voi riesce a la-
sciarsi andare, chi tra vol riesce a sentire cid che vogliamo comuni-
carvl non soltanto a parole ma anche con questo leggero tocco rie-
sca a portare questo momento - che c1 auguriamo sia intenso e pia-
cevole - anche nella vita di tutti 1 giorni; ricordando ad ognuno di
voi che, nonostante le apparenze, questo amore, questo sentimento,
questo affetto che cerchiamo di comunicarvi & reale e ridurlo ad
un’equazione matematica, ad una formula chimica o a cose del ge-
nere sarebbe veramente la distruzione di quanto abbiamo voluto in
passato, attraverso altre persone che si sono prestate a questo lavoro
e, attualmente, attraverso queste ed altre persone che si prestano a
questo lavoro, veramente comunicarvi.

Vogliamo comunicarvi la nostra visione della realtd, certa-
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mente, che & molto importante per la vostra crescita, per il vostro
bisogno interattivo, perché siete esseri senzienti, capaci di ragionare
ed & giusto che anche questo vostro bisogno sia in qualche modo
appagato, ma vogliamo soprattutto insegnarvi a comprendere che,
quando noi parliamo d’amore, parliamo proprio sul serio e che cer-
tamente I’amore che vol potete provare per 1 vostri compagni, 1 vo-
strl genitorl, 1 vostri figli & soltanto un piccolo riflesso di quello che
noi cerchiamo da tempo di comunicarvi. Imparate quindi ad ascol-
tare questo amore che, appena possiamo - come vedete - cerchiamo
di trasmettervi, e portatelo con voi in ogni momento, anche nei mo-
menti peggiori delle vostre giornate; anzi, soprattutto nei momenti
peggiori delle vostre glornate, proprio nella speranza di ricevere da
esso, da questi momenti, la forza di andare avanti; perché, per
quanto la vostra vita possa essere difficile, turbata, brutta (se vo-
gliamo), ricordate che & fatta sempre e comunque al fine del vostro
vero bene; e se un male sembra affliggervi in maniera cosi oppressi-
va per vol, ricordate che un bene maggiore ne trarrete piu presto
possibile.

Lo so che sembrano parole utopistiche queste, ma se voi ve-
ramente imparaste non solo ad accettarle con la mente ma a sentirle
con 1l cuore, poiché & con 1l cuore che dovete imparare a ragionare
veramente, cercate, figli miei, veramente di lasciarvi andare alla
Sua volonta, che poi, alla fin fine, & la vostra volonta. LLa pace sia

con tutti vol.
Michel

Il creatore del “gioco”

M TAT SAT

Il deva preferito di Krsna stava guardando il suo Signore

seduto In mezzo a un prato che faceva rotolare tra le dita
qualche cosa. 1l sole tramonto €, ancora, Krsna stava facendo roto-
lare quel qualcosa di cosi piccolo che il suo deva non riusciva a ve-
dere, e continuo a osservarlo attentamente, mentre il sole ancora
sorgeva, e sempre Krsna non si toglieva da quella posizione. Alla
fine, senza riuscire piu a trattenersi dalla curiositd, si avvicino e gli
disse: «Cosa stai facendo, mio Signore? Cos’¢ che tieni tra le

NzZisrd



dita?». «Come, mio caro, non vedi cos’e che ho tra le dita? E’ una
pallina di capra.» «Una pallina di capra! Per due giorni, vuori dire,
mio Signore, che Tu hai giocato e guardato questa pallina di ca-
pra?» «Si, mio caro, e per quanto io I’abbia guardata intensamente
e 1n tutte le posizioni non sono riuscito a comprendere quale atto di
fantasia ha messo in moto il Creatore per creare una cosa cosi bel-

la!»
OM TAT SAT
Ananda
o sono Colui che ha costruito questo «gioco». Io sono Colui
che, in qualche modo, questo gioco manovra; e sono qua, que-
sta sera, per ricordare a ogni mio piccolo elemento di questo
immenso gioco che lul non & una parte passiva in tutto cid ma,
anzi, 1o aspetto, addirittura a volte con ansia - se questo me lo con-
cedete - di veder diventare la vostra passivita attivitd, e cosi poter
veramente dire che insieme, con amore, con passione, con un lega-
me indissolubile nel tempo e nei secoli, noi stiamo giocando tutti
quanti assieme.
lo spero, molto spesso, con tutto me stesso - sempre che
ognuno di voi me lo conceda - di vedervi veramente- elementi attivi,
attor1 che non solo interpretano una parte, ma danno veramente
qualcosa di se stessi nell’interpretazione di questa parte, perché il
mio gioco non ¢& fatto soltanto perché 10 possa divertirmi a queste
parti, ma il mio gioco ¢ fatto affinché voi impariate, cresciate e riu-
sciate a essere in qualche modo in sintonia con quella che & la mia
volontd; ma non perché io sono un costruttore di giochi crudeli, dif-
ficili, talvolta persino cinici se vogliamo, ma perché 1o vorrei farvi
comprendere che anche quelle difficoltd che incontrate nel mio gio-
co sono legate alla vostra capacita di non comprendere quella che &
la mia volonta.
Oh, perché, cari figli, se io avessi un lo come 1l vostro, se io
mi abbandonassi alle volonta di questo lo, vi assicuro che questo
gloco sarebbe molto piti crudele, molto piu difficile; anche se vi as-
sicuro, con tutto I’amore che posso inviarvi, che crudelta, che odio,
che sentimenti di tal genere in esso non ci sono, ecco che voi talvol-
ta li percepite e, allora, magari anche mi rinnegate dicendo: «Ma
perché Tu, Padre mio, permetti che tutto cid accada proprio a
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me?», e 10 non posso che guardarvi con occhi lucidi e dire:

«Ma perché, figlio mio, tu non vuoi comprendere qual ¢ la
mia volonta? Che, pol, non ¢ tanto la gratificazione del dire che &
la mia volonta, quanto la gratificazione di osservare che tu, figlio
mio, veramente hai capito che sei qua, in questo momento, in que-
sto »teatro", per recitare la tua parte attiva; e la tua parte attiva si-
gnifica non solo essere I’attore che tiene la scena, che dice, che fa,
ma soprattutto che sa coinvolgere con 1 suoi sentimenti, con la sua
capacita di dare, anche tutti gli altr!

Io sono Colui che questo «gioco» ha costruito e vorrebbe con
tutto 1l cuore che 1 suoi figli comprendessero che questo gioco &
qualcosa di cosi grande, di cosi importante, che portera inevitabil-
mente all'unione, alla comprensione, alla totalita, e allora non ci sa-
ranno piu sofferenze, e allora non ci saranno piut dolor, e allora
non ci saranno piu lacrime, e allora non ci saranno piu paure, pit
dubbi, piti timori perché anche voi, uno per uno, potrete guardare
indietro e dire:

«Ma, in fondo, & stato soltanto un bellissimo e grande gioco».

La pace, carissimi, sia con tutti vol.
Michel

Cambiare la propria vita

na cosa mi chiedo, Padre mio:io0 m1 guardo nel mio essere
in contrasto con gli altri;io mi guardo nel mio voler essere
pitt degli altri;io mi guardo nel mio lottare con gli altri e
con me stesso;io mi guardo nel mio essere 1o tutti 1 giorni, un gior-
no dopo l'altro,e mi chiedo:"Ma se davvero voglio cambiare la mia

vita, allora perché non la cambio?"
Moti

Noi vorremmo...

uonasera, figli. lo ho gia lavorato per voi mentre il fratello Ge-
orgel parlava e cercava di rispondere, nonostante le difficolta,
alle vostre domande; e sono qua con alcuni doni da consegna-
re a qualcuno tra vol, naturalmente; ma non mi esimerd dal passare

N2z220rd



a salutarvi, uno per uno, anche perché vorremmo anche noi, in qual-
che modo, farvi partecipi dei nostri momenti di difficolta allorquando
gli strumenti non sono nelle loro massime condizioni e quindi vor-
remmo farvi partecipi dei nostri piccoli e grandi sforzi. Sforzi neces-
sarlamente legati alla disponibilita energetica degli strumenti, 1 quali
sempre - da un po’ di tempo in qua - ci permettono di intervenire e
di farvi sentire in qualche modo la nostra presenza.

Noi, ancora una volta, con questo piccolo e semplice gesto
vorremmo Inviarvi totalmente, completamente 1l nostro amore; ma
soprattutto vorremmo che ognuno di voi fosse veramente in grado
di recepirlo. Recepire il nostro amore, il nostro affetto, significhe-
rebbe riuscire veramente ad essere in qualche modo in armonia - vi-
sto che & il tema della serata - con quel Tutto Uno Unico Assoluto
che governa la Realté\, anche quella che voi state vivendo.

Noi vorremmo - e pitt di una volta lo abbiamo detto, e piu di
una volta c1 rammarichiamo perché voi non ruscite a farlo - che
queste parole non restassero per voi soltanto delle semplici parole,
ma riusciste, anche solo per un attimo, a sentirle profondamente,
con la stessa intensita con la quale noi cerchiamo di comunicarle.

Noi vorremmo che questa armonia che cerchiamo di comuni-
carvi vol riusciste in qualche modo, anche se ovviamente a modo
vostro, secondo le vostre capacita, a crearla con tutti gli altri.

Noi vorremmo (oh, figli miei, quante cose vorremmo!) che
’amore che ci unisce, ’amore che vi fa essere un tutt’'uno riuscisse
veramente ad essere comunicato a tutte le altre persone che in qual-
che modo sono in contatto con vor.

Noi vorremmo, e molto spesso ci rendiamo anche conto di
essere un po’ troppo pretenziosi, noi vorremmo che ciascuno di voi
riuscisse veramente a far uscire I'individuo che ¢ in voi e che & mol-
to di pitt di quello che pud essere rappresentato anche nei propri
sogni; perché I'uomo ¢ effettivamente molto di piu di quello che rie-
sce a vivere, che riesce a dare, che riesce a fare, che riesce a creare;
perché si pud bloccare 'uomo, si pud bloccare nel suo modo di es-
sere ma, credetemi, non si potrd mai, e veramente mai, bloccare la
sua creativitd; perché la creativitd dell’'uomo, ricordate figli e fratel-
li, & c16 che permette di riuscire in qualche modo ad entrare in ar-
monia con cio che vol amate, con cio che noi amiamo, con cio che
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noi vi diciamo di amare e di credere, perché la Veritd non & scritta
a grosse lettere, ma la Veritd pud essere soltanto sentita, amata e,
solo grazie a questo, comunicata.

La pace, carissimi, sia con tutti vol.
Michel

Costruire ’armonia

orelle, fratelli, d’armonia si & parlato all’inizio di questo in-
contro; d’armonia s’¢ detto. lo sono qua, questa sera, sempli-
cemente per farvi presente che nel momento in cui ognuno di
vol sentira veramente di contribuire, anche solo in piccolissima par-
te, alla costruzione di quell’armonia, nulla potra temere per la pro-
pria felicitd. Vi amo, sorelle; vi amo, fratelli; vi amo.
Viola
a te, a te che vuoi cambiare il mondo...
s1, parlo con te, proprio con te...
a te che vuoi cambiare gli altr1, a te che vuoi cambiare la societa,
a te che vuoi cambiare il modo di pensare dell’intera cultura,
a te 10 mi rivolgo e ti dico ancora una volta:
se davvero vuoi cambiare il mondo,
se davvero vuoi cambiare la societa,
se davvero vuoi cambiare il modo di pensare, se davvero vuoi cam-
biare gl altr,
allora, creatura, cambia la TUA vita, non quella degli altr,
altrimenti correresti il rischio, creatura, di restare indietro!

Serenita a vol.
Scifo

Vi siamo vicini

uonasera, figli. Senza profumi e senza doni, e nemmeno pas-
serd a salutarvi uno per uno per non togliere ulteriori energie
agli strumenti. Sono voluto pero intervenire questa sera per
due motivi: il primo & che in questo incontro, questa sera, qua ac-
canto a me c’¢ una carissima figlia, la figlia Piera, che vuole man-
dare un abbraccio e un saluto agli amici pit cari. Le abbiamo pro-
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posto se voleva provare ad intervenire direttamente ma ha desistito
dall'impresa. Tuttavia ha fatto pressione affinché qualcuno dicesse
che vi ha seguiti durante la discussione e che voleva salutare cara-
mente tutti gli amici e, in particolare, quelli che le sono stati vicini
nei momenti di maggiore difficoltd. E’ molto tranquilla, in questo
momento; e anzi, tutto sommato, prova un po’ di tristezza per colo-
ro che sono rimasti li a cozzare contro 1 problemi della vita di tutti 1
giorni. Ha raggiunto una certa pace interiore, anche se ¢ ben con-
sapevole che ancora qualche piccola cosa deve essere messa a po-
sto. Questo era il primo motivo; il secondo motivo era che, ancora
una volta, volevamo ricordarvi che se anche per un paio di mesi
non ci sara 'opportunita di avere questi incontri noi vi siamo sem-
pre comunque vicini. Vi siamo vicini quando vi trovate di fronte ai
problemi della vita di tutti 1 giorni, quando vi lasciate coinvolgere
dai vostri drammi interiori, quando vi trovate di fronte a decisioni
difficili, determinanti e che cambieranno la vostra esistenza ma vi
siamo vicini anche quando, raramente, siete tranquilli, sereni e -
perché no? - qualche volta anche felici; perché - ricordatelo sempre
questo! - dal momento in cui voi avete deciso di venire ad ascoltare
queste parole & come se ognuno di voi avesse firmato un contratto
con nol, un contratto che vi garantisce la nostra costante e continua
presenza, |'invio delle nostre energie e del nostro affetto, e del no-
stro amore; e, soprattutto, ricordate che questo contratto non ha
scadenze. Che la pace, carissimi, sia con tutti vol.
Michel
Ed & per questo, figli, che ancora una volta, con affetto, con
tutto ’amore che noi sentiamo per voi, non possiamo esimerci dal
ricordarvi che in ogni attimo delle vostre giornate noi veramente,
non soltanto a parole, vi siamo accanto. Certo, nella logica della
Realtd, nella logica dell’Assoluto non possiamo portare per voi
quel fardelli che le vostre esperienze, le vostre necessita
d’esperienza richiedono affinché voi comprendiate e cresciate; pero,
figli, veramente, sinceramente, in ogni momento in cui trovate
’amore per un’altra persona, in ogni momento in cui concepite una
nuova vita, in ogni momento in cui vi sentite tristi perché, magari,
qualche persona cara ha abbandonato il piano fisico, nel momenti
In cul vi sentite piu soli, tristi e disperati perché magari il vostro
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rapporto col vostro compagno, la vostra compagna, sembra non es-
sere soddisfacente, nel momento in cui vivete con energia e allegria
e giola di vivere e felicita una vostra nuova esperienza, nel momento
in cui vi sentite gratificati perché cio che fate viene apprezzato dagli
altr1 e viene reso, con un sorriso, mille volte in pit di quanto aveva-
te dato; nel momenti in cui, iInsomma, ognuno di voi esperisce la
sua realté, compie le sue scelte, impara da queste sue scelte e quin-
di gioisce o soffre a seconda dei risultati delle sue azioni, dei suoi
pensieri, delle sue emozioni, dei suoi desider1, noi vi siamo accanto,
vl osserviamo, vi inviamo 1l nostro affetto e siamo felici per voi e
con vol per ogni piccolo mattone che aggiungete alla vostra costru-
zione di voi stessi. In questi vent’anni di incontri - e sono tanti - noi
abbiamo ripetuto spesso questo discorso. Col tempo, le persone in
parte sono cambiate, In parte sono rimaste con noi, eppure questo
discorso non cambia perché come mai potrebbe cambiare un amore
allorché & amore sentito? Infatti, figli, I'amore sentito, I’amore vero
- ancora una volta lo ripetiamo - non dipende né pud mai dipende-
re dalla risposta a questo amore dalla parte degli altri; ed & cid che
v1 assicura, figli, che noi per sempre, nel tempo, conserveremo per
vol intatto e sempre uguale 1l nostro amore.

Che la pace sia con tutti voi.
Moti

Rincorrere la Verita

iglio mio che insegui la Verita, scolpisci nel tuo cuore queste
parole affinché essa non ti sfugga tra le dita, inafferrabile
come ’acqua del mare o il soffio del vento:

1a la tua vista sempre acuta e attenta, mai abbagliata dal lam-

po o distratta dal tuono.

1a 1l tuo desiderio sempre giusto affinché ti sia da sprone e
non da catena; sia la tua mente sempre pronta a cogliere la
differenza tra 1l lupo e il cane.
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la la tua anima sempre disposta a trasformare se stessa
nell’assaporare la vita.

ara cosi che non dovrai pit rincorrere la Verita ma sara la Ve-

ritd stessa a venirti incontro.
Baba

La vera grandezza dell’'uomo

ante persone si definiscono medium e non lo sono: sovente

frodano consciamente, altrettanto sovente lasciano libera

espressione agli impulsi del loro inconscio.Come riconoscere
in quali tra loro & presente una Veritd pit vera? Ancora una volta,
figh e fratelli, non posso fare altro che dirvi che solo il tempo e
I’attenta analisi potra darvi la misura della realta di cid a cui vi ca-
pita di assistere.

Molt1 sono venuti a noi consapevoli di mentire sulle loro ca-
pacita sperando che, mentitori a nostra volta, avremmo accettato il
loro gioco creando ponti medianici, supposti collegamenti spiritua-
li, meravigliosi intrecci tra gruppi diversi e via dicendo.

Molti sono venuti a noi inconsapevoli di produrre frutti delle
loro illusioni inconsce o del loro bisogno di dare agli altri o, piu di
frequente, della loro necessita di ricevere dagl altr1.

Mai abbiamo smascherato 1 primi né disilluso 1 secondi, anche
se, al vostri occhi, cid pud sembrare sbagliato: rispettiamo troppo il
sentire dell’individuo e la sua necessita di fare esperienza per negar-
gli la possibilita di arrivare pit in fretta a comprendere 1 propri erro-
1. Sempre, comunque, abbiamo parlato loro, anche se indirettamen-
te e, magarl, in modo tale che nessuno dei presenti se ne sia reso
conto, e sempre, figli nostri, le nostre parole si sono depositate nella
loro coscienza aspettando I’attimo giusto (che sicuramente, prima o
pol, arrivera) per aiutare lo sviluppo della loro comprensione.

Ci0 che cosi spesso non capiscono le persone che dichiarano
o desiderano essere medium, & il fatto che essere tali non comporta
nessun diritto sugli altri, nessun abbellimento di se stessi, nessun
privilegio, nessuna protezione particolare dalle avversita della vita,
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nessun merito se non quello di essere disponibili a lasciare che altri
dlspongano di lui per plccoll periodi di tempo. E non comprendo-
no che, invece, 1 suoi doveri e le sue responsabilita aumentano
enormemente in quanto, inevitabilmente, le sue parole e le sue
azioni saranno oggetto di un’attenzione, un peso, un’influenza (e,
spesso, un’imitazione) maggiori. E’ un richiamo alla responsabilita
individuale 1l mio, un richiamo che cosi mi fa dire:

on ¢ la tua capacitd di produrre meraviglie che ti rende

grande, nNon ¢ la tua capacita di stupire che ti rende im-

portante, Non & la tua capacita di essere portavoce della
Verita che ti rende unico,

a tua grandezza, la tua importanza, la tua unicitd, figlio no-
stro, risiedono nella tua capacita di saper uscire indenne dal
glardino degli incanti, mantenendo intatto il tuo senso della
realta, preservando il tuo saper donare compassione e partecipazio-
ne agli altri, conservando la tua umanitad come un dono prezioso da

offrire agli altri.
Baba

Un dono per il Cerchio

uonasera, figli. Questa sera siamo qua per fare qualcosa di di-

verso; non di particolarmente eclatante poiché - come coloro,

perlomeno, che da molti anni seguono questo Cerchio sanno -
non & che da questi due strumenti possiamo pretendere molto di
pitt di quanto gia stanno dando, tuttavia vorremmo fare qualcosa di
diverso e, per fare questo, avremmo bisogno di tutta la vostra concentra-
zione. V1 pregherei, quindi, di fare catena; al di la dello strumento, che
porterd nel mezzo della sala affinché le energie possano fluire liberamen-
te ed 1o possa realizzare cid che & nostra intenzione questa sera realizza-
re. Non posso garantire - come sempre, d’altra parte - il nisultato di que-
sto piccolo esperimento; tuttavia mi auguro che cio che riusciremo a fare
sia di vostro gradimento o, per lo meno, possa servire ad aumentare non
dico la vostra fede ma, per lo meno, la vostra fiducia in noi. E’ nostra
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intenzione, infatti, questa sera, portare qua un piccolo oggetto che non
consegneremo a nessuna persona in particolare, ma che consegneremo
all’Associazione - alla segretaria, anzi, dell’Associazione - come simbolo
del nostro affetto, del nostro amore e della nostra presenza. lo sto cer-
cando, con l’aiuto di voi tutti, di far giungere in questo luogo, ricostruen-
dolo, un piccolo oggetto molto significativo e che c1 auguriamo possa es-
sere di buon auspicio per questo gruppo di persone che ha cominciato
con grande fatica questo lavoro ma che ha incontrato lungo la via quella
dea bendata che ha autato ad andare avanti, e c1 auguriamo che questa
presenza - la presenza della dea bendata - continui a sostenere il cammi-
no dell’Associazione e - perché no? - anche del Cerchio. Ecco, I'oggetto
¢ praticamente pronto, qua, tra le mani dello strumento, e 10 lo conse-
gnerd alla figha M.

Questa volta un po’ di valore esiste, ma soprattutto ci augu-
riamo che 1l valore di questo oggetto riusciate a darlo tutti voi «in-
sieme» visto che I’Associazione porta questo nome. Passo veloce-
mente tra di voi solo un attimo per farvi sentire un leggero profumo
che ha accompagnato questa manifestazione e mi auguro che tutti
quanti voi riusciate a sentirlo, anche perché - ripeto - in queste con-
dizioni, nel momento attuale, non & possibile fare di pi. Voglio
soltanto ricordarvi, comunque, che anche al di la di queste manife-
stazioni, anche se noi non intervenissimo con questi giochi che pos-
sono appagare la vostra curiositd mentale, voglio ricordarvi che co-
munque, sempre, il nostro amore - quello impercettibile, quello che
non ha profumo, quello che magari a volte vi dimenticate anche di
ascoltare - vi accompagna invece sempre e comunque, Vi accompa-
gna nei momenti di difficoltd, vi accompagna nel momenti di gioia,
vi accompagna e vi resta accanto anche quando le difficolta della
vita sembrano cosi grandi da non riuscire a trovare una via d’uscita.
Noi c1 auguriamo che 1l nostro amore vi dia la forza di trovare inve-
ce l'uscita, perché ricordate che essa, comunque, sempre c’¢ ed &
anche alla vostra portata; 'importante & riuscire a trovarla. La

pace, carissimi, sia con tutti vol.
Michel
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Non chiudere gli occhi alla Realta

M TAT SAT

Ozh-en era seduto di fianco a una pozzanghera d’acqua e

osservava le increspature che 1l vento provocava sullo spec-
chio della pozzanghera; e, intanto, tra sé e sé pensava: «Ma guarda
un po’, tutti 1 glorni tante persone vengono a me e mi chiedono con-
siglio; tante creature vengono e io so dare loro la risposta giusta ...
Allora ¢ proprio vero; allora, in fondo in fondo, io sono veramente
un buon maestro!» e intanto guardava la pozzanghera che si muove-
va davanti ai suol occhi; e 'acqua, increspandosi, un po’ alla volta
Incomincio a mostrare dei colori, incomincid a mostrare delle forme
che si andavano precisando. Stupito di aver messo in atto, senza vo-
lere, un’altra delle sue meraviglie, Ozh-en guardava la piccola poz-
zanghera e vedeva che nello specchio che essa formava si andava co-
struendo una figura bellissima, di una donna dai lineamenti e le fat-
tezze eccezionali che ballava facendo delle piroette intorno a se stes-
sa, avvolta in veli leggerissimi dai colori magnifici. «Oh, - pensava
Ozh-en - che grande magia che ho fatto ancora una volta!» La balle-
rina meravigliosa si fermo di botto sulla punta del piede destro, lo
fisso negli occhi e disse: «Ozh-en, proprio non vuoi tenere la testa
sulle spalle!», mosse un velo e Ozh-en si risveglid sul suo piedistallo,
cercando di comprendere cos’é che I'aveva svegliato di colpo. Poi,
alla fine, richiuse gli occhi e s’addormento ancora.

OM TAT SAT

Ananda

I limiti cui siamo sottoposti

uonasera amicl, buonasera a tutti. Allora, come al solito, come
di prassi, tanti saluti dal vostro amico Georgei; per chi non mi
conosce questo & il nome con cui mi presento all’interno di que-
sto Cerchio e sono incaricato del difficilissimo compito di rispondere
alle domande delle persone che, magari per la prima volta, si presen-
tano in questi incontri. Difficilissimo non tanto perché le domande
che le persone, 1 fratelli che si presentano agli incontri siano poi di
cosi difficile risposta, ma perché cosi spesso coinvolgono personal-
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mente le persone che rivolgono le domande e, quindi, bisogna sem-
pre stare attenti a quello che si dice e a come si dice; prima di tutto
per non dare un indirizzo sbagliato alla persona che fa la domanda,
e poi perché - cosa di cul non molti tengono conto, anche perché ma-
garl non lo sanno - ci sono delle precise linee di demarcazione, dei
precisi confini entro 1 quali bisogna stare.

Vedete, miei cari, ognuno di voi ha una propria vita da con-
durre, no? E la vita che deve condurre gli deve servire per acquisi-
re esperienza, per acquisire COnoscenza € comprensione; insomma,
per allargare un po’ alla volta la propria coscienza, quella che 1
Maestri definiscono il proprio «sentire». Per far questo & necessario
che ognuno di voi, mentre vive all'interno del piano fisico, affronti
le esperienze che gli vanno incontro e le affronti personalmente, con
il proprio ingegno, con i propri desideri, le proprie emozioni, la
propria voglia di fare, o - perché no? - anche di non fare, al limite.
Ora, quando le domande sono totalmente personali, noi dobbiamo
stare molto attenti nel rispondere, in modo da far si da non darvi
nol una risposta o una soluzione perché questo vi toglierebbe la
possibilita di comprendere qualcosa di voi stessi. E credetemi, miei
carl, non ¢ molto facile fare un intervento di questo tipo, perché le
persone che sono sottoposte, magari, a esperienze dolorose e diffici-
li aspettano da noi una qualche maniera per risolvere 1 loro proble-
mi; ¢’'¢ qualche caso in cui possiamo dire qualche cosa e lo faccia-
mo pil che volentieri ma, purtroppo, ahimé, nella maggior parte
dei casi, proprio perché si tratta di esperienze personali che
I'individuo deve affrontare per comprendere, possiamo soltanto fare
un discorso generale e inserire qua e la degli stimoli affinché la per-
sona che chiede possa arrivare a delle conclusioni personali, facen-
do si che non agisca magari solo perché noi abbiamo detto: «Potre-
sti fare questo, potresti fare quell’altro».

Anzi, se posso darvi un consiglio, a voi che partecipate magari
per la prima volta a queste cose: tenete presente quanto detto fino a
questo punto se vi capitera mai di andare in altr1 posti, dove nvece
vengono elargiti consigli facili, immediati, pratici, e via dicendo; du-
bltate, in questo caso, perche il pitt delle volte - anzi, quasi sempre -
nol non possiamo, proprio per motivi eticl, dare questo tipo di r1Spo-
sta cosi semplice e immediata su cosa farsi nella vita pratica. Se & ve-
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ramente un’entitd che si comporta a questo modo, allora dubitate,
perché vuol dire che & un’entita che non ha abbastanza evoluzione
per comprendere che i1l Disegno predispone certe prove, certe espe-
rienze per ognuno, e che ognuno deve affrontarle personalmente per
riuscire a comprendere, altrimenti perderebbe gran parte dell’oc-
casione che ha per aumentare la propria evoluzione.

Georgei

E infine, figli, prima di lasciarvi andare per ritornare ai vostri
luoghi di appartenenza con questa piccola scintilla di esperienza in
pil, che speriamo abbia almeno la fioca luce per farvi comprendere
qualche piccola cosa di vor stessi, 10 voglio questa sera salutarvi uno
per uno, ringraziarvi uno per uno e rendervi partecipi della realta
dell’amore che tutto unisce.

Se vol, figli nostri, vi trovate questa sera qua, in questa picco-
la stanza, insieme a persone sconosciute in gran parte, questo non
pud essere un caso, quanto meno ¢ frutto del vostro desiderio di ri-
cerca, del vostro desiderio di comunione con gli altri, del vostro de-
siderio di comprendere qualche cosa di pit di 10 che a voi & scono-
sciuto; e allora, figli nostri, prendete questi vostri desideri, prendete
questa vostra spinta verso |'insolito, il meraviglioso, ma anche verso
lo spirituale e trattenetela dentro di voi: essa sard un frutto che vi
aiutera a dirigervi verso 1 flutti movimentati della vostra interiorita
alutandovi a mettervi in costante contatto con quella che & la vostra
coscienza, 1l vostro sentire; e, allora, forti di sentire voi stessi forse
migliori di ci6 che appare alla realtd esterna, forti di riconoscere ne-
gli altri qualche cosa che vi accomuna con essi, forti di sapere, di
sentire che c10 che accade non accade mai per caso ma accade sem-
pre e comunque per fare cid che & giusto e buono per voi, allora, in
quel momento, avrete trovato la Luce che vi condurra verso un sen-
tiero meno irto di difficolta e Ii, figli nostri, in fondo a quel sentiero,
che magari ¢ appena dietro la curva ma voi non ve ne rendete anco-
ra conto, li troverete non soltanto 1 vostri amici scomparsi, 1 vostri
carl che vi hanno abbandonato, non soltanto la realizzazione dei
vostri desider piu sentiti, non soltanto la vostra tranquillita e la vo-
stra pace Interiore, non soltanto I'incontro con quelli tra noi che vi
sono stati vicini in questi lunghi anni di incontri, ma incontrerete
voi stessi 0, meglio ancora, la vostra comunione con I’Assoluto.Che
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la pace, figli, sia con tutti vor.
Moti

Ecco, sorelle, ecco, fratelli, ancora una volta 1l fenomeno si &
verificato, ancora una volta voi, dalla vostra dimensione e 10 dalla
mia abbiamo assieme assistito ad esso e 10 non riesco, ogni volta
che assisto a questo fenomeno, a non lasciarmi abbandonare alla
commozione nell’osservare e nel sentire ’amorevole disponibilita
che le Guide sempre offrono a tutti voi e a tutti noi nel loro parlare.

E se mi guardo attorno, e se guardo solo per un attimo 1l vo-
stro mondo, 1l vostro quotidiano, mi rendo in certi moment terribil-
mente conto di quanto sia difficile trovare la stessa disponibilita; e
allora sono giunta a voi, questa sera, per esortarvi: ogni volta che
venite a questi incontri, se veramente credete in essi, fratelli, se ve-
ramente li sentite parte di voi, sorelle, non abbandonatevi mai
all’abitudine ma riconoscete ogni volta, ad ogni incontro, ad ogni
risposta, anche la pitt semplice, la pitu banale, riconoscete sempre -
vl prego, vi esorto - 1l senso del miracolo, perché soltanto questo po-
tra sostenervi nel fare divenire sempre piu forte la vostra fede, quel-
la fede che veramente vi avvicina a Colui che tutto cid vuole, a quel-
la fede che w1 fa sentire in totale comunione con tutti gli altri vostri
fratell.

Vi prego, sorelle, vi prego, fratelli, mantenete inalterato ogni
volta 1l senso del miracolo in un mondo dove 1 miracoli sembrano
essere esauritl.

Vi amo, fratelli; vi amo, sorelle. La pace sia con vor.
Viola

Diritti, doveri e responsabilita verso gli altri

uonasera, figli. Mi ero quasi disabituato a venire tra voi visto

che, per un motivo o per ’altro, il mio intervento non faceva

parte della scaletta; ma stasera sono qua per salutarvi, per con-
segnare due piccoli doni, e mi scuso gia col figlio M. ma sono un po’
disobbediente e stasera ho portato con me anche un po’ di profumo.
Ho cambiato formula e spero che questo sia per te meno dannoso;
diciamo che & un esperimento valido per entrambi; giusto?

Allora, carissimi figli: diritti, doveri e responsabilita; che pa-

N23 N



role difficili! Diritti, doveri e responsabilita ... ma poi, dove sta il
vero confine tra 1l dovere e la responsabilita? Pud essere forse che il
dovere ¢ qualche cosa di piti materiale? Puod essere forse che la re-
sponsabilita & qualcosa che piu si avvicina al «sentire»? Sui diritti
non v'¢ nulla da aggiungere; ognuno ha il diritto di esercitare, di
costruire la propria realta, la propria interioritd, ognuno ha il dirit-
to di essere su questo palcoscenico della vita cio che &, cio che il
suo cammino evolutivo, cid che le sue esperienze passate gli per-
mettono di essere in questo momento.

Ed ora 1 doveri: ha il dovere di essere leale con 1 propri com-
pagni di viaggio, 1 propri fratelli, e di considerarli portatori dello
stesso diritto; quindi anche gli altri hanno il dintto di essere c16 che
sono, hanno 1l dirtto di esercitare la propria interiorita, hanno 1l di-
ritto - come vol - di essere 1l risultato di quel cammino evolutivo.

E la «responsabilitd», invece, non vuol essere lo stesso con-
cetto del «dovere», ma un dovere piu sentito, cio¢ un qualcosa che
t1 permette di rispettare si 1 tuol fratelli, di rispettare 1 diritti dei tuoi
fratelli, ma non perché gli altri, la societa te lo impongono, ma per-
ché si ritiene che sia giusto e bello cosi. Quindi, la «responsabilita»
¢ un farsi carico del rispetto totale degli altri e dell’accettazione to-
tale del modo di essere di tutti gli altri. Ma questo & solo un aspetto
di questa «responsabilita»; altri discorsi potrebbero essere fatti, ma
ritengo che non sia il caso per questa sera prolungarci. Basti pensa-
re, ancora una volta, come aveva detto nell’incontro scorso il ﬁglio
Gneus, che l'uomo avra capito la vita e avra imparato a vivere
quando riuscira a sentirsi responsabile anche quando si rendera conto
di essere rimasto 'unico uomo al mondo. Eh, figli miei, una meta
molto lontana per tutti voi, vero?

LLa pace, carissimi, sia con tutti voi.
Michel
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Conclusione

scolta 1l frusciare degli alberi sotto la tempesta:
¢ 1l Grande Spirito che ti parla.

scolta le voci degli anziani, ascoltale:
¢ sempre 1l Grande Spirito che ti parla.

scolta 1l canto del fiume lungo le sue rive:
¢ 1l Grande Spirito che ti parla.

ascolta 1l pianto e le risa dei tuoi figli:
in essi, ancora, troverai 1l Grande Spirito che ti parla.

anche quel silenzio & il Grande Spirito che ti parla.

E pol, infine, ascolta 1l silenzio del tuo cuore:

Hiawatha
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