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Introduzione

La prima domanda che giunge spontanea é: «ma che co-
s’eé il Cerchio Firenze 77?». Cercheremo di dare unarisposta:
il Cerchio Firenze 77 é costituito da un gruppo di amici e pa-
renti che, per quasi quarant’anni, ha svolto attivita mediani-
ca grazie al suo eccezionale strumento (o0 medium) Rober-
to, ricevendo una enorme mole di messaggi a carattere eti-
co-morale e filosofico, che sono stati raccolti nelle pubbli-
cazioni del Cerchio.

Lattivita di questo Cerchio, come detto prima, € durata
quasi quarant’anni - per la precisione 38 - dal lontano 1946
al 1984, anno che ha visto la scomparsa dal mondo fisico
del medium. La morte di Roberto, avvenuta il 29 febbraio
1984, ha lasciato un grande vuoto in tutti coloro che lo ave-
vano conosciuto, o che avevano avuto l'opportunita di en-
trare in qualche modo in contatto con lui, tanto che molti
sono stati coloro che hanno cercato di fare qualcosa per ri-
cordare sia Roberto come uomo, sia l'opera che egli svolse
con passione e dedizione in tutti quei lunghi anni.

Una cosa importante che ci preme sottolineare é¢ il fatto
che Roberto, di carattere schivo e riservato, non fece mai
mostra della sua medianita, peraltro eccezionale. Anzi,
mantenne sempre una netta separazione tra quella che era
la sua vita di uomo, di essere umano inserito in una societa,
e la sua attivita medianica; egli aveva, infatti, una sua vita
sociale che lo vedeva impegnato in un ente pubblico, dove
nessuno sapeva che era il medium del Cerchio Firenze 77.
Questa sua scelta personale gli permise di essere conside-



rato una «persona comune» da chinulla sapeva e da chi non
si interessava a queste cose e, al contempo, di essere consi-
derato una «persona eccezionale» da chi, invece, sapeva
che cosa era capace di donare e vedeva questa sua estrema
semplicita ed umilta.

Il lavoro svolto da dai partecipanti alle riunioni (che non
si limitarono ad ascoltare quanto veniva detto, ma dovette-
ro studiare e prepararsi per poter continuare a sequire quan-
to veniva loro porto) si svolse fin verso il 1974 in silenzio:
nessuno (o, perlomeno, pochi) conoscevano lattivita di
questo Cerchio che venne presentato, a partire da questo
anno, attraverso una serie di articoli sulla rivista «Gli Arca-
ni», fino a quando la prima pubblicazione del volume «Dai
mondi invisibili», edita nel 1977, segno la completa apertu-
ra verso l'esterno dell’attivita del Cerchio.

Linteresse suscitato fu molto e, di conseguenza, molte
furono le richieste di partecipazione ad un incontro con i
Maestri fiorentini. Evidentemente, pero, giunti a questo
punto, divenne inevitabile il fatto che linsegnamento fino
ad allora portato dovesse subire una sorta di modifica, in
quanto continuare un discorso iniziato trent’anni prima, con
persone che, pur avendo letto quanto pubblicato, si acco-
stavano per la prima volta ad esperienze di questo tipo, era
impossibile oltre che difficile. Ecco che allora i Maestri pro-
spettarono la necessita di incontri «per ospiti», dove veniva
offerta la possibilita ai presenti di fare domande; l'entita co-
municante che si assunse questo compito fu Francois, che
si presento per la prima volta nel 1980.

Francois, da quel momento in poi, fu presente ad ogni in-
contro con il precipuo compito di rispondere alle tante e, a
volte, ripetitive domande che gli venivano poste dalla miria-
de di persone che si avvicinavano al Cerchio Firenze 77.

Questo compito venne da lui svolto sempre in maniera
perfetta ed elegante, pur parlando chiaramente e «senza
peli sulla lingua» come egli stesso affermava, e una delle
sue grandi qualita era quella diriuscire , magari partendo da
una domanda anche «banale», a riallacciarsi all'insegna-
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mento, offrendo la dimostrazione che, applicando la logica
e un po’ di buona volonta, l'individuo potrebbe trovare an-
che da solo le riposte a parte delle sue domande e dei suoi
dubbi. Molto spesso, infatti, ascoltando e leggendo le sue ri-
sposte, viene da pensare: «Era logico che fosse cosi, non ci
avevo pensato!» a denuncia di una sorta di pigrizia mentale
che i Maestri fiorentini e lo stesso Francois hanno sempre
stimolato a superare.

Il modo di parlare di Francois € semplice, schietto ed im-
mediato anche la dove l'argomento diventa difficile, alla
portata di tutti e ricco di esempi pratici che, forse piu di tan-
te parole, riescono a dare un’idea piu precisa di quanto i Ma-
estri volevano affermare.

Maveniamo ora al nucleo di questo volume: le quattro te-
lefonate a Francois, avvenute tra il maggio e il giugno del
1982 a Radio Firenze; esse avevano lo scopo di estendere il
messaggio delle Guide fiorentine a tante altre persone. Fu an-
cora a Francois che i Maestri assegnarono il compito di ri-
spondere alle domande che F,. Cimatti (il conduttore della tra-
smissione) e gli ascoltatori dell’emittente privata gli rivolge-
vano, mentre Roberto, in trance, permetteva l'estrinsecazio-
ne di Francois.

E’ curioso il fatto che in questo breve ciclo di trasmissio-
ni, Francois e Cimatti resero noto che chi stava rispondendo
era un‘entita disincarnata, tanto che nessuna domanda in
proposito (e considerata la curiosita umana cio sarebbe sta-
to inevitabile) venne rivolta. In seguito la trasmissione con-
tinuo, sempre con F. Cimatti come conduttore della trasmis-
sione, alla RAI.

In qualita di curatori e ideatori del volume (nato, per al-
tro, da un ciclo di incontri voluti dalla nostra Associazione
per commemorare la morte di Roberto a 5 anni di distanza)
precisiamo che abbiamo cercato di mantenere il piu fedele
possibile la trascrizione delle cassette, pur permettendoci
di sfrondarlo da quei molti «<E’ vero?» che erano una tipica
caratteristica del modo di parlare di Francgois. Se abbiamo
raccolto proprio queste telefonate, le prime, € perché, ci



sono sembrate le piu adatte a rendere l'idea sia della dispo-
nibilita di Roberto, sia delle difficolta intrinseche in un
«esperimento» di questo tipo, anche se, nonostante queste
ultime, ci sembra che l'esperimento sia riuscito benissimo
e le parole dette abbiano avuto, una notevole risonanza.

Associozione Insieme



Testimonianza

Il primo incontro con Roberto e il Cerchio Firenze 77

Grazie ad una serie di circostanze imprevedibili, il 24 giugno
1980 io € mio marito ci trovammo a Firenze, abbastanza sprov-
veduti, imbarazzati e in soggezione all'idea di incontrarci con
Roberto, di cui ci erano state raccontate cose eccezionali e dagli
aspetti «<miracolosi».

Lappuntamento era alle 17.00, e, grazie alla sorella di Roberto,
Luciana, avremmo dovuto salire nell'appartamento di Roberto
proprio a quell'ora. Ma, per paura di incappare in qualche im-
previsto, arrivammo con un notevole anticipo... il che ci costo
I'andare avanti e indietro sotto il palazzo dove abitava Roberto,
in preda all'agitazione e all'emozione.

Luciana arrivd puntualissima, cosi salimmo dietro di lei 'unica
rampa di scale (sulla quale aleggiava un intenso profumo di
rosa che dopo ritrovammo nel corso della seduta)che portava
all’'abitazione di Roberto. Ci venne ad aprire personalmente poi-
ché, all'epoca, malgrado la grave malattia, camminava ancora,
anche se col bastone.

Descrivere la sua figura e le emozioni vissute in quel momento
non ¢ cosa facile, anche perché un turbinio di pensieri ci prese
entrambi al punto da non riuscire a far ordine dentro di noi.
Ecco cosi che tutto ciod che e rimasto di quel primo momento e
un senso di pace, serenita e tranquillita, emanate da un ampio e
cordiale sorriso.

Restammo a parlare con lui per circa due ore, raccontandogli di
noi, della nostra famiglia, del nostro lavoro e dei piccoli e grandi
problemi della vita di tutti i giorni. A sua volta ci racconto della
sua attivita medianica, anche se sfrondata da quel senso di sen-
sazionale che altri invece tendevano a mettere in luce raccon-
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tando le manifestazioni che produceva. Comprendemmo cosi
che la sua umilta e la sua semplicita erano tali da fargli raccon-
tare quei meravigliosi fenomeni con la spontaneita e I'innocen-
za di un bambino. Infine arrivo il momento di salutarlo. Fu a
questo punto che, in maniera quasi brusca, esclamo: «Non pen-
serete mica di andarvene cosi?! Tornate questa sera verso le
nove.»

Intimoriti dalla frase, ma nel contempo al settimo cielo dalla
gioia di poter assistere ad una seduta, crediamo di aver risposto
scioccamente qualcosa come: «Si, senz'altro». Naturalmente
arrivammo alle nove di sera col cuore in gola.

Ci furono i preparativi per la seduta: vennero coperte le finestre
con panni scuri, quindi ci sedemmo in cerchio; venne spenta !a
luce e inizio la seduta.

Il nostro battito cardiaco doveva essere almeno a 200 quando
Dali (una delle Guide del cerchio fiorentino) inizio a parlare, con
il suo modo dolce e quasi sussurrato di dire parole di incorag-
giamento e di amore, mentre un forte profumo di violetta inon-
dava la stanza. Lemozione era tanta che, ancora una volta, ri-
cordiamo ben poco delle parole che vennero pronunciate, ma la
sequenza delle emozioni € ancora odggi ben viva dentro di noi.
Gli interventi si succedettero: dal Maestro Kempis che accarez-
zava la nuca di mio marito lasciando impregnato il colletto della
sua camicia di un forte profumo orientale che si mantenne inal-
terato per circa due mesi (la camicia non venne piu indossata né
lavata per tutto questo tempo, ma lasciata sull’attaccapanni nel-
I'entrata di casa nostra, tanto che ogni sera, ritornando dal lavo-
ro, la prima cosa che ci accoglieva era proprio il profumo lascia-
to da Kempis e, quindi, il ricordo di quell'esperienza), al Maestro
Michel intervenuto per produrre un fenomeno fisico. Ecco come
avvenne.

Ad un certo punto Roberto, in trance, incomincio ad emettere
una specie di mantra, mentre dalle mani poste a conchiglia di
fronte agli astanti cominciava a scaturire una luminescenza ver-
de unita a fumi biancastri. Ad un certo punto, inaspettatamente,
Michel chiese di accendere la luce e, a luce accesa, mostro per
lunghi attimi le mani di Roberto, sulle quali non c’era assoluta-
mente nulla. La luce venne fatta spegnere €, immediatamente,
quella specie di sfera luminescente si vedeva ancora, forse an-
cora piul intensa di prima, mentre Michel diceva: «A chi non chie-
de la prova noi la diamo». Poi inizid a muovere le mani come se
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«impastasse» €, a poco a poco, una massa piu solida prese for-
ma anche se sembrava morbida sotto le dita di Michel che la
modellava. Michel prese quindi le mani di mio marito invitando-
lo a «impastare» con lui e, dopo qualche attimo, la materia in-
forme incomincio a solidificarsi in una specie di anello. A quel
punto Michel mi chiamo accanto a sé e mi porse l'apporto.
Perché proprio a me, mi chiedevo... con falsa umilta, perché in
realta ero ben contenta del regalo che mi veniva fatto! Loggetto
era caldo e sembrava vivo, pulsava e brillava nel buio; tuttavia
non riuscivo a percepire di che cosa si trattava.

Ci furono poi altri interventi: Maria Montessori che parlo ad una
giovane signora, maestra di scuola elementare, una certa Maria
Donata Giorgiano (poi, in seguito a ricerche compiute, identifi-
cata) che annuncid la sua reincarnazione, ed infine Lilli,
un’entita allegra e burlona.

Eravamo senza parole.

Al risveglio dalla trance Roberto, stanco e pallido, chiese cos’era
successo, € un fiume di parole lo investirono: tutti raccontavano
€ solo noi non riuscivamo a dire nulla.

Loggetto che tenevo tra le mani si rivelo essere una trombetta
d’argento, simile al simbolo delle poste, e terminava con una
parte di materia che non aveva preso forma. Provarono a foto-
grafarlo con una Polaroid per avere la documentazione per il
Cerchio, ma sembrava che non fosse possibile poiché la lumi-
nosita che conservava impediva l'impressionamento corretto
della lastra fotografica. Roberto era visibilmente affaticato cosi
ci sentimmo in dovere di salutarlo. Non riuscimmo a dormire
per tutta la notte.

Il giorno dopo, prima di metterci in viaggio per Genova, telefo-
nammo a Roberto per ringraziarlo ancora delle cose che - gra-
zie a lui - avevamo potuto vivere; ci chiese di passare a salutarlo
prima di partire e cosi tornammo ancora una volta a casa sua e,
questa volta, riuscimmo a raccontargli le nostre emozioni. Lui
sorrideva con dolcezza e serenita. Lo salutammo, questa volta
sul serio, e ci mettemmo in viaggio.

Da quella prima volta - ormai ci sentivamo legati a lui - lo chia-
mavamo telefonicamente spesso, per mantenere vivo e reale
quell'affetto che si era creato. Seguirono altre sedute, non
meno sconvolgenti della prima, in cui ci fu possibile ascoltare
praticamente tutte le Guide tranne Maestro orientate, e assiste-
re a tutta la fenomenologia che le Guide producevano. Qualche
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volta andavamo a Firenze solo per passare qualche ora con Ro-
berto perché, se era bello assistere ad una seduta, non lo era di
meno potergli essere accanto, anche se per poche ore.
Questo fino al nostro ultimo viaggio a Firenze, il 5 febbraio
1984. Ormai era alla fine dei suoi giorni, pallido, magro, co-
stretto su una sedia a rotelle ma, nonostante questo, sempre
cordiale, sorridente e disponibile. La voce era ridotta ad un filo,
ma lo sguardo non aveva perso nulla della sua bellezza. Non ci
fu seduta.

Ricordo che prima di salutarci sia a me che a mio marito venne-
ro in mente le parole pronunciate da Dali nell’'ultimo incontro a
cui avevamo assistito: «., fate sempre in modo, figli, di giungere
a questi incontri come se fosse I'ultima volta.» E per un attimo
fummo sicuri che quella fosse davvero l'ultima volta che lo
avremmo visto.

E, purtroppo, fu proprio cosi.

La fenomenologia prodotta al Cerchio Firenze 77

Per ricordare Roberto, vorrei parlare della fenomenologia a cui
ho assistito nel corso delle mie partecipazioni alle sedute del
Cerchio Firenze 77, ricordando che essa deve essere considera-
ta come un completamento all'insegnamento filosofico, € non
fine a stessa.

Lo scopo di questa grande e meravigliosa fenomenologia non
deve essere vista, a mio avviso, come la «prova» dell’esistenza
di chi veniva a parlare, ma come un meraviglioso completa-
mento per rendere piu pregnanti le parole dette, che, comun-
que, avrebbero potuto sussistere da sole, perché gia bastavano
a dare tanto.

Tuttavia il fatto che mentre il Maestro Dali parlava d’amore si
sentisse un fortissimo profumo di violetta, faceva si da rendere
pit commoventi e dense di significato quelle stesse parole.
Quello dei profumi era un fenomeno molto particolare: a parte il
fatto che il profumo veniva emesso a ondate, era molto impres-
sionante notare come Maestri differenti si presentavano con
profumi differenti: Teresa con un forte profumo di rose, Maestro
Kempis, come ebbi occasione di dire in precedenza, con un for-
te profumo orientale che non saprei definire, e cosi via. Ebbene,
quando queste entita si presentavano 'una dopo l'altra, non ac-
cadeva mai che i profumi si mischiassero. Potenza della sugge-
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stione? Puo darsi! Tuttavia se si usano tre profumi diversi apren-
do le boccette I'una dopo l'altra, le fragranze inevitabilmente si
mischiano, dando origine a un qualcosa che non puo pil essere
chiaramente riconoscibile.

Un’altra caratteristica erano i puntini luminosi, bianchi e rossi.
Ricordo di aver visto che si presentavano in un punto qualsiasi
della stanza e molto spesso a livello del plesso solare di Rober-
to. Questi puntini luminosi ondeggiavano, e ricordo in partico-
lare un sera in cui uno di essi comincio a oscillare, come un pen-
dolo e, mentre si muoveva, veniva emesso un forte profumo di
viola, alla stregua di un incensiere, mentre Dali parlava.

Parlo - naturalmente - dei fenomeni a cui ho avuto la fortuna di
assistere: altre cose mi sono state raccontate, ma io, personal-
mente, preferisco testimoniare su cio che ho avuto occasione di
vedere.

Una delle cose che pitt mi colpi fu sentire levitare Roberto.
Roberto era un uomo, all'epoca in cui accadde questo episodio,
di circa cinquant’anni e, anche se ormai malato, era tuttavia an-
cora di notevole costituzione e molto alto, quindi non doveva
certamente pesare poco. In quella seduta - che era gia stata, di
per sé, emotivamente sconvolgente - intervenne verso la fine
Teresa, una tra le Guide piu mistiche del Cerchio. Io ero seduta
sulle ginocchia, davanti alla poltrona dove era Roberto. Ad un
certo punto sentii una mano poderosa che, con forza e decisio-
ne, mi prendeva la mano destra invitandomi a poggiarla sul pol-
so di Roberto. Ad un certo momento, mentre Teresa cominciava
a parlare e il consueto profumo di rose riempiva la stanza, co-
minciai ad avvertire che stava accadendo qualcosa di molto par-
ticolare: il braccio di Roberto che stavo stringendo con la mano,
si alzava, si alzava, si alzava... tanto che, ad un certo punto, do-
vetti togliermi dall’'essere seduta sulle ginocchia, e seguire il
movimento che tirava verso I'alto. Provai anche a far pressione
per ritornare alla posizione iniziale, ma la forza era talmente
grande che ad un certo punto mi ritrovai quasi «aggrappata» al
braccio di Roberto, in punta di piedi per non perdere la presa.
Contemporaneamente a questo la voce, che prima si avvertiva
provenire da una certa posizione, proveniva ora dall’alto della
stanza; questo significava che tutto il corpo si era sollevato... poi
ridiscese con la stessa lentezza con cui era salito, fino a quando
in prossimita della poltrona, si udi un lieve tonfo, come quando
cade un corpo inerte.
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Fu una sensazione molto strana e commovente ad un punto tale
che, terminato il fenomeno, proruppi in un pianto silenzioso
perla gioia e perché non mi sentivo degna di ricevere una cosi
grande manifestazione di amore!

Parlando di fenomenologia non si puo non parlare di Maestro
Michel che, con i suoi apporti a materializzazione lenta, riusciva
ogni volta a farti sentirti parte di un meraviglioso «gioco» cosmi-
co.

Con gli apporti.., ma non solo con essi.

Ricordo che una volta Maestro Michel, chiamo me ed un amico,
con il quale presenziavo, accanto allo «strumento», € mentre
parlava comincio ad accarezzarci. Gia avvicinandosi le sue mani
erano una piodgia di puntini luminosi che vibravano, pulsavano,
si muovevano, poi ci accarezzo, partendo dalla nuca per arriva-
re al volto fino alle spalle, € quando la mano giunse in prossimi-
ta degli occhi vidi che una pioggia di puntini si era posata sui
miei capelli. Avevo gli occhi aperti, probabilmente sbarrati, ma
ebbi la forza di voltarmi a guardare il mio amico, il quale aveva
tutta la testa piena di questi puntini luminescenti: probabilmen-
te eravamo come due «alberi di Natale»... venne accesa la luce
per un attimo, per farci rendere conto che non avevamo nulla
sui capelli, sul volto, cosi come non c’era nulla sulle mani di
Roberto. Quando dopo la seduta parlai con il mio amico mi
disse che anch’io ero ricoperta di lucciole lampeggianti.

Non solo ma uno di questi puntini luminosi Maestro Michel lo
consedgno a mio marito, che lo conservo sulla punta del dito in-
dice della mano destra per tutto il resto della serata. Verso la
fine della seduta, Lilli gli disse che Maestro Michel gli aveva fatto
un grosso regalo.

Quel puntino luminoso, piccolissimo, ma lampeggiante, pul-
sante, ci accompagno per tutto il viaggio di ritorno a Genova, e
poiché mio marito non poteva tenerlo sulle dita, in quanto stava
guidando, lo misi assieme all'apporto che avevo ricevuto nel
primo incontro, e, probabilmente, poi si fuse con esso.

In una delle ultime sedute, accadde poi un episodio inconsueto.
Era nostra abitudine arrivare a casa di Roberto nel pomeriggio e
trascorrere qualche ora con lui prima della seduta. Come ho gia
detto, era sempre un piacere stare in sua compagnia. Quel po-
meriggio era presente una persona piuttosto egocentrica, che,
in un modo o nell‘altro, riusci a monopolizzare il pomeriggio
parlando in continuazione di se stessa e delle sua facolta ine-
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renti 'occultismo in generale. Verso le sette Roberto ci disse di
tornare alla sera perché ci sarebbe stata seduta.

E cosi fu. Intervenne subito Frangois per rispondere alle nume-
rose domande, e tutto ando bene, poi intervenne Maestro Mi-
chel. Come al solito, pronunciando il suo mantra, cominciarono
a levarsi i fumi luminosi verde-biancastri, poi a poco a poco 'si
inizio a intravedere la massa molle che veniva modellata dalle
sue mani. Quindi si fermo un attimo, e piano piano la massa tra
le mani di Michel comincid a «regredire», diventando sempre
piu piccola fino a scomparire del tutto € con essa scomparvero
anche la luminosita ed i fumi, assieme all'oggetto apportato
che, contrariamente al solito, non venne donato.

Dicendo semplicemente «Basta cosi», Michel se ne ando la-
sciando la possibilita di intervenire ad altri. Intervenne Lilli che
chiuse la seduta.

Capimmo il giorno dopo che, probabilmente, di fronte a tanto
egocentrismo, anche il maestro piti ricco di Amore sa essere se-
vero, o ancora meglio sa essere severo proprio in virtu di
quelllAmore che dli appartiene. Ecco, questi sono i fenomeni
meravigliosi a cui ho assistito personalmente. Tuttavia la mia
breve esperienza all'inferno del Cerchio Firenze 77 mi ha inse-
gnato che i“miracoli» non venivano prodotti soltanto attraverso
a questa mirabile fenomenologia, ma che anche le parole pro-
nunciate dai Maestri - dai discorsi pitt semplici a quelli pitt com-
plessi - hanno compiuto dei «miracoli» veri € propri... come ve-
dremo piu avanti.

L'Insegnamento etico-morale dei Maestri del Cerchio Fi-
renze 77

L'insegnamento pervenuto in seno al Cerchio Firenze 77 puo
essere suddiviso in insegnamento etico-morale, e insegna-
mento filosofico vero e proprio. Il primo si riferisce ad una mo-
rale ideale che l'individuo dovrebbe riscoprire al proprio interno
in quanto gia esistente, morale non imposta da una societa o
una cultura -perché, in quanto tale, costruita e non spontanea -
bensi universale e comune a tutti gli uomini. Il raggiungimento
di questa morale universale avviene per gradi e - dicono i
Maestri - attraverso varie incarnazioni.

Linsegnamento filosofico € rivolto a dare una risposta al «per-
ché siamo qua», offrendo una spiegazione ai perché esistenzia-
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li. Ne ¢ risultato un sistema filosofico veramente complesso e
completo che parte dalla spiegazione di concetti relativamente
semplici quali i piani di esistenza, il karma, il libero arbitrio,
l'evoluzione, per arrivare a temi pitt complessi quali la composi-
zione della materia e Dio.

Per il momento ci occuperemo dell'insegnamento etico-mora-
le, anche se ci rendiamo conto che riassumerlo in poche paro-
le, ¢ un'impresa troppo ardua per riuscire bene. E’ per tale ra-
gione che abbiamo pensato di leggervi un breve brano perve-
nuto nel corso di una seduta al Cerchio fiorentino, che riassu-
me, secondo noi, tutti i principi dell'insegnamento etico-morale
delle Guide del Cerchio Firenze 77.

Di sequito cercheremo di analizzarlo brevemente periodo per
periodo alla luce di quanto insegnato dalle Guide fiorentine.

Principio fondamentale: ogni uomo € chiamato a svolgere un
«ruolo» sul palcoscenico della vita e deve imparare a farlo non
perché gli viene detto o imposto di fare, non perché puo ricavar-
ne benefici o gratificazioni, non per rassegnata accettazione,
ma perché sente che ¢ giusto cosi: il farlo fa parte di lui ad un
punto tale da riuscire a farlo con gioia. Solo allora comprendera
il perché della sua esistenza.

%W,W&Kam,
mWof’MmeWoﬂooafﬂd,W&Mw.

Lo scopo della vita dell'individuo non e raggiungere - come dice
il maestro Claudio - il potere, il guadagno, la massima espan-
sione dell'lo e tutto cid che questo comporta (cio che vediamo
intorno a noi ne € un ben triste esempio), ma € arrivare magari
anche ai vertici sociali, mantenendo integra la propria purezza
morale, non tanto per ostentarla ma perché sentita; talmente
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sentita da manifestarsi spontaneamente all'insaputa del prota-
gonista stesso.

%mexw@emvmﬁﬁ%m

mW@E@ﬁww»emhw%M@maﬁmgmM@m&
mmfmadmw.

Ecco un altro principio di fondamentale importanza all'interno
dell'insegnamento morale: aiutare gli altri ma aiutare spassio-
natamente e senza aspettarsi gratificazione, aiutare per il pia-
cere di aiutare, e continuare a sentire questa spinta interiore al-
l'altruismo pur sapendo che non se ne ricavera alcuna ricono-
scenza. Un aiutare gli altri, un agire per il bene, fini a se stessi.

ma q/wam,éo
consewerai intalle if sense della tua responsabifita
WW@Q&LW{Z’WWJW@O.

Noi non siamo dei macrocosmi separati I'uno dall’altro da di-
stanze chilometriche, ma siamo microcosmi che si completano,
che devono collaborare, cooperare, alla stregua delle cellule
che compongono il nostro corpo, ognuna con una funzione -
differente ma complementare - che si integra con le altre. Sia-
mo, quindi, complementari 'uno all’altro, ed ogni azione dell'u-
no si ripercuote sugli altri. Per questo 'uvomo deve imparare a
sentirsi responsabile di tutto cio che viene compiuto dall'uma-
nita intera, anche nel momento in cui fosse solo. Se io ho dei fi-
gli sono responsabile del loro modo di essere ed agire anche
quando questi - ormai adulti - non dipendono piu da me.

%W@MWWHW
%Wﬁﬁmmﬂﬁmmm
ma quando hallerai £ essere piis umile della tea
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Come dicevamo siamo complementari, quindi simili, e tutti fra-
telli. Le barriere fatte di sesso, razza, cultura, ideologia politica,
religione, etc. sono sintomi di ostinata separativita. Luomo
deve superare tutto questo e arrivare a comprendere che, se ve-
ramente Dio ¢ il Tutto, I'Assoluto, tutte le differenziazioni che noi
vediamo nel mondo fisico non sono altro che i «miliardi» di attri-
buti di Dio, per cui non solo siamo tutti figli di uno stesso padre,
ma l'essere piu umile, pit semplice, merita lo stesso rispetto, la
stessa attenzione, lo stesso amore che siamo in grado di dare
ad altri - magari piu importanti - e in particolare a Dio.

%WWLMW,
MW@memiwwef’m.

Amore, amare, imparare od amare oltre se stessi, superare con
I'amore i confini dell'egoismo, arrivare a comprendere in un‘unico
abbraccio I'umanita intera. Si comincia da poco e da vicino, crean-
do un rapporto d'a more con le persone piu care: i genitori, i figli, il
marito o la moglie, per arrivare ad estendere questo amore agli
amici, e via via ampliandolo sempre di piu per arrivare a confon-
dersi con 'amore e diventare I'amore stesso!

Questo - molto succintamente - € I'insegnamento etico-morale,
difficilissimo ad attuarsi in quanto le spinte egoistiche sono
troppi forti per riuscire a superarle in poco tempo; da qui la ne-
cessita di varie vite per arrivare alla comprensione graduale di
questi principi, che poi - se vogliamo ben guardare - si ritrovano
alla base di molte religioni.

Certo, guardandosi attorno, viene da pensare che I'umanita ab-
bia ancora molta strada da fare: I'onesta, il rispetto, e 'amore
per dli altri, sembrano ancora lontani ed in alcuni momenti ra-
sentano i confini dell’'utopia, ma le stesse Guide fiorentine ci in-
vitano a sperare, a continuare a sperare in un domani migliore.

A proposito di speranza vorrei raccontarvi un episodio a testi-

monianza del «grande miracolo» che anche le parole pervenute
tramite Roberto hanno saputo compiere.
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11 20 agosto 1980, arrivo un messadggio del maestro Kempis, un
messaggio sulla «<speranza», un invito a sperare e a credere in
un futuro migliore. Il messaggio € molto bello e rasserenante.
Verso la fine di quell’anno conobbi un amico milanese che aveva
una trasmissione notturna sul paranormale e sullo spiritismo in
particolare e, in occasione della fine dell'anno, mi chiese qual-
che messaggio da fare ascoltare ai suoi ascoltatori, per lo piu
persone sole, che desse loro un po’ di serenita per cominciare
I'anno nuovo. Il messaggio di Kempis mi sembrava proprio il
piu indicato, chiesi il permesso a Roberto, e dopo il suo
consenso inviai la cassetta all'amico milanese.

Alcuni giorni dopo Giancarlo, questo ¢ il nome dell'amico, mi te-
lefono tutto eccitato: era accaduto un miracolo! Aveva messo in
onda il messaggio poco prima della mezzanotte del 31 dicem-
bre 1980. Dopo qualche minuto ricevette una telefonata di rin-
graziamento: in mezzo alle lacrime una signora milanese, sola,
vedova e abbandonata dai figli, raccontd al mio amico che aveva
deciso di suicidarsi con il gas. Nell'attesa che il gas facesse i suoi
effetti si era sdraiata sul letto e aveva acceso la radio, sintoniz-
zandola a caso. Le parole di Kempis le erano giunte come con-
forto, come speranza per cercare di ricostruire il resto della sua
esistenza, commossa chiuse il gas e corse a telefonare per
ringraziare della forza e del coraggio ritrovati.

Credo che non ci sia nulla da aggiungere a questo episodio elo-
quente di per sé. Solo una cosa: molto spesso le Guide dicono che
se anche il loro parlare servisse ad una sola ed unica persona, le
loro parole troverebbero in questo la loro ragione di essere. Per
quel messaggio sulla speranza era sufficiente dunque l'aver salva-
to una vita, ma chissa quanti altri miracoli € riuscito a compiere.

L'insegnamento filosofico dei Maestri del Cerchio Firenze 77

Sintetizzare I'insegnamento filosofico pervenuto tramite Rober-
to in maniera comprensibile a tutti, ci ha creato non poche diffi-
colta. Quindi ci scusiamo sin d’'ora se peccheremo in qualche
punto del nostro discorso.

La caratteristica principale di questo insegnamento (che ha lo
scopo di far riflettere I'uomo su temi che da sempre lo hanno in-
teressato) € quella di seguire la consequenzialita logica del pen-
siero umano e, quindi, di non imporre alcuna «verita rivelata» o
assumere atteggiamenti dogmatici, nel senso che le Guide del
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Cerchio, in particolare il Maestro Kempis, mai hanno affermato:
«questo lo devi accettare perché te I'ho detto io», ma anzi, al
contrario: hanno sempre invitato al ragionamento, e al «passare
al vaglio della propria logica» quanto veniva affermato nel corso
delle riunioni.

Le pubblicazioni (che, ricordiamo, sono nove: «Dai mondi invi-
sibili», «Oltre l'illusione», «Per un mondo migliore», «Le grandi
verita», «La voce dell'ignoto», «Oltre il silenzio», «<Maestro per-
ché?», «La fonte preziosa», «Dizionario del Cerchio Firenze
77»), e soprattutto le prime, hanno portato questo insegna-
mento - tenuto per pochi intimi fino al 1977 - alla «grande mas-
sa», anche se gradualmente.

A ben vedere la suddivisione che avevamo fatto in precedenza
tra insegnamento etico-morale e filosofico, € pitt una suddivi-
sione virtuale che reale in quanto i due insegnamenti non pos-
Sono essere scissi, ma sono parte integrante 'uno dell’altro.
Tuttavia, nelle opere stesse del Cerchio Firenze 77 la terza parte
di ogni libro ¢ interamente dedicata all'insegnamento filosofico.
Nel primo libro, («Dai Mondi Invisibili») vengono affrontati temi
relativamente semplici: si parla di evoluzione spirituale, di kar-
ma, diliberta, di reincarnazione, di piani di esistenza, di costitu-
zione dell'uomo. Le conclusioni cui arrivano le Guide sono in ar-
monia con le filosofie esoteriche indiane, ed esiste anche una
correlazione di una certa rilevanza con le dottrine teosofiche.
Il discorso € piuttosto complesso ma, semplificato e schematiz-
zato al massimo potrebbe essere cosi riassunto: lI'individuo -
cioe 'uomo - € emanazione divina, formato da sette corpi: il
corpo fisico, il corpo astrale (sede della sfera emotiva), il corpo
mentale (sede dell'intelletto), il corpo akasico (sede della co-
scienza individuale) e tre piani spirituali (sede delle coscienza
universale). Il ciclo evolutivo di ogni individuo parte dall’«in-
carnazione» nel regno minerale e, attraverso la reincarnazione,
nel regno vegetale e animale.

Lo scopo di queste incarnazioni € quello di strutturare la mate-
ria dei piani superiori, fino a quando l'individualita € pronta per
sperimentare sul piano fisico a livello di uomo.

A seguito di numerose e varie incarnazioni, che hanno lo scopo
di sperimentare il piu possibile e a diversi gradi di complessita
crescente, 'uomo crea a poco a poco la sua coscienza o livello
di sentire, fino a raggiungere il punto massimo della coscienza
individuale.
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Il kKarma (o legge di causa ed effetto, per cui ad una azione se-
dgue una reazione), cosi come il dolore, fornisce gli stimoli che
contribuiscono all'evoluzione dell'individuo, il quale poi, attra-
verso all’evoluzione acquisita, sara sempre piu libero nelle sue
scelte, sottraendosi a! determinismo e, successivamente, alla
stessa legge di causa ed effetto, fino a raggiungere il livello piu
alto della coscienza individuale.

Il fatto che, in parte, questi insegnamenti fossero gia a cono-
scenza di una parte dell'umanita interessata ai testi esoterici,
non rende inutile la loro esistenza in quanto il modo con cui
sono stati portati, semplificati al massimo e adattati alla capaci-
ta di comprensione degli astanti, assieme all’originalita intrin-
seca nel modo di presentare queste verita da parte del Maestro
Kempis, indicano la necessita di adeguare all'uomo «<moderno»
e, forse anche alla mentalita occidentale, quindi alle sue esigen-
ze, quelle stesse verita, facilitandone la comprensione.

Il secondo volume («Oltre I'illusione») da una visione della realta
totalmente diversa da quella che noi - limitati dai nostri sensi fi-
Sici - percepiamo.

Da questo assunto nascono i concetti di illusorieta spazio-tem-
porale, di mondo come rappresentazione (concetto che trovia-
mo nella filosofia di Schopenhauer), di realta oggettiva e
soggettiva, di materia come creazione della mente. La realta
che noi percepiamo, non € cosi come essa appare ai nostri sensi
fisici ma, anzi, essa assume dimensioni e forme differenti a se-
conda dell'osservatore; questa soggettivita, che ci appartiene, €
strettamente legata al livello evolutivo dell'individuo fino a
quando questi non si sara svincolato da essa e potra, quindi,
abbracciare la realta oggettiva.

@Gli altri libri, tranne gli ultimi due, riprendono questi insegna-
menti, approfondendoli, anche attraverso le risposte alle do-
mande dei partecipanti.

Gli aspetti di queste tematiche vengono analizzati sotto punti di
vista differenti, rendendo il discorso sempre piui completo e
complesso.

Ma il punto centrale dell'insegnamento filosofico fiorentino ¢ la
«natura di Dio», Dio inteso come Assoluto, Tutto, Eterno Presen-
te, Infinita Presenza.

Questa parte dell'insegnamento, era molto caro a Roberto, e
'ultimo libro («La fonte preziosa») e stato fatto proprio per ono-
rare questo suo desiderio che non aveva fatto in tempo a
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mettere in atto.

Fortunatamente, nell’'ultima trasmissione telefonica con Fran-
cois presentata in questo volumetto, si parla proprio di Dio, e
siamo certi che Francois riuscira ad essere molto piu chiaro ed
esauriente di quanto potremmo esserlo noi nel tentativo di for-
nirvi una spiegazione, dato che sono concetti talmente difficili e
inusuali per tutti noi che, a mala pena, siamo riusciti a farli no-
stri, tanto che non siamo sicuri di riuscire a spiegarli ad altri.
D’altra parte, anche se i Maestri hanno cercato di seguire il mec-
canismo logico del pensiero umano, bisogna ricordare che tut-
to questo € avvenuto nel corso di ben trentotto anni di interven-
ti!

Il dubbio che puo sorgere a questo punto € che questo tipo di
ragionamento pud non essere condeniale a tutti, ma le stesse
gquide fiorentine hanno sempre affermato che in ogni essere
esiste un momento del suo cammino evolutivo per cui questo
aspetto deve essere affrontato.

Nonostante il contenuto squisitamente filosofico di certi mes-
saggi, sempre esposti con una bellissima dialettica, non man-
cano momenti di intenso misticismo. Ad esempio lasciamo par-
lare il maestro Kempis che offre con queste poche parole un ot-
timo esempio di quanto volevamo raccontarvi:

63&%@»?@@084@@%,41@&

none(?)w/gwm meaj«oaza/wa@geuwto

né [ @Wlah 3 DMaometto.
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non & misericordia ma non & condannd.
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83,&& «assoluto sentite» ed essere,

WW&W&W&W
Snsoco fo spinito che & in voi,

Kempis

Mi rendo conto che la mia testimonianza (peraltro la testimo-
nianza di una persona comune, un‘anonima tra la folla) ha valo-
re strettamente personale; i significati della vita e dell’esistenza
da me acquisiti grazie a questa esperienza, tuttavia, mi hanno
insegnato molto € mi hanno fatto comprendere che anche un
«flatus vocis» puo avere i suoi effetti in mezzo al baccano dell’in-
differenza, dell'individualismo, dell'esasperato egoismo che
sembrano dominare ai giorni nostri. Una visione nuova, fresca e
giovane della vita, una risposta diversa ai dubbi che ci assalgo-
no nel quotidiano, una diversa prospettiva del divino che civede
attivi e partecipi, anche se raccontati da chi «conta poco» nel
marasma sociale, pud portare consolazione a qualcuno, pud
essere un «trampolino di lancio» per altri, puo essere insomma
solo qualcosa di positivo, e se anche il risultato fosse cosi picco-
lo sarebbe comunque una grande cosa... parafrasando quello
che hanno sempre affermato le Guide!

Ma cio che, soprattutto, mi ha spinto a raccontare la mia espe-
rienza, ¢ stato il desiderio di ringraziare Roberto per tutto quello
che ha fatto per me e non solo per me.

Un ringraziamento che parte dal profondo del mio essere e che,
scioccamente forse, non mi sembra possa essere interamente
esprimibile in un «Grazie, Roberto!» sempre presente dentro di
me.

Tublia Bini
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Radio Firenze, 16 maggio 1982

= Pietro Cimatti
Francois
Domande degli ascoltatori

C.
F
D.

C. - Io sto presentando Francois e il Cerchio Firenze 77,
a cui apparteniamo entrambi, che € un gruppo di amici
non solo fiorentini, (io ad esempio, non sono fiorenti-
no, Francois nemmeno e fiorentino) amici i quali si ri-
tengono pronti a parlare in pubblico, col pubblico ap-
punto sui temi di cui parlavo prima. Adesso riprovia-
mo... se si puo andare.

F. - Si, caro Pietro, sono pronto.

C. - Vuoi aggiungere qualcosa a quello che io dico?
Cioe il Cerchio Firenze inaugura oggi un ciclo nuovo,
anche della suavita, della sua esistenza, del suo opera-
re e va incontro alla gente cosl... che ascolta laradio la
domenica mattina. Tu senti?

F. - No, non sento via telefono, sento attraverso ad un‘altra via.
Ecco, cosa avrei da aggiungere a questo?

Avrei da aggiungere che, chiaramente i tempi di oggi sono ma-
turi per un discorso piu ampio e soprattutto piu diretto. Perché,
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fino ad oggi, molto si € detto e scritto su certe... forze paranor-
mali dell'uomo e vero? Certi poteri misteriosi, occulti: chi li attri-
buiva a spiriti, chi li attribuiva a demoni, chi li attribuiva all'uomo
stesso.

Pero, chi siinteressava di queste cose le poteva apprendere solo
in terza persona, molto in distanza; ebbene adesso dopo una
pausa, diciamo perché tu sai che i famosi cicli storici si ritrovano
in tutto nella vita, in tutte le manifestazioni sociali, politiche e via
dicendo... € vero? dopo una pausa, una risacca, adesso nuova-
mente si torna all’avanguardia.

E’ un periodo in cui tutto questo nuovamente si diffonde ed
ognuno che lo desideri, in fondo, ha la possibilita di avere espe-
rienze dirette con queste forze e con queste conoscenze, una
volta cosi lontane e misteriose.

Ecco, questa ¢ la cosa che vorrei aggiungere. Poi su quelle che
sono le conseguenze di queste esperienze dirette, potremmo
parlare lungamente, perché bisognera certamente fare un di-
scorso di qualita.

C. - Esatto.
F. - E’ vero?

C. - Sy, certo. E se uno ti chiedesse Francois (intanto ti
rida il buongiorno perché prima era un po’ confusa la
possibilita di salutarci) se uno chiedesse: perché que-
sto salto di qualita nelle possibilita di contatto con
questi universi come dicevano iragazzi di questaradio
dell’esoterismo, del paranormale... perché oggi, in
questo mondo dominato dalla tecnica, dalla velocita,
dominato da cose apparentemente distanti da tutto
cio... grossolane, veloci, violente... perché proprio

0ggi?

F. - Ecco, qui dobbiamo dire che chiaramente... la domanda ¢
molto intelligente: perché oggi?

Chiaramente, per rispondere in modo logico, dobbiamo am-
mettere che esista una evoluzione, non solo un‘evoluzione che
riguarda il piano fisico, la materia, la forma, le razze... ma una
evoluzione spirituale.

Allora se noi ammettiamo questo discorso, si puo capire logica-

26



mente che fino a che 'uomo, I'essere, I'individuo non € pronto,
non puo ricevere certe conoscenze, non puo averle. No?

C. - Si.

F. - E allora, oggi, perché oggi 'uomo, o perlomeno gli uomini
che sono incarnati, che vivono sulla terra oggi, e piu ancora
quelli che si interessano di queste cose, sentitamente, sono
pronti a ricevere queste verita.

Ecco... perd questo discorso, in chi lo sente la prima volta, puo
far pensare ad una sorta di privilegio, € vero? Ad una sorta di éli-
te di persone che... ecco questo non deve essere, assolutamen-
te: non esiste una cosa di questo genere. Chiaramente ogni es-
sere ha gli stessi diritti dell’altro, € se a un dato momento ha,
per la sua evoluzione, la possibilita di sapere cose che l'altro
non sa, non ¢ perché l'altro ne sia escluso, ma perché l'altro si
esclude da solo, si esclude nel senso che ancora non ha interes-
se per quelle cose. Ma, nel momento in cui trova questo interes-
se, quelle cose vanno a lui.

Ecco, sia ben chiaro questo: il discorso che non esistono privile-
gi, che non esistono superuomini, nel senso che sino ad oggi
voi avete sempre creduto.

Tutti gli esseri hanno gli stessi diritti, ripeto, € quando una per-
sona, una creatura, un uomo non s'interessa di certi argomenti,
chiamiamoli cosi, di certe discipline, di certe materie, non &
perché non ne sia degno. ma proprio perché ¢ lui che non si in-
teressa, che non sente questo bisogno; nel momento in cui la
sua evoluzione, la sua maturazione lo conduce a quell'interes-
se, e chiaro che quelle Verita vanno a lui. Non ne e assolutamen-
te escluso.

C. - Pero, Francois tu hai detto una cosa che andrebbe
ripresa. cioe la questione della qualita. Noi qui rappre-
sentiamo il Cerchio Firenze 77 e tu hai parlato di qua-
lita, cioe bisogna stare attenti a quale fonte andare ad
attingere conoscenze per questi temi, su questi argo-
menti, vero? Hai parlato anche di fonti e hai parlato ap-
punto di qualita. Siccome non é giusto fare un discorso
adesso... pero Cerchio Firenze 77, andrebbe... andreb-
be detto cosa c'e... Vedi Francois, in giro oggi, se c'e un
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rischio ad andare troppo alla ricerca di sensazioni per
gli eccessivamente curiosi, a quelli che sono pronti
senz’altro e che magari non trovano l'occasione di at-
tingere alla fonte buona e che vanno magari ad attinge-
re in fonti precarie, da voci non... direi che non soddi-
sfano, che non riempiono il cuore, che rinviano la spe-
ranza, piu che coltivarne la... piu che dare la possibilita
di rispondere ai bisogni profondi. Mi segui?

F. - Ecco, certo caro. Ripeto che non sento dal telefono, sento
per altra via. pero... ho capito perfettamente.

E’ un discorso e io ti ringrazio ché mi dai I'opportunita di fare
perché € molto importante. Fino ad ora abbiamo parlato di
quelle che sono le possibilita generali di tutti gli esseri, € vero?
Adesso, poi, facciamo un discorso di qualita.

Effettivamente, adesso, c'€¢ una gran fioritura di persone che
hanno doti, possibilita, di fonti che parlano, che danno messag-
gi e via dicendo.

C. - Ecco questo e il tema!

F. - Allora, come fa colui che si interessa di queste cose, vera-
mente a poter capire che ¢ di fronte a qualcosa di autentico,
ecco? Una volta c’era la famosa iniziazione; uno, € vero?, trova-
va un maestro, gli dava fiducia ed era sicuro che tutto quello che
gli diceva quel maestro era certo, era verita.

C. - Si.

F. - Oggi, invece, tutto diventa piu individualizzato e personaliz-
zato, percio anche il neofita, il discepolo, I'apprendista deve tro-
vare dentro di sé questa sicurezza; non puo piu appoggiarsi su
un maestro che gli dia fiducia, ma volta a volta, dove trovare
dentro di sé la certezza e la verifica di quello che viene ad ap-
prendere. Percio chi € in contatto con una fonte che gli parla di
esoterismo, di verita trascendentale e via dicendo, prima di tut-
to deve coprire la firma delle comunicazioni che ha.

Deve non conoscere, non sapere chi € I'autore e con tutta tran-
quillita e con tutta oculatezza vagliare il contenuto dei messaggi
e dei discorsi che gli vengono offerti e che lui sta studiando.
Questo € importantissimo!

Non deve sapere da che parte gli vengono e come gli vengono;
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se sono validi, sono validi in se stessi...

C. - Come messaggio...

F. - ... non perché un qualcuno di importante glieli ha detti.
Questo € molto importante!

C. - Molto importante.

F. - E questo dovrebbe essere per tutte le cose della vita, natural-
mente, sino al limite del possibile. E'chiaro, vero? Perché se ti
lasci suggestionare dal fatto che questa cosa I'ha detta il Mae-
stro tale o il filosofo talaltro o il Santo di sopra e via dicendo... al-
lora tu sei portato a dare credito a cose che tu non puoi verifica-
re e siamo in un campo, ripetiamolo, esoterico.

E’ vero che queste cose non possono essere verificate, pero €
altresi vero che la verita € essenzialmente ed estremamente lo-
gica, per cui chi segue una verita che non ha riscontro nella re-
alta fisica immediata, che non puo essere verificata in laborato-
rio, tuttavia, ha il conforto di sapere che la verita € sempre estre-
mamente logica e quindi anche se non puo verificarla alla luce
del giorno, si direbbe, puo sempre pero sottoporla al vaglio del-
la sua ragione.

E’ questo che deve fare essenzialmente: non lasciarsi sugge-
stionare dal fatto che quella cosa € vera, perché I'ha detta la tale
persona.

C. - ... ed e venuta per vie misteriose.

F. - Certo, certo. E poi, guarda quello che fu detto dai nostri mae-
stri in modo molto chiaro, € vero? Se per esempio ci sono delle
comunicazioni medianiche, che sono attribuite a Gesu Cristo,
alla Madonna, al Santo, a Buddha, al Padreterno e via dicendo...
perché chiaramente, se poi vai a leggere quello che queste alte
entita poi dicono, tu trovi veramente delle cose che insomma,
sono dei quaresimali. Allora, dico: perché si dovrebbero sco-
modare delle entita cosi alte per dire delle cose che in fondo
puo dire benissimo, con tutto rispetto, un buon curato. Vero?

C. - Certo.

F. - Questo ti fa capire che non puo essere. Se un Gesu Cristo do-
vesse tornare a dire qualcosa come del resto un Carlo Marx per-
ché e chiaro in queste comunicazioni medianiche ci sono nomi
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altisonanti di ogni possibile ideologia, € chiaro. Ma se anche un
Carlo Marx dovesse tornare a dire qualcosa, non tornerebbe a
dire cose che ha gia detto cosi bene; cosi lo stesso Gesu Cristo.
Se dovesse tornare, perché dovrebbe ripetere tutte le massime
evangeliche che gia ci sono? Dovrebbe dire qualcosa di nuovo.

C. - Certo.

F. - Allora coloro che seguono queste verita, questi insegna-
menti, questi messaggi che vengono da pretese fonti occulte, li
esaminino con spirito critico e guardino se veramente possono
essere valide, perché se da una fonte esoterica deve venire
qualcosa, ripeto, deve venire qualcosa di nuovo, di innovatore o
perlomeno di interpretazione pitu precisa, piu chiarificatrice,
non delle ripetizioni.

C. - Francois, io ti vorrei chiedere a questo punto una
cosa. Mi faccio come riferitore e latore di un‘esigenza
che ha una qualsiasi persona del pubblico. Tu hai parla-
to di logica, se la logica sia applicata al dolore io direi.
c'é una signora, ne conosciamo tante, che ha avuto un
grande dolore: le € morta una persona molto cara, e
dov’e la difficolta per chi prova un grande dolore? E’
quello di giustificare, logicamente, il fatto che la perso-
na non € veramente perduta. Qual € la possibilita logi-
ca, inesorabilmente logica, di dire a questa persona:
stia tranquilla signora, perché per logica lei non ha ve-
ramente perduto nulla, avendo perso tutto.

F. - Ecco, guarda... Noi dobbiamo dire questo: o veramente tutto
quanto esiste e frutto del caso, non esiste niente di trascenden-
tale, niente che vada oltre la sua materia fisica... pero allora, mi
dovete spiegare com’e possibile che il caso possa fare... creare
un ordine perfetto... perché dli scienziati ne testimoniano, le
leggi che regolano la materia, la vita biologica, la chimica, la fi-
sica, sono leqggi precise, € vero?

C.-Si

F. - Quindi, allora, dovete spiegarmi come il caso, che poi sareb-
be la conseguenza di un caos, possa generare l'ordine! Se inve-
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ce noi pensiamo che, effettivamente, ci sia una forma diversa da
quella che ci prospettano le religioni... perché, chiaramente, le
religioni hanno la necessita di farsi intendere dagli animi sem-
plici, quindi fanno raffigurazioni, sono storie simboliche, € chia-
ro, € vero?

Pero, se € vero che c'e qualcosa oltre la materia fisica, e c'e sen-
z'altro, perché la stessa scienza umana arriva a congetturarlo
negli studi avanzati della fisica ultratomica; si fanno, gli scien-
ziati di questo tipo, gia fanno delle affermazioni che rasentano
direi il mistico.

C. - Il mistico, si.

F. - Quello che, chiaramente, da secoli hanno fatto i mistici, ripe-
to anche informa diversa, meno figurata da quella che facevano
i mistici, se c'e qualcosa oltre la materia fisica, allora si deve
pensare che lo stesso ordine che regola i fenomeni del mondo
materiale, vi sia anche nei fenomeni di questo mondo, chiamia-
molo cosi per intenderci, spirituale o ultra materiale. cioe lo
stesso ordine.

Per cui niente in questo ordine puo essere frutto del caso. Niente
assolutamente. Perché se ci fosse anche un sola cosa casuale,
chiaramente, questo ordine in quel punto non sarebbe certo
perfetto, sarebbe mancante di una cosa, vi sarebbe un’interru-
zione. Se c'e questo ordine, allora quanto avviene all'uomo ha
chiaramente un significato.

E’ chiaro che se nessuno gli spiega, I'uomo non puo riuscire da
solo a capire tutto questo piano generale che governa il cosmo
e la sua vita particolare, pero, piano piano, nel corso dei secoli si
sono andate formando delle filosofie, delle ideologie, delle con-
getture, delle correnti di pensiero che tentato di spiegare, a set-
tori, quello che sono gli avvenimenti nella vita dell'uomo: il per-
ché della nascita, della morte e soprattutto il perché del dolore.
Ecco, chi sta subendo un’esperienza di dolore di questo genere,
come la privazione di una persona cara, come si fa a dare la cer-
tezza che quella persona non c'e piti ma, anzi... cioe la certezza
che quella persona continua a vivere? Come si fa a dare questa
certezza?

E, chiaramente, non si puo fare altro che appellarsi al fatto che
tutto e ordine, tutto € significato: e se questa ¢, allora la vita del-
I'uomo non puo finire con la vita del corpo fisico, perché sareb-
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be un qualcosa che non troverebbe giustificazione nella logica.
Chi ha perduto una persona cara, sappia che c'e€ una legge me-
ravigliosa, ed € quella che chi si ama non si separera mai.
Chi si ama restera sempre unito.

Potra essere una separazione unilaterale dalla parte di chi rima-
ne nella dimensione fisica e perdendo fisicamente I'amato, non
riesce a vedere, invece, quello che dellamato sopravvive, €
vero? Lessere vero.

Ma da parte di chi lascia la dimensione fisica, non vi € vera e pro-
pria separazione, quando c'€ amore verso le creature e, soprat-
tutto, questo legame che 'amore costituisce € un legame che
non si spezza mai, perché € un legame che lentamente, attra-
verso l'evoluzione, riunira tutti gli uomini, tutti gli esseri; un le-
dgame che unira tutti in una comunione generale e, quindi, quel
legame di due creature gia costituisce un primo passo al rag-
giungimento di questa unione generale, affettiva, amorosa.

C. - Hai detto «legame che non si spezzera mai». E pro-
prio in nome, mi faccio sempre latore, di questa ipote-
tica, ma tanto reale persona che sta soffrendo, la quale
proprio sta soffrendo la rescissione di un legame di cui
crede di essere stata privata. c'é a questo proposito, tu
lo sai Francois, una specie direligione nuova. Cioe: sic-
come la gente sente quello che tu dici, ma continua a
non averne la prova logica, la prova, direi, sensibile, la
prova immediata, perché questo si cerca oggi, in que-
sto mondo. Questo contatto con loltre... c'e tutta una
metodologia, la piu complicata, anche la piu disperata,
che cerca il contatto con l'oltre proprio per afferrare il
filo apparentemente spezzato, questo legame appa-
rentemente interrotto con l'altra persona. E’ giusto cer-
care attraverso, non so, tavolini, attraverso radio o ma-
gnetofoni messi in un certo modo la voce dell’altra per-
sona perduta per ristabilire in qualche modo, che é
sempre disperato o un po’ frustrante, questo legame
Smarrito?

F. - Ecco, ¢ bello che tu mi porti su questo argomento; ed io, for-
se, potrei sembrare alquanto presuntuoso nel dire queste cose
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pero, vorrei prima che le persone trovassero e provassero la di-
sillusione pilt completa, talvolta mettere in guardai tutti.

La comunicazione effettiva con l'altra dimensione, quella che
sta oltre la dimensione fisica € una cosa che ¢ piuttosto rara, e
che puo anche, anzi, essere dannosa, quando e fatta da perso-
ne che non sono preparate, da persone che si buttano cosi allo
sbaraglio. Allora qual € la maniera, ripeto, di capire se la fonte &
valida? E rimando al discorso fatto prima sul contenuto.

Ma se poi vogliamo guardare, diciamo cosi, tutto I'insieme del
fenomeno, ecco, devo dire che, innanzi tutto, quelle fonti che di-
cono di potersi mettere in contatto con altre dimensioni a paga-
mento... gia questo € una nota di discredito che dovrebbe squa-
lificare subito, & vero?

C. - Certo.

F . E io se dovessi andare a cercare la possibilita di mettermi in
contatto con altre dimensioni, scarterei subito quelli che mi of-
frono la possibilita a pagamento. Poi ci sono quelli in buona
fede, che credono di avere questa possibilita, perché oggi, tutti
vedono, tutti scrivono, tutti disegnano, tutti sentono, ¢ vero?
Tutti parlano, etc.... Allora bisogna guardare se la fonte, che
puo essere costituita da una o piu persone che studiano queste
cose, ha una certa esperienza. E io direi che per essere sicuri oc-
corre per lo meno una esperienza decennale. Perlomeno di un
decennio.

Ecco, quando per un decennio le persone hanno assistito a fe-
nomeni € comunicazioni intellettive di un certo contenuto. E
hanno, quindi, valutato questo contenuto e lo hanno trovato va-
lido, non hanno assistito a cose spiacevoli, a infiltrazioni, a di-
scorsi che poi non sono tornati per almeno 10 anni, allora si pud
avere una certa garanzia che la fonte € valida.

A coloro che invece hanno perduto i loro cari e che cercano di
andare a ritrovarli, a comunicare con loro attraverso a tavolini,
come tu dicevi, bicchierini, piattini col sistema delle lettere o at-
traverso anche a magnetofoni, registratori ecc., io dico: siate
molto prudenti.

Di una cosa siate certi, con quello che dicevo prima, che i vostri
cari vi sono vicini, certamente, € vero?... e che ¢ piu facile che li
possiate sentire voi stessi, direttamente, piuttosto che attraver-
so ad un tavolino che si alza o che balla. Cercate di sentirli vicini
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avoi, ricordandoli con affetto nei momenti piti felici non nei mo-
menti tristi. Vedrete che li sentirete. E questo vi basti, perché an-
dare a trovare delle conferme con mezzi rudimentali?

Non c'e bisogno, € vero?

C. - Certo

F. - Cercate invece di trovare la conferma attraverso la chiarezza
di idee, cioe al conoscere una concezione della realta che possa
darvi la certezza che tutto non ¢ fisico e basta. Questo intendo:
cercate di trovare una filosofia, una ideologia, una religione che
appaghi la vostra mente e il vostro cuore e allora, attraverso
quello, trovare la certezza che nessuno muore, non attraverso
un tavolino che balla.

C. - Senti Francois, d’altronde bisogna riconoscere che
l'abitudine a pagare, il rituale del pagamento, per en-
trare in contatto con l'invisibile € molto antico, appar-
tiene a tutte le religioni e quindi, in un certo senso, chi
continua a pagare resta nel solco di antiche tradizioni,
di antiche abitudini. Ma non e questo il punto. pero, c'é
un‘altra signora che diciamo, teoricamente ma molto
carnalmente ha dei problemi. E credo che sia un pro-
blema che si sente in tram, si sente facendo le code, o
parlando con gli amici al telefono. Una persona malata
e, Stranamente, ammalata abbastanza spesso e si
chiede (ecco sempre la logica, il bisogno della logica, il
bisogno di sapere) perché certe persone sono spesso
malate. E questo, forse, € un motivo banale, non € un
tema di alto esoterismo, vero Francois, eppure € un
tema che ingombra la mente di...

D - Sono una mamma con dei problemi, e vorrei sapere
qualcosa in merito all'amore verso i figli.

C. - Io passo subito la domanda. Hai sentito Francois?

F. - Allora lasciamo in sospeso l'altra domanda.

E’ molto bello che io abbia avuto I'occasione di parlare diretta-
mente con gli ascoltatori e la prima domanda sia stata quella
che riguarda 'amore materno.
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E’ molto bello, ringrazio di cuore questa cara amica che mi ha
posto questa domanda. Bella! La ringrazio veramente di cuore.
Che cosa dire di questo argomento, sul quale sono stati scritti
fiumi, veramente, di parole, di libri, sono state dette tante cose,
tutte indistintamente sono belle, perché che cosa c'e di piu bello
dell'amore materno e anche paterno... non solo materno! Allo-
ra, non vorrei neppure ripetere quello che ¢ stato detto perché
certamente, potrei ripeterlo male, e poi cosi succintamente;
pero vorrei andare oltre, e ripetere invece il concetto che ¢ stato
illustrato dai nostri maestri circa 'amore materno e paterno,
cioe inquadrarlo nel sistema generale, nella concezione gene-
rale della realta.

Dicevo prima, che il destino di ogni essere € quello di trovare
I'unione amorosa con l'altro essere.

Questa € una meta molto lontana per 'uomo di oggi, per noi, ri-
peto € ancora una meta molto lontana. pero, attraverso alle va-
rie vite che noi abbiamo, di tappa in tappa, sia come padre, sia
come madre, sia come figli, sia come marito e moglie, sia come
amici, via via intessiamo con dli altri questo rapporto.

Ecco, 'amore materno, I'amore che la madre ha per i figli ecc.,
anche il padre, € uno di quei mezzi attraverso ai quali, la natura
insegna all’'essere ad amare. E questo lo si vede chiaramente,
Poi vi sono le eccezioni naturalmente, vi sono anche le eccezio-
ni, quelle fanno un capitolo a parte; perdo questo amore che la
madre ha per il figlio € proprio un sussidio che la natura da per
insegnare, per aiutare gli esseri a trovare quella unione amoro-
sa della quale vi parlavo prima. Questo!

E, quindi, una volta che si ¢ instaurato questo rapporto amoro-
so, allora non viene piti chiuso, non viene piu lasciato, potra su-
bire un momento di attenuazione, un momento di appanna-
mento, pero € chiaro che poi si ripresentera in una successiva
vita, in una successiva esistenza, in una forma diversa, forse in
una amicizia, che sboccera subito a prima vista, in una simpa-
tia, ci sono tante di queste forme di affetto.

Voi le sapete meglio di me.

Ecco, questo amore ha creato il miracolo di una unione fra geni-
tori e figli ed € una unione che non € piu trascesa.

C. - Francois, in poche parole, ha detto che l'amore del
genitore verso Il figlio e, ovviamente, anche del figlio
verso il genitore, € un capitolo di un lungo romanzo
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d’amore. Nel quale, poi, i personaggi cambiano ruolo,
ora diventano amici, ecc... Ma c'é un‘altra telefonata.

D - Ecco io vorrei chiedere questo: sulle malattie di
oggi. Sul cancro ci sono delle ipotesi, sembra che qual-
cuno abbia scoperto qualcosa. Ci puo dire se c'é€ qual-
cosa di vero?

C. - Il tema e questo: il famoso male del secolo: il can-
cro... in un certo senso riprendiamo dove avevamo la-
sciato il tema di prima, sulle malattie. La signora dice:
c'e qualcosa di piu, il cancro e oltre piu ancora... una
possibilita che dicono i giornali, come dicono tanto
spesso, di curarlo finalmente. E tu che cosa ci puoi
dire?

F. - Certo, guardate, che gli anni prossimi vedranno dei grandi
passi in questo senso, delle grandi conquiste.

pero, anche oggi, questa malattia non € sempre inesorabile,
questo non c'e bisogno che lo dica io, € vero cari? Questo lo sa-
pete benissimo.

Prima di tutto, se io fossi un famigliare di una persona ammala-
ta di cancro, non glielo farei mai sapere. Sapete che ci sono dei
medici i quali affermano che il malato deve sapere qual ¢ la sua
condizione, in fondo qual ¢ il suo destino.

Ecco, io nego la validita di questa cosa, in assoluto. Perché in
questo modo si impedisce alla persona di avere quella reazione
psicologica che molte volte anche se non riesce a portare alla
guarigione, tuttavia pero, riesce a far sopportare meglio, a rea-
gire meglio al male, questo per ogni malattia, piuttosto grave e
drammatica.

Si, dicevo, gli anni futuri vedranno senz’altro dei grandi pro-
garessi in questo campo, nel campo della cancerologia, pero
quello che conta € che I'uomo prima di arrivare a curare arrivi a
prevenire. Cioe abbia un modo di vivere che lo tenga lontano
dalle malattie.

E questa ¢ la parte... che cosa significa questo discorso? Signifi-
ca forse una terapia a livello di corpo fisico e basta? A livello...
no!

Tenersi lontani dalle malattie significa anche avere una vita psi-
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chica equilibrata il pit possibile, perché moltissime malattie
trovano la loro origine nella psiche dell'uomo.

E vi sono delle persone, come prima si diceva, che continua-
mente sono ammalate, hanno bisogno di sentirsi continua-
mente curati, e la ragione di tutto questo € una ragione psicolo-
gica, perché molte persone naturalmente bisogna guardare da
caso a caso molte persone hanno, psicologicamente, il bisogno
di punirsi, si sentono colpevoli, non sto qua a dire per quale ra-
gione, e allora attraverso la malattia, I'essere malati, espiano
questa loro supposta colpa.

Altri, invece, hanno bisogno di ricevere affetto ed allora, attra-
verso la loro malattia (che poi, in effetti, non € immaginaria,
perché si somatizza sul corpo fisico, ha veramente delle riper-
cussioni a livello biologico e fisiologico) attraverso a questa ma-
lattia riescono ad avere la compassione, la comprensione dei
loro cari, dei loro amici, dei loro simili in generale. quindi ad ap-
pagare il loro bisogno di affetto.

Ci sono anche tutte queste motivazioni, diciamo, psicologiche;
ma poi ci sono quelle altre cause di origine psichica, per esem-
pio non avere una vita psichica equilibrata che, a lungo andare,
poi portano chiaramente a delle conseguenze di ordine fisiolo-
gico. Bisogna trovare un equilibrio non solo nella vita fisica, nel-
la vita del corpo fisico, nella propria attivita di azione, ma anche
un equilibrio psicologico che tenga lontano dalle malattie, dal
creare cause che poi sfociano in malattie del corpo fisico.

C. - Inun certo senso tu, Francois, volevi dire questo: la
signora ha chiesto se € curabile il cancro attraverso a
questi nuovi modi, non solo della medicina tradiziona-
le, ma anche della nuova medicina e tu hai proposta un
rimedio, direiradicale, vero? cioe di andare oltre l'atte-
sa miracolistica di un unguento o di una terapia. Ma di
cominciare a cambiare la vita. Questo volevi dire?

F. - Certamente, certamente.

C. - In un certo senso, la morte ha sempre chiesto un
male... spesso ha chiesto un male per avvenire. In un
certo senso il cancro sembra che sia il nome piu grosso
che la morte ha chiesto, quasi, per spaventare l'uomo
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moderno.

F. - Si, in effetti questa e I'impressione generale, pero in effetti
non € cosi.

C. - Non e cosi

F. - Guarda, poi anche il discorso che la morte ha sempre chie-
sto un male. E’ quella spiegazione che si da poi. Certamente,
dopo si cerca la ragione, pero ci sono moltissimi casi di persone
che, per esempio, hanno fatto un check up, una serie di analisi
che riguarda il loro corpo fisico, per esempio odggi, € sono tra-
passati a distanza di un‘ora o di un giorno, € vero? Poi quelle
analisi hanno dimostrato che quella persona era perfettamente
sana.

Quindi e chiaro che a un certo punto il corpo fisico per morire
deve trovare qualcosa.

pero, sembra quasi che, ad un certo momento, come in effetti e,
quando ¢ giunta I'ora di una persona, la morte avviene anche se
il corpo fisico non ha nessun motivo, prima, di cessare di vivere,
€ vero?

C. - Allora, senti Francois posso farti io una piccola do-
manda, si collega a quello che tu dicevi: perché allora
Si muore?

F. - Ecco: la morte € vista sempre con gran terrore, per l'istinto di
conservazione, pero, dice il maestro Kempis che, in fondo, €
una cosa meravigliosa quanto lo ¢ la vita.

C. - Pronto?
D - Buongiorno mi chiamo Vanna.
C. - Dica

D - Yorrei aspettarmi qualcosa che mi dice lui... non so,
forse e presuntuoso e assurdo questo. Una risposta
cosl, sua, senza una domanda specifica.

C. - Yuole una frase da Francgois? Va bene.

F. - Vuoi ripetermi attraverso ad altre vie ti sento, non certamen-
te al telefono.
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C. - C'€ una signorina, si chiama Vanna, da quel poco
che ho sentito, la quale non ha una domanda specifica,
e non si lega a quello che stiamo dicendo, ma vuole
sentire qualcosa da te.

F. - Si, io conosco, invece, Vanna. Lei conosce me, diciamo, cosi
attraverso questo mezzo. lo la conosco molto bene e allora ti
dico cara Vanna, stai tranquilla, io vorrei darti una buona noti-
zia. perd dandotela sciuperei tutta la gioia che si ha quando le
buone notizie vengono cosi improvvisamente. Pensami qualche
volta, pensami ed io cerchera di farmi sentire da te.

D - Grazie, grazie tante.

F. - Niente cara, grazie a te.

C. - Ecco, questo e sorprendente Francois. Forse Vanna
avra una domenica nuova.

D - Pronto. Vorrei chiedere questo a Francois: dare un
consiglio alle coppie, in particolar modo ai giovani,
perché c'e un certo sgretolamento, diciamo, della fa-
miglia. Dare un consiglio per tenere unito l'amore
vero.

C. - Questa e la domanda, cioé una richiesta di un con-
forto

D - No, piu una ricetta per tenere unito l'amore di una
famiglia

C. - Francois tu hai sentito, vero?

F - Certo. E' molto bella, questa cosa che mi viene richiesta. Rin-
grazio questa amica, perché io amo sempre parlare di amore e
amo soprattutto i giovani.

Lo sai, I'ho sempre detto in altre occasioni, quindi sono queste
due... in veste di consigliere amoroso. E’' molto bello.

Allora, direi, che consiglio dare ai giovani?

Innanzi tutto, veramente, oggi si parla dei giovani talvolta a tinte
fosche, si rappresentano come creature che calpestano tutte le
istituzioni, tutti i principi che la nostra generazione ha conosciu-
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to, che non s'impegnano, che non hanno il senso del dovere,
che non hanno voglia di lavorare. Scusate se io divago un po’
dalla domanda vera e propria, pero sono felice di farlo e credo
che anche voi lo ascoltiate con piacere.

Ecco, non ¢ vero che i giovani di oggi hanno una mentalita di-
versa dalla nostra? Da quella della nostra generazione, e parti-
colarmente della mia, non vi dico... Hanno mentalita molto di-
versa, pero € molto bella, perché sono piti immediati, non co-
noscono le finzioni che noi abbiamo conosciuto, che si chiama-
vano buone maniere, educazione che molte volte era ipocrisia
non era rispetto degli altri. Ecco i giovani non hanno questa for-
ma di educazione ipocrita.

Sono immediati e, soprattutto, non € vero che calpestano i prin-
cipi e via dicendo, e se anche fosse vero che i giovani calpestano
i principi, chi € che dli ha insegnato, attraverso all'’esempio, a
calpestarli, se non noi che abbiamo predicato I'onesta, tutte le
cose belle, la rettitudine, che abbiamo predicato I'amore al
prossimo e che abbiamo fatto tutt’altro?

Quindi se € vero che i giovani calpestano questo principio, e non
€ vero, la colpa ¢ nostra.

Allora, che cosa dobbiamo dire a questi giovani? Dire si...
Un‘altra cosa ancora: non € vero che i giovani s'impegnano, ma
vivono meno drammaticamente la vita, meno angosciosamen-
te la vita, di quanto I'abbiamo vissuta noi.

Ed & bene che sia cosi. cioé non € che non la vivano, non la sen-
tono affatto, la sentono meno angosciosamente, in una misura
piu equilibrata e questo € molto bello perché ¢ la giusta tensio-
ne con la quale la vita va vissuta.

Che cosa dire ai giovani che si amano, perché il loro amore con-
tinui?

Ecco, debbo dire, che devono trovare sempre tra loro un inte-
resse comune, devono cercare di mantenere in comune, quan-
to piu possibile degli interessi. Non interessi in senso di denaro.
interesse per qualche disciplina, per qualche argomento, per
qualche materia, per il loro modo di pensare, per le loro amici-
zie, cercare di avere sempre questo qualcosa in comune, cerca-
re di non distrarsi e, soprattutto, la massima reciproca com-
prensione, questo € importante.

Molte volte, se uno dei due fa un errore, uno sbaglio, I'altro non
deve pensare di essere stato offeso e continuamente rinfacciare
a chi gli ha fatto, secondo lui, il torto subito.
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Deve cercare di superare, sempre, non andare a ripetere, a ri-
cordare cose che sono ormai passate, che sono fini a se stesse
in fondo, non serbare rancore.

Cercare di vivere serenamente e soprattutto di non disfarsi 'uno
dell'altro.

Questo penso, ¢ il consiglio che io posso dare cosi in generale,
perché poi dovrei scendere a casi piul precisi e piu particolari, €
vero?

D - Vorrei una parola che mi indichi la strada.

C. - Ha chiesto, Francois, una parola che le indichi la
Strada.

F - Ora io qua non vorrei diventare una sorta di indovino, ma
vorrei evitare, scusami cara, questo aspetto.

lo vorrei parlare di problemi generali che possono riguardare
tutti. Problemi che riguardano I'esistenza dell'uomo, il suo vive-
re nella societa e in compagnia degli altri. Quindi non rispondo
alla tua domanda e non volermene, perché altrimenti se io ri-
spondo alla tua poi sarei costretto a rispondere a quella di tutti
gli altri, € vero? E diventerei una specie di veggente, cosa che io
non sono affatto e non voglio essere. Perdonami quindi C.
pero vedrai che in qualche maniera cerchera di farmi sentire da
te.

C. - Qui posso intervenire io?
F. - Certo

C. - Allora io direi agli ascoltatori che stanno ascoltan-
do, che alla domenica saremo qua, Francois é gentilis-
simamente disponibile, ecco direi di evitare il tema
soltanto personale, solo singolo, altrimenti appunto si
costringe il caro Francois a fare degli oroscopi perso-
nali il che non e giusto. c'e un‘altra telefonata.

D - Io ho tutta una serie di amici che non accetta nean-
che di sentir parlare di esoterismo, di dimensioni ultra-
fisiche, perché di fronte a questo mondo terreno cosi
caotico, cosl pieno di sofferenze, dicono che l'unica
cosa importante é la lotta per modificare questa realta
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e che l'esoterismo e solo qualcosa che puo portare fuo-
ri di questa strada. cioe vedono queste due realta come
due mondi in antitesi, come due realta diverse. Ecco,
vorrei sapere che cosa Francois ha da dire a questi ami-
ci.

C. - Senti Francois, in finale c'é una meravigliosa do-
manda che credo che sia proprio l'ultima perché siamo
alla fine. Simona dice una cosa che € uno dei temi di
fondo dei giovani. Il tema e questo: i suoi amici e molti
amici dei giovani, dicono: che e questo esoterismo che
ci porta lontani, che ci porta nelle nuvole?. La cosa im-
portante e lottare per modificare questo mondo, que-
starealta. Lesoterismo puo essere una distrazione, una
vacanza, ecco quindi gli amici dell’ascoltatrice, in
nome di questa paura di andare in vacanza, non vo-
gliono affrontare i temi esoterici.

F. - Oh ringrazio veramente per questa domanda.

Ecco, questi amici che parlano cosi dell’esoterismo, fanno l'er-
rore che fanno molti esoteristi. Sissignori, proprio cosi.
Perché il vero esoterismo, il vero occultismo, la verita soprattut-
to non puo che portare a quella meta che gli amici di Simona in-
dicano: cioe quella di migliorare il mondo nel quale vivete. nel
quale viviamo.

Questo non puo che portare il vero esoterismo, perché, guarda-
te, che cosa insegna essenzialmente una religione? Insegna ad
amare dli altri, € vero?

Draltra parte che cosa insegna una visione materialistica della
vita? Insegna la stessa cosa, perché insegna la collaborazione,
insegna ad essere uniti, insegna in fondo attraverso anche ad
istituzioni, attraverso una vita collettiva ad avere un’esistenza in
cui I'uno aiuta l'altro, e non ¢ la stessa cosa?

Forse I'uno la raggiunge attraverso una visione trascendentale,
attraverso una visione dell’esistenza di Dio, l'altro attraverso ad
una visione immediata e materiale, pratica. perdo quello che
conta e la meta che e additata ed € questa la meta.

lo credo che tanto i religiosi quanto i cosiddetti materialisti non
religiosi possano benissimo andare d’accordo se entrambi pen-
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sano qual € l'ultima meta delle loro ideologie. Che € quella ap-
punto di costruire una societa in cui gli uomini, gli esseri, si aiu-
tino, collaborino I'uno con I'altro, in cui non si vive ciascuno per
se stesso; ciascuno viva anche per gli altri, questo € importante
e questa ¢ la meta vera che si vuol raggiungere e questa ¢ la
mappa del vero esoterismo.

Ripeto: per giungere a questa meta alcuni debbono passare at-
traverso l'esoterismo, attraverso la religione, attraverso la filo-
sofia e via dicendo. Altri, invece, debbono passare attraverso ad
una via diretta, ad uno spirito pratico, ma lI'importante € che si
giunga a questa meta.

C. - Che poi € cambiare il mondo.

F. - Certamente.

C. - Penso che per questo esperimento... non sia anda-
to male malgrado le difficolta tecniche e di ascolto.
Francois io ti ringrazio a nome anche di tutti quelli che
non hanno chiamato. Tu puoi venire domenica prossi-
ma e dare quindi un altro appuntamento agli ascoltato-
ri?

F. - Certamente.

C. - Vuoi dire un’‘ultima cosa prima di salutarci?

F. - Certo. Vorrei ringraziarvi di avermi dato questa opportunita e
se forse, da quello che ho detto, taluno si € sentito un poco pun-
to sul vivo (e certamente lo sono stati quelli che concepiscono
I'occultismo e I'esoterismo in maniera errata), mi perdoni € mi
prenda come motivo per rivedere la propria concezione dell’e-
soterismo e dell’'occultismo.

Perché credo che sara utile, perché colui che ¢ sicuro di avere
compreso bene, non rimane turbato se altri lo contraddice, ri-
mane sereno. Se in queste persone vi ¢ del turbamento allora
Cio ¢ indice che non hanno compreso bene, e ne potremo parla-
re insieme ben volentieri.

C. - La prossima settimana.

F. - Certamente
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C. - Ciao Francois

F - A presto cari, a presto.
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Radio Firenze, 23 maggio 1982

C. - Buongiorno e buona domenica a tutti gli amici
ascoltatori e ascoltatrici di Radio Firenze. Dunque ri-
corderete che abbiamo gia iniziato un esperimento di
programma l'altra domenica a cura del Cerchio Firenze
77 e questo esperimento continua oggi se tutto funzio-
na tecnicamente bene. lo spero che potremmo davve-
ro avviare l'incontro oggi in diretta dal vivo, al quale po-
trei dare il titolo: «Pronto Francois”. Un incontro, dicia-
mo, del cerchio che é appunto rappresentato dall’ami-
co Francois, con chiunque del pubblico voglia inserirsi,
chiedere, partecipare, fare domande direttamente. Una
cosa devo anticipare: quali domande? Di che genere?
Beh, io direi, come l'altra volta disse Francois, diciamo
che é nello spirito di questo programma di evitare per
ovvi motivi, la domanda troppo intima, personalissi-
ma, che in fondo e utile solo a chi la pone. Il che sot-
trarrebbe tempo a tutti gli altri, e non € giusto. Mentre
sono benvenuti tutti i quesiti, tutti i dubbi che abbiano
un minimo di portata collettiva, di valore generale, di
utilita per tutti. Ecco, voi ricorderete, l'altra volta co-
minciammo con dei discorsi, abbiamo parlato di molte
cose che riguardano la vita e la morte, le malattie, la
paternita e la maternita. Questi sono i temi generici o
generali ai quali Francois € molto lieto, anche oggi di
rispondere. Sentiamo se € in onda Francois. Laltra vol-
ta in fine di chiacchierata ci furono due domande rima-
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ste un po’ pendenti. C'era un domanda di S. la quale
aveva chiesto una cosa molto interessante, cioée dicia-
mo il punto di incontro esatto tra esoterismo e l'impe-
gno della vita, e Frangois rispose che in fondo tra la
dottrina e la prassi non c'é una grande differenza, pur-
ché entrambi tendano ad un limite che e quello dell'in-
contro dell’amore umano.

F. - E’ con piacere che torno a parlarvi cosi direttamente e spero,
appunto, di continuare ancora su argomenti che siano di inte-
resse vostro generale. Tu mi parlavi della domanda che la volta
scorsa...

C.-Si, diS.

F. - Si, di S. che abbiamo accennato... certo € un argomento
molto interessante e che meriterebbe degli approfondimenti
vastissimi. D’altra parte, pero, quello che € l'essenziale ¢ gia
stato detto, cioe che il vero esoterismo ha come fine quello che
puo avere il vero cosiddetto materialismo o il vero positivismo,
o il vero pragmatismo, cioe una utilita, il raggiungimento di una
collaborazione, di cooperazione tra gli esseri umani. Allora, se
attraverso all’'esoterismo si giunge a questo, si fa del vero esote-
rismo; se attraverso ad altre filosofie, attraverso ad altre ideolo-
gie, si giunge a questa meta, si raggiunge quello che, in fondo,
¢ lo scopo dell’esistenza umana sulla Terra. Perché questo 1'uo-
mo deve imparare.

Voi sapete che io credo nella reincarnazione, cioe non credo che
un essere, un uomo, possa raggiungere tutte le esperienze che
deve fare, e raggiunga questo fine sublime di amore, di fratel-
lanza, di unione con i suoi simili, in una sola incarnazione.

lo affermo che lo raggiunge attraverso a molteplici esistenze
quale uomo.

Questo ¢ lo scopo della vita dell'uomo sulla Terra: arrivare a
quelli che sono gli ideali morali che i grandi illuminati hanno
sempre affermato. E non solo grandi illuminati religiosi, fonda-
tori di grandi religioni, i mistici, ma anche i grandi pensatori, in
altra forma, in forma meno aerea, meno mistica, pero ci sono
stati un’infinita di pensatori i quali hanno affermato gli stessi
ideali affermati, per esempio, da un Buddha, da un Cristo, vero?
E questo ¢ il fine della vita dell'uomo.
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Allora affermare che I'esoterismo distoglie 'uomo dalla vita, €
affermare una cosa giusta quando veramente quel tipo di eso-
terismo distoglie 'uomo dalla vita, ma il vero esoterismo non lo
distoglie affatto, anzi lo manda incontro alla vita.

Il vero esoterismo non consiglia 'uomo aritirarsi dal mondo, vi-
vere in solitudine, lontano dai suoi simili. Lo si puo consigliare
come momento transitorio, come momento di riflessione per
fare chiarezza in s€, ma come momento non definitivo.

C. - Come un punto di passaggio.

F. - Come un punto di passaggio

C. - Ma sento che c'e un ascoltatore che ha subito una
domanda per te. Vogliamo ascoltarla?

D. - Io volevo chiedere questo su quel «sentire» di cui ci
parlano tanto i Maestri che dicono che solo chi ama le
creature puo lontanamente immaginare che cosa sia il
sentire, ma e sempre lontano, ci dicono, come il ba-
gliore di una favilla, rispetto al fulgore del sole piu lu-
minoso, ci dicono i Maestri. Ora io volevo chiederti:
nell'incontrare i Maestri puo affluire in noi quel «senti-
re» di cui parlano? A me non sembra solo emozione,
ma sembra qualcosa di simile al «sentire”. Puoi dirmi
qualcosa, grazie?

F. - Oh cara, sono io che ti ringrazio.

Ascolta cara amica, € questa la questione: guardiamo qual ¢ la
vita che esiste negli esseri, il tipo di vita. Se noi guardiamo gli
esseri che sono impegnati ad evolversi attraverso i regni natura-
li, vediamo una prima scala, la scala della sensazione. Non c'e
via che non esprima qualche cosa, e che non riceva delle sensa-
zioni, questo € indubbio, vero? Se voi domandate a dei biologj,
quale e alla radice della vita quel quid che la qualifica rispetto
per esempio, ad un meccanismo creato dall'uomo, ad un tipo di
robot certamente vi sara detto che € la sensazione e I'espressio-
ne, chiaramente.

Non c'e forma di vita che non abbia delle sensazioni, e se non vi
fosse stata la sensazione, non sarebbe stata possibile I'evolu-
zione biologica.
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Quella ¢ la vita che caratterizza I'evoluzione nei regni naturali;
poi c'e la vita umana ed ¢ caratterizzata da tutta quella che ¢ la
sfera psicologica, che comprende sensazioni e pensieri, che
comprende ragionamenti particolari proprio dell'uomo, ragio-
namenti in forma cosi sublime, cosi complessa, cosi astratta...
anche perché sono dei tipi di ragionamenti astratti che non si ri-
trovano invece nella vita naturale degli animali, anche se ci sono
tipi di ragionamento, di raziocinio in forma elementare anche in
certi animali superiori, ma non come, chiaramente, nell'uomo.
Allora si ferma tutta qui la vita dell’'essere che nasce da oltre, dai
minerali ai vegetali, agli animali e poi al'uomo? Finisce con
l'uomo?

Luomo esprime veramente il massimo che puo essere espresso
da ogni essere con il suo ragionare, con il suo pensiero (che e
gia una cosa meravigliosa, nessuno puo metterlo in dubbio)?
Oppure c'e ancora qualcosa oltre, che vince, che va ancora pit
in la, che € ancora piu rarefatto e piu sublime, € vero?
Dicevano gli esoteristi che vince la forza nell'uomo ma l'intelli-
dgenza vince la forza, € chiaro. ¢'e ancora qualcosa che vince I'in-
telligenza ed ¢ il «<sentire» che € qualcosa di piu del sentimento.
Il sentire € proprio quel sentire del quale tu ci parlavi; il pensiero
per quanto rarefatto possa essere, per quanto complesso possa
manifestarsi, astratto, € ancora qualcosa che non esprime la
grandezza dell'essere che € nel cosmo. Ancora non lo esprime
tutto.

Il sentire € ciod che invece esprime I'essere piu evoluto. Che cos’e
questo «sentire»?

E’ difficile a dirsi, ¢ difficile a definirsi, ¢ difficile a spiegare.
Come potreste voi spiegare ad esempio ad un animale che cosa
¢ il pensiero di un matematico? E’ una cosa impossibile a dirsi.
E’ vero?

Allora si puo solo fare dei riferimenti, qualcosa basandoci, con-
fidando che chi ci ascolta abbia, (certamente € cosi... non solo
per F. - ma per tutti coloro che ci ascoltano) abbia avuto una
esperienza tale, in qualche modo, che possa ricordargli o ag-
ganciarsi a quello che sto per dire.

Avete mai provato un senso di trasporto voi lo chiamate amore
ma non trasporto solo verso il vostro compagno, ma anche ver-
So vostri amici? Il trasporto in cui avete dimenticato completa-
mente voi stessi, in cui se anche voi soffrivate, pero, nel conce-
dere qualcosa, era un piacere perché facevate la felicita della
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persona amata? Avete mai provato ad essere in mezzo alla na-
tura, al mondo naturale, e sentirvi come espandere, come se
quel mondo che vi circondava, facesse parte di voi stessi? Avete
mai provato, guardando un cielo stellato, un senso come di ele-
vazione, di desiderio, di raggiungere quegli spazi infiniti € non
sentirsi perduti lasciando la Terra, qualcosa che e tutto dentro e
che non puo essere comunicato ad un altro, e che ¢ cosi bello,
cosi intimo, nello stesso tempo cosi dirompente nei confronti di
tutto quanto ci circonda, che non puo essere contenuto? Se voi
avete provato qualcosa di questo genere, avete provato qualco-
sa di quel sentire del quale ci parlano i nostri Maestri. Quello! I
biglietto da visita, la presentazione del sentire, di coscienza, che
rappresenta, ripeto, ancora un‘ulteriore piu elevata espressione
dell’'essere.

Pensate che questo sentire di coscienza € cid che raggiungera
ogni essere attraverso alle molteplici incarnazioni, come dicevo
prima, e che lo condurra, veramente, ad amare tutti i suoi simili.
Non solo i suoi simili ma tutti gli esseri, tutte le forma di vita! Qu-
esto € quel sentire che, veramente, sara capace di essere
espresso dall'uomo, dall’essere.

C. - Io credo che l'ascoltatrice abbia sentito... ora mi
pare ci sia un‘altra persona, che mettiamo subito in
onda, che haurgente bisogno di parlare con Francois.

D. - Vorrei chiedere questo, sul conoscere noi stessi, in
particolar modo sullamore che noi abbiamo anche
verso l'altro compagno... se € una cosa egoistica... o se
€ veramente quel sentire... esaminare bene noi stessi,
dell’amore che abbiamo, dell’altruismo verso gli altri.
Se mi puoi aggiungere qualcosa.

F. - Si, ecco cara conoscere se stessi... Questa affermazione,
questa esortazione ha una radice lontanissima, perd € molto
bella, € molto vera.

Ma che cosa significa conoscere se stessi? Non certo conoscere
(anche quello e conoscere, certo) il proprio corpo, come e fatto,
la costituzione degli altri veicoli, perché oltre il corpo fisico, voi
sapete, che esistono altri strumenti attraverso ai quali I'essere si
esprime, vero?

La scienza dice che nel corpo € racchiuso tutto, particolarmente
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e racchiuso tutto nel cervello fisico, il quale riassume tutta la vita
del corpo.

pero, noi affermiamo, noi esoteristi affermiamo, che oltre il cor-
po fisico esistono altri corpi di materia diversa, piu sottile, ma
sempre materiali € che sono il corpo astrale, che ¢ sede delle
sensazioni, delle emozioni, quindi dei desideri; il corpo mentale
che ¢ sede dell'intelletto, della mente istintiva. E poi infine que-
sta coscienza, questo corpo spirituale, animico come volete
chiamarlo non ha importanza akasico, ¢ sede della coscienza;
ma non coscienza nel senso di consapevolezza, coscienza pro-
prio in senso morale, soprattutto di vera realta dell’'essere, di
quel sentire del quale parlavamo prima.

Ecco, allora, € importante conoscere anche tutto questo, come
ciascun essere € costituito: ma soprattutto € importante cono-
scere la propria psicologia, come ciascun essere reagisce di
fronte ai vari stimoli che gli vengono dall'ambiente nel quale
vive.

Come reagisce? Questo € importante. Perché, se ci osserviamo
momentaneamente, un momento... facciamo un‘analisi, una
introspezione, osserviamo anche che non sempre noi cono-
sciamo la verita di noi stessi.

Per esempio, siamo sempre molto molto indulgenti con noi
stessi, quanto siamo severi con gli altri. Siamo sempre pronti a
scusarci se non facciamo qualcosa, «non € che non lo vogliamo
fare», come in realta €, ma e perché «c'e qualcosa che ce lo im-
pedisce», oppure perché se si tratta di fare qualcosa di bene
Verso una persona, «la persona non ci € simpatica», oppure per-
ché «non se lo merita assolutamente, si trova male, € colpa sua,
quindi ben gli sta». E cosi via... Tutte queste motivazioni, che
sono scuse, paraventi dietro i quali ci nascondiamo per non fare
quello che sarebbe giusto fare. Allora il conoscere se stessi, si-
gnifica appunto, conoscere la verita di se stessi. cioe vedere, ol-
tre quelle scuse che noi troviamo, che cosa c'e che, invece, ci
spinge a fare una cosa o a non fare una cosa.

E’ chiaro che parlando in senso generale noi non possiamo che
affermare che dietro tutto questo c'e¢ 'egoismo, il nostro egoi-
smo. Luomo e egoista!

Ora, io vorrei dire... forse sara un po’ lungo € un po’ noioso ma
credo che I'argomento valga... vorrei dire che I'egoismo € qual-
cosa di terribile che 'uomo deve superare. pero va visto anche
in chiave positiva, perché se certi esseri non fossero egoisti,
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cioe non agissero pensando di ricavare un utile per se stessi, il
mondo non sarebbe stato costruito, perché l'uomo, all'inizio
della sua evoluzione, € profondamente e massimamente egoi-
sta, pensa solo per sé, poi si inserisce il motivo della famiglia,
dell'amore per il compagno, per la compagna, per i figli, etc.,
etc. e, quindi, il suo egoismo un po’ comincia a dirottare, perché
non pensa solo proprio per sé, ma pensa anche per i suoi fami-
gliari, e poi sempre di piu, sempre di pili, questo egoismo si re-
stringe e si allarga questa forma altruistica. pero all'inizio della
sua evoluzione I'uomo ¢ essenzialmente egoista, e se non aves-
se questo stimolo di arricchire se stesso, di migliorare se stes-
so, non farebbe niente, perché 'uomo all'inizio della sua vita
evolutiva, come tale, come uomo, se non avesse questo stimolo
sarebbe un inerte, non sarebbe niente. Se non sentisse per
esempio il desiderio di sfamarsi, non si sfamerebbe e, quindi,
perirebbe. Se non sentisse il desiderio di avere una casa bella e
quindi di guadagnare dei soldi per avere una casa bella, non lo
farebbe ed allora non darebbe I'impulso a tutto quel commer-
cio, a tutta quella cosa che € appunto l'edilizia, e via dicendo, e
cosi via. Quindi 'egoismo € una cosa che va, via via, con lI'evolu-
zione superata, ma che ha indubbiamente i suoi lati positivi per-
ché ¢ fonte di stimoli, quegli stimoli che conducono I'uomo pro-
prio ad evolvere, percid a superare 1'egoismo.

Si direbbe, quindi, il serpente che si mangia la coda, perché e
una fonte di stimoli, 'egoismo, i quali stimoli vanno poi ad an-
nullare I'egoismo.

Allora, direte voi, cosa succede quando l'uomo non ha piu sti-
moli, cade in quell’apatia di cui dicevo prima? No, perché sosti-
tuisce agli stimoli egoistici gli stimoli altruistici. Quindi vi € un
miglioramento di qualita profondissimo, € vero? Perché che
cosa fa? Con quell'impulso che aveva ad agire per se stesso,
piano, piano, trova un impulso ad agire per gli altri. Ecco quindi
la vita collettiva, la vita sociale, che € meravigliosa, il prestarsi a
favore degli altri, il collaborare per la comunita umana.
Pensate che cosa stupenda! E ripeto ancora una volta, perché
mi preme attraverso a qualunque ideologia, a qualunque forma
filosofica, a qualunque corrente di pensiero o convinzione reli-
giosa si giunga a questo, € sempre una cosa meravigliosa e
sempre giusta.

Il fine giustifica il mezzo, per dirla con il vecchio Machiavelli, ma
in questo caso io l'approvo e condivido in pieno. Ma torniamo al
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conoscere se stessi. Conoscere quindi chiaramente quali sono
le vere stimolazioni che ci spingono ad agire ed hanno un nome
solo: egoismo, € chiaro? Senz’altro il 90% € egoismo.

A questo punto che cosa dobbiamo fare?

Dobbiamo sforzarci di non essere egoisti? puo darsi che qual-
cuno abbia anche questa forza; abbia questa energia per non
essere piu egoista, violenti se stesso tanto da indossare, non so,
un abito religioso, mettersi dei cilici, cospargersi il capo di ce-
nere e fare opera filantropica... Cose meravigliose in chi ha la
forza di farle, pero non tutti gli uomini hanno questa forza e an-
che quelli che riescono a farlo violentando se stessi, finiscono
poi con lI'avere delle nevrosi, con avere delle forme di malattia
che l'annientano. Quindi nessuno puoO esigere dagli uomini
questo. pero si puo fare qualcosa di molto meno choccante e
piu naturale e piu produttivo, cioe rendersi... € qua entriamo in
un campo che ¢ stato scoperto anche dalla psicoanalisi, per
esempio, dalla psicologia: cioe essere consapevoli delle proprie
spinte interiori, delle proprie istanze interiori, della propria invi-
dia, della propria gelosia, della propria meschinita.

Non nasconderle dietro ad un paravento di impossibilita ogget-
tive, ma svelarle proprio nella loro crudezza. Dire: ebbene que-
sta cosa io non la faccio, perché facendo cosi farei apparire bene
una persona che non mi € simpatica, ecco. Questa cosa voi co-
munque non l'avreste fatta, magari nascondendola dietro un‘al-
tra apparenza, € vero? Mentre invece, non fatela lo stesso, se
non vi sentite di farla... pero, siate sinceri con voi stessi, cono-
scete voi stessi e dite «io non la faccio perché questa ¢ la vera ra-
gione: sono cosi, sono meschino e riconosco di esserlo”; attra-
verso questa costante consapevolezza di se stessi giungera un
momento in cui vi sara una liberazione.

Questo, ripeto, € conosciuto dalla psicoanalisi € un meccani-
smo naturale, vi € un superamento di quell’aspetto di meschi-
nita, e vedrete che il fare allora quella cosa diventera una gioia.
Naturalmente parlo di processi che richiedono mesi, pero € l'u-
nica via attraverso la quale si pu0 arrivare a superare i propri li-
miti.

Perché che cos’e I'egoismo, in fondo? Non € che un limite, per-
ché ci porta ad agire solo in funzione di noi stessi, mentre supe-
rare l'egoismo significa appunto superare questo limite; attra-
verso a questa costante consapevolezza, dice il Maestro Clau-
dio, ogni uomo riesce gradualmente a superare i propri limiti e,
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in fondo, a camminare nella strada che gli ¢ tracciata, e raggiun-
gere lo scopo del quale sempre abbiamo parlato insieme e che
¢ quello di amore, di altruismo nei confronti dei propri simili,
che allora non sono piu sentiti come cosa faticosa, noiosa, ma
gioiosa, spontanea, veramente deliberante e soprattutto desi-
derata; a quel punto, quando si € raggiunta la coscienza chia-
matela pure sociale, la coscienza di gruppo, come vi pare, non
ha importanza altruismo, amore al prossimo, sono tutti termini
che fanno parte di certe ideologie che I'uomo ha etichettato, e
vero? Ma non significano niente da quel punto di vista. Invece si-
gnificano dal contenuto, quando si € raggiunto quello che ¢ lo
scopo per il quale I'uomo vive, allora diventa una gioia assecon-
dare questo scopo, vivere per questo scopo, non diventa piu fa-
ticoso.

Se voi ora dovete andare, per esempio, ad aiutare che so, una
vostra vicina di casa anziana, che € malata, poverina, inferma,
riconoscete che lo dovete fare per umanita, per moralita, per
punto di impegno, per buona creanza, per tutto quello che voi
volete; ma vi costa fatica farlo, lo imponete a voi stessi, ma nel
momento in cui voi raggiungete la coscienza della quale vi par-
lo, allora I'andare... € fare qualcosa che fa piacere a voi stessi,
non a quella creatura. Diventa gioioso.

Conoscere quindi se stessi in questo senso, conoscere i propri
limiti, non esserne spaventati, non avere timore di vedersi come
si € e accettarsi come si €, e attraverso a questa operazione,
istintivamente, automaticamente si raggiungera il superamen-
to di certi limiti, graduale dei propri limiti.

C. - Posso intervenire?
F - Si

C. - In un certo senso, questo «Conosci te stesso» che
era messo sul tempio di Delfi, che ha oberato gli stu-
denti di filosofia, che sembrava un’impresa impossibi-
le, che richiedesse chissa che cosa, € soltanto la since-
rita con se stessi?

F. - Certamente, perché attraverso a questa sincerita si riesce a
conoscere la propria psicologia, la propria psiche, il proprio
pensiero.

E’ questo che e importante al fine liberatorio € vero? Non tanto il
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conoscere che uno ha un fegato... € importante anche quello,
per carita, importantissimo, € vero? Che ha un cuore, polmoni,
un fegato, un corpo astrale, un corpo mentale, un corpo akasi-
co, ¢ importantissimo come informazione anche quella, per
meglio inquadrare i propri movimenti, pero, soprattutto per su-
perare i propri limiti € quel tipo di conoscenza, quella sincerita
di cui parlavi tu, caro Pietro, che € importante.

C. - Francoisresta in linea perché ci sono altre telefona-
te...

D. - Io vorrei chiederti qualcosa a proposito del libero
arbitrio: puo capitare nella vita di ognuno di trovarsi di
fronte a delle scelte che possono cambiare totalmente
il proprio modo di vivere. Ecco, io vorrei chiederti que-
sto e cioe se pur arrivando ad un punto diragionamen-
to che ti fa capire che una certa cosa che potresti fare €
sbagliata, perché puo, per esempio, dare dolore ad al-
tre persone, e nonostante questo ti sembra di non far-
cela perché prima di tutto prevale l'egoismo, € possibi-
le riuscire a trovare la forza per rinunciare allimpulso e
a far prevalere il ragionamento? cioe se una persona
non vuole veramente arrivare ad una certa cosa, € pos-
sibile evitarla? Oppure esiste un destino gia program-
mato, ed allora e inutile, o forse no, continuare a lotta-
re?

F. - Ti ringrazio molto per questa domanda perché poi, strana-
mente, queste domande quando ci si mette in una corrente par-
ticolare, vi € una regia sublime, sopraffina, perché queste do-
mande svolgono chiaramente tutto un programma, no? Se noi
avessimo voluto fare un discorso generale, ravvivandolo, a-
vremmo dovuto preparare qualcosa per cui, per passare da un
argomento al successivo, sempre legato al precedente, sareb-
be stato bello inserire una domanda. Ecco che questo avviene
automaticamente da sé. Non so se voi notate come tutto questo
discorso proceda regolarmente avanti, in senso ampliativo e at-
traverso proprio alle domande. Questa domanda infatti si rial-
laccia al conoscere se stessi.

Perché dice: se io... so conoscendo me stessa, aggiungo io che
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fare un certa cosa, non ¢ fare... non ¢ assecondare il mio desi-
derio o il mio sentire, pero capisco che non facendola o facen-
dola, faccio del male ad altre creature, che cosa devo fare? Devo
farla questa cosa che puo danneggiare altri, oppure debbo vio-
lentare me stessa? Ecco.

In linea generale, si dice, che ciascuno deve fare cio che sente,
deve essere sincero con se stesso, come prima dicevo, scoprire
quali sono le vere motivazioni che lo spingono ad agire, accet-
tarsi come € ma fare cio che sente.

Se per esempio non sente di aiutare una persona, secondo
quello che ho affermato ora, non l'aiuti, pero sia consapevole
che non l'aiuta, non perché € impossibilitato, non perché quella
persona non se lo merita, non perché debbono aiutarla gli altri,
etc., etc.. Ma non l'aiuta perché € un egoista. Per non dire un‘al-
tra... una parolaccia, eh?

Sia consapevole di questo, questo ¢ il principio generale. pero
quando ci troviamo di fronte agli altri, a soprattutto... non tanto
fare del bene agli altri, quanto a non danneggiare dli altri (per-
ché a un dato punto, tu puoi anche se non lo senti non fare del
bene ad un’altra creatura, questa € ancora una cosa che non do-
vrebbe essere e che non fara colui che ha raggiunto la massima
evoluzione, pero non € tanto grave quanto danneggiare gli altri)
allora, se il fare una cosa che tu senti di fare, danneggia un‘altra
creatura, allora in quel caso violenta te stesso.

In quel caso renditi consapevole quale ¢ il tuo vero desiderio,
quale ¢ la tua vera aspirazione, pero fatti forza e cerca di non
danneggiare gli altri; questo € importante.

Dice: come si fa a trovare la forza? Ecco e qua... come si fa? E
una cosa che ognuno deve trovare in se stesso, pensando, for-
se, che se tu fossi posta nelle condizioni di quella persona che tu
intendi danneggiare direttamente o indirettamente, soffriresti
profondamente. Sentiresti un gran dolore. Mettiti in quella con-
dizione, cerca di vivere lI'esperienza di quella persona, se tu fa-
cessi appunto quello che tu hai in animo di fare. Naturalmente,
questo non ¢ un riferimento personale, parliamo di un caso,
cosl, generale, € vero, cari amici? Io rispondo a A. e dico a lei,
ma € una cosa che non si riferisce a lei, si riferisce a tutti questi
casi che si possono far rientrare nella fattispecie.

Allora se io fossi in quella situazione, nella quale vorrei far «pro-
vare» la persona che mi ¢ vicina, quanto soffrirei? Cerca di con-
centrarti, di meditare su quella situazione, veramente di prova-
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re tutti gli stati d'animo di quella persona, che proverrebbe
quella persona, ed allora, forse, in questo pensiero si puo trova-
re la forza di non fare un certa cosa, o per lo meno di non farla in
termini dolorosi, in termini drammatici.

C. - Francois... mi pare che A. aggiungesse sottilmen-
te, cioe una persona e libera di non essere buona? Inun
certo senso, era un angolo del suo quesito...

F. - Certo, certo. lo ho approfittato appunto per riallacciarmi alla
questione precedente.

Ora da quella che ¢ la posizione personale, individuale che cia-
scuno deve fare, ignorando cio che sta al di la di quello che egli
riesce a vedere, passiamo, invece, ad una posizione diversa dal-
I'apparenza, passiamo alla realta. Cosa significa questo? Ades-
SO guardavamo la vita interiore dell'individuo. Per un poco
astraiamoci, usciamo fuori, dall'intimo dell’'essere dell'uomo e
domandiamoci che cosa sta attorno a questo essere, qual ¢ la
realta oltre I'apparenza. Veramente ¢ libero ogni uomo di fare o
di non fare quello che vuole? Entriamo in un discorso generale
molto ampio, € vero?

Io l'altra volta dissi che tutto fa parte di un piano preciso, mera-
viglioso. pero, questo piano € tenuto nascosto agli occhi degli
uomini, normalmente, e solo chi lo vuole conoscere, lo viene a
conoscere, non gia per trovare confusione, ma per trovare mag-
gior chiarezza, per rispondere non so, perché alcuni bambini,
molti bambini, nascono infelici, perché delle creature soffrono
continuamente, perché altre sono completamente felici, per-
ché scoppiano le guerre, perché si nasce, perché si vive, perché
si muore, come ¢ nato il mondo, qual ¢ lo scopo di tutto questo;
allora il discorso va fuori della vita personale ed € uno scopo
grandissimo ed i nostri Maestri ce lo illustrano, ce lo disegnano,
ce lo schematizzano in maniera impareggiabile, e di questo, se
volete, possiamo parlare via via.

pero, tutto questo, ad un certo punto, si vuol conoscere e si vie-
ne a conoscere, per trovare una maggiore chiarezza di idee, per
conciliarsi con la vita, per spiegarsi tante cose, € vero? pero,
normalmente 'uomo non lo saprebbe ed in effetti non deve sa-
perlo, perché se io comincio a dire: bene, io vorrei aiutare una
determinata creature che soffre, perd se quella creature deve
soffrire per una qualche ragione, e questo € sempre, potrebbe
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darsi che io aiutandola le facessi del male?

Se io volessi donare una somma di denaro ad una persona che e
in ristrettezze economiche, ciod significa che se ¢ in ristrettezze
economiche, che quella persona deve fare quell'esperienza, at-
traverso l'esperienza deve imparare qualcosa, allora se io la sol-
levo da quello stato di bisogno, di gravosita, forse le faccio del
male. Se incominciamo a fare tutti questi ragionamenti, entria-
mo in una grande confusione.

Ecco perché 'uomo non deve sapere quando agisce (e non lo
sapra mai) se una creatura che sta di fronte a sé, subisce o sta
subendo un karma che lo portera a comprendere qualcosa, op-
pure € una situazione transitoria e momentanea, se sta vivendo
una situazione che non ha via di uscita, oppure se semplice-
mente e una esperienza limitata nel tempo. Questo 'uomo non
potra mai saperlo, il pit delle volte, € vero? E non deve saperlo
perché edli deve aiutare, noi dobbiamo aiutare, anche se il no-
stro aiuto ¢ votato al fallimento.

A noi non deve interessare, noi dobbiamo trovare quell'impulso
di aiutare, quindi, di sacrificarci (per parlare del quesito posto
da A.) anche se questo sacrificio non fosse scritto, € vero?
Oppure se poi il nostro sacrificio fosse completamente annulla-
to da circostanze della vita, € nonostante tutto il nostro impe-
gno andasse in fumo... eccoci qua.

Ma veramente andrebbe in fumo?

C. - Questa € la domanda che A. portera sempre dentro
di sé.

F. - Certo... no, mai cari, perché se anche voi aiutaste con tutte le
vostre forze un condannato a morte, inesorabilmente, cercando
di strapparlo alla morte, il vostro sacrificio non andra mai in
fumo, perché avra fatto nascere dentro di voi quell'impulso agli
altri che ripeto, € lo scopo dell’esistenza degli uomini. E vi sem-
bra di avere... che abbiate raggiunto poco se avete raggiunto
questo? Se riuscite a provare verso un altra creatura, un deside-
rio di sacrificarvi per non fare del male a questa creatura, e se
questa creatura nonostante il vostro proposito riceve del male
egualmente da altri parti, la vostra non sara mai un‘azione inuti-
le, priva di scopo, poiché avra fatto nascere in voi quella cosa
importantissima per la quale tutto quanto esiste.

C. - Io direi che A. sia ampiamente soddisfatta.
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D. Senti Francgois l'altra volta tu accennavi all’argomen-
to della morte e mi sembra che poi sia stato interrotto
da una telefonata. Potresti continuare?

C. - In effetti si lega molto bene con quanto appena det-
to.

F. - Certo, certo.

Ecco, ora noi oggi abbiamo parlato della legge secondo la quale
ogni essere amplia sempre di pill la coscienza attraverso molte-
plici incarnazioni, ed io ho detto che non e possibile che in una
sola incarnazione un essere raggiunga una coscienza tale per la
quale sono stati dettati gli ideali morali e religiosi, € vero?
Allora, deve avere molte incarnazioni. Ma che cosa sono queste
incarnazioni? Sono esperienze in seno a determinati ambienti,
cosi avra esperienze come uomo, come donna, avra esperienze
come intellettuale, come operaio, come principe, come re-
gnante, come mendicante e tutte queste particolari...

C. - Parti.

F. - Parti, € vero, ti ringrazio... attraverso le quali esperienze avra
tanti stimoli ambientali e tante reazioni interiori che la sua co-
scienza si costituira gradualmente. Allora la morte, quella che e
una cosa cosi spaventosa, specialmente per gli occidentali, in
fondo diventa un motivo necessario, perché ci consente di rin-
novarsi, rinnovarsi psicologicamente, mentalmente, emotiva-
mente, perché ad ogni incarnazione avra un carattere diverso,
una personalita diversa, 'uomo, I'essere che si reincarna.

E, soprattutto, avra degli impulsi ambientali diversi e delle rea-
zioni interiori ancora diverse, in modo da coprire la gamma di
tutte le esperienze necessarie alla costituzione della coscienza
individuale. Ora, se voi osservate I'essere che nasce, l'uomo che
nasce € gioioso normalmente, senza che debba scontare dei
Karma. Nasce gioioso, pieno di vita, allegro, con un desiderio di
andare incontro alla vita, € vero? Poi man mano che procede
nella sua vita, piano piano si raggiunge una certa maturazione e
poi si raggiunge l'anzianita, la vecchiaia € comincia a essere un
po’, con il suo modo di fare, non piti amato dai suoi simili, non
piu desiderato, non piu gradito come era in gioventu, invece.
Questo ¢ proprio un espediente della natura, che ci fa scartare
dagli esseri che ci sono vicini € che riescono piano piano a non
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dico stancarci, ma proprio a risultarci un tantino meno graditi;
un tantino pit sopportati che altro, perché proprio € un ausilio
che la natura da all'uomo, per non farlo soffrire troppo, quando
non deve soffrire di certe momentanee separazioni.

Ecco quindi la morte € una cosa necessaria, proprio perché da
all’essere la possibilita di rinnovarsi integralmente. Ma questo
I'essere, non dove aspettare la morte per farlo, nel corso della
sua stessa vita: ogni giorno deve cercare di essere nuovo, di na-
scere nuovamente e questo ¢ il modo per mantenersi giovani.
Questo raccomandano i nostri maestri.

C. - Quindi non e vero che non esiste la morte come
dice un certo esoterismo, c'é la morte ed e utilissima.

F. - Certamente!

C. - E' uno strumento di evoluzione.

F. - Certamente, certamente perché morte e trasformazione e la
trasformazione € continua.

D. Volevo continuare l'argomento. Ho apprezzato mol-
tissimo quest’'ultima risposta cosi ampia e vorrei chie-
dertirispetto al conoscere se stessi, che € un po’ l'argo-
mento di oggi: conoscere se stessi come sai, non basta
volerlo, ci sono degli aspetti di noi che sono contrad-
dittoririspetto a cio che coscientemente viviamo e cio
che l'inconscio ci fa vivere. Tu sai che ci sono due gran-
di linee: Freud dice che tutto dipende dalla nostra pri-
ma infanzia, Jung dice che tutto dipende da un incon-
scio collettivo. Io ho la sensazione che nessuna di que-
ste due risposte sia sufficiente, vorrei chiedere anche il
tuo parere. Tradotto in termini piu concreti: come co-
noscere se stessi, come realizzare per uno come te che
crede nell’esoterismo, una conoscenza delluomo che
raggiunga le cause delle proprie azioni, le cause piu
profonde? Esistono dei criteri? Si possono formulare
delle leggi che tengano presente tutto cio che l'esoteri-
smo ci dice, quindi le vite precedenti e tutto il resto?
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F. - Caro ti ringrazio di questa domanda, che evidentemente ti
interessa particolarmente, per ovvie ragioni. Ecco guarda, io di-
rei una cosa: tu cammini € vero? Tu cammini in una strada. Sai,
il fatto del camminare, se dovesse essere spiegato in senso fisi-
co, in senso di biologia, in senso di chimica biologica, in senso
cosil... appunto di medicina, sarebbe una cosa complicatissima,
veramente. Eppure tu, senza saperlo, cammini tranquillamen-
te. Ecco, il conoscere se stessi non ha bisogno di sapere se certe
motivazioni vengono dalla proprio infanzia come dice Freud,
oppure dall'inconscio collettivo come dice Jung, oppure, come
dico io, da vite precedenti. Anche questo va messo nel conto.
Non c'e bisogno di sapere tutto questo, non ha alcuna importan-
za. Il conoscere se stessi € un fatto semplice, in fondo, anche se
complesso come il camminare e come tutti i fatti di questo tipo
deve essere affrontato con semplicita.

Ora a te riesce difficile, perché tu, sei tu che devi riuscire a cono-
scere dli altri e la cosa € molto piti complessa, € vero? Conosce-
re la verita che ti sta di fronte, mentre invece si tratta qui di un‘a-
uto conoscenza, e diranno i nostri cari ascoltatori che ci sequo-
no con tanto interesse: «<Ma come facciamo a sapere se le spie-
gazioni che do di me stesso sono quelle vere?».

Non vi preoccupate cari.

Tu hai affermato che vi sono degli aspetti contraddittori. Si, cer-
to, una cosa una volta puo essere fatta o non fatta per un grave e
forte istinto egoistico; un‘altra invece, simile, il giorno dopo puo
essere fatta o non fatta per un grande istinto altruistico. Perché
I'essere e contraddittorio. E perché € contraddittorio? Perché e
in costante trasformazione, costante morte e nascita, continua-
mente. Ogni giorno noi siamo un essere nuovo, ma quello che
ci conforta € che € sempre migliore questo essere che, via via,
nasce.

puo forse oggi, apparentemente, sembrare pedggiore di quello
che era ieri, perché ¢ il momento della risacca? No! Come, cosi,
I'onda del mare che ha il momento in cui ¢ alta e il momento in
cui c'e la risacca, € vero?

E’ quel momento di defaillance, quel momento cosi git in basso
ma che poi segna sempre, se noi facciamo una media, un innal-
zamento; ecco, allora, conosciamo noi stessi nel senso: siamo
sinceri con noi stessi. Cerchiamo... (interruzione audio).

C. - E’ caduta la linea. Comunque approfitto dell'occa-



sione per avvisare gli ascoltatori che la prossima do-
menica saremo ancora qua. Stiamo cercando di rista-
bilire la linea. Pronto?

F. - Si, caro

C. - E’ caduta la linea ma ora puoi ricominciare tran-
quillamente.

F. - Si, si. Appunto, cari, dicevo ¢ importante conoscere se stessi
proprio senza... poi voler pensare di essere certi del risultato
dell’analisi, perché poi la verita uscira fuori, certo, uscira fuori.
Non c’e dubbio.

Quindi, non ci preoccupiamo se dli stimoli che ci vengono...
perché, per esempio, guardate cari, se ad un certo momento voi
sentite il desiderio non so e facciamo un esempio banale, scioc-
co, di bere un determinato liquore, un alcoolico, allora comin-
ciate a dire, allo scopo di conoscere voi stessi: «<ma questo desi-
derio mi viene perché il mio corpo in questo momento ha la
pressione bassa e allora deve essere alzata la pressione e istin-
tivamente desidero un alcoolico», oppure, qua veramente en-
triamo in una questione di lana caprina, come si usa dire, che
non ha poi nessunissima importanza, € vero? Perché oltre a
questo puo essere per esempio che voi siete delle persone sen-
sibili e ricevete telepaticamente i pensieri di persone che hanno
il desiderio di un alcoolico, che sono vicine a voi, vicine... come
si dice? telepaticamente, vicine in quel senso i, e quindi € una
cosa che non rientra nella vostra realta vera.

pero, costantemente rendersi consapevoli delle motivazioni
fondamentali della vostra esistenza, e costantemente perché
non e detto che se una volta riuscite a far luce in una determina-
ta vostra particolare istanza, condizione interiore, poi questa
vada sempre bene. Il giorno dopo, come diceva R., pu0 esservi
una cosa completamente contraddittoria, e allora rendetevi
conto anche di quella.

C. - Senti Francois, siamo giunti anche questa volta alla
fine. Vuoi rivolgere un pensiero generale agli amici che
ci hanno ascoltato, e pochissimi sono potuti entrare in
onda perché c'é solo una linea disponibile. Cosi: una
specie di pensiero per la settimana che ci separa dal
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prossimo incontro.

F. - Si, cari... non vorrei sembrare un po’ pontefice con questo
discorso... pero io vorrei arrivare a voi in maniera cosi, sempli-
ce, immediata, priva diriferimenti culturali, di parolone dotte, di
linguaggio retorico, vorrei veramente essere un amico nel vero
senso della parola. Proprio cosi, uno di voi che parla con il cuore
in mano, e vorrei che in questo modo voi mi sentiste € a me vi ri-
volgeste.

Io vi ringrazio del grande affetto che mi portate, che io riesco a
sentire e che contraccambio proprio con felicita. Sono felice di
poter di nuovo parlare con voi, e di poter rispondere alle vostre
domande e, spero, via via che parlo, di presentare una piccola
parte di quello che ¢ il disegno meraviglioso che i Maestri del
Cerchio per tanti anni, tassello su tassello hanno cercato di rap-
presentare alla vostra osservazione e di sottoporre alla vostra
attenzione.

Spero di riprodurlo, anche se non in maniera cosi efficace come
loro hanno fatto, perché veramente aver chiaro questo disegno
€ qualcosa che aiuta nella vita, aiuta a comprendere tutte quelle
cose che religione, filosofie, ideologie e scienza non riescono a
spiegare. Certo € una rappresentazione che per essere compre-
sa ha bisogno di una certa applicazione, € vero?

Ma chi lo sa se attraverso alle nostre conversazioni, non possia-
mo piano piano, mettere i fondamenti e soprattutto trovare in
noi quelle curiosita che poi ci stimoleranno ad approfondire
certi argomenti.

C. - Grazie, Francgois.
F. - Ringrazio te, caro Pietro.

C. - Buona domenica a tutti. Ci risentiamo domenica
prossima. Il programma del Cerchio Firenze 77 € cosi
alla seconda puntata ci risentiamo la prossima volta.
Buongiorno a tutti. Buona domenica.
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Radio Firenze, 30 maggio 1982

C. - Buongiorno e buona domenica, un saluto a tutti gli
amicivecchienuovidel C. E 77, che cura questo nostro
programma, a prova di quanto la radio puo fare, vera-
mente miracoli, per coinvolgere una citta su certi temi
inconsueti, comunque dei temi nuovi, dei temi nuova-
mente proposti all’attenzione e alla meditazione e con-
tinuiamo cosil il «pronto Francois» dell’altra volta. Pron-
to Francois, ci sei gia?

F. - Certo. Buongiorno caro Pietro, buongiorno G., buongiorno a
tutti gli amici. Veramente sento il bisogno di ringraziare tutti co-
loro che mi pensano con tanta simpatia e tanto affetto. Non so
come poter esprimere a mia volta I'affetto che provo nei loro

confronti e spero che come me riescano a sentirlo, attraverso...
oltre le parole.

C. - Oltre le parole... Francois c'é una cosa: vorrei anti-
cipare, prima che gli amici telefonino, un tema che un-
‘ascoltatrice di Roma, nientepopodimeno, ti voleva
porre. E’ il tema della guerra.

F. - Si, € un tema ben triste, ¢ vero?
C. - Si, molto triste...

F. - Non c'e bisogno che lo dica io e soprattutto ancora di piu di
attualita in questo momento, ma i nostri Maestri lo avevano in
un certo senso anticipato, avevano anticipato questo periodo
piu intenso dal punto di vista della sofferenza e dei conflitti, pur
precisando che non si sarebbe concretizzato con un conflitto a
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carattere generale, catastrofico per tutto il pianeta. Tuttavia
avrebbe visto questo periodo un insieme di focolai di conflitto.
Ecco, adesso voi notate uno che maggiormente colpisce la vo-
stra attenzione perché riguarda due nazioni che, diciamo, fanno
parte della sfera di attenzione maggiore e quindi sembra a voi,
soprattutto anche perché potrebbe essere questo un’eventuale
scintilla che potrebbe applicare un fuoco ben piu grande. Ecco,
quale deve essere la nostra posizione, nei confronti di queste
cose?

lo vorrei prendere spunto da questo per fare alcune considera-
zioni e cioe dire: veramente, tutto quanto accade all'uomo e
frutto delle sue scelte oppure ci sono delle cose inevitabili?
Ecco, per rispondere a questo interrogativo dovremmo fare un-
‘analisi molto profonda, per la quale forse non avremmo nem-
meno la capacita, € vero? pero, cosi come tutte le cose com-
plesse vanno affrontate con semplicita, anche questa noi pos-
siamo affrontarla semplicemente e girandoci attorno osserva-
re: noi vediamo che molte cose che facciamo, diciamo, poi dob-
biamo dire «I'abbiamo fatte e adesso dobbiamo subire le con-
seguenze, anche nella vita personale di ognuno», € vero cari?
pero ci sono degli avvenimenti che vengono, certamente, oltre
che imprevisti, assolutamente non richiamati, non promossi da
alcunché. Ecco, e questo allora ci fa meditare e ci fa dire: «Per-
ché mi accade questa cosa? Io non I'ho voluta».

Insomma cosi, dal complesso, dall'esame dei fatti non possia-
mo che giungere alla conclusione che ci sono degli appunta-
menti nella vita di ogni uomo ai quali 'uomo non puo mancare.
Questo, pero, non significa che si debba avere una visione com-
pletamente fatalistica della propria esistenza. In modo analogo,
cosi, anche la storia generale dell'umanita, degli uomini, di tutti
gli uomini vede degli appuntamenti che non possono essere as-
solutamente mancati dall’'umanita.

Sono, secondo il linguaggio degli orientali, i cosiddetti karma
collettivi, cioe quegli avvenimenti che accomunano nella espe-
rienza molte creature, molti uomini, se non addirittura, a volte,
quasi tutta I'umanita. Ecco, questi karma collettivi sono uno di
quegli appuntamenti fatali che assolutamente non possono es-
sere mancati, proprio perché riguardano un enorme numero di
persone, di uomini. La guerra € uno di questi appuntamenti e
quindi il dire speriamo, preghiamo, etc., perché la guerra non
avvengda, che senso ha se la guerra, in ogni caso, € una di quelle
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cose che se deve avvenire non puo essere mancata, non puo es-
sere stornata? Lo accennai l'altra volta, sequendo un concetto
del Maestro Kempis e cioe che, se pure certe cose non possono
essere allontanate (questo riguarda anche la vita di ognuno),
tuttavia il fatto che ognuno di noi cerchi, desideri, abbia l'inten-
zione che quella cosa dannosa per gli altri non avvenga ha un....
se non ci fosse segnerebbe una grave carenza; cosi tra il deside-
rare, il pregare, il manifestare come dice il maestro Kempis che
la guerra non ci sia, € il non fare questo, (a parte, ripeto, che la
guerra € uno di quegli eventi che nessuno puo allontanare, se €
segnata, nessuno puo stornarla) tuttavia il fare un‘azione di
questo genere, di promozione verso la pace, con la preghiera,
con la manifestazione, con tutto quello che voi volete, segna
qualcosa di veramente profondo nell'intimo di chi la fa e che ve-
ramente la sente, ed € una cosa preziosa; e se anche, ripeto,
questa azione di promozione non ha, sul piano concreto, I'effet-
to sperato, cio non significa niente, perché quello che conta non
¢ tanto quanto 'uomo riesce a costruire all’esterno quanto
quello che invece riesce a costruire nell'intimo suo, e questo
pregare, adoperarsi, perché le cose volgano nel modo migliore
e favorevole all'umanita € una di quelle cose che fa parte dell'in-
timo nostro, di quelle belle cose che noi dobbiamo trascrivere
dentro di noi.

C. - Grazie Francois. Riferira agli amici di Roma. Ora gia
ci sono delle telefonate. Quindi mettiamo subito in
onda gli ascoltatori fiorentini. Pronto?

D. - Ti chiedo una cosa personale che penso possa inte-
ressare un po’ chiunque. Prima di tutto, un consiglio su
quando capita delle persone che hanno veramente bi-
sogno di noi per risolvere determinate situazioni, che
si ha in famiglia e hanno dei problemi grossi, ecco
dammi un consiglio su come prodigarsi in una manie-
ra, diciamo senza quel che sentiamo noi, per aiutare gli
altri, e poi un consiglio particolare, quando capitano
delle situazioni o che siano karma, di dolore, di malat-
tia e magari non sappiamo a chi rivolgersi, io ho una
persona molto cara, che tu sai. Cerca, per lo meno, di
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consigliarmi a chi mi devo rivolgere per aiutare questa
persona sull’arco della malattia e piu: il consiglio parti-
colare che puo interessare un po’ tutti, quello di aiutare
gli altri quando ci sentiamo magari, anche se non ce lo
vietano, quando veramente hanno bisogno di noi. Ti
prego, Francois, aiutami!

F. - Cara, ben volentieri, pero, € vero, noi dico... io rispondo vo-
lentieri alle domande che hanno un carattere generale e non
personale, non particolare e quindi anche quella parte della tua
domanda che fa riferimento ad una persona precisa, (e che tu
sai io ho capito benissimo a chi ti riferisci) deve essere inqua-
drata nella risposta in generale. Come aiutare dli altri.

Innanzi tutto, guardate, e vorrei che fosse cosi, vorrei che per
ognuno di voi vi fosse un impulso di aiuto, di desiderio di aiutare
quasi da fare una violenza, un impulso tale da dare aiuto anche
quando questo non e richiesto. Ammettiamo che sia cosi, pero
guardate: se fosse cosi, vi ripeto, sarebbe in fondo l'augurio piu
bello che posso farvi. Non date mai aiuto quando questo aiuto
non ¢ richiesto, perché come prima accennavo puo diventare
anche una forma di violenza.

Credo che oggi tutti siano felici di essere aiutati dai loro simili,
perché I'essere aiutati, naturalmente, spontaneamente, senza
secondi fini, € una cosa talmente rara che quando la si trova,
certamente, non la si deve lasciare scappare. pero, se la perso-
na che voi desiderate aiutare non desidera il vostro aiuto, per
una qualche ragione non lo richiede, non vi fa vedere che ¢ gra-
dito, allora voi non dovete aiutare forzatamente. Questo € un
po’ il senso che io cerco di farti capire per quanto riguarda la tua
domanda.

Poi, come fare ad aiutare? Ecco, qua entra in gioco la sensibilita
della persona, entra in gioco, naturalmente, la capacita della
persona, sempreché, ripeto, questo aiuto sia richiesto e sia gra-
dito.

In ogni caso se veramente voi desiderate aiutare una persona
senza secondi fini, con l'istinto proprio altruistico, con una spin-
ta altruistica di farlo, state certi che entrate in una particolare
corrente, la quale non fa altro che aiutarvi, stimolare, indirizza-
re la vostra azione.

Puo benissimo darsi che non troviate la strada subito, che que-
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sto primo momento possa essere una specie di procedere per
tentativi, € vero? puo benissimo essere, pero state certi che se
continuate ad avere il desiderio di aiutare la persona, siete posti
in una corrente per cui trovate la via giusta.

Sempre tutto questo, torno a dirlo, con quello che ho accennato
prima, cioé sempre karma permettendolo. In ogni caso anche
quando vi € un karma cioe lI'esperienza che quella creatura bi-
sognosa di aiuto sta vivendo € una di quelle che non puo essere
allontanata, deve essere necessariamente subita per il suo
bene spirituale anche in questo caso, state certi che il vostro de-
siderio disinteressato di aiutare quella creatura sara in qualche
modo concretizzato; trovera, se non sara capace di mutare radi-
calmente quella situazione, trovera una forma di concretizza-
zione che certamente sara benefica per la creatura bisognosa,
anche se ripeto non riuscira a capovolgere la situazione, per-
ché, in quel caso, veramente, le farebbe del male.

Noi dobbiamo partire dal presupposto che quelle cose di cui
parla Francesco, che non possono essere cambiate, non lo sono
perché se fossero cambiate farebbero del male, non portereb-
bero una evoluzione alla creatura che deve subirle. Ricordate le
parole di Francesco: «Signore aiutami a cambiare la cose che
possono essere cambiate e a sopportare quelle che non posso-
no essere mutate». E', vero?

C. - Si. Pronto? Spero che abbia sentito l'ascoltatrice,
ma c'e un‘altra... Purtroppo dobbiamo essere veloci. c'é
una grande urgenza di tue parole, di tuoi conforti, certo
Cc’erarimasto un po’ aperto il tema del «a chirivolgersi»
che mi pare l'ascoltatrice... che fosse la parte piu dolo-
rosa e piu toccante della suarichiesta. A chirivolgersi?

F. - Certo, ho risposto dicendo che aiutando in modo disinteres-
sato ci si pone in una corrente che ti conduce anche a chi rivol-
gersi.

D. - Francois sono S. Senti ti vorrei fare una domanda
alla quale in parte hai gia risposto, ma vorrei una rispo-
sta specifica. Si tratta di questo: vedo molte persone
che sono provate da particolari eventi, oppure hanno
avuto una serie di esperienze negative, no? E finiscono
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col vedere la vita solo come dolore, come ingiustizia,
cieca casualita che prima o poi colpisce ogni uomo e
tanto peggio se tutto questo € opera di un Dio Padre. Tu
sai gli effetti di angoscia, cosl di vuoto che producono
queste... questa sfiducia insomma. Parlare a queste
persone € molto difficile per comunicare una visione
diversa, tu che cosa diresti?

F. - Ecco guarda, direi questo: dovrei naturalmente rifarmi a
quella visione generale alla quale ho accennato anche l'altra
volta e cioe che 'uomo, I'essere, man mano che evolve acquista
una maggiore coscienza individuale, e questo avviene attraver-
so il processo della reincarnazione e anche per mezzo della leg-
ge di causa ed effetto. cioe quelle cose che fa senza comprende-
re, poi saranno comprese attraverso il subire I'effetto che ha
mosso proprio facendo quelle cose.

Cosi chi per esempio e stato incomprensivo nei confronti dei
suoi simili e chi non lo ¢, certamente ha mosso una causa che lo
condurra ad avere un effetto, cioe di essere dalla parte di colui
che non ha compreso: proprio attraverso a questa esperienza
egli imparera a comprendere.

Allora vedete quanto tutto questo sia abbastanza comprensibi-
le, enunciato in questo modo, cioé se noi non comprendiamo
I'affetto per i nostri simili, se non abbiamo questo affetto per i
nostri simili, se in qualche maniera non li comprendiamo, non li
assecondiamo, non li consideriamo e li sfruttiamo, addirittura li
tradiamo, ecco che saremo posti nella condizione di non essere
compresi, di essere sfruttati, di essere traditi, proprio perché
subendo quello che abbiamo fatto subire noi comprenderemo
quella esperienza e aggiungeremo un tassellino alla nostra
coscienza.

Che cosa succede, allora, che cosa dire alle persone che dalla
vita piu che dalla vita, forse, dagli uomini sono state incompre-
se, sono state tradite, che non sono state amate ecc. ecc.? Dire
loro che io spiego tutto questo in maniera logica, attraverso a
questo principio della legge della reincarnazione e di causa ed
effetto che conduce all'ampliamento della coscienza individua-
le; al di la di questo, per me, tutto sarebbe incomprensibile. Se
tu riesci a credere in questa spiegazione cosi logica, credo che
tu ne possa avere un conforto. Bene. In ogni caso, pero sei tu
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sofferente per il fatto di non essere stata compresa? Ebbene la
cosa piu bella da fare e quella, attraverso a questa sofferenza,
non di chiuderti perché tu non hai avuto, ma proprio per un
semplice ragionamento logico di fare agli altri quello che non e
stato fatto a te. Se tu non sei stata compresa, perché per ritor-
sione, per vendetta, devi non far comprendere gli altri, e far sof-
frire gli altri quanto tu hai sofferto?

Fai il contrario, ripaga con la comprensione l'incomprensione
che hai ricevuto. In questo modo, forse, puo darsi che tu conti-
nui ad essere vilipesa, tu continui a non essere amata, tutto
quello che vuoi, ma questo non significa che tu debba essere
inasprita, che tu debba chiuderti. Anzi, al contrario, cambia, in-
terrompi questa catena di incomprensioni e di quasi odio in cer-
te occasioni. Interrompila e trasformala in una catena di com-
prensione e per questo non € necessario farsi dei missionari,
abbandonare la propria vita, per carita! No. Semplicemente,
nelle relazioni umane, cosi con le persone che voi avete piu vici-
no, cercate di dare quella comprensione che invece vi € manca-
ta; e voi che avete bevuto quel calice amaro dell'incomprensio-
ne e sapete quanto € amaro, avete il dovere piu degli altri di
comprendere e di non farlo bere a chi vi € vicino.

C. - Francois?

F. - Si, caro!

C. - Vorrei dire una cosa se tu mi permetti.
F. - Certo, vorrei che tu parlassi di piu.

C. - Misembra che questa puntata questa domenica sia
dedicata alla nozione del karma, che € una nozione nu-
ova per moltissime persone ed € una nozione senza la
quale, come tu adesso dicevi, non si puo capire niente.
Tutto risulta incomprensibile... del dolore.

F. - Certo.

C. - Vuoi, casomai, proprio sintetizzare, quasi decalo-
gare il concetto di karma, in modo che gli ascoltatori
anche meno attenti a questo, meno informati, sappia-
no che cosa significa ogni volta che tu dici karma.
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F. - lo credo di averlo gia un po’ detto nel corso delle risposte,
dei discorsi che ho fatto, vero? Anche ora nella risposta che ho
dato a S.

Karma significa azione, € vero? pero comprende, quindi, la leg-
ge di azione e reazione della fisica. pero, come c'e questa legge
di azione e reazione che riguarda il mondo fisico, la stessa legge
esiste anche per quel che riguarda il mondo emotivo e il mondo
dei pensieri; tutto il cosmo e governato dalle stesse leggi e le
materie piu sottili, anch’esse, sono governate da leggi identiche
a quelle fisiche, quelle che riguardano la materia fisica. Ora
questa, pero, azione e reazione non € una legge cosi, messa i,
che ha in qualche modo una sua funzione per quanto attiene
alla vita, ma non ha un senso poi spirituale! Perché ricordiamoci
bene, larealta € una e non si puo scindere la materia dallo spiri-
to, assolutamente. La realta € una e tutto quello che avviene ha
sempre un fine che riguarda la coscienza dell'individuo, che ri-
guarda... nel linguaggio antico, si diceva lo spirito.

Allora anche questa legge di azione e reazione che governa il
mondo fisico, il mondo materiale ha poi un suo significato che
va a ripercuotersi nella coscienza dell'individuo.

Quando l'uomo fa qualcosa che non rispecchia una coscienza
costituita (se fa per esempio qualcosa contro i suoi simili) mette
in moto un meccanismo attraverso il quale quella lacuna della
sua coscienza sara colmata. Attraverso il quale la sua coscienza
individuale sara costituita ed egli non avra piu quella carenza
che gli ha fatto commettere una determinata azione.

Ora, voi sapete che quando un uomo muove una causa, cioe fa
qualcosa di male nei confronti dei suoi simili, cio significa che
non ha compreso l'altruismo, ¢ vero? E lo fa materialmente nel
mondo fisico, cio significa che ancora non I'ha compreso né at-
traverso al ragionamento, né attraverso alla fede, allo spirito
mistico, se fa questo, la causa sara analoga all'azione che ha
mosso.

Cioe se egli uccidera un suo simile (e questo denota un odio nei
confronti del suo simile) arrivera a compiere l'azione, I'effetto
non potra essere che quello di essere, in una vita successiva, uc-
Ciso a sua volta per provare quello che ha fatto provare. Ma que-
sto non per una vendetta, mai per un fine di vendetta divina, per
un fine di odio, tutto il contrario: per un fine di amore. Se egli &
arrivato ad uccidere vuol dire che non aveva superato I'omici-
dio, né attraverso la comprensione mentale, né attraverso a
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quella elevazione che puo0 venire per via mistica, cioe deve com-
prendere attraverso alla esperienza diretta, solo attraverso al-
'essere ucciso.

Quindi il karma ¢, in senso generale, ogni oggetto di causa
mossa pero, piu precisamente, si indica con karma uno di que-
gli appuntamenti fatali dei quali parlavo prima. Di quegli ap-
puntamenti che non possono essere elusi. Perché non possono
essere elusi? Se quella creatura deve essere uccisa per com-
prendere a non uccidere, se noi le togliessimo il fatto di essere
uccisa, noi le toglieremmo la possibilita di comprendere. Allora,
ecco perché sono appuntamenti fatali, ecco quelle cose che non
possono essere cambiate di cui ci parla F., quelle perché se le
cambiassimo faremmo del male alle creature che le debbono
subire; tutto questo noi non lo vediamo, perché come uomini
vediamo solamente cio che ci appare cosi che € apparenza, non
andiamo oltre I'apparenza per vedere la realta.

pero tutto questo c'e ed € una spiegazione cosi logica di tutto
quanto avviene che non possiamo non accettarla; se poi ci fosse
un‘altra spiegazione piu chiara di questa, piu logica di questa,
allora ben venga, noi accetteremo quella, allora! pero, finché
non ne € prospettata un‘altra che spieghi in maniera cosi, in fon-
do, anche consolante per tutti, credo di avere il dovere, come
uomo, di accettare quella che mi da chiarezza.

C. - Piu che consolante, io direi anche sdrammatizzan-
te.

F. - Sdrammatizzante.

C. - E da l'idea di un disegno perfetto che e dietro l'ap-
parenza, per cui uno non € piu colpito dalla quotidia-
nita, dai titoli dei giornali. cioé e colpito come uomo
che soffre per i mali del mondo, pero se ne faunaragio-
ne, perché tu sai F. - che il farsi una qualsiasi ragione é
l'inizio della tranquillita, della serenita nella vita.

F. - Certo, certo.

C.-Maoracisono...c'e un‘altra telefonata. c'e un’amica
di E - che ¢ in onda. Pronto?

D. - Tiringrazio... Io ho gia telefonato per una domanda
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ben specifica. Ti ringraziamo io e la mamma di V. di
aver dato la possibilita di ascoltarti per radio per que-
ste trasmissioni e poi Francois vorrei una parola da te,
una parola di conforto.

F. - Cara, qua facciamo un po’ allora come i cinesi! lo ti ringrazio
di questo tuo affetto e soprattutto di questa riconoscenza, non
so che cosa dire, quasi mi metti in imbarazzo, S. Tu sai che, per
una strana ventura, vi conosco tutti, conosco tutti perché, pen-
sandomi, amandomi, entriamo in contatto, allora vorrei, attra-
verso a quello che vi dico darvi la certezza che quanto vi accade,
anche se apparentemente e umanamente non sembra cosi
drammatico, anzi sembra che non subiate nessuna prova dolo-
rosa, tuttavia nessuno puo essere nell’animo del proprio simile
e, quindi, quella che agli altri pu0 sembrare una vita serena,
senza preoccupazioni, per l'altro invece € vissuta in maniera an-
gosciante, abbastanza drammatica per certe sue istanze inte-
riori.

Ecco, allora, nel dire a chi guarda dal di fuori: non potete giudi-
care quello che per voi sembra una sciocchezza, per la creatura
che invece lo vive € un dramma, € vero?

Altrettanto vorrei dire a ciascuno, quello che ho accennato altre
volte, e cioe: state attenti a non cadere nei tranelli della mente,
state attenti a non fare quello che quasi tutti gli uomini fanno,
cioe credere che la propria infelicita stia nel fatto che non pos-
sono avere una determinata cosa, non so tu sei una donna che
posso dirti? Adesso non € pill cosi, ma una volta non so... una
pelliccia, per dire, ecco, «io desidero avere quella pelliccia e sic-
come non la posso avere, allora sono infelice». E tutta la propria
scontentezza, tutta la propria infelicita che molte volte risiede
proprio invece da un non conoscere se stessi ¢ identificata nella
mancanza di quell'oggetto o di quella persona che non si puo
avere, non so se mi spiego.

Quindi quella mancanza, la mancanza di quell’'oggetto diventa
la causa predominante che non vi fa amare, né apprezzare tutto
quello che invece avete, e che € molto piu di quello che vi man-
ca. Ecco, fatelo sempre. Questo non lo dico a S., voi sapete che
dalle domande particolari poi traggo lo spunto per parlare in
maniera generale. State attenti a non cadere in questo tranello,
state attenti, che € molto sottile.

Se c'e qualcosa che voi non potete avere e desiderate, non pen-
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sateci continuamente, io non posso avere quello, non posso
avere quelli... pensate a tutto il resto che potete avere, altrimen-
ti non gustate neppure la gioia che le altre cose che avete do-
vrebbero darvi. Si?

C. - Non so se l'ascoltatrice ha sentito. Ma io vorrei ri-
tornare dentro, io personalmente tu mi devi perdonare
ma porto da Roma delle richieste per te posso fartene
una?

F. - Certo, caro.

C. - Ed é questa, mi pare interessante: una ascoltatrice
che ti ha sentito alla radio nazionale, quando abbiamo
parlato allaradio nazionale, e mi ha detto di a Frangois,
caro Pietro, se la cremazione € un atto di amore. Que-
sto, mi sembra, una tema che puo essere in questo
momento, in quanto la cremazione viene un po’ a rom-
pereiclimi, i culti, irituali propri e consueti della nostra
civilta, tutta l'industria, il culto cimiteriale; questo sfa-
scerebbe tutto e proporrebbe un nuovo modo di mori-
re e conservare il ricordo dei nostri cari defunti.

F. - Oh caro, ti ringrazio di questa domanda. Ecco io vorrei, mi
spiace fare questo, ma proprio vorrei farlo, cioé proprio dissa-
crare tutto questo amore che gli uomini hanno per i culti € per i
riti. Guarda, un atto d'amore puo essere qualunque cosa, al li-
mite anche uno schiaffo, perché quello che conta ¢ I'intenzione,
e vero? E quando c'e I'intenzione amorosa, cio che si fa € un atto
d’amore.

Allora, quando noi abbiamo abbandonato il corpo, ma cosa vo-
lete? Non ha nessuna importanza: bruciatelo, seppellitelo,
mandatelo negli spazi astrali, dove volete... siderali... dove vo-
lete cari, non ha nessuna importanza; ed anche il fatto rituale se
non serve a creare nel proprio intimo qualcosa di bello, a sinto-
nizzare, allora non ha nessun significato, nessuno in assoluto.
Se invece serve a mettersi in quelle condizioni per le quali den-
tro di sé si trova una spinta agli altri, una apertura a tutta la vita
in generale, una maggiore tranquillita, una maggiore serenita,
allora € importantissimo. Ma quando € semplicemente una ge-
stualita, una cosa priva di ogni significato interiore, anche se
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simbolico lo pud avere moltissimo, € una cosa sterile e che non
ha nessuna importanza. Gettate via quindi, per favore, tutti que-
gli orpelli, tutte quelle rappresentazioni che addirittura diventa-
no quasi, appaganti solo per I'occhio, € vero? E fate invece qual-
cosa che riesca a suscitare dentro di voi un maggiore anelito
verso gli altri, anche attraverso a un rito molto semplice se que-
sto rito ha la possibilita. Oppure attraverso alla meditazione,
non € necessario fare delle cerimonie rituali, religiose o di altro
genere, oppure civili che diano un appagamento al senso este-
tico che ogni uomo ha.

Quelle non servono proprio a niente.

Riduciamoci all’essenziale e soprattutto ricordiamoci che quel-
lo che conta ¢ il nostro intimo, non tanto I'esteriore, per quanto
riguarda l'aiuto agli altri, quello che possiamo fare nei confronti
degli altri, ma per noi stessi € I'intenzione quella che conta.

C. - E - ma detto questo, io mi faccio quasi riferitore di
quello che puo pensare un ascoltatore.

F. - Si, caro.

C. - In un certo senso tu stai ponendo le basi di una ri-
voluzione.

F. - Ma, io credo che, in fondo, da un certo punto di vista, natural-
mente con le debite cautele...

C. - Rivoluzione... tra virgolette...

F. - Si, certo. Io credo che le rivoluzioni siano state benefiche per
I'umanita, € vero? Se non altro hanno interrotto quelle cristalliz-
zazioni nelle quali erano caduti gli uomini. Certo, meravigliose
sono ¢ l'ideale le rivoluzioni che non portano morti, € vero?
Anche se in fondo, proprio nel concetto stesso di rivoluzione c'e
qualcosa che viene sempre a morire, se non altro il vecchio...

C. - Il vecchio mondo...

F. - Il vecchio mondo, € chiaro! pero anzi, guardate: la rivoluzio-
ne dovrebbe essere talmente costante che ogni giorno, ogni
minuto noi dovremmo essere degli esseri nuovi, questo sareb-
be l'ideale.

pero, appunto, a parte questo discorso generale, io veramente
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vi prego di porre attenzione a questo fatto, dei riti, delle cose
esteriori. E pensare che se queste cose, queste cerimonie este-
riori non riescono ad accendere niente nel nostro intimo, a che
cosa servono? Nulla. Sono delle perdite di tempo e basta.

C. - Iovolevo dire che tu, € giusto, il tuo elogio alla rivo-
luzione mi e molto gradito, tu sai il mio carattere, pero
volevo dire che tu stai sottilmente istillando dei modi
di agire verso gli altri che sono rivoluzionari, sempre
travirgolette, in quanto rinnovano profondamente, an-
che il modo tuo di confortare € nuovo. Volevo dire per-
ché tu puoi parlare soltanto ora, solo ora dire karma,
spiegare karma. Solo ora dire che le forme, iriti, in fon-
do vanno superati. Solo ora dire, poter dire che ogni
giorno deve essere nuovo, deve essere un‘invenzione,
una costruzione fantasiosa e felice delluomo. Perché
solo ora? c'e qualche cosa di nuovo, oggi, nel sole?

F. - Certo. Ogni cosa a tuo tempo, vero?

Ecco, una volta, l'altra volta, dissi che certe verita, certi principi
non sono nedati agli uomini perché sono inevoluti, ma sono ne-
gati per il fatto che non li cercano. Luomo inevoluto, per esem-
pio, non si interessa dei problemi esistenziali dello spirito, del-
I'evoluzione, delle verita che stanno oltre il mondo materiale, ed
¢ negato a quelle proprio perché non ha quest’interesse.
Allora io posso parlare, ora, perché i tempi sono maturi in quan-
to gli uomini, certi uomini, sono maturi per comprendere que-
ste cose.

Avrei potuto parlare ieri, se ieri gli uomini fossero stati maturi
come lo sono ora e quindi io non faccio che seguire una legge
naturale per cui, ad ogni tempo, corrisponde una determinata
verita, una determinata sintonizzazione con la realta.

C. - Si. Adesso, a riguardo, io mi devo ricordare che
stiamo facendo questo programma che € il terzo e pe-
nultimo per il C.E77. Il quale cerchio ha pubblicato dei
volumi che sono «Dai mondi invisibili», «Oltre lillusio-
ne» e «Per un mondo migliore» (e sono i tre volumi gia
pubblicati) e ce n’é un quarto in fattura, in elaborazio-
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ne. Se tu dovessi consigliare, come inizio, come pri-
missimo approccio all’ascoltatore che ci ha seguito in
queste tre domeniche e che ci sequira anche la prossi-
ma, proprio come leggere e da dove cominciare? Per-
ché c'e, alcune volte, proprio veramente da cominciare
dall'inizio. Tu cosa gli proporresti, Francois?

F. - Quarda, Pietro, ascoltami bene.

Fra il dire una cosa che dagli ascoltatori potrebbe essere inter-
pretata come un qualcosa di: «... ecco vedi, pero, c’era nascosto
un interesse» - € quindi in un certo senso chiudere una porta
che si potrebbe essere aperta - e quella di indicare un libro che
puo portare una maggiore chiarezza e fare un bene, io pero di-
rei, in questo caso, che non vorrei chiudere quella porta, non ha
nessuna importanza.

Guarda, chi fra i nostri ascoltatori desidera approfondire il di-
scorso che noi facciamo si mettera in quella corrente che lo
condurra ad avere notizie per un maggiore approfondimento,
noi teniamoci lontani assolutamente da questo qualcosa che
puo essere subito abbinato al guadagno, all'interesse. Motivo
fondamentale e predominante della vita di oggi.

C. - E tu pensi che non serva se io dico che non c'é poi
tutto questo guadagno, né da parte mia, né degli amici
del Cerchio?

F. - Questo si...

C. - puo non credere a tutto questo, tu dici.

F. - Vabene, possono non credere, pero e giusto che sia precisa-
to, che tutto questo noi lo facciamo forse addirittura a rimessa,
non a guadagno.

Con questo non ci sentiamo dei predicatori, dei missionari, no,
no,:semplicemente delle creature che in qualche maniera sono
state beneficate, e che quindi desiderano restituire il favore che
a loro ¢ stato fatto. Tutto qua.

C. - Io direi Francgois, dato che il tema di questa dome-
nica mi pare che sia il karma e tu nei hai ampiamente
detto, pero ci sono magari altre cose, altri dettagli, per-
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ché in un certo senso la tua nozione di karma € venuta
incontro a dei desideri di sapere del karma diciamo ne-
gativo, di karma doloroso, pero il karma € anche festa,
€ anche gioia, c'e il karma positivo, ci sono le domeni-
che del karma, vero?

F. - Certo, certo, certo siccome vi € causa ed effetto, I'effetto €
sempre analogo alla causa, allora quando qualcuno muove una
causa buona, il suo effetto sara certamente buono, anche se, ri-
peto, quando ¢ un effetto doloroso, in fondo € sempre positivo
egualmente perché reca sempre una comprensione. pero io
non insisto molto sul fatto della causa buona o gradevole, effet-
to gradevole, perché questo non vorrei un po’ che assomiglias-
se, al paradiso di certe religioni, al premio al bambino che si
comporta bene. Tutto questo non esiste in questo senso. D'altra
parte l'altro concetto, quello del castigo a chi si comporta male,
altrettanto non esiste, perché, per I'ennesima volta, ripeto che
quanto e gravoso e doloroso, in ultima analisi, al di la dell’espe-
rienza gravosa e dolorosa, € meraviglioso, perché reca una
comprensione, un allargamento, un‘ampliamento della co-
scienza. Quindi € sempre positivo. pero appunto il fatto di fare
qualcosa in previsione, poi, di averne un premio € qualcosa che
a me da noia, perché l'uomo deve imparare ad agire per I'agire,
all'azione senza godere dei frutti dell'azione, come dice la
«Bhagavad Gita».

Questo deve essere imparato. Quindi non mettiamo mai in ri-
salto il tema del karma buono, gradevole, proprio per non instil-
lare il desiderio di fare il bene per avere una ricompensa. No:
fare il bene perché ¢ giusto fare il bene.

C. - Perché e bello fare il bene.

F. - Perché e bello, ma soprattutto perché ¢ il nostro dovere. Noi
non possiamo vivere (anche se potessimo non dovremmo mai
farlo) isolati, lontani dai nostri simili, per carita, mai! Solo pud
essere concepito questo, dicono i Maestri, come momento di
passaggio, di riflessione, ma il nostro dovere € quello di stare
accanto ai nostri simili, vivere con i nostri simili, continuamen-
te, € vero?

E allora che cosa dobbiamo fare? Essere accanto ai nostri simili
per prendere? No, per prendere e per dare. Quindi € una cosa
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naturale quella di aiutare i nostri simili, si deve raggiungere
questo stato di collaborazione, di cooperazione, si deve perché
¢ quello che la natura ci comanda.

C. - E proprio in questa chiave di collaborazione c'e un
ascoltatore che vuole collaborare con noi. Ti deve dire
qualcosa, Francois. Pronto? Ecco qua. Siamo Qua.

D. - Francois, prima di tutto ti voglio ringraziare per i
punti di riferimento che ci dai anche in chiave umana,
cioe attraverso le leggi fisiche che, hai detto, sono tut-
to uno con la vita cosmica. pero ti voglio fare una do-
manda. Tu dici che gli uomini evoluti si occupano dei
problemi esistenziali, dei problemi che concernono
tutta la vita e tutta l'umanita. Vorrei che tu ci chiarissi
meglio il concetto di evoluto non in termini di culturiz-
zato, perché ci sono delle persone che non si occupano
di problemi esistenziali perché hanno condizioni divita
tali che non gli permettono almeno a livello cosciente
di pensare ai livelli esistenziali. Ma c'e un loro livello in-
cosciente, o letto in altra maniera, per cui questa evo-
luzione é viva anche in loro. Mi riferisco alle persone
che socialmente sono in condizioni di vita tali da non
potersi permettere a livello mentale, questo tipo di
problemi.

F. - Si. Ecco, qua entriamo nel particolare, perché voi sapete che
c'e una enunciazione generale di un discorso. E poi, natural-
mente, ci sono sempre i casi particolari. E’ verissimo quello che
mi dice questa mia cara amica e che io ringrazio per darmi la
possibilita di approfondire certe questioni. Si, ho detto prima
che I'evoluto si fa delle domande che riguardano i problemi spi-
rituali ed esistenziali, naturalmente, che riguardano «da dove
vengo», «dove vado», «perché questo», «perché accade que-
sto», «perché accade altro», ecc. E questo nel presupposto che
abbia le facolta mentali di approfondire e di interessarsi.

pero, mi dice questa mia amica che se vi sono delle creature
che, per ventura, in una loro vita non debbono esprimere un
alto grado di intelligenza mentale, pud darsi che abbiano questi

78



problemi ma che non riescano ad esprimerli. Vi sono dei casi
particolari in cui una creatura, pur essendo evoluta, tuttavia non
ha la possibilita di esprimere la sua evoluzione. Sono quei kar-
ma limitativi proprio della espressione, per cui non si puo mai
giudicare. D’altra parte, vi sono delle creature che hanno delle
possibilita espressive meravigliose, le sentite parlare, vi incan-
tano, € vero? Vi piacciono, vi persuadono, vi convincono, e poi
vedete come, quanto bene convincono voi, sembrano non es-
sere state convinte loro, perché non fanno niente di tutto quello
che dicono. E allora qua? E’ appunto, proprio, perché € impossi-
bile giudicare I'evoluzione, ¢ assolutamente una cosa che l'uo-
mo non puo fare perché non potra mai sapere la realta di chi gli
sta di fronte. Non potra mai conoscerla questa realta, non potra
mai essere nell'intimo di quella creatura, e, anche quando lo
fosse veramente, non avrebbe la capacita di giudicare I'evolu-
zione.

Quindi il fatto che una persona parli bene e sia addottorata, si
interessi, sia una persona di cultura, non significa che dal punto
di vista dell’evoluzione spirituale sia piu evoluta di un‘altra per-
sona semplice. puo darsi benissimo e questa € una cosa ormai
scontata che una creatura molto semplice, che non ha nessuna
cultura, che a malapena riesca ad esprimersi, a farsi capire, sia
molto piu evoluta.

C. - Francois... ma questo € un colpo basso ai laureati,
ai pezzi grossi!

F. - Con tutto rispetto per queste creature, intendo dire che cer-
tamente € un po’ un colpo basso, ma non nel senso dispregiati-
vo, tutt'altro...

Perché colui che ha studiato, ha una certa cultura, ha una possi-
bilita espressiva maggiore, ha un talento in pit, quindi deve
usarlo non per fare del male, non a proprio vantaggio ma per
aiutare gli altri. Ecco, cari, mi consentite di dire una cosa a pro-
posito dei talenti.

A proposito dei talenti. Di quelle persone che dalla vita, dalla
loro istruzione e quindi dal loro buon karma, in senso gradevo-
le, favorevole, agevole, hanno ricevuto una particolare dote,
che sono brave in una determinata disciplina e che sfruttano
questa loro bravura per arricchire e, soprattutto, a danno di co-
loro che soffrono. Fate, per cortesia, un momento... una sempli-
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ce riflessione; perché ogni operaio € degno della sua mercede,
non della sua Mercedes, vero? Della sua mercede, del suo sala-
rio. Ogni operaio. pero, veramente, ti sembra che questi lumi-
nari della scienza, questi medici che, cosi, parlo in generale e
consentitelo come mia... cosi, come mio sfogo che chiedono
delle cifre esorbitanti per una loro prestazione, per una loro visi-
ta, a una creatura che soffre e che ¢ ammalata... pensateci:
sono cose che fanno venire i brividi. Chiedo scusa a coloro che
posso avere offeso, d'altra parte questa € la mia opinione.

C. - Tiringrazio per questo e bisognerebbe andare mol-
to oltre su questo tema perché c'e anche la «<nuova me-
dicina», che non e da meno della vecchia in certe prete-
se. Ma c'é un ascoltatore...

F. - Tiringrazio, scusa, ma ti ringrazio di avere.... Anzi direi che la
«nuova medicina» fa ancora piu vergogna della vecchia, perché
€ una nuova medicina che investe un campo che dovrebbe es-
sere piu spirituale e che invece nelle pretese di denaro € molto
pit materiale. E' un vergogna maggiore.

Si, scusa, dimmi caro.

C. - No, niente, c'é un ascoltatore che per concludere,
mancano pochi minuti, e vorrebbe dire qualcosa.

D. - Pronto? Ecco volevo chiedere questo: su tutto
quello che sappiamo, che é stato detto sul karma, se
c'e qualche influenza a riguardo dei pianeti, cioe dell’a-
strologia e degli astri sull'uomo e anche sulle malattie
delluomo?

F. - Si, certo, certo. Tutto € causa ed effetto e ad una causa segue
un effetto, € vero? Si fanno comprendere quelle cause, quelle
mancanze di coscienza che I'individuo non ha avuto. Allora, pro-
prio attraverso alle influenze planetarie, € possibile dare all’'uo-
mo che dovra nascere un determinato carattere, una determi-
nata predisposizione a certe malattie, per cui avra quell'appun-
tamento fatale del quale abbiamo parlato all'inizio della tra-
smissione.

Ecco, fra il dire che in effetti gli astri, le costellazioni hanno una
influenza sulla vita degli uomini e il dire che l'astrologia deve
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entrare dappertutto, anche in cucina, come dice la mia cara
amica L., oppure non so, anche sulla moda, oppure su quello
che voi volete, c'e¢ un grande passo, cari.

Si, € vero che ci sono queste influenze, ma ¢ altresi vero che
quanto piu I'uomo e cosciente ed evoluto, e tanto piu riesce a
sottrarsi alle influenze degli astri. E’ vero, come dicevano gli an-
tichi, gli astri danno l'inclinazione, ma non obbligano. Non vin-
colano in maniera determinante, se non quando debbono vin-
colare. cioe ad esempio nell'umore: non € detto che un cattivo
aspetto dia un tale... una tale malinconia non so, per esempio,
un aspetto nel senso di dare questa ripercussione psicologica,
dia una tale malinconia che quello sia distrutto. puo sentire una
certa malinconia, ma se € un uomo che ha una sua coscienza
puo benissimo anche reagire e superare questa influenza. Qu-
indi gli astri: quanto piu 'uomo ¢ evoluto tanto piu 'uomo rie-
sce a svincolarsi da essi. Ma soprattutto non fate I'errore, per fa-
vore, di fare entrare l'astrologia dappertutto, questo no, vi

prego.

C. - Siamo arrivati anche oggi alla conclusione, se vuoi
dire una cosa sola, perché mancano pochi secondi,
cosl, un saluto. Intanto io saluto per cominciare e ri-
mando a domenica prossima tutti gli amici.

F. - Si, cari. La domenica prossima sara l'ultima volta che noi
parleremo cosi, direttamente e allora desidero ringraziarvi per
il grande interesse che mi avete dato e che mi ha fatto molto
piacere e desidero ringraziare tutti coloro.... tutti i tecnici, tutti
gli amici, coloro che sono qua vicino a me, che mi assistono e
tutti, insomma, voi che con tanto amore mi avete dato la possi-
bilita di parlare.

lIo... la mia intenzione era buona, era quella di dirvi delle cose ed
¢ tuttora quella di dirvi delle cose che possano darvi chiarezza,
fiducia e volonta di proseguire, di non vedere la vita in senso
pessimistico e di pensare al vostro avvenire e all’avvenire dei vo-
stri cari, dei vostri figli, dei vostri famigliari in senso positivo,
perché questa ¢ la verita e questa ¢ larealta, e spero diriuscire a
farvi capire questa mia intenzione, a rendervela concreta.

Vi abbraccio tutti con tanto affetto. A presto.

C. - A presto. Buona domenica a tutti.
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Radio Firenze, 6 giugno 1982

C. - Buon giorno e buona domenica da G.Q. e dai ra-
gazzi di Radio Firenze, dagli amici del Cerchio che ora
lavorano per questa trasmissione, e da me. Questa,
come sapete, € l'ultima delle quattro trasmissioni che il
Cerchio Firenze 77 ha organizzato e ha offerto median-
te la gentilezza di questa radio Firenze, agli ascoltatori
della Toscana, i quali anche oggi potranno partecipare
al «Pronto Francois». Pronto, pronto Francois?

F. - Buon giorno caro Pietro, dovrai avere pazienza, perché non
ti sento direttamente per telefono.

C. - Mi dispiace.
F. - Spero di non perdere nessuna parola eh...!

C. - Io volevo, volevo dirti, ora alzo la voce, spero di far-
mi sentire. E’ domenica, stamattina mi hanno mi hanno
svegliato, ci hanno svegliato le campane, e mi € venuta
un’idea: ho pensato che in questi quattro programmi del
Cerchio Firenze, non si € parlato mai... la parola Dio c'é
stata solo una volta, non dico la parola Dio, ma il con-
cetto Dio. E" mancato, da parte di Francgois, una spiega-
zione. Tu sai che la parola Dio e stata molto pericolosa,
perché e stata fonte di equivoci, anche di guerre di reli-
gioni, ora vogliamo vedere cosa dicono i Maestri del
Cerchio Firenze? Ecc,o il concetto Dio.

F. - Caro, effettivamente, hai detto una cosa giusta: con questa
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parola, con questo concetto, si € sparso moltissimo sangue, e
tuttora si continua a spargere, certo che é... parlare di Dio una
cosa veramente immane, se se ne vuole parlare con tutta la do-
vuta e necessaria esplicazione. Tu sai benissimo che i maestri,
particolarmente il Maestro Kempis, ha molto approfondito il con-
cetto di Dio. Allora ripetere quello che lui ha detto, cosi bene, io
certamente non posso farlo, non sono in grado di farlo; pero vor-
rei semplicemente fare alcune considerazioni: se noi adesso ci
volgiamo indietro e, per esempio, guardiamo il concetto che cer-
ti popoli, anche in fondo molto civili, con una bella civilta, aveva-
no a proposito di Dio, certo ci scappa da sorridere, eh...?
Tutt'ora anche il concetto che ne hanno alcuni popoli, meno svi-
luppati, queste deita no? Se pensiamo alla mitologia a parte ri-
peto il secondo significato che possono avere le leggende mito-
logiche (perché possono nascondere un significato esoterico
molto profondo) a parte quello, il senso letterale fa sorridere:
tutti questi dei che si combattono, che si nascondono I'un I'altro
le cose, uno dice una cosa l'altro che cerca di porre un rimedio,
ci fa sorridere, tutto questo.

Adesso spostiamoci, e guardiamo il concetto di Dio offerto dalle
religioni in generale, da quelle, che I'uomo di oggi professa, con
tutto il dovuto rispetto, naturalmente. E allor,a che cosa vedia-
mo? Vediamo un Dio essenzialmente antropomorfo, un Dio che
ha proprio, non solo direi la figura umana, ma anche il carattere
umano, no?

C. - (li attributi.

F. - Cosi siede in trono, poi ha la sua corte, alla destra puo avere
un personagdgio di rilievo, che puo essere suo figlio, ecc., no?
Poi € un Dio che, in fondo, se ne sta lassu, quasi sempre acci-
gliato, pronto a colpire chi erra, a misurare, dice il Maestro
Kempis, la sua onnipotenza con la debolezza dell'uomo, perché
questo, di questo ci parlano purtroppo, certe religioni: il con-
fronto fra I'onnipotenza di Dio e la estrema fragilita umana.
Un Dio che ¢ i, che deve essere pregato, che talvolta fa delle
grazie, e ti allevia da un certo dolore, da un certo peso, tal’altra
no. Avolte direttamente, a volte invece c'e bisogno di una racco-
mandazione, c'€ bisogno di un intermediario, di vari personag-
gi: mistici, santi ecc., i quali intercedono per te che preghi, e al-
lora direttamente a te, Dio non lo fa il favore no?
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C. - Ma grazie a loro...

F. - pero fa la grazia... Poi pero lo fa se glielo chiede un altro si
vede piu influente; allora, insomma, € proprio una questione
non di... questo sempre secondo I'immagine che ne danno gli
uomini, intendiamoci bene!

Non secondo la Teologia ufficiale, per carita, allora non € que-
stione se la data persona, diciamo, merita o non merita la gra-
zia, € proprio nella maniera di chiederla, chi la chiede, come la
si chiede chi la... tutte queste cose, che guardiamole al di la di
ogni sacralita questi concetti, siamo fra uomini, parliamone
chiaramente, adesso nessuno si offende.

Dico: ma vi sembra possibile che possa esistere tutto questo? Vi
sembra possibile che tutto questo... vi sembra possibile che si
possa credere a Dio, in questi termini?...

No, non € una cosa logica: si crede a un Dio inesistente! Certo,
come dicono giustamente i nostri Maestri, ci sono delle persone
i cosiddetti atei, i quali non credono in Dio, € vero, ma certa-
mente, anch’io allora mi sento ateo! Perché io non credo che
esista un Dio cosi concepito, non posso assolutamente creder-
lo! perché che senso avrebbe un Dio di questo genere? Un Dio,
poi pensate, tutto questo naturalmente e visto dall'uomo in
chiave umana, questo concetto, scappa fuori, dalla tendenza
che ha 'uomo di concepire tutto il mondo, tutto I'Universo in
chiave umana, tant’e vero, che cosa si diceva? che la vita era
solo sulla Terra.

Tutto il resto non esisteva, tutto il resto dell’'universo non esiste-
va, la vita, la Terra era al centro dell’'universo, punto e basta no?
Anche questo da la misura di quanto 'uomo si ritenga impor-
tante. Ora, se invece questo Dio esiste, deve essere un Dio nel
quale hanno la stessa importanza tutti gli esseri, ogni forma vi-
vente, e tutto quanto esiste, la stessa importanza, tutto deve es-
sere collocato in questa Realta con la R maiuscola, con lo stesso
titolo di priorita. Non ci possono essere degli esseri favoriti, ed
altri invece che sono accessori, € chiaro no?

Tutto fa parte della Realta Divina. Quindi il concetto di Dio, che
noi uomini moderni possiamo avere, € un concetto in cui deve
trovare posto tutto; perché pensate quanta differenza c'e, I'ho
detto gia un‘altra volta, per esempio, fra il modo di esistere di un
animale e il modo di esistere di un uomo! Quanta differenza c'e,
non esteriormente.
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Perché esteriormente, dal punto di vista del corpo fisico, tranne
le varie raffinatezze che si sono istituite nel corso dei secoli, I'u-
omo ¢ nato come un animale, no? Aveva... i primi uomini aveva-
no chiaramente una vita animalesca, poi man mano con I'evolu-
zione, questo modo di vivere si e raffinato, si € civilizzato € vero?
Si & un po’, forse, allontanato dalla natura, civilizzandosi, e que-
sto € male, pero l'origine € quella, ma proprio dal punto di vista
dell’esistenza interiore, perché anche I'animale ha una sua inte-
riorita, ubbidendo a certi istinti, a certi stimoli ambientali, a certi
influssi, che provengono dalla sua vita fisio-biologica, proprio
ha una sua interiorita anche I'animale, che € semplice, elemen-
tare, € vero?

E’ limitata a certe sue funzioni essenziali, pero ha un suo psichi-
SmMo, un suo mondo... ora pensate: un animale che potesse
concepire un Dio, e lo concepisse a sua immagine e somiglian-
Za... ma poi ci sono anche gli uomini, quindi il concetto di Dio
deve comprendere, poter contenere tutte le esistenze, tutti i tipi
di esistenza di tutti gli esseri che esistono nel Cosmo, in questo
Spazio immenso.

Ora, se noi apriamo un dizionario alla parola, dico una enciclo-
pedia, alla parola Dio, troviamo delle cose meravigliose: I'Esse-
re Supremo, ecc., ecc., € tutto va bene, troviamo il discorso che
si riconoscono in Dio i caratteri di assolutezza e infinita, onnipo-
tenza, onniscienza, e via dicendo, questi, chiunque creda in Dio,
deve dire che Dio ha questi caratteri, altrimenti non sarebbe un
Dio, tutti quanti indistintamente, tutte le varie teologie, le varie
filosofie che affermano I'esistenza di Dio. pero poi come siano
realizzati questi caratteri € un discorso diverso, perché lo si vede
per esempio come un Ente creatore, no? Distinto dal creato,
oppure come un Ente emanatore, € vero, cioe che non trae il
creato dal nulla ma lo trae da se stesso e qui siamo gia quasi in
un concetto, un poco piu aderente alla realta.

Oppure c'e chi lo vede come Spirito del Tutto, si, insomma, ci
sono i vari concetti, perd guardate se si riconoscono in Dio i ca-
ratteri di assolutezza, cioe se Dio € Assoluto, di Infinita, di Com-
pletezza, di Onniscienza, di Onnipresenza, e via dicendo, c'e¢ un
solo concetto che possa contenere logicamente tutti questi ca-
ratteri, ed ¢ il concetto del Tutto, Uno, Assoluto. Un concetto di cui
Dio € Tutto, ed oltre il Tutto, cioe: Immanente e Trascendente.
Cosa vuol dire € Immanente? cioe € dentro tutto, tutto quanto
esiste € dentro Dio, ma al tempo stesso Dio trascende la som-
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matoria di tutto quanto esiste, solo in questo modo Dio puo es-
sere «completo, assoluto, infinito, onnisciente, onnipotente,
onnipresente», e pud appunto essere qualcosa che contiene
tutto quanto esiste, e in cui tutto quanto esiste ha una sua pro-
fonda ragione di essere. In cui nessuno degli esseri, dico nessu-
no (e con esseri intendo anche gli animali, le piante, ogni forma
vitale) € pitl importante di un altro. Niente.

Ecco, poi, per approfondire ulteriormente questo concetto,
dico, sarebbe necessaria la mente del Maestro Kempis, pero
credo che queste considerazioni, un poco, ci destino, da queste
immagini ormai consunte della divinita, alla quale, poi, non si fa
certo un favore a pensare in quei termini, non ti sembra caro?

C. - Si, Francois, quindi cio esaurirebbe anche un altro
punto di vista: cioe la molteplicita delle Religioni: se
tutti gli esseri sono ugualmente contenuti in Dio, tutte
le Religioni e anche tutte le «Irreligioni» sono ugual-
mente contenute! Quindi, senza né priorita, né senza
privilegi.

F. - Certamente, certamente, ogni... sai come dicono i Maestri?
«Le religioni sono come i fiori, sono tutte belle, in fondo, ognu-
na contiene una parte della verita». Certamente, perché le reli-
gioni sono state fondate da dei mistici i quali hanno tradotto,
come dicono i nostri Maestri, in parole, in espressioni letterali le
loro estasi; chiaramente per fare questa traduzione si sono ser-
viti della loro cultura, del loro linguaggio, € quindi hanno tradot-
to come hanno potuto queste loro visioni estatiche, natural-
mente una visione estatica, che € pit1 un sentire che un vedere,
nel tradurla in parole, viene falsata in qualche modo, o limitata a
quel certo modo di esprimersi, per cui € chiaro che le Religioni
non possono mai essere, contenere tutta la Verita.
Contengono i «principi», molti principi, della Verita, di Verita;
molte affermazioni fondamentali, ed ognuno contiene i suoi,
perché in fondo, vedi anche prima dicevo, alla mitologia che let-
ta cosi alla lettera puo far sorridere veramente, se si va a vedere
il significato riposto, o quello esoterico, invece fa chiari riferi-
menti a leggi universali, a principi cosmici, e divini anche. Quin-
di, in fondo, anche quella era una Religione, una forma di reli-
gione con i suoi dei, ridicola, pero aveva le sue verita. E cosi del-
le altre religioni piu evolute.
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C. - Allora, accennato questo discorso io ti ringrazio
Francois, anche a nome di tutti i miei amici che hanno
questo tema nel cuore. pero ora dobbiamo parlare, ci
sono gia degli ascoltatori in onda. Vogliamo comincia-
re?

D. - Mi sentite? Bene, faccio una domanda scrittami da
una carissima amica: «Avendo perduto una bimba di
sei anni e non potendo quasi sicuramente avere figli,
anche per ridare una sorellina al secondogenito, che
tanto la invoca, penserei di adottare una bambina in-
diana, come puoi e vuoi Francois, consigliare me e tan-
te altre mamme in situazioni simili?»

F. - Cara, ringrazio veramente la cara figlia che mi ha fatto que-
sta domanda, perché € una domanda che veramente merita di
essere conosciuta da tutti coloro che sono in ascolto in questo
momento. Certo ci sono tanti genitori i quali vorrebbero avere
dei figli e non possono averli; chiaramente, guardate, si tratta di
fatti karmici, o come, del resto, in questo caso il perdere una fi-
glia in cosi giovane eta, non € un karma per colui... per il figlio
che lascia la Terra, € un karma per i genitori.

Il dolore va a colpire loro, e, cioe a fatti che risalgono a prece-
denti incarnazioni, e che, in questa, trovano il modo di dare un
allargamento della coscienza individuale, dopo questa espe-
rienza dolorosa, si comprende quello che non si era compreso
prima, e che si era, e che aveva determinato una condotta che
poi ha portato a vivere un‘esperienza cosi amara!

Ecco, molti genitori, anche senza avere subito la perdita di un fi-
glio, ugualmente desiderano poi avere un figlio € non possono
averlo per varie ragioni. E quello che e strano € che sono anco-
rati alla questione di avere, essere loro le parti genetiche per
dare il corpo, il figlio; ecco io vorrei chiaramente, vorrei... guar-
date, soffermarmi un momento su questo discorso no, che e
bellissimo il discorso di essere i fattori del figlio ... perché, natu-
ralmente, tutto quello che fa la vita ha un suo significato, cost il
fatto di sentire proprio il figlio perché lo hanno concepito loro, i
denitori, € un fatto che lega i genitori al figlio. E’ certo, quindi, la
natura raggiunge il suo scopo, legando i genitori al figlio e i ge-
nitori possono aiutarlo, possono soccorrerlo, possono istruirlo,

88



tenerlo presso di sé; se loro non sentissero «suo» questo figlio,
non farebbero forse tutto quello che fanno, invece sentendolo
«suo»... Ecco, pero, ad un certo punto, I'uomo cresce, 'uomo
evolve, matura, noi siamo uomini di questa epoca, ci vantiamo
della nostra civilta che ha tutti i suoi difetti, che ha tutte le sue
mancanze; certamente, non c'e€ dubbio, perd veramente com-
portiamoci da persone adulte. E allora cerchiamo di compren-
dere che senso ha dire: «mio figlio, perché io I'ho concepito...»
Nessun senso, veramente... € tuo figlio se tu lo tiri su dall'infan-
zia, se tu lo assisti con amore, se tu lo senti tuo perché veramen-
te vivi con lui, lo vedi crescere, ti preoccupi per lui, allora vera-
mente il tuo senso affettivo, la tua mente, perché poi nessuno e
di nessuno chiaramente, nessuno ¢ di nessuno, ciascuno appar-
tiene a se stesso e basta, in ultima analisi; pero il fatto che tu I'ab-
bia concepito, che sia tuo e che magari tu lo lasci abbandonato,
dico: allora che senso ha? Tu lo hai concepito ma non € «tuo»
quel figlio perché, veramente, non te ne sei mai interessata.
Allora, cara amica, che pensi di adottare una creatura, tu farai
una cosa santa, e sara tua, sila creatura sara tua, anche se tu non
I'avrai concepita, perché non ha nessuna importanza il fatto di
averla concepita, ripeto, per sentirla «sua». Tutti voi, cari genitori,
che avete questo problema, desiderate avere un figlio € non po-
tete averlo, adottatelo, sara vostro come se l'aveste concepito
voi, perché trasfondendo in lui il vostro amore egli diventera par-
te della vostra famiglia, solo in questo modo, non per il fatto che
biologicamente, geneticamente, voi avete messo qualcosa per
dare l'inizio allo sviluppo del suo corpo. Non significa niente: il
corpo ¢ importante, certamente, ma quello che importa € che voi
contribuiate a formare la sua psiche, il suo essere interiore, non il
corpo, l'essere esteriore. Poi, del resto, non € che una prima scin-
tilla il concepimento, € vero? Non e che una prima scintilla, per-
ché il dopo, tutto il resto... si, ci sono i caratteri ereditari tutto
quello che voi volete, ma deve essere anche il corpo sviluppato
attraverso alla ginnastica, attraverso allo sport e tutto via dicen-
do. Quello che ¢ piu importante pero, € la formazione psicologi-
ca dell’'essere e a questa debbono contribuire in maniera essen-
ziale i genitori, non con lo spermatozoo o con l'ovulo.

C. - Francois? Qui e uscito il Francois che e teorico e,
direi, utopista della famiglia del futuro. Vuoi rapida-
mente delineare, proprio prima di passarti una ascolta-
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trice molto ansiosa, rapidamente tracciare il sogno
della famiglia del futuro e quindi dell'Umanita del futu-
ro, per cui tu lavori, per cui tutti lavoriamo?

F. - Si, volentieri. E' una cosa strana, perché, guardate, la fami-
glia prima in antico, non c'e bisogno che lo dica, era molto senti-
ta, € vero? Poi man mano nell’epoca patriarcale, poi man mano,
con il passare del tempo, dopo tutte le nuove forme di vicissitu-
dini ecc., ecc., che cosa € successo? Che questa famiglia ha
cambiato volto: adesso ci sono i figli che se ne vanno facilmen-
te, che non vanno d’accordo con i genitori e via dicendo. E’ una
fase transitoria, nel senso che certi valori dovranno essere ritro-
vati; e chiaro che i figli alla loro eta debbono lasciare i genitori e
formarsi, avere una loro vita indipendente, non c'e dubbio que-
sto fa parte della natura; pero la famiglia sara ritrovata nel senso
che veramente si potra stare assieme, avere un‘'unione formale,
quando si vorranno avere dei figli.

cioeé quando si avranno dei figli allora i genitori comprenderan-
no quanto sia importante restare uniti per il bene dei figli e fin-
ché questi figli non saranno in eta da poter essere abbastanza
indipendenti, in eta in cui certo la formazione psichica € abba-
stanza completa, o per lo meno non ha piu dall’esterno quella
vulnerabilita che ha in un primo momento, anche se i genitori
non andranno d’accordo, resteranno insieme, per il bene dei fi-
gli resteranno insieme, non per litigare, non per fare scenate,
ma per il bene dei figli prenderanno questo loro comportamen-
to come un compito da svolgere. E lo faranno, ripeto, per il bene
dei figli; ecco, questo per rispondere alla domanda, alla idea
pessimistica no, della famiglia, dei genitori, dell'unione che non
€ armoniosa, chiaramente. E’ chiaro invece che in una visione,
in una concezione della famiglia cosi distesa, cosi bella come si
avra nel futuro, sara molto piu facile avere comprensione tra gli
esseri, e sara piu facile anche perché sara piu1 spontaneo I'insor-
gere di reminiscenze di precedenti incarnazioni.

Ci saranno delle creature che si incontreranno e si riconosce-
ranno affettivamente, e questo portera ad una relazione nel
senso buono, una vita di relazione affettuosa non solo nell'am-
bito della famiglia stretta dei coniugi e dei figli, ecc., ma anche
nel senso delle amicizie; ci sara questa amicizia sincera che e
nata, che ¢ frutto di incontri di precedenti incarnazioni. Luomo
evolvendo assottigliera la sua sensibilita per cui piu facilmente
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avra reminiscenze di questo tipo.
C. - Francois ti ringrazio.

F. - No... per carita...

C. - c'é un‘altra ascoltatrice.

D. - Francois, tu prima parlavi di Dio e di una profonda
ragione di tutto cio che esiste, ecco la mia domanda e
questa: «Perché tutto questo»? cioe mi spiego, io ac-
cetto, rientra nella mia logica il discorso della reincar-
nazione, del karma, anche del dolore, ma perché la re-
incarnazione, perché l'evoluzione, perché tutto que-
sto? cioé Dio-Tutto-Assoluto, Sentire-Assoluto, perché
ha avuto «bisogno» , di manifestarsi, di ammalare un
Cosmo, in cui esistono realta parziali, sentire limitati,
sofferenza, se poi il fine evolutivo € comunque quello
di identificarsi in Dio? Kempis... parla di coincidenza
fra potenza ed atto nell’Assoluto, cioe nell’Assoluto tut-
to quello che ¢ possibile, F Ecco vorrei che tu spiegassi
in un modo piu semplice questo concetto.

F. - Si, credo che in modo piu semplice di quanto I'abbia spiega-
to il Maestro Kempis, io non possa certamente farlo, credo vera-
mente, sono concetti talmente vertiginosi che per quanto siano
spiegati in modo semplice, rimangono sempre difficili a com-
prendersi.

Certo, se si parte dall'idea che tutto sia stato creato o emanato da
Dio ad un certo punto della sua esistenza, che Egli abbia sentito il
bisogno di fare tutto questo, si parte da un presupposto errato, e
quindi la conclusione non puo che essere errata, ma se noi ve-
diamo il concetto di Dio, vediamo questo Dio come un Tutto, che
€ sempre esistito e sempre esistera, badate bene, al di fuori del
tempo e dello spazio cioe€ non c'€ un Dio prima e un Dio dopo, ma
¢ un eterno presente e un'infinita presenza, allora, che appunto
contiene tutto quanto esiste tutti i cosmi, in Lui, sono presenti
non solo nel momento in cui per esempio noi vediamo la nostra
esistenza, in quel divenire di successioni, ma sono presenti com-
pletamente in tutto il divenire, in ogni istante, anche quello che
sara il nostro futuro, perché Dio per essere completo deve com-
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prendere tutto, altrimenti se comprendesse solo lo stato attuale
presente, tutto quanto esiste, presente, per noi, € non compren-
desse ancora il domani, perché il domani deve ancora venire in
Dio, sarebbe un Dio, si completo da un punto di vista... perché
conterrebbe tutto quanto esiste, ma sarebbe un Dio che ogni
momento sarebbe diverso, che ogni momento svilupperebbe in
maniera diversa, non sarebbe mai uguale a se stesso. Allora, o
sarebbe perfetto una volta o non sarebbe perfetto la volta dopo o
non sarebbe perfetto la prima volta e sarebbe perfetto successi-
vamente, quindi questo e impossibile, no?

Esiste una sola perfezione assoluta, quella totale, generale,
quindi questo Dio non deve solo comprendere il presente no-
stro di ora, di tutta 'umanita, ma deve comprendere tutto, an-
che quello che ¢ stato il nostro passato e che sara il nostro pre-
sente, appunto in un eterno presente. Al di la della successione,
al di 1a del tempo. Quindi allora il discorso di Dio che a un certo
punto ha emanato qualcosa, non va piu bene, perché tutto €
sempre per sempre e da sempre in Dio, nell'eternita della Sua
Eterna Infinita Presenza.

Allora un‘altra domanda ¢ quella: che bisogno aveva Dio? Non ha
nessun bisogno Dio, noi facciamo parte della natura divina di Dio.
Noi quali parti, quali esseri relativi, parziali, contribuiamo a dare
lI'assolutezza a Dio quindi noi siamo parte dell'esistenza divina. Se
venisse a mancare anche un solo atomo di tutto quanto esiste,
mancando quell'atomo, Dio non sarebbe piu completo; quindi
guardate quanto importante sia quell'atomo per Dio. Incredibile,
eppure, eppure riflettete che € una cosa meravigliosa.

C. - Quindi Francois chiedere «perché tutto questo» €
un chiedere in nome della mente, la mente vuole una
spiegazione pensando che Dio abbia le risposte.

F. - Certo, pero guardate, la nostra mente puo dare un piccola
spiegazione logica no, e cioe, se dunque,allora ogni piccola
parte di tutto quanto esiste, € cosi importante da essere addirit-
tura indispensabile a dare I'assolutezza a Dio, € chiaro, il perché
¢ in questa risposta; Dio non sarebbe assoluto se non compren-
desse in sé tutto quanto esiste, se per esempio noi pensiamo,
hanno detto i Maestri, ad un organo del nostro corpo, no, quel-
I'organo € importante per la funzionalita del corpo fisico, cosi
paragoniamo tutto quanto esiste: gli esseri, le materie, i mondi,
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i piani, a qualcosa che forma la base, I'elemento unitario, pri-
mario della esistenza assoluta. E come 'uomo non ¢ il suo cor-
po, perché e qualcosa che va al di la della sommatoria degli or-
dgani, delle ossa, delle pelli, delle cellule che costituiscono il suo
corpo fisico, allo stesso modo Dio non € la sommatoria di tutto
quanto esiste, come prima dicevo, ma trascende, tuttavia, tutto
quanto esiste contribuisce a dare lI'assolutezza di Dio, fa parte
dell’'esistenza di Dio.

Quindi Dio non esisterebbe se non esistesse tutto quanto esi-
ste, e tutto quanto esiste, esiste perché esiste Dio.

Io capisco che sono concetti che fanno arrovellare la mente, ma
credo che piu di cosi non si possano volgarizzare. Spero di aver
risposto in qualche modo all'amica, forse quello che fa ancora
titubare ¢ il fatto del dolore, € vero, perché naturalmente dice:
«che bisogno c'e che ci sia il dolore, ecc».; certo, prima di tutto
guardate che bene, male, piacere, dolore, ecc.,sono questioni
relative, in assoluto non c’entrano, perché riguardano la speri-
mentazione di queste parti, che siano noi, degli esseri € vero, e
poi effettivamente se pensate a quanto, a che cosa da il dolore
come dice il Maestro Kempis che cosa da il dolore, se voi pote-
ste vedere I'esperienza dolorosa e che cosa da in cambio quel
dolore, certamente € molto piu quello che si ottiene di quello
che si paga; quindi, per dare un giudizio veramente valido, biso-
ana, diciamo, aver trasceso la visione limitata di quello che ¢ il
dolore, di quella che e I'esperienza amara, bisogna avere una vi-
sione un poco piu ampia e, veramente allora, si comprende che
tutto € meraviglioso, che tutto € per il nostro bene, perché que-
sto essere parti di un tutto non ci relega sempre a questo ruolo
per sempre, per l'eternita.

E questo noi lo vediamo, perché il nostro sentire ha questo
scorrere, che poi € quello che crea l'illusione del tempo, del tra-
scorrere, dei giorni, delle notti, ecc., cioe € un sentire che speri-
menta tante parti limitate, ma che via via porta sempre innanzi
ad un ampliamento della coscienza. Allora arrivera, quest'am-
pliamento, al punto tale di raggiungere la coscienza assoluta,
cioe di identificazione in questo Dio, che € uno stato di coscien-
za assoluta, in cui tutto € presente, niente e diviso e distinto e di
una somma beatitudine, di una somma essenzialita.

Ecco quindi il nostro ruolo € un ruolo provvisorio, perché un ru-
olo di affermazione, di sperimentazione di parte, ma € un ruolo
che non € congelato li, che ci lascia un'ampio avvenire di spazio,
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di grandezza, di esistenza assoluta.
C. - Francois?
F. - Dimmi caro, Pietro.

C. - Hai detto ruolo provvisorio, io direi che oggi € vera-
mente domenica, perché tu hai detto: noi siamo divini,
anche il nostro dolore e divino, questo tu hai detto...

F. - Certo... Si, e.

C. - Senti ora c'e un altro ascoltatore che vuole parlar-
ti...

D. - Tivorrei fare una domanda: tu prima hai detto che
la formazione psicologica e quasi piu importante della
formazione fisica dell'individuo. Cosa ci puoi dire per
questo male del nostro momento provvisorio delle ne-
vrosi, dei mali fisici che vengono da reazioni della no-
stra mente? E che pero ci fanno stare male, fanno stare
male tanti individui...? Che cosa possiamo fare noi,
dalla nascita di un bambino a quando siamo vecchi?
Per reagire con la nostra psiche, in modo che non di-
venti una malattia e ci cristallizzi, e ci porti lontani da
questa idea dell’Assoluto?

F. - Guarda cara, allora vorrei capire bene il discorso, cioe tu ri-
guardi... pensi nei confronti dei figli o nei confronti propri?

C. - Beh, tutte e due direi.

F. - Ecco allora, nei confronti dei figli, i genitori debbono avere la
massima accortezza di cercare di comprendere la... farsi gli psi-
cologi veramente, cercare di comprendere la psiche della crea-
tura e di assecondarla, aiutarla, accontentarla quando necessa-
rio, accontentarla, ma sempre con misura. Ricordate che que-
sto, in fondo, € un bene, anche un bene per poter apprezzare e
godere della vita, che le cose che si hanno a sazieta, finiscono col
non piacere piu, non interessare piul. Quindi avere misura anche
nel dare giocattoli, dare vestiti, nel dare passatempi, ecc. Sem-
pre con misura, ripeto; facendo in questo modo, voi non togliete
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niente ai vostri figli, voi fate in maniera di fare apprezzare ed ave-
re maggior gioia quando date quelle cose che date.

Tanti giocattoli, dati assieme o dati in abbondanza, successiva-
mente, se danno una certa somma di gioia, di contentezza a vo-
stro figlio, se voi invece ne date in minor numero in maniera che il
bambino sia pit1 abituato ad apprezzare quando riceve un regalo,
state certi che dandone meno date maggior gioia che dandone
fino alla noia... dei giocattoli, non so se mi sono spiegato?...

C. - Si, rispettare il desiderio.

F. - Certo, certo il desiderio e importante, va anche un po’ curato,
e vero questo; da questo, naturalmente, a fare delle creature
che non hanno niente, dico, lascio al buon senso, alla compren-
sione di chi mi ascolta. Quindi i fanciulli si, certo, vanno accon-
tentati, vanno seguiti, perd al momento opportuno vanno an-
che saputi indirizzare e tenere; non vanno accontentati assolu-
tamente in ogni loro richiesta, ma va loro insegnato quanto co-
sta accontentare, che cosa significa € quanto valore debbono
dare alle cose che ricevono, per, a loro volta, poter dare con va-
lore.

Per quanto riguarda invece noi, che cosa dobbiamo fare per non
cadere nelle angosce? Chiaramente, lo ripeto ancora volentieri:
la mente e una grande creatrice di fantasmi, allora ci sono degli
stati di scontentezza a volte, di noia generale che uno non sa
che cosa fare, dentro di sé manca uno stimolo, e allora incomin-
cia a dire: «mi sento male», poi questo sentirsi male lo attribui-
sce pero per esempio non so alla mancanza di qualche cosa,
che puo non avere. «Ah! se avessi tanti denari, io adesso farei un
bel viaggio e starei benissimo», oppure: «Oh! se avessi una bel-
lissima compagna, una bellissima avventura, € vero, starei bene
perché...». Questo senso di noia a volte, di vuoto interiore viene
trasferito ad una determinata cosa ad opera della mente, e
quindi state attenti di non cadere in questi tranelli.

Pensate che, puo darsi benissimo, ci sono dei processi biologici
che durante certi giorni di certi periodi, per influenze meteoro-
logiche, per influenze lunari... astrali, quello che voi volete, per
cattiva digestione, per un insieme di questioni, voi non siate in
perfetta forma. Ma questo € una cosa normale, non cominciate
subito a dire: «io sono malato, io sto male, io sono infelice». Fate
tutto il processo opposto, fatelo completamente convinti che

95



anche se un giorno avete un mal di testa, oppure una nausea,
oppure un malessere, un dolore, € una cosa normale miei cari:
vivendo il corpo fisico si consuma, ha dei momenti in cui non e
in perfetta efficienza ed equilibrio, € una cosa normale passera,
non fissatevi su queste cose della malattia, € importante quello.

Altrettanto non fissatevi sulle cose che vorreste avere e che non
potete avere, perché, altrimenti, vi ponete in una condizione
tale da, prima di tutto, non averle piui e poi da non apprezzare
neppure quello che avete.

Vi sono delle creature che dicono: «io ho tanto bisogno, avrei
tanto bisogno di affetto, perd non riesco ad essere compreso,
non ho questo affetto, non ho chi mi comprende pienamente».
Cari, tutti abbiamo bisogno di affetto, indistintamente e I'affetto
opera miracoli su chiunque, pero, non si deve pensare di essere
li e di avere degli adoratori intorno che ti vogliono bene, che ti
amano, che sono li come se tu fossi Gestt bambino e gli adoratori
fossero il bue e I'asinello che... e ti riscaldano e tu stai li ad essere
adorato! Per favore, cari, no... certo, tutti abbiamo bisogno di af-
fetto e tutti dobbiamo dare affetto, se ne vogliamo dobbiamo an-
che darlo, dobbiamo anche andare incontro alle creature! Ci
sono delle creature che per amarne altre debbono avere davanti
non so un ideale meraviglioso, un ideale che voi volete, un esse-
re perfetto, solo allora possono amare. Eh, € molto facile anche
questo, l'affetto si deve dare a tutti, non solo a coloro che sono
belli, che sono simpatici, a coloro che ci vogliono bene, a tutti,
cosi se vogliamo essere amati impariamo ad amare.

E, soprattutto, cerchiamo di liberarci da quelle visioni che ci op-
primono, che ci schiavizzano, che ci tormentano, quelle conce-
zioni che possono venirci dalle religioni male interpretate, dalle
imposizioni di educazione male interpretate anche quelle, e
male intese, liberiamoci: la vita per 'uomo € una fonte di espe-
rienze!

Ma perché queste esperienze siano veramente comprese ed ef-
ficaci € importante che siano vissute non in modo distorto, non
in modo angoscioso, ma siano vissute quanto piu possibile in
termini logici, semplici, di comprensione non di tormento, cer-
chiamo quindi per evitare le varie nevrosi una concezione della
vita liberante, liberatrice da tutti questi incubi, dal terrore del
peccato, dal terrore di fare cose che non si debbono fare, da
quello che ci puo ricadere come destino, come colpa, come ca-
stigo. Cerchiamo di liberarci da tutto questo.
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Se noi agiamo nei confronti dei nostri simili non come dei mis-
sionari o come dei santi perché credo che nessuno di noi sia un
missionario ed un santo pero in termini umani, di retta relazio-
ne di... cosi... di contatto umano valido, di trasporto di amicizia,
se noi agiamo in questo modo che male, che peccato volete che
facciamo? Vedete, non dobbiamo credere che Dio sia li a vedere
e pronto a dire: «Ah, hai sbagliato, hai visto: hai fatto questo,
non sei andato in chiesa oggi che era giorno festivo»! No, libe-
riamoci da queste concezioni che non fanno altro che darci sen-
so di colpa e basta, non servono a niente, assolutamente.

C. - Francois?
F. - Si, caro.

C. - Vorrei chiedere un tema che riguarda molto i giova-
ni: oggi tu sai che tutto o quasi tutto e politica, il che ha
assunto un connotato talmente sgradevole, negativo,
pero la politica € ugualmente importante. Quale e il
rapporto, e questa e la domanda di tanti, tra l'esoteri-
smo e la politica, se c'é un rapporto?

F. - Guarda, oggi, come tu hai detto, il termine politica € cosi di-
ventato...

C. - Inquinato.

F. - Si, inquinato veramente, indice di cose che non sono belle,
chiare, pero in effetti che cosa significa politica: impegnarsi per
fare le cose... fra le varie cose che si possono fare, fare quella
che risponde alla piu propria ideologia.

Ora non vorrei fare degli esempi ché credo che questo sia abba-
stanza chiaro, no? Allora in fondo I'esoterismo era qualcosa di
analogo... Perché ci si impegnava a fare qualcosa che corri-
spondeva alla propria fede, alla propria ideologia.

Da questo punto di vista 'esoterismo € una politica, perd ora
mentre ¢ diventato, l'ideologia, non so... € diventato qualcosa
che scandisce tutto, impronta tutto, € questo che non va cari,
perché puo darsi benissimo che in un momento storico sia,
questo a mio avviso, chiaramente sia necessario, non so il rigo-
re economico del capitalismo, in un altro momento invece una
visione socialista sia piu confacente, questo per la vita economi-
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ca. Cosi, per esempio, non so se voi avete notato, adesso la vita
politica non solo dell'ltalia, ma anche del mondo, sta volgendo a
destra rispetto a quello che era prima, forse vi sembra strano
ma economicamente si sta volgendo a destra.

Ecco ognuno giudichi questo fatto come meglio crede, pero
dico adesso si volge cosi forse per certi disegni che non hanno
niente a che vedere con la vita economica, pero potrebbe benis-
simo questo... questa correzione di rotta, essere invece il risul-
tato di una analisi obiettiva della situazione. E’ chiaro pero che
per fare questo occorre una concezione, una collaborazione fra
gli uomini veramente impensabile. Certo € che se noi guardia-
mo quello che € questa, la realta, che Tutto € Uno, noi non pos-
siamo che dire che il nostro operare deve essere quello di colla-
borare nell’'unione.

Se noi guardiamo cosi il quadro generale della realta noi non
possiamo che avvicinarci a una concezione sociale in cui vera-
mente c'€ una enorme... una fratellanza, una vicinanza.

C. - Collaborazione.

F. - Collaborazione degli esseri, io credo che quello nessuno pos-
sa negarlo. Poi ognuno ¢ libero, ripeto, di credere, di pensare
come vuole, ci mancherebbe altro! Limportante € arrivare a que-
sto fine che era il fine dell’'esoterismo. In fondo I'esoterismo non
era il fine di conoscere certe cose, che c’erano certi raggi, che ci
sono certe influenze e via dicendo, arcani, e via, no, non € questo
il fine. Tutto questo pero finalizzato al raggiungimento di una col-
laborazione tra gli esseri, di un amore tra gli esseri, di una unione
fra gli esseri: questo era importante, questo era il fine dell’'esote-
rismo e questo deve essere il fine di ogni ideologia veramente va-
lida, perché, ripeto, rispecchia il fine della realta.

C. - Pronto Francois c'é una ascoltatrice.

D. - Senti, € una domanda forse un po’ meno impor-
tante delle altre, ma siccome laltra volta anche hai
parlato dell’astrologia, sai che io mi interesso un po-
chino, volevo chiederti se mi sai dare un‘idea della
meccanica del rapporto, cioe perché in effetti si dice
che gli astri influenzano l'uomo, si deve ritornare a par-
lare di Microcosmo e Macrocosmo? E anche hai detto
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l'altro volta che quanto piu l'uomo ée evoluto tanto piu
riesce a sottrarsi alle influenze degli astri e gli avveni-
menti sivede a un certo punto che corrispondono in ef-
fetti, ecco qui a questi punti mi perdo le cose mi inte-
ressano... ma volevo ancora un tuo parere.

C. - Francois, non si potrebbe allargare il tema alle
manzie e alle altre... logie, perché di astrologia si € gia
parlato laltra volta?

F. - S, si, volentieri un po’ perché gia ho detto e poi io non sono
un astrologo, do, cosi semplicemente, una mia opinione su
quello che ho potuto riscontrare, € chiaro che ci sono queste in-
fluenze astrologiche e chiaramente, statisticamente anche, si
potrebbe dire che certe configurazioni danno certe tendenze,
possono portare a certi avwvenimenti ma, tutto questo, molto in
senso generale.

Che cosa si nota pero: che anche l'astrologia che € una scienza
deduttiva cioé si deduce € vero, da certi aspetti di astri lascia poi
il posto invece a quelle altre forme di veggenza che invece si ba-
sano sulla induzione, € vero? Che differenza c'e, per esempio fra
un veggente che riesce a dare delle indicazioni, esplicare la sua
chiaroveggenza, non so guardando i fondi del caffe? Chiara-
mente € una scienza induttiva, che viene dall'intuizione intuiti-
va, perché il fondo di caffe che cosa €? Sono dei puntini neri che
cosi guardando danno a lui la possibilita di estrinsecare la veg-
dgenza, e vero? Se un‘altro guarda quei puntini non vede niente.
Mentre l'astrologia, studiando certi aspetti, certe quadrature e
via dicendo, chiunque la studi puo dire: questo porta a questo,
questo da questa predeterminazione per il carattere, e via di-
cendo... pero, ripeto, chiunque la studi pressappoco puo dire le
stesse cose; dico «pressappoco» perché anche in questa scien-
za che e deduttiva c'e sempre lo spazio per I'abilita dell'operato-
re; e allora la sensibilita di colui che interpreta, dell'astrologo,
salta fuori e quello che puo dire un astrologo leggendo una carta
del cielo puoO non essere detto da un altro astrologo che pure leg-
ge la stessa carta del cielo. Ecco scatta fuori li la capacita che ha
indubbiamente il buon astrologo, la sua sensibilita e la sua intui-
zione. Cosi € per tutte le scienze che intendono vedere il futuro o
esercitare la chiaroveggenza, dalla cartomanzia a tutto quello
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che voi volete, € vero. Attraverso a questi simboli, a questi signifi-
cati che poi cambiano, in fondo, da operatore a operatore, per-
ché anche la cartomanzia... per esempio se ci serviamo dei ta-
rocchi vi sono moltissimi significati delle 78 lame moltissimi, non
sono sempre dli stessi. Ma poi anche usando gli stessi significati
tra due operatori che cosa succede? Succede, che con l'andare
del tempo, lentamente quei significati vengono modificati, adat-
tati all'operatore, questo ¢ bello che sia cosi, perché ripeto: € una
maniera di tirare fuori la propria capacita di chiaroveggenza.
Come del resto il pendolo, cari, € una forma, né piu,, né meno, di
esteriorizzazione della sensibilita dell’'operatore.

Queste sono sempre tutte scienze che implicano in prima per-
sona lI'operatore: se l'operatore non ha queste capacita, queste
facolta, € chiaro che il suo responso sara facilmente errato, ma
se, invece, ha questa possibilita in se stesso di servirsi di certi
simboli, per tirar fuori quello che dentro di lui gia c'e come ri-
sposta, allora € chiaro che la sua risposta sara valida.

C. - Abbiamo un’ultima ascoltatrice e poi abbiamo
molti contatti Francois, ed € l'addio in un certo senso di
questo nostro breve ciclo di chiacchierate. Quindi ti
chiederei Francois di concludere e contemporanea-
mente di rispondere se...

F. - Vorrei prima, scusa, che mi si faccia la domanda, per non
come si dice lasciare insoddisfatto nessuno, facciamo conto che
questa domanda non c'e, perché vorrei dire alcune cose.
Vorrei ringraziare prima di tutto voi che mi avete assistito in
questa cosa che ho fatto con tanta gioia, voi che siete li, chi
qua, e chi mi ha ascoltato, e soprattutto vorrei ricordare ancora
che se io dico queste cose, le dico perché le ho imparate dai no-
stri Maestri.

Allora vi saluto tutti cari amici con tanto amore, sentitemi vicino
perché io sono vicino a voi e siccome veramente c'e un tributo di
riconoscenza verso i nostri Maestri, vorrei che il caro amico Cor-
rado ci leggesse una lettera che un ascoltatore ha scritto pro-
prio diretta ai Maestri, e interpretando che in questa lettera tutti
noi ci uniamo per ringraziarli, ringraziare loro che ci hanno dato
la possibilita di avere le idee piu chiare, e quindi di affrontare
meglio la vita.

Vi abbraccio cari e mentre I'amico Corrado vi legge questa lette-
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ra io sono con voi nel ringraziamento ai Maestri, a presto!

C. - A presto Francois.

Carissimo C., oltre a rinnovare i miei complimenti per la tua
trasmissione radiofonica che seguo da qualche mese, mi per-
metto di scriverti per chiederti un grosso favore che sento
come un dovere, so benissimo che per le ragioni da te specifi-
cate, la possibilita di intervenire ad una seduta del Cerchio Fi-
renze 77, € molto remota, e per cio mi sono messo l'animo in
pace, pero cio che sto per chiederti credo non tirisulti impossi-
bile, e cioé avrei piacere che in una delle prossime sedute tu ri-
volgessi da parte mia ai Maestri il seguente messaggio:
«Ringrazio dal piu profondo del cuore tutti gli amici dell’aldila,
che da anni con grande pazienza si sono prodigati a fornire gli
elementi necessari per la stesura dei tre libri del Cerchio, che io
ora considero come il Vangelo oltre il Vangelo, e da cui scopro e
attingo in continuazione quella linfa che ti mostra la vita e le sue
creature sotto una nuova luce, in particolare desidero ringrazia-
re: Dali per la sua grande dolcezza di insegnamento che penetra
nell'intimo umano. Kempis, per la sua logica irreprensibile. Cosi
pure Claudio, Teresa, il Fratello Orientale e tutti gli altri.
Viringrazio soprattutto per avere contribuito in modo deciso a
far affiorare in me tutti quei piccoli sentire che erano racchiusi
nel piu profondo del mio intimo e che, non lo nego, parecchie
volte ho soffocati per la paura di andare contro corrente, ma
ora non ho piu timore: mi avete fornito la possibilita dirinasce-
re in modo nuovo. Comprendo che lavita non € fine a se stessa,
anche se questo modo di sentire puo creare dei contrasti con il
mondo esterno, ed in particolare con le persone che ci stanno
vicine, d‘altra parte lo stesso Cristo lo aveva previsto.

Ora la sola vista di un passerotto che saltella alla ricerca del
cibo riesce a farmi commuovere, per cio rinnovo il mio grazie,
grazie anche per conto di coloro che per vostro tramite sono
giunti a questo meraviglioso grado di sentire e che non osano
dirvelo.

Scusatemi se vi ho rubato una piccola parte del vostro prezio-
so tempo e abbiate pazienza.Finché il Buon Dio ve lo permette,
continuate ad aiutarci, specialmente in questi tempi, noi ab-
biamo tanto bisogno di Lui e di voi».

Ciao.
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Q. E, Milano.

C. - E grazie a tutti i radioascoltatori che ci hanno se-
guito, buona domenica a tutti, a presto!
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